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แผนบริหารการสอน 
ปรัชญาเบื้องต้น (Introduction  to  Philosophy) 

รหัสวชิา  PH 2012   
**********************************************************                                                                                   

 
หน่วยการเรียน 
 3(3-0-6)  ต่อสัปดาห์,      รวมทั้งส้ิน  16  สัปดาห์ 
 
ค าอธิบายรายวชิา 
 ศึกษาความหมาย      ขอบเขตของปรัชญา    สาขาของปรัชญา  ไดแ้ก่  อภิปรัชญา  ญาณวิทยา  จริยศาสตร์ 
สุนทรียศาสตร์    และตรรกวิทยา      แนวความคิดของลทัธิปรัชญาต่าง ๆ      ท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมทั้งตะวนัตกและ 
ตะวนัออก  สามารถประยกุตแ์นวคิดเหล่าน้ีกบัการด ารงชีวิตตามหลกัการของเหตุผล 
        ศึกษาแนวคิดและหลกัธรรมค าสอนของศาสนาต่าง ๆ           ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันามนุษยแ์ละสังคม  
บทบาทขององคก์รทางศาสนาในการพฒันามนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม 
 
แนวคิด 

มนุษยเ์กิดข้ึนมาในโลกน้ีพร้อมกบัปัญหาท่ีตอ้งแสวงหาหาค าตอบ  เช่น   มนุษยค์นแรกของโลกเกิดข้ึน
ได ้อยา่งไร  ท าไมจะตอ้งมาเกิดในโลกน้ี   โลกอ่ืนมีอยูห่รือไม่     เม่ือเกิดข้ึนมาในครอบครัวหรือตระกูลอยา่งไร  
ตอ้งปฏิบติัตนอยา่งไร   ในเม่ือเกิดปัญหาต่าง ๆ ข้ึนจะตอ้งใชค้วามรู้และวธีิการอยา่งไร        มนุษยแ์สวงหาแนว 
ทางการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนต่าง ๆ   รอบตวัอยา่งต่อเน่ือง   ทั้งน้ีเพราะตอ้งการความรู้ท่ีถูกตอ้งเพื่อน ามาแกปั้ญหา 
ชีวติการเป็นอยูข่องมนุษยน์ัน่เอง    ตั้งแต่การเกิดข้ึนตลอดจนถึงจวบจนส้ินชีวิต      แต่เน่ืองจากวา่    มนุษยไ์ดมี้ 
การถ่ายทอดความรู้สืบทอดต่อ ๆ  กนัมาเป็นระยะเวลายาวนานมาก            ตั้งแต่โลกน้ีเร่ิมมีมนุษยจ์นกระทัง่ถึง 
ปัจจุบนั ความรู้ท่ีไดรั้บการถ่ายทอดสืบต่อกนัมาจึงมีมาก   นกัการศึกษา  โดยเฉพาะกลุ่มท่ีเรียกตนเองวา่เป็นนกั 
ปรัชญาจึงไดท้  าการศึกษากลุ่มคนท่ีมีแนวคิดและแบ่งแนวความคิดความรู้ออกเป็นปรัชญาสาขาต่าง ๆ     เพื่อจดั 
กลุ่มของความรู้ต่าง ๆ    ให้เหมาะสมและสะดวกต่อการศึกษา     ไดแ้ก่    อภิปรัชญา     ญาณวทิยา     จริยศาสตร์ 
สุนทรียศาสตร์  และตรรกวทิยา  เป็นตน้      นอกจากนั้นแลว้ ก็ใหศึ้กษาแนวความคิดของลทัธิปรัชญาต่าง ๆ    ท่ีมี 
อิทธิพลต่อสังคมทั้งตะวนัตกและตะวนัออก อีกดว้ย               ถึงแมว้า่โลกสมยัใหม่เป็นโลกยคุวทิยาศาสตร์ และ 
เทคโนโลยสีารสนเทศ     มีความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและสลบัซบัซอ้น        บุคคลมกัแสวงหาวตัถุและส่ิง 
ปรนเปรอนอกตวัมากกวา่ท่ีจะแสวงหาความสุขทางดา้นคุณงามความดี  จนท าใหส้ังคมขาดความสมดุลระหวา่ง 
กายกบัจิต   เป็นสาเหตุท่ีท าใหใ้หเ้กิดปัญหาส่วนบุคคล   ครอบครัว   และสังคมมากมาย          ถึงแมว้า่มนุษยจ์ะ 
พยายามสร้างเคร่ืองมือทางดา้นวชิาการ  ดา้นกฎหมาย  และดา้นกฎระเบียบทางสังคมข้ึนมา     เพื่อแกไ้ขปัญหา 
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แต่กลบัเป็นการเพิ่มปัญหาท่ีมีอยูแ่ลว้ใหมี้มากยิง่ข้ึน   กลายเป็นการสนบัสนุนความเห็นแก่ตวัมากข้ึนสร้างความ 
แตกแยกทางสังคมมากยิง่ข้ึน  ครอบครัวท่ีเคยมีความสุข     เคยมีความขดัแยง้ทางดา้นความคิดและการประกอบ 
อาชีพอยูบ่า้งหรือการแยกครอบครัวออกไป  แต่ส่ิงท่ีเราพบในสังคมสมยัก่อนคือ     การท่ีสังคมยงัพูดถึงกนัรู้จกั 
กนัอยู ่ และมีจุดยนืท่ีมัน่คงบนพื้นฐานแห่งหลกัปรัชญา    คือมีปรัชญาในการด าเนินชีวิตนัน่เอง    เพื่อใหม้นุษย ์
ไดมี้จุดยนืบนฐานแห่งความสุขในการด าเนินชีวติ      ดงันั้น   ในการแสวงหาความรู้ในทุกสาขาวิชาชีพจึงตอ้งมี 
ความรู้ทางดา้นปรัชญาเขา้ไปก ากบั  เพื่อใหค้นทุกสาขาวชิาชีพมีความสุข   มีความพอใจในการประกอบวชิาชีพ 
นั้น ๆ      แต่ก่อนท่ีผูศึ้กษาจะเขา้ใจปรัชญาในแต่ละสาขาวชิาชีพอยา่งชดัเจน     จะตอ้งเขา้ใจในพื้นฐานทางดา้น 
ปรัชญาท่ีส าคญัน้ีใหดี้เสียก่อน   ผูเ้รียบเรียง  จึงหวงัวา่เอกสารหรือต าราวชิาการเล่มน้ีจะใหป้ระโยชน์แก่ผูศึ้กษา 
ไดอ้ยา่งดีประการหน่ึง       และอีกประการหน่ึง    ต าราท่ีอา้งอิงนั้นก็จะเป็นเส้นทางใหผู้ส้นใจศึกษาสามารถไป 
คน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
วตัถุประสงค์ 
 เม่ือศึกษาวชิาน้ีจบแลว้  นกัศึกษาควรมีความรู้และความเขา้ใจในส่ิงต่อไปน้ี 
 1.  มีความเขา้ใจในความหมาย  ขอบเขตของปรัชญา   สาขาของปรัชญา   ไดแ้ก่   อภิปรัชญา   ญาณวิทยา   
จริยศาสตร์   สุนทรียศาสตร์   และตรรกวทิยา  เป็นอยา่งดี 
 2.  มีความเขา้ใจในแนวความคิดของลทัธิปรัชญา ต่าง ๆ  ท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมทั้งตะวนัตก 
และตะวนัออก  เป็นอยา่งดี 
 3.  สามารถประยกุตแ์นวคิดดา้นปรัชญาเหล่าน้ีกบัการด ารงชีวติตามหลกัการของเหตุผล 
 4.  สามารถน าแนวคิดและหลกัธรรมค าสอนของศาสนาต่าง ๆ        ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันามนุษยแ์ละ 
สังคม  บทบาทขององคก์รทางศาสนา  ในการพฒันามนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม ไปปรับใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
 
หนังสือทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 1.  ปรัชญาเบ้ืองตน้,   พระครูธรรมธร มะลิน  กิตฺติปาโล, ผศ.   พิมพท่ี์วทิยาเขต  มวก.  พ.ศ.2552  
ปรับปรุง  พ.ศ. 2555. 
 2.  ปรัชญาเบ้ืองตน้,  กีรติ  บุญเจือ,  ส านกัพิมพไ์ทยวฒันาพานิช,  พ.ศ. 2518. 
 3.  ปรัชญาไทย,  สนธ์ิ  บางยีข่นั,  ส านกัพิมพม์หาวทิยาลยัรามค าแหง,  พ.ศ. 2526. 
 4.  อา้งอิงประกอบอ่ืน ๆ  อยูใ่นบรรณานุกรมทา้ยเล่ม 
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วธีิการศึกษา 
 1.  นกัศึกษาท าเป็นรายงานส่ง (ตอ้งบอกท่ีมาคือค าอา้งอิง ไม่คดัลอกของผูส้อนส่ง) 
 2.  นกัศึกษารายงานหนา้ชั้นตามท่ีมอบหมายเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 3.  อาจารยป์ระจ าวชิาบรรยายเพิ่มเติมในส่วนท่ีส าคญับางประเด็น 
 4.  จดัใหมี้การศึกษานอกสถานท่ีหรือปาฐกถา-โตว้าที  
 
เคร่ืองมือ-ส่ือ-อุปกรณ์ 
 1.  คอมพิวเตอร์/ส่ือทางอินเตอร์เน็ต 
 2.  เคร่ืองฉาย/โปรเจค็เตอร์ 
 3.  เคร่ืองเสียง 
 4.  การดาษค าถาม-ค าตอบ 
 5.  สมุดบนัทึก-เคร่ืองบนัทึก ฯลฯ 
 
วธีิการเกบ็คะแนน 
 1.  มาเรียนและฟังบรรยายไม่นอ้ยกวา่  80 % 
 2.  บรรยายในชั้นเรียนตามท่ีมอบหมาย 
 3.  ส่งงานมอบหมาย-คน้ควา้และบรรยาย 
 4.  สอบยอ่ย  และ 
 5.  สอบปลายภาค 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 

 

 

แผนบริหารการสอนบทที ่ 1 
 
 1. บทที ่ 1   บทน า 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 
   - บทน า   

    -     ความหมายของปรัชญา 
    -     มูลเหตุของการเกิดปรัชญา 
    -     ขอบข่าย และสาขาของปรัชญา  
    -     ความแตกต่างระหวา่งปรัชญากบัศาสตร์สาขาอ่ืน 
    -     ประโยชนข์องปรัชญาและการน าปรัชญามาใชใ้นชีวติประจ าวนั 

 3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    -     สามารถบอกความหมายของปรัชญาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายถึงมูลเหตุของการเกิดปรัชญาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถบอกขอบข่ายและสาขาของไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายความแตกต่างระหวา่งปรัชญากบัศาสตร์สาขาอ่ืนได ้
    -     สามารถบอกถึงประโยชน์ของปรัชญาและการน าปรัชญามาใชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่1 
บทน า 

ความน า 

  มนุษยเ์ป็นสัตวโ์ลกท่ีรู้จกัคิด เน่ืองจากไดพ้ฒันามาทุกดา้นท่ีสูงกวา่สัตวเ์ดรัจฉาน ความคิดของมนุษย์
เร่ิมตน้เม่ือมนุษยส์มยัโบราณสังเกตเห็นธรรมชาติ และความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติจึงเกิดความแปลกใจ
สงสัยวา่ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น พยายามขบคิดหาค าตอบกนัไปต่าง ๆ นา ๆ และถ่ายทอดความคิดนั้นลงมายงั
อนุชน จนสืบสายกนัมาเป็น แนวทางซ่ึงแตกต่างกนัไปตามกลุ่มชน  ลทัธิปรัชญาจึงเกิดข้ึน มีค าตอบคลา้ยกนั
บา้ง ต่างกนับา้ง ท าใหก้ลายเป็นปัญหาปรัชญาท่ีมีค าตอบไม่แน่นอน ความไม่แน่นอนของค าตอบน้ีแหละคือ
ลกัษณะเด่นของปรัชญา ถา้ปัญหาใดมีค าตอบท่ีแน่นอนก็จะพน้จากขอบเขตของวชิาปรัชญาไป กลายเป็น
วทิยาศาสตร์ 

1. ปรัชญา คือ อะไร 

1.1. ความหมายตามรูปศัพท์ 
“ปรัชญา” เป็นศพัทท่ี์วา่การท่ีพระเจา้วรวงศเ์ธอกรมหม่ืนนราธิปพงศป์ระพนัธ์ ทรงบญัญติัข้ึนให้เป็น 

ค าแปลของค าภาษาองักฤษวา่ Philosophy (กีรติ บุญเจือ : 2519 : 1) ซ่ึงเป็นวชิาการของชาวตะวนัตก ค าวา่ 
“ปรัชญา” เป็นท่ียอมรับกนัในภาษาไทย และใชก้นัตลอดมาจนเคยชิน จนกระทัง่ ปัจจุบนัน้ี คนไทยส่วนใหญ่
เขา้ใจไปวา่ philosophy มีความหมายตรงกบัค าวา่ ปรัชญา  ทั้ง ๆ ท่ีความหมายตามรากศพัทข์องค าทั้งสองน้ีไม่
เหมือนกนัเลย เพียงแต่จดัอยูป่ระเภทเดียวกนัเท่านั้น 

ค าวา่  “ปรัชญา”   เป็นค าท่ีมาจากภาษาสันสกฤตประกอบดว้ยรากศพัท์  2  ศพัท ์ คืจ ปฺร กบั ชฺญา ปฺร 
เป็นอุปสรรค แปลวา่ ประเสริฐ ชฺญา แปลวา่ ความรู้ รวมกนัแปลวา่ ความรู้อนัประเสริฐ (สวามี  สัตยานนัทปุรี, 
2514 : 3-4) เป็นความรู้อนัเลอเลิศสูงสุดในระบบความรู้ของมนุษย ์หมายถึง ความรู้ หรือปัญญาของพระอริยเจา้
ผูต้รัสรู้เป็นสัพพญัญูล่วงรู้ทุกอยา่งจนส้ินสงสัย เป็นความรู้ระดบัญาณพิเศษ เช่น ทิพจกัษุ ทิพโสต พระโพธิญาณ
ของพระพุทธเจา้จึงเป็นความรู้ท่ีเป็นผลมาจากการฝึกอบรมจิตจนจบส้ิน  กระบวนการแห่งการเรียนรู้ของมนุษย 
ชาติโดยส้ินเชิง เป็นอเสขบุคคลตามหลกัพระพุทธศาสนา   

ส่วนความรู้สึกประเภทหน่ึงมีลกัษณะท่ีตรงกนัขา้ม คือ ความรู้อนัไม่ประเสริฐหรือความรู้ธรรมดาของ
คนธรรมดาซ่ึงไม่ไดบ้รรลุคุณพิเศษอนัใด สามญัเช่นคนธรรมดายอ่มตดัสินส่ิงท่ีรับรู้มาทางประสาทสัมผสัวา่ 
เป็นอยา่งนั้นเป็นอยา่งน้ี และบางคนท่ีมีความรู้และประสบการณ์มาก อาจจะน าเอาประสบการณ์จากประสาท
สัมผสันั้นมาคิดหาเหตุผลแลว้ตดัสินวา่เป็นอยา่งไร เช่น เห็นรางรถไฟพบกนัขา้งหนา้ก็ตดัสินไดว้า่ไม่พบ เพราะ
เคยมีความรู้และประสบการณ์มาก่อนแลว้ ส่วนค าวา่ philosophy ในภาษาองักฤษมาจากภาษากรีกวา่ 
philosophia ซ่ึงมีรากศพัทจ์ากศพัท ์ 2 ศพัท ์ คือ philo กบั Sophia  ค  าวา่ philo แปลวา่ ความสนใจ ความสงสัย 
ความอยาก ความรัก ค าวา่ Sophia แปลวา่ ความรู้ รวมกนัแลว้แปลวา่ ความอยากในความรู้ ความรักในความรู้ 
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หมายความวา่ เป็นความอยากรู้ใครท่ีจะรู้ มีความกระตือรือร้นท่ีจะแสวงหาค าตอบจากประสบการณ์วา่มนัเป็น
อะไร เป็นอยา่งไร เป็นตน้ (อมร โสภณวิเชษฐวงศ ์ : 2520 : 1)  จะเห็นไดว้า่ความหมายตามรูปศพัทข์อง  
phi1osophy  นั้นยงัไม่รู้เลย ก าลงัเร่ิมกระบวนการของการแสวงหาความรู้เท่านั้น ส่วนความหมายของปรัชญา
นั้นเป็นการเรียนรู้เรียบร้อยแลว้  จบส้ินกระบวนการแสวงหาความรู้แลว้โดยส้ินเชิงนบัวา่อยูห่่างกนัลิบลบัเลย
ทีเดียว 

ความหมายตามรูปศพัทข์อง  Philosophy ตั้งอยูต่รงตวัเฉพาะในตอนตน้ ของสมยัปรัชญากรีกเท่านั้น 
ต่อมาความหมายก็เร่ิมเปล่ียนไป เคยมีนกัปรัชญาในอดีตใหค้  าจ  ากดัความของค าน้ีกนัไวต่้าง ๆ นา ๆ  ตาม
ทรรศนะและสมยัของตน เช่น 

เพลโต          “ปรัชญามุ่งท่ีจะเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนิรันดร์และแก่นแทข้องสรรพส่ิง” 
อริสโตเติล    “ปรัชญาเป็นศาสตร์ท่ีคน้ควา้หาความแทจ้ริงของส่ิงท่ีมีอยูโ่ดยตวัเอง” 
ค้านท์           “ปรัชญา คือ ศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยความรู้และการสอบสวนความรู้” 
สเปนเซอร์   “ปรัชญา เป็นการรวบรวมความรู้ท่ีสมบูรณ์” 
วุนต์             “ปรัชญา เป็นการรวบรวมความรู้จากวทิยาศาสตร์เขาต่าง ๆ” 
กองต์           “ปรัชญา เป็นศาสตร์ตน้ตอของศาสตร์ทั้งปวง”  

  อยา่งไรก็ตาม การใหค้  าจ  ากดัความของปรัชญานั้นเราไม่สามารถนิยามอยา่งแจ่มแจง้ชดัเจนลงไปได ้ ไม่
เหมือนกบัการใหค้วามหมายของค าวา่ เคมี ชีววทิยา หรือ สังคมวทิยา ทั้งน้ีเพราะปรัชญาเป็นศาสตร์ท่ีมีขอบเขต
กวา้งขวางมากและไม่เฉพาะเจาะจงในเร่ืองหน่ึงเร่ืองใดเท่านั้น จึงไม่มีค  านิยามใดท่ีจะใหค้วามหมายของค าวา่ 
ปรัชญา ไดอ้ยา่งสมบูรณ์และแน่นอนตายตวักล่าวกนัวา่ถา้เชิญนกัปรัชญาจากทัว่โลกมา 10 คน     และตั้งค  าถาม 
อยา่งเดียวกนัวา่ ปรัชญาคืออะไร ใหแ้ต่ละคนตอบก็จะไดค้  าตอบท่ีแตกต่างกนัถึง 10 ค าตอบ หรือ 10 ทรรศนะ 
ทั้งน้ีเพราะนกัปรัชญาแต่ละคนก็มีทรรศนะต่อปรัชญาแตกต่างกนัออกไปตามเหตุผลของตน ดงันั้นการท่ีจะ
นิยามค าวา่  “ปรัชญา”  ใหแ้น่นอนตายตวัลงไปเหมือนกบันิยามค าวา่ “เคมี”  จึงเป็นเร่ืองท่ีท าไม่ได ้
  1.2. ความหมายตามการใช้ 
  ปรัชญาแนบเน่ืองกบัชีวิตประจ าวนัของมนุษยชาติอยา่งแยกไม่ออก เป็นของกลางท่ีสามารถหยบิมา
ใชไ้ดทุ้กยคุทุกสมยั เช่น ในรูปของสุภาษิตอนัเป็นมรดกตกทอดมาในรูปของคารมคมคายทางปรัชญา หรือเป็น
ค าสอนท่ีศาสดาทั้งหลายไดส้ั่งสอนเอาไว ้ เป็นตน้ จึงมิใช่เร่ืองแปลกแต่อยา่งใด ถา้จะมีคนท่ีไม่ยอมรับปรัชญา
แต่กลบัพูดและคิดอยา่งปรัชญาอยูบ่่อย ๆ จนกลายเป็นเร่ืองปกติ กระทัง่ปรัชญากลายเป็นค าท่ีทนัสมยัไป เช่น 
นายสมชายมีปรัชญาชีวติวา่ ถา้เป็นคนดีไม่ไดก้็ตายเสียดีกวา่ เป็นตน้ ซ่ึงปรัชญาท่ีใชใ้นความหมายน้ีมกัจะ
ออกมาในรูปของส านวนโวหารท่ีมีคารมคมคายซ่ึงผูเ้ขียนไดร้วบรวมมาดั้งต่อไปน้ี 
  ปรัชญาความรัก       :   รักพี่จงหนีพอ่, รักนอ้งจริงอยา่ทิ้งนอ้งนะ ฯลฯ 
  ปรัชญาข้ีเมา    :  เมียตายไม่เสียดายเท่าเหลา้หก, ไม่เมาเหลา้แลว้แต่เรายงัเมารัก,เมาเหลา้ดีกวา่เจาชู ้ฯลฯ 
  ปรัชญารถบรรทุก    :  อยูบ่า้นเมียก็ด่า  ออกมาจ่าก็จบั, รักสิบลอ้ตอ้งรอสิบโมง ฯลฯ 
   ปรัชญาเรือหางยาว   :  น ้ามนัพอหาได ้ แต่น ้าใจซิหายาก ฯลฯ 
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ปรัชญารถเมล ์     :  นอ้งข้ึนรถพี่ก็ดีใจ นอ้งลงไปพี่ก็คิดถึง ฯลฯ 
  ปรัชญาท่ีใชก้นัในความหมายขา้งตน้น้ี หมายถึงแนวความคิด คติ ความเช่ือ หรือขอ้คิดท่ีเราพบเสมอใน
ภาษาท่ีใชป้ระจ าวนั ซ่ึงแมค้นท่ีมิไดศึ้กษาเล่าเรียนในระดบัสูงก็เขา้ใจปรัชญาในความหมายน้ี ส่วนปรัชญาอีก
ความหมายหน่ึง หมายถึงวิชาปรัชญา ซ่ึงปรัชญาในความหมายน้ี หมายถึง ศาสตร์ หรือวชิา ท่ีศึกษากนัใน
สถาบนัอุดมศึกษาตั้งแต่ระดบัปริญญาตรีถึงระดบัปริญญาเอก ปรัชญาในความหมายหลงัน้ีจึงตรงกบั philosophy 
ในภาษาองักฤษ 

ปรัชญาปัจจุบนัน้ีกวา้งขวางและมีขอบเขตครอบคลุมทุกสาขาวชิาเอาไว ้ ซ่ึงสามารถจดัเป็นลกัษณะ 
ใหญ่ ๆ  ไดเ้ป็น 3 ลกัษณะคือ อภิปรัชญา เป็นการคน้ควา้ความแทจ้ริงของสรรพส่ิง  ญาณวิทยา เป็นเร่ืองของ
ความรู้ของมนุษย ์และ คุณวทิยา เป็นเร่ืองของคุณค่าต่าง ๆ ของความเป็นมนุษยแ์ต่ก็ปรากฏวา่ค าจ  ากดัความของ
นกัปรัชญาแต่ละคนท่ีเคยมีมาแลว้นั้น ไม่มีขอ้ใดครอบคลุมขอบข่ายของปรัชญาไดค้รบทั้ง 3 ลกัษณะนั้นเลย 
ดงันั้น สมยัปัจจุบนัจึงไม่ค่อยนิยมใหค้  าจ  ากดัความของปรัชญากนั แมจ้ะมีอยูบ่า้งก็ในลกัษณะท่ีกวา้งท่ีสุด เช่น 
“ปรัชญา เป็นศาสตร์ตรงท่ีวา่ดว้ยหลกัการ” (Science of Principles) ซ่ึง สวามี สัตยานนัทปุรี ไดใ้หห้ลกัการไว ้ก็
คือ ทฤษฎี หรือเหตุผลนัน่เอง ซ่ึงเป็นหวัใจของศาสตร์ทุกแขนง องคป์ระกอบของวิทยาศาสตร์แต่ละสาขามี 2 
ส่วน ไดแ้ก่ ตวัทฤษฎีหรือหลกัการกบัวธีิการพิสูจน์ทฤษฎี ถา้หากศาสตร์ใดขาดหลกัการหรือหลกัปรัชญาเสีย
แลว้ ก็ยอ่มเป็นศาสตร์ไม่ได ้

นกัปราชญจึ์งกล่าววา่  “ไม่มีศาสตร์ใดจะสมบูรณ์ ถา้ขาดหลกัปรัชญา” (No Science is Complete 
without Philosophy) จึงสรุปไดว้า่ปรัชญาเป็นความรู้สากลและจ าเป็น คือ ใชไ้ดก้บัทุกวชิาและทุกวชิาตอ้งมีหลกั
ปรัชญา จะขาดเสียไม่ไดเ้ลย เปรียบเสมือนรถไฟจะขาดหวัรถจกัรไม่ได ้

 2. มูลเหตุของการเกดิปรัชญา 

   ถา้ถามวา่ “อะไรเป็นตน้เหตุใหเ้กิดปรัชญาข้ึน” ความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากทรรศนะฝ่ายตะวนัตก ท าให้
ตอบไดท้นัทีวา่ ปรัชญา เกิดจากความสงสัย หรือความแปลกใจ ฉะนั้น ความสงสัยหรือความแปลกใจ จึงเป็น
ตน้เหตุใหเ้กิดปรัชญาข้ึน ดงัท่ี พลาโต กล่าวไวว้า่ “ความแปลกใจ (Wonder) เป็นบ่อเกิดของปรัชญา” และ เฮอร์
เบิร์ต สเปนเซอร์ กล่าววา่ “ความสงสัย (Doubt) เป็นรากเหงา้แห่งปรัชญา”  คา้นท ์(Kant) นกัปรัชญาเยอรมนัก็
ยดึเอาความสงสัยเป็นตน้เคา้ของปรัชญา     ปรัชญาเร่ิมตน้จากความแปลกใจ  ไม่แน่ใจ  ไม่รู้จริง    ความสงสัย
ในส่ิงต่าง ๆ รวมทั้งการรู้จกัหวนคิด ไตร่ตรองปัญหาต่าง ๆ ท่ีประสบมา ท าใหเ้กิดปัญหาท่ีตนยงัไม่เขา้ใจ และ
พยายามท่ีจะเขา้ใจ   โดยการคิดคน้  เสาะแสวงหาค าตอบ     ความรู้ทุกอยา่งท่ีหามาไดจ้ากการแสวงหาค าตอบน้ี  
เรียกวา่  “ปรัชญา”  ทั้งส้ิน เพราะเป็นความพยายามของมนุษยท่ี์จะตอบปัญหาท่ีเกิดจากความพิศวงต่อความ
เป็นไปในธรรมชาติ   เน่ืองจากมนุษยเ์ราตอ้งเผชิญหนา้ต่อสภาพแวดลอ้ม เหตุการณ์และปัญหาต่าง ๆ  ในชีวิต 
ประจ าวนั ทั้งในดา้นสังคม เศรษฐกิจ  และการเมือง อีกทั้งปัญหาจากธรรมชาติ  ท าใหจ้  าเป็นตอ้งด้ินรนหาทาง
แกไ้ขปัญหาต่าง ๆ เหล่านั้น จึงท าใหเ้กิดการคน้คิดหาวธีิการ ตามแนวความเช่ือ ประสบการณ์ และความรู้ของ
ตน ๆ จึงท าใหเ้กิดปรัชญาข้ึนการเกิดปรัชญาข้ึนนั้นมีมูลเหตุมาจากหลายประการดว้ยกนั 



8 

 

 

2.1. มนุษย์เป็นสัตว์มีววิฒันาการความคิด 
ปรัชญาท่ีไม่เป็นระบบเกิดข้ึนเม่ือมนุษยดึ์กด าบรรพรู้์จกัคิดคน้หาค าตอบ เม่ือเกิดความสงสัยใน

ปรากฏการณ์รอบตวัเองก่อนแลว้ขยายวงกวา้งออกไปทุกท่ี จนกระทัง่สงสัยโนส่ิงท่ีมองไม่เห็น ดงัท่ีอริสโตเติล
กล่าวไวว้า่ “เพราะความประหลาดใจจึงท าให้มนุษย์สมัยโบราณตรึกตรองหาเหตุผล เร่ิมต้นสงสัยปัญหาใกล้ตัว
ก่อนแล้วค่อยขยายขอบเขตกว้างขวางออกไปทลีะน้อย ๆ ท าให้เกดิความสงสัยอยากรู้มากขึน้ไปอกีจนกระทัง่ถึง
ปัญหาเกีย่วกบัดวงดาว ดวงจันทร์ ดวงอาทติย์ ก าเนิดโลกและจักรวาล” (จ านงค ์ ทองประเสริฐ : 2518 : 67) 
พฤติการณ์ของมนุษยโ์บราณดงักล่าวมาน้ี เป็นเพราะมนุษยมี์ความในใจ อยากรู้ในส่ิงท่ีสงสัย พยายามตรึกตรอง
หาเหตุและผล จึงถือวา่มีหลกัในการมองโลก หรือมีโลกทศัน์เป็นของตนเอง แต่สมยัโบราณนั้นผลของการมอง
โลกยงัไม่ไดถู้กบนัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร มีการสืบต่อความคิดกนัทางวาจาเป็นส่วนใหญ่ 
 2.2. การเกดิขึน้ของปรัชญา 
   มีผูรู้้กล่าวไวห้ลายแบบ หลายลกัษณะวา่ วชิาปรัชญาเป็นอยา่งไร แต่ท่ีแน่ ๆ วชิาปรัชญาเกิดจากความ
อยากรู้อยากเห็นของมนุษย ์ เกิดเพราะมนุษยต์อ้งการหาความรู้เพื่อท่ีจะแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ของชีวิต เช่น ธาเลส 
(Thales) บิดาแห่งปรัชญา อยากรู้ธาตุแทข้องโลก ความอยากรู้ อยากเห็น และการซกัไซไ้ล่เลียงไปเร่ือย ๆ อยา่ง
ไม่มีท่ีส้ินสุด ซ่ึงเป็นธรรมชาติอนัหน่ึงของคนเรา วชิาปรัชญาจึงเกิดข้ึนดว้ยเหตุฉะน้ี  
   เกิดข้ึนในตะวนัตกท่ีอาณาจกัรกรีกโบราณประมาณ 2,700 ปีมาแลว้ และในตะวนัออกท่ีอินเดียสมยัพระ
เวทก่อนพุทธกาล อาณาจกัรกรีกโบราณเป็นถ่ินก าเนิดของ Philosophy เม่ือ 585 ปี ก่อนคริสตศ์กัราชโดย ธาเลส 
เป็นคนแรกท่ีพยายามสืบคน้หาปฐมธาตุของสรรพส่ิงแต่ ค าวา่ PhiLosophy ยงัไม่มีใชใ้นสมยันั้น แต่เขาก็ไดรั้บ
ยกยอ่งวา่เป็นบิดาแห่งความคิดทางดา้นปรัชญา ต่อมา ปีทากอรัส (Pythagoras) เรียกตวัเองวา่เป็น Philosopher  
คือ ปรัชญาเมธี เป็นคนแรก ค าน้ีหมายความวา่ เป็นเพียงผูรั้กในความรู้เท่านั้นไม่ใช่เป็นเจา้ของความรู้จริง ๆ 
พระผูเ้ป็นเจา้ต่างหากท่ีเป็นเจา้ของความรู้ ต่อมา เพลโตไดท้ าใหป้รัชญาเป็นศาสตร์ท่ีโดดเด่นข้ึนมาโดยเนน้
กระบวนการของความคิดซ่ึงเป็นวธีิการของปรัชญาคือวชิาตรรกวทิยา (Logic) วชิาน้ีเร่ิมเป็นหลกัฐานท่ีแน่นอน
มากข้ึนในฐานะเป็นเคร่ืองมือของปรัชญา  ลกัษณะปรัชญาของเพลโต เป็นจิตนิยมลว้น ๆ (Idealism)   ส่วน
อริสโตเติลหนัไปสนใจทางดา้นวตัถุมากข้ึนในระยะหลงั ๆ  สมยัหลงัจากยคุน้ีเป็นตน้มา  
  2.3. มนุษย์คิดว่าปรัชญาเป็นต้นก าเนิดของศาสตร์ทั้งปวง 
  “ปรัชญา” เป็นวชิาท่ีกวา้งท่ีสุดและเก่ียวขอ้งกบัการคน้ควา้ทุกส่ิงทุกอยา่งของมนุษย ์ ไม่วา่จะเป็นการ
คน้ควา้ทางไสยศาสตร์ วทิยาศาสตร์ ศาสนา ศีลธรรม ประวติัศาสตร์ ตรรกศาสตร์ พละ ฯลฯ วชิาการทั้งหลาย
เหล่าน้ียอ่มจะแตกสาขากนัออกไปจากปรัชญาทั้งส้ิน ปรัชญา เป็นวชิาท่ีพยายาม คน้หาความจริงตามหลกัเหตุผล
อยา่งกวา้ง ๆ พยายามสืบคน้ถึงความจริงอนัติมะ คือความแทจ้ริงท่ีส้ินสุด ซ่ึงไม่มีอะไรจะแทจ้ริงยิง่กวา่ สืบคน้
เพื่อใหท้ราบถึงธรรมชาติของเอกภาพหรือจกัรวาล  ธรรมชาติของวิญญาณ จุดหมายปลายทางของวญิญาณ 
ชะตากรรมท่ีมุ่งหวงั ธรรมชาติของพระผูเ้ป็นเจา้หรือบูรณภพหรือส่ิงสัมบูรณ์ (The Absolute : ส  ปูรณ : 
สัมบูรณ์) และสัมพนัธภาพระหวา่งส่ิงเหล่านั้น นอกจากน้ีปรัชญายงัศึกษาคน้ควา้ พิสูจน์ สอบสวน สืบคน้ 
เพื่อให้รู้ถึงธรรมชาติ และเน้ือแทข้องสสาร กาลอวกาศ ความเป็นเหตุและผล อุบติัการณ์ ววิฒันาการ กลไกของ
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ชีวติและจิตใจ ตลอดจนสัมพนัธภาพระหวา่งส่ิงเหล่านั้นท่ีมีต่อกนั ปรัชญาเป็นศิลปะแห่งการคิดท่ีมีเหตุผลยิง่ มี
ระบบท่ีดี ถูกตอ้ง แน่นอนเพื่อคน้หาความจริงท่ีสัมบูรณ์ ดงัท่ี พลาโต (PIato) ไดใ้หนิ้ยามไวว้า่ ปรัชญาเป็นวชิาท่ี
สามารถใชค้น้ควา้หาความจริง โดยอาศยัความนึกคิดอยา่งลึกซ้ึง พลาโตถือวา่ปรัชญาคือ ความพยายามมุ่งมัน่จะ
แสวงหาความรู้ท่ีชดัเจนแจ่มแจง้ เพราะสามารถตรวจสอบ แยกแยะ อธิบาย ความคิดใหม่ ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง
ตามวธีิการทางวทิยาศาสตร์ อนัเก่ียวกบัระบบจกัรกลของเอกภพ วตัถุประสงคข์องเอกภพ ชีวติ จิต (วิญญาณ) 
พระผูเ้ป็นเจา้หรือส่ิงสัมบูรณ์ (บูรณภพ) ความถูกความผิด ความดี ความชัว่ ความงาม ความน่าเกลียด เป็นตน้ 
เพื่อเขา้ถึงอุดมคติท่ีเป็นจริงจนรู้แจง้ในความจริงอยา่งมีเหตุผล ปรัชญาจึงเป็นวถีิทางวิเคราะห์ สังเคราะห์อุดมคติ
ตามหลกัวทิยาศาสตร์ และพยายามคน้หาใหท้ราบชดัวา่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร พยายามใชเ้หตุผล แสวงหา
และรวบรวมความรู้ของมนุษยใ์หเ้ขา้เป็นระบบพยายามประมวลความรู้และประสบการณ์ของเรา แลว้ตีความให้
กระจ่างชดั กล่าวคือ ปรัชญาจดัความรู้ทางวทิยาศาสตร์ และประสบการณ์ทางจริยศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ 
ตรรกศาสตร์ และศาสนา ใหเ้ป็นระบบ วเิคราะห์ความคิดเห็น ความคิดรวบยอดทัว่ไป และความคิดรวบยอดทาง
วทิยาศาสตร์ พิจารณาความสมเหตุสมผลของความคิดเหล่านั้น และน าความคิดเหล่านั้นมาสัมพนัธ์กนัและกนั 
วธีิการของปรัชญา คือการคิดหาเหตุผลตามหลกัตรรกวทิยาอนัมีแนวความคิดตามหลกัเกณฑเ์หตุผลท่ีถูกตอ้ง 
ตรรกวทิยาจึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัของปรัชญา ปรัชญาคือการวจิารณ์ชีวติ สืบคน้ถึงธรรมชาติก าเนิด และชะตา
กรรมของชีวติมนุษย ์ โดยนยัน้ีปรัชญาจึงเป็นการตีความชีวติ   ปรัชญาสมยัปัจจุบนั พยายามตีความชีวติมนุษย ์
ท่ีมาของชีวติ  คุณค่า  ความหมาย  และจุดหมายปลายทางของชีวติยิง่กวา่สืบคน้ถึงธรรมชาติของโลก 

 3. ลกัษณะของสาขาวชิาปรัชญา 

ถึงแมว้า่ปรัชญาจะมีเน้ือหากวา้งขวางครอบคลุมไปทุกสาขาของวทิยาศาสตร์ก็ตาม แต่ก็ไม่เกินขอบเขต
ของปรัชญา 3 สาขา ซ่ึงจ าแนกกนัไวต้ั้งแต่สมยักรีกโบราณ คือ อภิปรัชญา ญาณวทิยาและคุณวทิยา นบัวา่เป็น
โครงสร้างท่ีแทจ้ริงของปรัชญาหรือของส่ิง ๆ หน่ึง   คน ๆ หน่ึง   ซ่ึงจะตอ้งมีองคป์ระกอบครบ 3 อยา่งน้ี   คือ 
ลกัษณะของความเป็นจริง ความรู้เก่ียวกบัความเป็นจริงนั้นและคุณค่าของความเป็นจริงนั้นดว้ย ยกตวัอยา่ง เช่น 
นายแดงสูง 5.5 ฟุต หนกั 65 กก. ผวิขาว เป็นความจริงทางอภิปรัชญา  เรามีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัตวันาย
แดงทั้งทางวตัถุ และสภาพจิตของเขาเป็นญาณวทิยา นายแดงเป็นคนดีมีเมตตา เป็นคนรูปหล่อ เป็นคุณวทิยา 
ต่อไปน้ีจะกล่าวถึงปรัชญาทั้งสามขอ้นั้นโดยยอ่ 
  3.1. อภิปรัชญา (Metaphysics)      เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยความแทจ้ริงของสรรพส่ิง         เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่    
ภววทิยา (Ontology) เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยความมีอยูเ่ป็นอยูข่องสรรพส่ิง ส่ิงท่ีมีอยูจ่ริงยอ่มเป็นส่ิงท่ีแทจ้ริงและส่ิงท่ี
แทจ้ริง ยอ่มเป็นส่ิงท่ีมีอยู ่ ความจริงส่ิงท่ีแทจ้ริงก็เป็นอนัเดียวกนัส่ิงท่ีมีอยูเ่ป็นอยูน่ัน่เอง เหตุท่ีช่ือของปรัชญา
สาขาน้ีมี 2 ช่ือ ก็เพราะเป็นค าท่ีใชใ้นสมยัท่ีต่างกนั กล่าวคือ Ontology เคยใหม้าก่อน ต่อมาสมยัหลงัจึง
เปล่ียนไปใชค้  าวา่ Metaphysics แทน   อภิปรัชญาแบ่งออกเป็น 3 แขนงยอ่ยอีกไดแ้ก่  อภิปรัชญาวา่ดว้ย
ธรรมชาติ อภิปรัชญาวา่ดว้ยจิตวญิญาณ  และอภิปรัชญาวา่ดว้ยพระเจา้หรือส่ิงบริบูรณ์ 
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ปัญหาทางอภิปรัชญา 
1.  พระผูเ้ป็นเจา้เป็นผูส้ร้างโลกจริงหรือ 
2.  ส่ิงแรกท่ีเป็นตน้ตอของสรรพส่ิงคือพระเจา้หรือธาตุ 
3.  ปฐมธาตุของสรรพส่ิงคือน ้า  
4.  ปฐมธาตุของสรรพส่ิงเป็นนามธรรมหรือรูปธรรม 
5.  สารเป็นผลพลอยไดข้องจิต 
6.  ผสีาง เทวดามีจริงหรือไม่  
7.  นรกสวรรคมี์จริงหรือไม่ 
8.  วญิญาณเป็นอมตะใช่หรือไม่ 
9.  อิเล็กตรอน โปรตอน เป็นอนุภาคสุดทา้ยของสสาร 

                        10.  ปรมาณูทางจิตเป็นอนุภาคสุดทา้ยของสาร 
3.2. ญาณวิทยา (Epistemology) เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยความรู้ของมนุษย ์ ลกัษณะของความรู้ บ่อเกิดของ

ความรู้ ขอบเขตของความรู้ ปัญหาเร่ืองความถูกตอ้งของความรู้ เช่น การคน้หาลกัษณะท่ีแทจ้ริงของความรู้วา่
ความรู้คืออะไร ความรู้เกิดจากแหล่งใดบา้ง ความรู้ของมนุษยมี์ขอบเขตจ ากดัอยา่งไรบา้ง ความรู้ท่ีเราไดรั้บมา
ทางประสาทสัมผสัถูกตอ้งเป็นจริงเสมอไปหรือไม่ ถา้หากประสาทสัมผสัไม่อาจจะใหข้อ้เทจ็จริงแก่เราไดทุ้ก
กรณี   แลว้เราจะใชอ้ะไรแสวงหาความรู้ท่ีแทจ้ริงไดน่ี้คือจุดหมายสุดยอดของ ญาณปรัชญา 

ปัญหาทางญาณวิทยา 
1.  ความรู้คือความคิดของเราเองใช่หรือไม่ 
2.  ความรู้เกิดจากความคิดหรือประสาทสัมผสั 
3.  ความรู้ท่ีไดรั้บจากประสาทสัมผสัไม่ถูกตอ้งเสมอไป 
4.  ความรู้ท่ีไดรั้บจากการคิดหาเหตุผลถูกตอ้งหรือไม่ 
5.  ความรู้ท่ีถูกตอ้งเป็นอยา่งไร 
6.  มนุษยส์ามารถรู้จกัส่ิงเหนือธรรมชาติจริงหรือ 
7.  ความรู้ช่วยใหเ้ราเขา้ถึงความแทจ้ริงไดห้รือใม่ 

3.3. คุณวทิยาหรืออัฆวทิยา(Axiology) เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยคุณค่าต่าง ๆ ซ่ึงตอ้งอยูบ่นพื้นฐานแห่งความ
แทจ้ริง และมนุษยเ์ขา้ใจซาบซ้ึงถึงคุณค่านั้น ดว้ยกระบวนการทางญาณวทิยา คุณค่าท่ีก าหนดใหศึ้กษาในวชิา
ปรัชญาน้ีมี 4 ประการ คือ ความดี (จริยศาสตร์) ความงาม (สุนทรียศาสตร์) ความจริง (ตรรกวทิยา) และความ
บริสุทธ์ิของจิตใจ (เทววทิยา) 

ปัญหาทางคุณวิทยา 
1.  คุณค่ามีจริงหรือวา่สมมติกนัข้ึน 
2.  ความจริงเป็นส่ิงท่ีแน่นอนตายตวั 
3.  ความดีเป็นส่ิงท่ีมีจริง 
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4.  ความงามเป็นส่ิงท่ีสมมติ 
5.  อุดมคติเป็นเพียงความฝันเท่านั้น 
6.  ความบริสุทธ์ิของดวงจิตมีจริงหรือไม่  

  3.4. ระบบปรัชญา 
  ดงัไดก้ล่าวมาแลว้วา่ ปรัชญามี 2 ลกัษณะ คือ ปรัชญาท่ีไม่เป็นระบบ และปรัชญาท่ีเป็นระบบ ปรัชญาท่ี
เป็นระบบทางตะวนัตก เร่ิมตั้งแต่สมยัธาเลส เป็นตน้มา ส่วนทางตะวนัออกเร่ิมตั้งแต่สมยัพระเวทของอินเดีย
โบราณเป็นตน้มา องคป์ระกอบส าคญัของปรัชญาท่ีเป็นระบบ คือ พื้นฐานปรัชญากบัตวัหลกัปรัชญาเป็นอยา่ง
นอ้ย ไดแ้ก่ ญาณวทิยา กบัอภิปรัชญา ส าหรับญาณวิทยากบัอภิปรัชญานั้นเป็นปรัชญาบริสุทธ์ิคือ เป็นหลกั
ทฤษฎีลว้น ๆ   ส่วนการน าเอาปรัชญาบริสุทธ์ิไปใชเ้ป็นแนวปฏิบติัในชีวติประจ าวนัเป็นปรัชญาประยกุต ์ ไดแ้ก่ 
คุณวทิยาสาขาต่าง ๆ  ปรัชญาการศึกษา ปรัชญาการเมือง ปรัชญา สังคม และปรัชญาชีวติ เป็นตน้  

ถ้ายดึอภิปรัชญาเป็นหลกั ปรัชญาแบ่งออกเป็น 2 ระบบใหญ่ ๆ คือ จิตนิยม (Idealism) และสสารนิยม
หรือวตัถุนิยม (Materialism) แต่ถา้ยดึเอาจ านวนปฐมธาตุทางอภิปรัชญาเป็นหลกัปรัชญาก็แบ่งออกเป็น 3 ระบบ 
คือ 

 เอกนิยม (Monism) ถือวา่ ความแทจ้ริงอนัเป็นตน้ตอของสรรพส่ิงเป็นเพียงหน่ึงเดียวเท่านั้น ซ่ึงจะเป็น
นามธรรมหรือรูปธรรมก็ได ้ปรัชญาอินเดียยคุตน้จดัอยูร่ะบบน้ี เรียกวา่ อทไวตวาท 

   - เอกนิยมฝ่ายจิต (Idealistic Monism) ถือวา่  ความแทจ้ริงปฐมธาตุมีเพียงหน่ึงเดียว มีลกัษณะ 
เป็นนามธรรม เช่น ปรัชญาเอกนิยมของสปิโนซ่า 

   - เอกนิยมฝ่ายสสาร (Materialistic Monism) ถือวา่  ความแทจ้ริงของปฐมธาตุมีเพียงหน่ึงเดียว 
มีลกัษณะเป็นรูปธรรม เช่น ปรัชญาสสารนิยมของส านกัไมเลเซีย 

 ทวนิิยม (Dualism) ถือวา่ ความแทจ้ริงปฐมธาตุมีเป็นคู่ ๆ เช่น นามธรรม กบั รูปธรรม ปรัชญาอินเดีย
บางส านกัจดัอยูร่ะบบน้ี เรียกวา่ ทไวตวาท 

 พหุนิยม (Pluralism) ถือความแทจ้ริงปฐมธาตุมีจ านวนมากมาย อาจเป็นนามธรรมหรือ รูปธรรม ก็ได ้
เน่ืองจากปรัชญายคุหลงั ๆ จนถึงยคุปัจจุบนัววิฒันาการไปอยา่งกวา้งขวาง ระบบปรัชญาจึงไดแ้ตกแยก

ละเอียดออกไปจากระบบพื้นฐานเดิมเป็นปรัชญาระบบต่าง ๆ  ถึง 5 ระบบ คือ 
        - พหุนิยมฝ่ายจิต (Idealistic Pluralism) ถือวา่  ความแทจ้ริงของปฐมธาตุมีจ านวนมากมายมี

ลกัษณะเป็นนามธรรม เช่น ปรัชญาโมนาดนิยมของไลบนิ์ตซ์ 
    - พหุนิยมฝ่ายสสาร(Materialistic Pluralism)   ถือวา่  ความแทจ้ริงของปฐมธาตุมีจ านวน
มากมายมีลกัษณะเป็นรูปธรรม เช่น ปรัชญาปรมาณูนิยมของเดโมคริตสั 
  4.2. วธีิการทางปรัชญา 
  เน่ืองจากปรัชญาเป็นบิดาแห่งวทิยาศาสตร์ มีววิฒันาการมาชา้นาน นกัปรัชญาในอดีตไดว้างแบบอยา่ง
การสร้างทฤษฎีเอาไวอ้ยา่งเป็นหลกัเป็นฐาน ท าใหว้ทิยาศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนภายหลงันั้นด าเนินตามแบบอยา่งของ
ปรัชญาในการสร้างทฤษฎีของตน คือ มีวธีิการทางวทิยาศาสตร์เฉพาะสาขาตน วธีิการทางปรัชญาเป็นวธีิการ
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สร้างทฤษฎีและทดสอบทฤษฎีดว้ย นกัปรัชญาตั้งแต่อดีจนกระทัง่ปัจจุบนัยอ่มมีวธีิการสร้างทฤษฎีของตนท่ี
แตกต่างกนัไป แต่วา่ไปแลว้ก็มีกระบวนการอนัเดียวกนั คือ การคิดหาเหตุผลโดยอาศยัประสบการณ์ ประสบ 
การณ์เป็นส่ิงท่ีเรารู้แลว้ ใหแ้ก่ ประสบการณ์จากประสาทสัมผสัทั้งหา้ ประสบการณ์ทางวทิยาศาสตร์ทุกสาขา 
และประสบการณ์ทางเทววทิยา เป็นตน้ หนา้ท่ีของประสบการณ์ ในกระบวนการคิดหาเหตุผลก็คือ ท าหนา้ท่ี
เป็นตวัเหตุหรือเรียกตามภาษาวทิยาศาสตร์วา่ “ขอ้มูล” (Data) นัน่เอง ลกัษณะของประสบการณ์จะตอ้งถูกตอ้ง 
เท่ียงตรง และครบถว้น การคิดหาเหตุผล เป็นกระบวนการทางตรรกวทิยาซ่ึงเป็นการจดัประสบการณ์ทั้งหลายท่ี
ยกมาอา้งเป็นตวัเหตุนั้น ให้ลงรอยกนั ไม่ขดัแยง้กนั จนเป็นเอกภาพ มีแนวโนม้ไปในทางเดียวกนัจนสรุปไดว้า่ 
เป็นอยา่งนั้น ซ่ึงเป็นตวัผลลพัธ์หรือบทสรุป 

4. ลกัษณะของนักปรัชญา 

  1. เป็นปัญญาชนท่ีสมบูรณ์แบบ คนเรามี 2 ประเภท คือ สามญัชน กบั ปัญญาชน หนงัสือปรัชญาบาง
เล่มเขียนค าน าวา่ “หนงัสือเล่มน้ีเขียนไวส้ าหรับปัญญาชนอ่าน.....” และ ชาวกรีกโบราณมกัตั้งปัญหาถามกนัวา่ 
“เรียนปรัชญาไปท าไม” ผูเ้รียนตอบวา่ “เรียนเพื่อเป็นปัญญาชน” จึงอยากถามวา่สามญัชน กบั ปัญญาชน ต่างกนั
อยา่งไร ก็ต่างกนัท่ีการตดัสินใจวา่ อะไร เป็นอยา่งไร ใชส้ามญัส านึกหรือปัญญาตดัสิน  ถา้ใชส้ามญัส านึก
ตดัสินก็เป็นสามญัชน แต่ถา้ใชปั้ญญาตดัสินก็เป็นปัญญาชน เน่ืองจากวา่ส่ิงท่ีเราประสบทางประสาททสัมผสัทั้ง 
หา้นั้นอาจจะไม่ถูกตอ้งตรงตามความเป็นจริงทั้งหมดก็ได ้ เช่น ตามองเห็นรางรถไฟพบกนัขา้งหนา้ แต่เราก็บอก
ไดว้า่มนัไมพบกนัแน่ ๆ  เพราะเราเคยพิสูจน์มาแลว้ และประสบการณ์ความรู้ท่ีเราไดส้ั่งสมมาบอกใหเ้ราทราบ
วา่รางรถไฟยอ่มเป็นเส้นขนานเสมอ นัน่คือ เราใชปั้ญญาตดัสินส่ิงท่ีเราไดพ้บเห็นแลว้ก็สรุปไดว้า่ ส่ิงท่ีปรากฏ
กบัความจริงอาจจะไม่ตรงกนัเสมอไป กรณีน้ีเราตอ้งใชปั้ญญาตดัสิน ซ่ึงถือวา่เป็นปัญญาชนระดบัต ่าสุด 
ปัญญาชนระดบัสูงหรือสมบูรณ์แบบนั้น เป็นผูท่ี้สามารถมองเห็นความจริงท่ีเป็นนามธรรมได ้ เช่น การมองเห็น
สัจธรรมของพระอริยเจา้ในพุทธศาสนาไดแ้ก่มองเห็นวา่ ร่างกาย ยาววา หนาคืบ ของสตรีเพศนั้นไม่น่าอภิรมย ์
มีแต่ส่ิงโสโครก จึงทิ้งความพอใจในกามคุณเลยไดโ้ดส้ินเชิง 
  2. เป็นคนรอบคอบ ละเอียดลออ ช่างคิด เม่ือรู้เห็นอะไรก็ไม่ค่อยจะปล่อยไหผ้า่นไป มกัจะ 
สาวหาเหตุวา่มาจากไหน ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น เรียกตามภาษาพูดวา่เป็นคน “ข้ีสงสัย” (Scepticist) เม่ือสงสัยก็ไม่
ยอมปล่อยใหผ้า่นไปง่าย ๆ เหมือนสามญัชนทั้งหลาย   จะน าไปคิดไตร่ตรอง  คน้หาตน้ตอวา่  มนัเกิดข้ึนมาได้
อยา่งไร และท าไมมนัจึงเป็นเช่นนั้นได ้ ตวัอยา่ง เช่น นิวตนัไดส้งสัยวา่ ท าไมผลแอปเปิลจึงไม่หลุดหล่นข้ึนไป
บนทอ้งฟ้า เพราะเหตุใดมนัจึงหล่นลงมาขา้งล่าง เขาไดพ้ยายามขบคิดหาเหตุผลอยูเ่ป็นเวลานาน จนในท่ีสุดก็คิด
ไดแ้ละไดส้ร้างทฤษฎีแรงโนม้ถ่วงของโลกข้ึนมา 
  3. เป็นคนใจเยน็สุขมุ ไม่ด่วนตดัสินสรุปอะไรง่าย ๆ และไม่ปฏิเสธอะไรง่าย ๆ เหมือนคนธรรมดา
สามญั แต่ถา้ไม่แน่ใจก็จะวางตวัเป็นกลางไวก่้อนวา่ “มนัอาจจะเป็นได”้ ทุกเร่ืองท่ีผา่นเขา้มาทางประสาทสัมผสั
ตอ้งรับฟังไวก่้อน แลว้ค่อยไตร่ตรองสืบคน้หาเหตุผลดว้ยความใจเยน็อยา่งท่ีพระพุทธเจา้ทรงเตือนไวใ้น มหา
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ปรินิพพานสูตรวา่ ไม่พึงปฏิเสธอะไรง่าย ๆ (นปฺปฏิโกสิตพฺพ ) ไม่พึงยอมรับเช่ืออะไรง่ายๆ (อภินนฺทิตพฺพ ) แต่
พึงรับฟังไวเ้พื่อพิจารณาไตร่ตรองก่อน 
  4. เป็นคนเช่ือมัน่ในตวัเอง ยึดถือ ยนืกรานความคิดเห็นของตนวา่ถูกตอ้ง ไม่ยอมเปล่ียนทรรศนะง่าย ๆ 
แมจ้ะมีอนัตรายถึงชีวติิก็ตาม ยอมพลีเพื่อยนืยนัทฤษฎีของตนวา่ถูกตอ้งเป็นธรรม นกัปรัชญาเป็นคนท่ีพูดตรงไป 
ตรงมาคิดอยา่งไรก็พูดอยา่งนั้น คือ ใจ วาจา กายตรงกนั ซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีตรงกนัขา้มกบัสามญัชนทัว่ ๆไป ท่ี
ปากกบัใจไม่ตรงกนั ส่ิงท่ีเป็นสัจจะถา้ขดักบัผลประโยชน์ของตนไม่ถูกใจตนแลว้ไม่ชอบพูดไม่ชอบท า แต่
นกัปราชญถื์อเอาความถูกตอ้งและชอบธรรมเป็นหลกั เช่น โสเครตีส บรูโน กาลิเลโอ เป็นตน้ ซ่ึงตอ้งประสบ
ความทุกขเ์ดือดร้อนเพราะไม่ยอมเปล่ียนความคิดของตน นกัปรัชญา จึงถูกมองในแง่ท่ีวา่ เป็นคนหวัด้ือขวาง
โลกพูดไม่เขา้หูคน เพราะพูดตรงไปตรงมา แต่ไม่ถูกใจปุถุชน พระพุทธเจา้ก็จดัอยูใ่นกลุ่มน้ีเช่นกนั ทรงสอนย  ้า
วา่ จงเสียสละทุกส่ิงทุกอยา่งแมชี้วติ เพื่อรักษาไวซ่ึ้งความถูกตอ้งและเป็นธรรม 

5. ความสัมพนัธ์ของปรัชญากบัวชิาอ่ืน 

  5.1. ปรัชญากบัวิทยาศาสตร์ 
  ปรัชญาเป็นแนวความคิดพื้นฐานของวทิยาศาสตร์ หรือ วทิยาศาสตร์พฒันามาจากปรัชญา ปรัชญากบั
วทิยาศาสตร์ในบางส่วนก็ศึกษาเร่ืองเดียวกนั เช่น เร่ืองสสาร เป็นความรู้ท่ีมีเหตุผล เเละเป็นระบบ กล่าวคือ 
ปรัชญาน าเอาความรู้ทางวทิยาศาสตร์มาจดัระเบียบใหม่เป็นระบบ เพื่อคิดหาเหตุผลตามหลกัตรรกวิทยา ส่วน
วทิยาศาสตร์ก็อาศยัปรัชญาเพื่อพิสูจน์ความสมเหตุสมผลของสมมติฐานทางวทิยาศาสตร์ อีกประการหน่ึง
วทิยาศาสตร์ทุกสาขาตอ้งมีหลกัปรัชญาหรือทฤษฎีและจุดหมายของวธีิการทางวทิยาศาสตร์ ส่วนขอ้แตกต่าง
ระหวา่งปรัชญากบัวทิยาศาสตร์ ก็มีหลายประการ เช่น 
  1. วทิยาศาสตร์ศึกษาโลกโดยแยกออกเป็นส่วน ๆ ตามหนา้ท่ีของแต่ละสาขา  แต่ปรัชญาศึกษาโลกใน
ลกัษณะรวม ๆ ไม่แยกเป็นส่วนยอ่ยอยา่งวทิยาศาสตร์ 
  2. วทิยาศาสตร์ศึกษาขอ้เทจ็จริงลว้น ๆ โดยวางตวัเป็นกลางอยา่งเคร่งครัด  ส่วนปรัชญาน าขอ้เทจ็จริง
ทางวทิยาศาสตร์มาประเมินค่าวา่เป็นจริงเพียงไร ดีหรือไม่ งามหรือไม่ เป็นตน้ 
  3. วทิยาศาสตร์ศึกษาโลกในดา้นปริมาณท่ีสามารถรับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทั้งหา้  ส่วนปรัชญาศึกษา
โลกในดา้นคุณภาพเท่านั้นแลว้ประเมินค่าของขอ้เทจ็จริงนั้น 
  4. ในการศึกษาดา้นปริมาณนั้น วทิยาศาสตร์ใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์เพื่อเก็บขอ้มูล เช่น การสังเกต 
การทดลอง การสอบถาม การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ เป็นตน้ ซ่ึงเป็นประสบการณ์ท่ีนกัวทิยาศาสตร์ไดรั้บ แต่
ปรัชญาศึกษาคุณค่าของขอ้เท็จจริงทางวทิยาศาสตร์โดยวธีิการทางตรรกวทิยา ไดแ้ก่ การคิดไตร่ตรองตามหลกั
เหตุผล โดยอาศยัขอ้มูลจากประสบการณ์ทางสามญัส านึก และทางวทิยาศาสตร์ (อมร โสภณวิเชษฐวงศ ์: 2520 : 
19-20) 
  5. ปรัชญาในฐานะบิดาแห่งศาสตร์ทั้งปวง สมยัโบราณวทิยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ ยงัไม่ไดแ้ยกตวัออกจาก
ปรัชญา แต่เม่ือความคิดของมนุษยไ์ดพ้ฒันามากข้ึนจนมีวธีิการพิสูจน์ความคิดทางปรัชญาวา่เป็นจริง วทิยา 
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ศาสตร์จึงเร่ิมปรากฏข้ึน ทุกศาสตร์เกิดข้ึนในท านองเดียวกนัน้ี เช่น ฟิสิกส์เร่ิมตน้ดว้ยทฤษฎีของธาเลสท่ีคิดวา่
น ้าเป็นตน้ตอของสรรพส่ิง ความคิดในท านองน้ีไดพ้ฒันาเร่ือยมาและเจริญสุดขีดในสมยั เดโมคริตสั วา่ปรมาณู
เป็นตน้ตอของสรรพส่ิง เป็นอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของสสาร แบ่งแยกต่อไปอีกไม่ไดแ้ลว้ จนกระทัง่ถึงตอนกลาง
คริสตศ์ตวรรษท่ี 20 นีลส์ บอห์ร (Niels Bohr) แห่งเดนมาร์ก ก็สามารถแบ่งแยกอะตอมไดเ้ป็นอนุภาค 4 ตวั คือ 
อิเล็กตรอน โปรตรอน นิวตรอน และโปซิตรอน นบัวา่เวลาน้ีความคิดทางปรัชญาของปรมาณูนิยมไดก้ลายเป็น
วทิยาศาสตร์สาขาฟิสิกส์ไปแลว้ นีลส บอห์ร  เป็นผูอ้อกแบบระเบิดไฮโดรเจนคนหน่ึงในปี ค.ศ. 1914 

5.2. ปรัชญากบัเทววิทยา 
  วชิาเทววทิยา (Theology) ศึกษาเก่ียวกบัเทวดาและพระเจา้ ไดแ้ก่ ศาสนาประเภทเทวนิยมต่าง ๆ ส่วน
หน่ึงของวชิาน้ีเนน้ศรัทธาในเทวะดว้ยการปฏิบติัศาสนกิจเพื่อบรรลุจุดหมายของศาสนานั้น ๆ อีกส่วนหน่ึงเนน้
เหตุผลหรือหลกัปรัชญาในการศึกษาเก่ียวกบัลกัษณะและความมีอยูข่องเทวะ โดยใชห้ลกัและวธีิการของปรัชญา 
คือการคิดหาเหตุผลจากประสบการณ์ ญาณวทิยากบัตรรกวทิยา ญาณวทิยาเป็นสาขาหน่ึงของวชิาปรัชญา ศึกษา
เร่ืองความรู้ ก าเนิดความรู้ ขอบเขตขอ้จ ากดัของความรู้ ความสมเหตุสมผลของความรู้ ซ่ึงเป็นการรักษาความรู้
อยา่งกวา้ง ๆ ส่วนตรรกวทิยาศึกษาเก่ียวกบัหลกัฐานของความคิด พิสูจน์ความสมเหตุสมผลของความรู้ ประเภท
ของการคิดหาเหตุผลแบบต่าง ๆ  เป็นการศึกษาจ าเพาะเจาะจงเฉพาะกระบวนการแสวงหาความรู้เท่านั้น 
  5.3. ปรัชญากบัศาสนา 
  ปรัชญากบัศาสนามีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกนัมาก ปรัชญาพยายามจะเขา้ใจโลกอยา่งรวม ๆ โดยหวงัจะ
ไดพ้บความหมายอนัแทจ้ริงของโลก ศาสนาก็พยายามแสวงหาความประสานกลมกลืนระหวา่งบุคคลกบัโลก
ปรัชญากบัศาสนาจึงเหมือนกนัตรงท่ีต่างก็มุ่งแสวงหาความจริงสูงสุดเก่ียวกบัมนุษย ์ และสภาพแวดลอ้มของ
มนุษยด์ว้ยกนั แต่ในแง่น้ีก็มีขอ้แตกต่างกนัอยูบ่า้ง กล่าวคือ นกัปรัชญาเม่ือหาพบแลว้ก็หยดุอยูเ่พียงนั้น ไม่หา
ความจริงเพิ่มเติม แต่จะเผยแพร่ความคิด เพราะวา่ความจริงท่ีหานั้นสูงสุดแลว้จึงไม่ตอ้งแสวงหาอีก และนกั
ปรัชญาส่วนมากจะไม่สนใจท่ีจะปฏิบติัตนเพื่อเขา้ถึงความจริงท่ีเขาคน้พบ เช่นนกัปรัชญาตะวนัตก แต่ส าหรับ
นกัปรัชญาตะวนัออก โดยเฉพาะนกัปรัชญาอินเดียนั้นเม่ือคน้หาความจริงพบแลว้ก็จะปฏิบติัตนเพื่อเขา้ถึงความ
จริงนั้น  

เม่ือเป็นดงัน้ี การปฏิบติัของนกัปรัชญาจึงออกมาในรูปแนวปฏิบติัอยา่งหน่ึง ความจริงก็เป็นอีกอยา่ง
หน่ึง เพราะส่ิงท่ีเขาคน้พบเป็นความจริงเพื่อความรู้เพียงอยา่งเดียว ไม่ใช่ความจริงท่ีตอ้งเขา้ถึง ยกตวัอยา่งเช่น 
เพลโตคน้พบวา่ความจริงมีอยูใ่นโลกแห่งมโนคติ เม่ือพบแลว้ก็พอใจอยูเ่พียงนั้น ไม่พยายามเขา้ถึงความจริงท่ี
ตนคน้พบ ส่วนความจริงทางศาสนาไม่เป็นแต่เพียงความจริงท่ีจะรู้เท่านั้น แต่เป็นความจริงท่ีจะตอ้งเขา้ถึงได้
ดว้ย  เช่น  เม่ือพระพุทธเจา้ทรงคน้พบความจริงท่ีเรียกวา่ อริยสัจ 4 พระองคก์็ทรงเขา้ถึงความจริงนั้นไดด้ว้ย ใน
ส่วนท่ีต่างกนั ปรัชญากบัศาสนาต่างกนัดงักล่าวมาน้ี (สุจิตรา อ่อนคอ้ม : 2542 : 6) 

(1) ศาสนามีศาสดาผูป้ระกาศค าสอนหรือเป็นผูก่้อทั้งศาสนา  ส่วนปรัชญามีนกัปรัชญาเป็นผูป้ระกาศ
ทรรศนะทางปรัชญาของตน และนกัปรัชญาก็มิไดต้ั้งตวัเป็นศาสดา 



15 

 

 

  (2) ศาสนามีคมัภีร์เป็นท่ีรวบรวมค าสอน และคมัภีร์ดงักล่าวน้ีถือวา่เป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิของศาสนาท่ีผูใ้ดจะ 
ลบหลู่หรือเหยยีบย  ่าไม่ได ้ส่วนปรัชญาแมจ้ะมีหนงัสือท่ีนกัปรัชญาแต่ละคนอาจเขียนไว ้แต่ก็ไม่ถือวา่เป็นคมัภีร์
ศกัด์ิสิทธ์ิอยา่งคมัภีร์ของศาสนา 

(3) ศาสนามีศาสนบุคคลหรือคณะบุคคลผูท้  าหนา้ท่ีสืบต่อค าสอนและประกอบศาสนพิธีต่าง ๆ ส่วน
ปรัชญาไม่มีคณะบุคคลเช่นกล่าวน้ี 

(4)    ศาสนาตอ้งมีพิธีกรรมท่ีเรียกวา่ศาสนพิธี แต่ปรัชญาไม่มีพิธีกรรมใด ๆ 
(5) ศาสนาตอ้งมีศาสนสถานเพื่อเป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  ส่วนปรัชญาไม่มีสถานท่ี

เช่นน้ี 
  (6) ศาสนาตอ้งมีศาสนิกชนผูน้บัถือเล่ือมใสศรัทธาในศาสนา สวนปรัชญาอาจมีหรือหรือไม่มีผูน้บัถือ
เล่ือมใสศรัทธาในทรรศนะทางปรัชญานั้น ๆ เลยก็ได ้
  (7) ศาสนามีการกวดขนัเร่ืองความภกัดี ผูน้บัถือศาสนาหน่ึงศาสนาใดอยูแ่ลว้จะไปนบัถือศาสนาอ่ืนอีก
ในเวลาเดียวกนัไม่ได ้ แต่ปรัชญาไม่มีการกวดขนัเช่นน้ี 

6. บทสรุป 

  1. ปรัชญาเกิดข้ึนในโลกตะวนัตกท่ีดินแดนกรีกโบราณในนครรัฐต่าง ๆ เม่ือประมาณ 600 ก่อน
คริสตศ์กัราช จุดเร่ิมตน้ของก าเนิดปรัชญา คือ ความสงสัยไม่แน่ใจในหลกัค าสอนทางศาสนาวา่ พระเจา้เป็น
ผูส้ร้างสรรพส่ิง พระเจา้เป็นปฐมธาตุของสรรพสั่ง (God is the first cause of things)  ชาวกรีกโบราณจึงเปล่ียน
สมมติฐานเสียใหม่วา่ ธาตุส่ีบา้ง ปรมาณูบา้ง เป็นปฐูมธาตุของสรรพส่ิง ดงันั้นจุดก าเนิดความคิดทางปรัชญา ก็
คือความสงสัยใคร่รู้ หรือความอยากรู้อยากเห็นของมนุษยเ์ป็นบ่อเกิดของปรัชญา 
  2. ปรัชญากบัวทิยาศาสตร์แบ่งขอบเขตเน้ือหากนัท่ีประสาทสัมผสัทั้งหา้กบัใจ กล่าวคือ ส่ิงท่ีมนุษย์
สามารถรับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทั้งหา้อยา่งใดอยา่งหน่ึงซ่ึงเป็นรูปธรรมก็จดัเป็นเน้ือหาของวทิยาศาสตร์ ส่วน 
ส่ิงท่ีมนุษยส์ามารถรับรู้ไดด้ว้ยใจหรือการคิดหรือปัญญาซ่ึงเป็นนามธรรมจดัเป็นเน้ือหาของปรัชญา ส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมน้ีประสาทสัมผสัไม่อาจเขา้ถึงไดเ้พราะมีความละเอียดอ่อนไม่เท่ากนั แต่จะเขา้ถึงไดด้ว้ยจิตซ่ึงท าหนา้ 
ท่ีคิดเหตุผลหรือสติปัญญา ซ่ึงถา้ฝึกอบรมใหมี้สมรรถนะสูงแลว้ก็สามารถเขา้ถึงนามธรรมได ้ น้ีคือจุดหมาย
สูงสุดของปรัชญา 
  3.  โครงสร้างหลกัของปรัชญามี 3 อยา่งคือ อภิปรัชญา ญาณวทิยา และคุณวทิยา ส่ิงหน่ึง ๆ หรือคน ๆ 
หน่ึงจะตอ้งมีหลกัปรัชญาทั้ง 3 น้ีครบถว้น กล่าวคือ ประการแรก มีตวัตนหรือโครงสร้างหลกัมีองคป์ระกอบ
ส าคญัต่าง ๆ ตลอดถึงรูปลกัษณะภายนอก (อภิปรัชญา) ประการท่ีสอง มนุษยมี์ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัตวัตน
นั้นอยา่งไรบา้ง ตรงกบัสภาวะท่ีแทจ้ริงของส่ิงนั้นหรือไม่เพียงไร (ญาณวทิยา) และประการท่ีสาม คุณค่าต่าง ๆ 
ในตวัส่ิงนั้นท่ีมนุษยย์อมรับ เช่น เป็นจริงเพียงไร มีความดีหรือไม่ เป็นส่ิงท่ีงามเพียงไร เป็นตน้ (คุณวทิยา) 
  4. ปรัชญามีววิฒันาการมาร่วม 3,000 ปี และมีขอบเขตกวา้งขวางครอบคลุมไปทุกสาขาวชิา แต่ก็มี
ระบบใหญ่อยูเ่พียงไม่ก่ีระบบ เช่น  จิตนิยม  วตัถุนิยม (นามธรรม-รูปธรรม)  เอกนิยม   ทวนิิยม  เป็นตน้ 
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กจิกรรมท้ายบท 

1. จงใหค้วามหมายของค าวา่ “ปรัชญา” ในความหมายตามรูปศพัทแ์ละความหมายตามการใช ้
2. จงยกตวัอยา่งปรัชญาการด าเนินชีวติปรัชญาท่ีใชด้ าเนินชีวติมาอยา่งนอ้ย 10 ขอ้ 
3. อะไรท่ีเป็นเหตุท าใหเ้กิดปรัชญาข้ึน ?  จงอธิบาย 
4. ลกัษณะการเกิดข้ึนของการแสวงหาความรู้ทางดา้นปรัชญา ตามทรรศนะของอริสโตเติล  เป็นอยา่งไร ? 
5. ท าไมมนุษยจึ์งคิดวา่ “ปรัชญาเป็นบ่อเกิดของศาสนา” ? 
6. จงบอกลกัษณะของสาวชิาปรัชญาและ จงยกตวัอยา่งปัญหาของปรัชญา อภิปรัชญา ทางญาณวทิยา  

และคุณวทิยา ?  มาพอเขา้ใจ 
7. จงบอกลกัษณะของนกัปรัชญา ?  พร้อมอธิบาย 
8. ปรัชญากบัวทิยาศาสตร์มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร ? 
9. ปรัชญากบัเทววทิยามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร ? 
10. ปรัชญากบัศาสนามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร ? 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 2 
 
       1.   บทที ่ 2   ประวตัิปรัชญา 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 

   -      การเกิดของปรัชญาตะวนัตก 
                 -      ลกัษณะของปรัชญากรีกสมยัแรก 

   -      เหตุผลเก่ียวกบัปรัชญาสมยัปัจจุบนั 
   -      การเกิดของปรัชญาตะวนัออก 
   -      ลกัษณะของปรัชญาตะวนัออก 

 3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   -      สามารถอธิบายการเกิดของปรัชญาตะวนัตกได ้
   -      สามารถบอกถึงลกัษณะของปรัชญากรีกสมยัแรกได ้

                 -      สามารถวเิคราะห์ใหเ้หตุผลเก่ียวกบัปรัชญาสมยัปัจจุบนัได ้
   -      สามารถอธิบายการเกิดของปรัชญาตะวนัออกได ้
   -      สามารถบอกบอกลกัษณะของปรัชญาตะวนัออกได ้

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่2 
ประวตัปิรัชญา 

 ความน า 

  สังคมไทยตั้งแต่สมยัท่ีชนชาติไทยตั้งถ่ินฐานอยูใ่นบริเวณแหลมทองจนถึงสมยัปัจจุบนัน้ี ไดรั้บอิทธิพล
จากวฒันธรรมหลายแหล่ง ไดแ้ก่วฒันธรรมอินเดีย วฒันธรรมจีน และวฒันธรรมตะวนัตก  แนวความคิดทาง
ปรัชญาก็เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมท่ีคนไทยรับช่วงตกทอดมาจากแหล่งวฒันธรรมต่าง ๆ ดงักล่าว  

แนวความคิดท่ีคนไทยไดพ้บจากทางตะวนัออกส่วนใหญ่เนน้ส่ิงเป็นนามธรรม ส่วนท่ีไดรั้บจาก
ตะวนัตกส่วนใหญ่เนน้ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ดงันั้น แนวความคิดทางปรัชญาของคนไทยปัจจุบนัจึงมีอยู ่ 2 ลกัษณะ
ใหญ่ ๆ คือ ลทัธิจิตนิยม กบั ลทัธิวตัถุนิยม เพราะฉะนั้น เพื่อใหเ้ขา้ใจแหล่งท่ีมาของแนวความคิดเหล่าน้ีลึกซ้ึง
ยิง่ข้ึน จึงขอกล่าวถึงปรัชญาเหล่านั้นพอสังเขป ดงัน้ี 

1. ปรัชญาตะวนัตก 

   1.1. ปรัชญากรีกสมัยแรก 
  ปรัชญากรีกเร่ิมเม่ือประมาณ 600 ปีก่อน ค.ศ.  ซ่ึงสนใจเร่ืองปฐมธาตุและความเปล่ียนแปลงของมนั คือ
ปรัชญา 6 ส านกั ไดแ้ก่  ส านกัไมเลเซีย  ส านกัไพธากอรัส  ส านกัเฮราคริตสั  ส านกัเอเลียน  ส านกัเอมพีโดเคลส 
เเละส านกัเดโมคริตสั   ต่อไปน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะแนวคิดท่ีส าคญั ๆ คือ 
  1. ธาเลส (Thales of Mnetus : ก่อน ค.ศ. 624-547) แนวคิดทางปรัชญาท่ีส าคญัท่ีสุด ของธาเลส คือ การ
คิดคน้หาปฐมธาตุของสรรพส่ิง และกฎการเปล่ียนแปลงของปฐมธาตุนั้นไปเป็นส่ิงอ่ืน เขาไดเ้สนอความคิดวา่ 
ปฐมธาตุของสรรพส่ิงคือ น ้า ทุกส่ิงทุกอยา่งเกิดมาจากน ้า และจะกลบักลายไปเป็นน ้าอีกเพื่อจะเป็นส่ิงอ่ืนต่อไป 
(กีรติ บุญเจือ : 2519 : 11-15) ในทรรศนะของธาเลส น ้าเป็นอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของธรรมชาติ ไม่อาจแบ่งแยก
ต่อไปไดอี้กแลว้ ต่อมาศิษยข์องธาเลสเองก็แยง้วา่น ้ายงัสามารถแบ่งแยกต่อไดอี้ก ถึงแมว้า่ทฤษฎีของเขาจะไม่
ค่อยรัดกุมดีนกั แต่ก็มีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ในฐานะเป็นการ “จุดระเบิด”  ทางความคิดท านองน้ีอีกมากมาย 
  2. อะนกัซิมานเดอร์ (Anaximander : ก่อน ค.ศ. 610-545) เป็นศิษยข์องธาเลสไดค้ดัคา้นทฤษฎีของ
อาจารยว์า่ ตน้ตอของสรรพส่ิงไม่ใช่น ้า แต่เป็นส่ิงไร้ขอบเขต (Infinity = ∞) เป็นส่ิงท่ีไม่มีรูปร่างมีประมาณไม่
จ  ากดั  จกัรวาลถูกสร้างข้ึนโดยกระบวนการท่ีส่ิงท่ีขดัแยง้กนัแยกตวัออกจากส่ิงไร้ขอบเขต 
  3. อะนกัซิเมเนส (Anaximenes : ก่อน ค.ศ. 588-525) มีความเห็นในเชิงคดัคา้นทฤษฎีของธาเลสและ  
อะนกัซิมานเดอร์วา่ ปฐมธาตุไม่ใช่น ้า ไม่ใช่ส่ิงไร้ขอบเขตท่ีไร้รูปร่าง แต่เป็นอากาศ ซ่ึงมีประมาณไม่จ  ากดั 
อากาศท าใหเ้กิดเมฆ  เมฆท าใหเ้กิดฝน และฝนตกลงมา เป็นดินและหิน คือแผน่โลกแลว้จะกลายเป็นอากาศอีก 
  4. เฮราคลิตสั (Heraclitus : ก่อน ค.ศ. 540-470) เขาถือวา่ เน่ืองจากไฟเป็นส่ิงท่ีมีพลงัในตวัเองจึงเป็นตน้
ตอของสรรพส่ิงและมีสภาพไม่คงท่ี ไฟ(ดวงอาทิตย)์ยอ่มเปล่ียนแปลงไปเป็นส่ิงอ่ืนอยูเ่สมอ ทุกส่ิงทุกอยา่งเป็น
ไฟและไฟเป็นทุกส่ิงทุกอยา่ง ไฟเปล่ียนเป็นน ้า แลว้เปล่ียนเป็นดิน ดินเป็นน ้าและไฟไดอี้ก การเปล่ียนแปลงมี
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ลกัษณะเป็นส่ิงตรงกนัขา้ม ส่ิงตรงกนัขา้มท าให้โลกน้ีเป็นไปได ้ ด ารงอยูไ่ด ้ มิฉะนั้นจะสูญสลาย ความ
เปล่ียนแปลงจึงเป็นสัจจะ การท่ีเราเห็นวา่ส่ิงทั้งหลายคงท่ีนั้นเป็นมายา เพราะเราไม่อาจกระโดดลงไปในแม่น ้า
สายเดียวไดถึ้งสองคร้ัง (กีรติ บุญเจือ : 2519  : 16) 
  5. พธิากอรัสหรือปีทากอรัส (Pythagoras of Samos : 580 - 510)    เขาสนใจปัญหาเน้ือสารนอ้ยกวา่
รูปแบบและความสัมพนัธ์ของส่ิงทั้งปวง เน่ืองจากเป็นนกัคณิตศาสตร์ เขาจึงสนใจปริมาณของสสารมากกวา่
คุณภาพ ถือวา่จ านวนและสัดส่วนเป็นส่ิงแทจ้ริง ท าใหเ้กิดสรรพส่ิงข้ึนในจกัรวาล  จ  านวนพื้นฐานมีเพียง 2 
เท่านั้นคือ ค่ีกบัคู่ จ  านวนค่ีเป็นส่ิงจ ากดั ส่วนจ านวนคู่เป็นส่ิงไม่จ  ากดั คือ ส่ิงท่ีส้ินสุดกบัส่ิงท่ีไม่ส้ินสุดนัน่เอง 
ธรรมชาติคือการรวมตวักนัของสองส่ิงน้ีมีลกัษณะตรงกนัขา้ม ถา้ปราศจากส่ิงแตกต่างกนัอยา่งตรงกนัขา้มน้ีเสีย
แลว้ โลกก็จะสูญสลาย ความเตกต่างจึงท าให้เกิดพฒันาการ 
  6. เซโนฟาเนส (Zenophanes : ก่อน ค.ศ. 570-480) เขาถือวา่มนุษยไ์ม่อาจจะรู้ไดแ้น่นอน ถึงภาวะของ
พระเจา้ และธาตุเเทข้องสรรพส่ิง พระเจา้เป็นเอกภาพท่ีรวมของสรรพส่ิง พระองคเ์ป็นส่ิงท่ีไม่เปล่ียนแปลงยอ่ม
คงท่ีเสมอ   ดงันั้น เน้ือสารดั้งเดิมคือพระเจา้ เน้ือสารจึงไม่เปล่ียนแปลง 
  7. พาร์มีนิเดส (Pamenides : ก่อน ค.ศ. 515-450) เขาปฏิเสธเร่ืองความเปล่ียนแปลงตามทรรศนะของ
ส านกัอ่ืน ๆ ถือวา่ส่ิงทั้งหลายเป็นสัตย ์ (Being) ไม่เปล่ียนแปลง ไม่มีกาลเวลาและแบ่งแยกไม่ได ้ การท่ีเรา
มองเห็นวา่มีความเปล่ียนแปลงนั้นเป็นมายา คือ ความเขา้ใจผดิ 
  8. เอมพีโดเคลส (Empedocles : ก่อน ค.ศ. 495-435) เขาถือวา่ ไม่มีการเกิดข้ึนและการสลายตวัอยา่ง
ส้ินเชิง แต่มนัเป็นพลงั 2 อยา่งของดิน น ้า ลม ไฟ คือการดึงและการผลกัซ่ึงสลบักนัไปและท าใหว้ตัถุเกิดข้ึนและ
สลายตวัในลกัษณะของการวมตวับางส่วนและแยกกนับางส่วน 
  9. อะนกัซากอรัส (Anaxagoras : ก่อน ค.ศ. 500-428) เขาถือวา่ ความเปล่ียนแปลงสัมบูรณ์เป็นไปไม่ได ้
มีแต่ความเปล่ียนแปลงสัมพทัธ์เท่านั้น คือ บางส่วนคงท่ี บางส่วนเปล่ียนแปลง ในช่วงเวลาเดียวกนัสรรพส่ิง
เกิดข้ึนและสลายตวัไปจริงโดยการรวมธาตุและการแยกธาตุ ธาตุมีมากกวา่ 4  ธาตุ เพราะคุณภาพของธรรมชาติ
มีมากมาย  จะอธิบายดว้ยธาตุเพียง 4 ธาตุเท่านั้นเป็นการไม่เพียงพอ 
  10. เดโมคริตสั (Democritus : ก่อน ค.ศ. 460-370) เป็นผูสื้บทอดแนวความคิดเร่ืองปรมาณูจากลิวคิปปัส 
(Leucippus) เขาถือวา่ ส่วนยอ่ยท่ีสุดของเน้ือสารคือปรมาณู (Atom) เป็น ส่ิงส่ิงเด่ียวแบ่งแยกต่อไปอีกไม่ได ้ทะลุ
ทะลวงไม่ได ้ ไม่เปล่ียนแปลง ไม่เกิดใหม่ ไม่สูญสลาย มีอยู ่ ชัว่นิรันดร์ มีน ้าหนกั จึงเคล่ือนท่ีไดเ้อง ท าให้
ปรมาณูรวมกนัไดเ้ป็น ดิน น ้า ลม ไฟ แลว้กลายเป็นส่ิงต่าง ๆ แมว้ญิญาณมนุษยก์็ประกอบดว้ยปรมาณู ซ่ึง
ละเอียดท่ีสุด เบาท่ีสุด กระจดักระจายอยูท่ ัว่ร่างกาย  เม่ือมนุษยต์ายปรมาณูวิญญาณก็จะกระจดักระจายไป 
   1.2. ปรัชญากรีกสมัยรุ่งเรือง 
  สมยัน้ีชาวกรีกเร่ิมหนัความสนใจจากวตัถุนิยมมาทางจิตนิยมมากข้ึน คือ สนใจปัญหาทางญาณวทิยา 
เช่น มนุษยจ์ะสามารถรู้ความจริงไดห้รือไม่ จะรู้ไดอ้ยา่งไร มีกฎเกณฑอ์ะไรท่ีจะตรวจสอบวา่ความรู้นั้นถูกหรือ
ผดิ พวกปรัชญาจารยโ์ซฟิสต ์ (Sophists) เป็นกลุ่มแรกท่ีพยายามสืบคน้หาความจริงต่าง ๆ เช่น เร่ืองปฐมธาตุท่ี
นกัปรัชญารุ่นก่อน ๆ ถกเถียงกนัมาและหาความแน่นอนไม่ได ้ พวกเขาจึงสรุปเอาวา่ ความจริงไม่มี จึงไม่ตอ้ง
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แสวงหา แมเ้ร่ืองกฎหมายศีลธรรมและจารีตประเพณีก็หาความจริงไม่ได ้ไม่อาจใชเ้ป็นมาตรการตดัสินความถูก
ความผดิไดเ้ลย ฉะนั้น เม่ือไม่มีกฎเกณฑจ์ะมาวดัความจริงได ้โปรทากอรัส (Protagoras) จึงเสนอวา่ “ตวัคนเรา
เองเป็นมาตรวดัทุกส่ิง” (Man is a measure of all things) ส่ิงใดท่ีเป็นประโยชน์ต่อเรา ถูกใจเรา ส่ิงนั้นแหละดี
และถูกตอ้ง คนหนุ่มคนสาวพากนัหลงเช่ือในลทัธิน้ีมากจนเห็นผิดเป็นชอบ จึงท าใหผู้ห้วงัดีต่ออนาคตของชาติ
ลุกข้ึนมาต่อตา้นแกไ้ข คือโสเครตีส ดงัจะไดก้ล่าวถึงต่อไป 
  1. โสเครตีส (Socrates : ก่อน ค.ศ. 470-399) โสเครตีสไม่ไดศึ้กษาเล่าเรียนมากอยา่งนกัปรัชญาคนอ่ืน 
แต่เป็นคนมีอุดมการณ์สูงส่งในดา้นคุณธรรมและความรักชาติ จึงทนน่ิงเฉยไม่ได ้ เม่ือเห็นพวกโซฟิสตก์ าลงั
ท าลายวฒันธรรมอนัดีงามของเอเธนส์ จึงท าการรณรงคอ์ยา่งสุดชีวติเพื่อใหศี้ลธรรมกลบัมาโดยการละทิ้งอาชีพ 
ปฏิมากร เท่ียวไปตามสถานท่ีต่าง ๆ  เพื่อสนทนาช้ีแจง ไหผู้ค้นไดเ้ขา้ใจถึง ความจริง  ความดี  และความถูกตอ้ง 
จนปรากฏวา่คนหนุ่มสาวเล่ือมใสมากมาย  
  เขาไดใ้ชว้ธีิสนทนา (Dialogue) ตอ้นพวกโซฟิสตจ์นมุมและพา่ยแพใ้นท่ีสุด ท าใหพ้วกเขารู้สึกอบัอาย
และเจบ็แคน้มาก เน่ืองจากสมยันั้นเอเธนส์มีการปกครองแบบประชาธิไตย ผูมี้อ  านาจทางการเมืองส่วนใหญ่เป็น
พวกโซฟิสตจึ์งไดห้าเร่ืองใส่ความโสเครติส โดยฟ้องศาลขอ้หาวา่ มีความผดิฐานทรยศต่อเทพเจา้ประจ าชาติ 
และท าใหค้นหนุ่มเสียคน ในท่ีสุดก็ถูกตดัสินใหป้ระหารชีวติดว้ยการด่ืมยาพิษ  เฮม็ล็อค เม่ืออายุ 70 ปี เขาไม่ได้
เขียนหนงัสือไวเ้ลย ชีวติและผลงานของเขาปรากฏอยูใ่นผลงานของเพลโต (ปรีชา  ชา้งขวญัยนื : 2514 : 74) 
  โสเครตีสถือวา่ ความจริง ความดี ตอ้งมีแน่นอน เราจะเขา้ถึงไดด้ว้ยความรู้ความจริงจึงจะดีได ้ เขาย  ้าวา่
“ความรู้คือคุณธรรม” (Knowledge is Virtue) ผูรู้้ยอ่มไม่ท าชัว่ ท่ีท  าเพราะเขาไม่รู้ (ขาดสติปัญญา) น่ีคือยอด
ปรัชญาจริยศาสตร์ของโสเครตีส (อมร โสภณวเิชษฐวงศ ์ :  2520 : 40) 
  2. เพลโต (Plato : ก่อน ค.ศ. 427-347) เป็นศิษยท่ี์ส าคญัท่ีสุดของโสเครตีส ช่ือจริง คือ อริสโตเคลส 
(Aristocles) เป็นลูกผูดี้กรีก (Aristocracy) ไดรั้บการศึกษามาเป็นอยา่งดี เม่ือโสเครตีสถูกประหารชีวิตเขาอายไุด ้
28 ปี  หลงัจากนั้นก็หลบภยัการเมืองจากเอเธนส์ ท่องเท่ียวไปในดินแดนอ่ืน ศึกษาในส านกัต่าง ๆ  ส านกัท่ีให้
ความรู้แก่เขามากคือส านกัปีทากอรัส  เม่ือกลบัสู่เอเธนส์ก็ไดต้ั้งส านกั อะคาเดมี (Academy)   สอนคณิตศาสตร์ 
และปรัชญา  ผลงานของเพลโตมี 3 ระยะ ๆ  แรกเป็นประวติัชีวติการต่อสู้และผลงานของโสเครตีส นบัวา่      
เขาเป็นกระบอกเสียงของโสเครตีส  ผลงานท่ีเป็นหนงัสือของเพลโตมีมากมายท่ีเด่น ๆ     ไดแ้ก่    Republic, 
Symposium,  Timaeus,  Apology,  Phaedo,  Phaedrus  เป็นตน้  ผลงานระยะกลางของเขาเป็นความคิดเร่ือง  
โลกอุดมคติ (world of Ideas) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีเด่นของเขา   ผลงานระยะหลงัไดป้รับปรุงความคิดไปตาม
แนวทางของปีทากอรัส (กีรติ  บุญเจือ  :  2522 : 162) 

ด้านตรรกวิทยา เพลโตถือว่าความรู้ของมนุษย์มี 4 ระดับจากต ่าสุดไปจนถึงสูงสุด คือ 
1.  ความรู้จากการเดา หรือภาพลวงตา อาจถูกนอ้ยมาก 
2.  ความรู้จากประสาทสัมผสั ซ่ึงอาจเป็นไปได ้
3.  ความรู้จากการคิด หรือเหตุผล เช่น คณิตศาสตร์ 
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4.  ความรู้ท่ีเกิดจากการหยัง่รู้ท่ีมีเหตุผล เช่น ตรรกวทิยา ท าใหม้องเห็นรูปแบบ หรือ ความคิด
วา่เป็นเอกภาพท่ีเป็นระบบ 

     ด้านอภิปรัชญา เพลโตเป็นนกัจิตนิยม ถือวา่โลกแห่งความคิดเท่านั้นท่ีเป็นจริง ส่วนโลกท่ี
ปรากฏทางประสาทสัมผสัเป็นเพียงเงาของโลกท่ีเป็นจริง เราจะเขา้ถึงความจริงไดด้ว้ยการคิดหาเหตุผลเท่านั้น 
จิตมนุษยมี์ 3 ส่วนคือ  เหตุผล  อารมณ์  และตณัหา  จิตส่วนท่ีคิดเหตุผลเป็นอมตะ 
     ด้านจริยศาสตร์ เขาถือวา่ความดีสูงสุดคือคุณธรรม บุคคลจะมีคุณธรรมไดเ้ม่ือเขาอยูใ่นสังคม
มนุษยเ์ท่านั้น  เพราะวา่  คุณธรรมก็คือส่ิงท่ีคนเราพึงปฏิบติัต่อกนั 
  3. อริสโตเติล (Aristotle : ก่อน ค.ศ. 384-322) เป็นนกัปรัชญากรีกท่ีมีผลงานมากกวา่ใคร ๆ  เขาเป็น
บุตรชายของนิโคมาคุส หมอหลวงแห่งราชส านกัมาซีดอน ไดศึ้กษาโนส านกัอะคาเดมีของเพลโต ต่อมาไดเ้ป็น
อาจารยข์องเจา้ชายอเล็กซานเดอร์แห่งมาซีดอน ก่อนปี ค.ศ.355 ไดต้ั้งส านกัสอนปรัชญาท่ีลีเคอุม มีศิษยม์ากมาย 
หลงัจากสมยัท่ีอเล็กซานเดอร์มหาราชส้ินพระชนมไ์ปแลว้ อริสโตเติลตอ้งหนีจากเอเธนส์ไป เพราะชาวเมือง
เป็นศตัรูกบัอเล็กซานเดอร์มหาราช และไดส้ิ้นชีวติท่ีนครรัฐคลัคิส บนเกาะเอว็เบอา 
  ผลงานของอริสโตเติลถูกรวบรวมข้ึนจากเอกสารบรรยายของเขา และโนต้ค าบรรยายท่ีลูกศิษยจ์ดไว ้
ส านวนภาษาจึงไม่ไดเ้รียบเรียง เน้ือหาค าสอนของเขาครอบคลุมแทบทุกสาขาวชิา ยกเวน้คณิตศาสตร์เท่านั้น 
นกัปราชญส์มยัหลงัไดจ้ดัเน้ือหาเหล่านั้นออกเป็น 7 หมวด คือ หมวดตรรกวทิยา หมวดกายภาพ หมวดชีวภาพ 
หมวดจิตวทิยา หมวดอภิปรัชญา หมวดจริยศาสตร์ หมวดรัฐศาสตร์ และหมวดศิลปะ (กีรติ บุญเจือ : 2522 : 294) 
    ด้านตรรกวิทยา อริสโตเติลเป็นคนแรกท่ีท าใหว้ชิาตรรกวทิยาสมบูรณ์แบบ ซ่ึงยงัคงใชก้นั
ตลอดมาจนถึงปัจจุบนัน้ี และยงัเป็นพื้นฐานให้นกัปรัชญาอ่ืน ๆ  ปรับปรุงใหส้มบูรณ์ยิ่งข้ึน 
    ด้านอภิปรัชญา ในระยะแรก ๆ อริสโตเตม็เป็นนกัจิตวทิยา เช่นเดียวกบัอาจารยเ์พลโต แต่ตอน
หลงั ๆ มา  เขามีความโนม้เอียงไปทางวตัถุนิยม คือเห็นวา่ ความแทจ้ริงของสรรพส่ิงใมใช่เป็นเพียงความคิด
อยา่งเดียว แต่เป็นเน้ือสารดว้ย ทั้งสองส่วนน้ีแยกกนัไม่ออก เป็นจริงทั้งสองอยา่ง เราฝึกฝนจิตไหคิ้ดถูกตอ้งแลว้ 
ก็สามารถถอดเอาส่ิงแทจ้ริงหรือส่ิงสากลออกมาจากวตัถุธรรมทั้งหลายได ้เช่น การเกิดข้ึนแลว้เปล่ียนแปลง และ
หลายตวัในท่ีสุดเป็นกฎสากลของสรรพส่ิง 
    ด้านจริยศาสตร์ อริสโตเติลถือวา่ความสุขเป็นความดีสูงสุด ความดีคือคุณธรรม ซ่ึงมีลกัษณะ
เป็นกลาง ๆ เช่น ความกลา้หาญเป็นส่ิงกลาง ๆ ระหวา่งความบา้บ่ินกบัความข้ีขลาด ความเอ้ือเฟ้ือเป็นส่ิงกลาง ๆ  
ระหวา่งความฟุ่มเฟือยกบัความตระหน่ี และความสุภาพเป็นส่ิงกลาง ๆ ระหวา่ง ความข้ีอายกบัความไร้ยางอาย 
เป็นตน้ (อมร โสภณวเิชษฐวงศ ์: 2520 : 51) 
    ด้านจิตวทิยา เขาถือวา่วิญญาณมี 3 ระดบั คือ วญิญาณระดบัต ่าสุดมีในพืชท าหนา้ท่ีควบคุมชีวติ 
วญิญาณสัตวมี์ความรู้สึก และวญิญาณระดบัสูงสุดเป็นวญิญาณคิดหาเหตุผล มีในมนุษยเ์ท่านั้น ดงันั้น มนุษยจึ์ง
เป็นสัตวท่ี์รู้จกัคิด (Man  is  Thinking  Animal) เพียงประเภทเดียว 
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  1.3. ปรัชญาสมัยกลาง 
  ปรัชญาสมยักลาง เร่ิมประมาณตน้คริสตศ์ตวรรษจนถึงคริสตศ์ตวรรษท่ี 15 ลกัษณะปรัชญาสมยัน้ีเป็น
การผสมผสานปรัชญากรีกเขา้กบัศาสนาส าคญั ๆ ท่ีมีในจกัรวรรดิโรมนั เช่น ศาสนาคริสต ์  และ โซโรอสัเตอร์ 
เป็นตน้ กลุ่มนกัปรัชญาท่ีส าคญัไดแ้ก่ 

1. ปรัชญาปิตาจารย ์(Patristic  Philosophy)  มีระยะเวลาถึงคริสตศ์ตวรรษท่ี 8    นกัปรัชญาสมยัน้ีเป็น 
พระนกับุญท่ีประชาชนยกยองนบัถือวา่เป็น “ท่านพ่อ” ซ่ึงไดพ้ยายามน าเอาหลกัปรัชญากรีกมาอธิบายตามหลกั
ศาสนาเพื่อสนบัสนุนความเช่ือเร่ืองเทวนิยมในศาสนาคริสต ์       นกัปราชญท่ี์ส าคญัคือ   เซนต ์ออกสัติน  
(St. Augustine : 354-430) 
   2. ปรัชญาอสัมาจารย ์(Scholastic Philosophy) อยูใ่นระยะเวลาคริสตศ์ตวรรษท่ี 9-15 นกัปรัชญากลุ่มน้ี
ลว้นเป็นนกับวชคนคญั ๆ เช่น เซนต ์โธมสั อไควนสั (St. Thomas Aquinus : 1225-1274) ส่วนใหญ่เป็นการใช้
ปรัชญาอริสโตเติลอธิบายศาสนาคริสตต์ามหลกัเหตุผล 
   3. ปรัชญาอิสลาม (Islamic Philosophy) อยูใ่นระยะเวลา คริสตศ์ตวรรษท่ี 10-11 มีลกัษณะเป็นการ
น าเอาปรัชญาเพลโตและอริสโตเติลมาอธิบายหลกัศาสนาอิสลาม นกัปรัชญาท่ีส าคญั ไดแ้ก่อิบเบิน ซีนา (Ibn 
Sina) หรืออวีเซนนา (Avicenna : 980-1037) อิบเบิน รูชด ์ (Ibn Rushd) หรือ อเวอร์โรเอส (Averroes : 1126-
1198) 
  1.4. ปรัชญา สมัย ฟ้ืนฟู 
  ปรัชญาสมยัฟ้ืนฟู (Philosophy of Renaissance : 1400-1600) เป็นปรัชญาระยะหวัเล้ียวหวัต่อท่ีมี
ลกัษณะกลาง ๆ ระหวา่งยคุกลางกบัยคุใหม่ มีการฟ้ืนฟู การปฏิรูป กล่าวคือ การฟ้ืนฟู หมายถึง การท่ีชาวยโุรป
หนัไปศึกษาปรัชญากรีกโบราณอีก และโจมตีปรัชญาอสัมาจารยส์มยักลางวา่ไม่มีอะไรใหม่ เป็นเพียงการพูด
เล่นส านวนเท่านั้น การปฏิรูปหมายถึงการคดัคา้นปรัชญาสมยักลางและปรับเปล่ียนปรัชญาของตนไปในแนว
ใหม่ ทั้งน้ีเพราะอิทธิพลของสงครามครูเสด ท าใหช้าวยุโรปต่ืนตวัข้ึน (อมร โสภณวเิชษฐวงศ ์ : 2520 : 55) 
นกัปราชญท่ี์ส าคญัไดแ้ก่ 
   1. กาลิเลโอ (Galileo Galilei : 1564-1642) เป็นนกัปรัชญาและนกัวทิยาศาสตร์ชาวอิตาลี  เป็นนกั
ปรัชญาคนหน่ึงท่ีสนบัสนุนทฤษฎีดวงอาทิตยเ์ป็นศูนยก์ลางจกัรวาล  และสัณฐานของโลกท่ีริเร่ิมโดยโคเปอร์
นิคสัชาวโปแลนด ์ ในฐานะนกัวทิยาศาสตร์เขาไดส้ร้างสูตรกลศาสตร์ข้ึน 
  2. บรูโน (Giordano Bruno : 1548-1600) เป็นนกัปรัชญา ลทัธิสรรพนิยมชาวอิตาลี  เป็นนกับวชนิกาย
โดมินิกนั ไดถู้กศาลตดัสินใหป้ระหารชีวติ แลว้เผาศพทิ้ง เม่ือ ค.ศ. 1600 ฐานมีแนวคิดขดัแยง้กบัคริสตศ์าสนา 
เป็นผูศึ้กษาความยิง่ใหญ่ของเอกภพ และถือวา่ดาวฤกษท์ั้งหลายมีดาวเคราะห์หมุนรอบเช่นเดียวกบัระบบสุริย
จกัรวาล 
  3. แคมปาเนลลา (Tommaso Campanella : 1568-1639) เป็นนกัปรัชญาสังคม อุดมคติชาวอิตาลี เป็น
นกับวชนิกายโดมินิกนั เขาเนน้ความเป็นปึกแผน่ของสังคมและสวสัดิการส่วนรวม จึงไดเ้ขียนหนงัสือ “สุริย



23 

 

 

ธานี” (city of the sun) ข้ึนเพื่อเสนอทฤษฎีการปกครองแบบสังคมนิยม  เนน้ใหทุ้กคนเสียสละเพื่อส่วนรวม
ก่อนท่ีจะแสวงหาความสุข และประโยชน์ส่วนตวั 
  4. มาเคียเวลลี (Niccolo Machivelli : 1469-1527) เป็นนกัปรัชญาการเมืองอิตาล่ี เขาเห็นวา่สังคมจะ
พฒันากา้วหนา้ได ้ ไมใ่ช่เพราะพระประสงคข์องพระเจา้ แต่เพราะปัจจยัเหตุธรรมชาติต่าง ๆ   และไดเ้สนอ
รูปแบบการปกครองแบบสาธารณรัฐ และปรัชญาชาตินิยมแบบใชอ้ านาจเด็ดขาด แนวคิดน้ีเป็นท่ีนิยมมากจน
อิตาลีสมยัต่อมามีการปกครองแบบสาธารณรัฐ 
  1.5. ปรัชญาสมัยใหม่  
  ปรัชญาสมยัใหม่อยูใ่นระยะเวลาคริสตศ์ตวรรษท่ี 15-17 นกัปรัชญาทั้งหลายพยายามรณรงค ์คน้ควา้หา
วธีิคิดท่ีถูกตอ้งใหแ้ก่วงการปรัชญา  เพื่อจะใหบ้รรลุความรู้ท่ีแทจ้ริงเก่ียวกบัแนวความเช่ือและหลกัการต่าง ๆ  ท่ี
ไดย้ดึถือสืบ ๆ กนัมา   ผลแห่งความพยายามน้ีท าใหเ้กิดวิทยาการใหม่ ๆ แยกตวัออกไปเป็นศาสตร์สาขาต่าง ๆ 
เช่น โหราศาสตร์ ตรรกศาสตร์ คณิตศาสตร์ วศิวกรรมศาสตร์สถาปัตยกรรมศาสตร์ พฤกษศาสตร์ เวสัชศาสตร์ 
และเคมี เป็นตน้  แมจ้  านวนนกัปรัชญาจะมีมากมาย แต่ก็มีลกัษณะเเนวความคิดคลา้ยคลึงกนัเป็นกลุ่ม ๆ หลาย
กลุ่มท่ีส าคญั ๆ  มีดงัน้ี 
    1.5.1. กลุ่มวตัถุนิยม หรือประสบการณ์นิยม 
  1. ฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon : 1561-1626) เป็นนกัปรัชญาชาวองักฤษไดเ้สนอทรรศนะวา่
อุปสรรคของการคิดท่ีถูกตอ้งนั้น คือ อคติ (Bias) ซ่ึงปรากฏแมใ้นใจของคนกิเลสเบาบาง ถา้ขจดัอคติออกไปเสีย
ก็จะท าใหน้กัคิดทุกคนสามารถบรรลุความแทจ้ริงไดต้รงกนัหมด วธีิการคิดน้ีก็คือวธีิการทางวทิยาศาสตร์นัน่เอง 
เขาจึงไดส้ร้างตรรกวทิยาอุปนยัข้ึน และเป็นท่ียอมรับกนัมาจนทุกวนัน้ี 
  2. จอห์น ล็อค (John Lock : 1673-1704) เป็นนกัปรัชญาประจกัษนิ์ยมชาวองักฤษถือวา่ความรู้เกิดจาก
การประจกัษท์างประสาทสัมผสั ทรรศนะของเขาเป็นทวินิยมถือวา่จิตและสสารเป็นความจริงดว้ยกนั จะขาด
อยา่งใดอยา่งหน่ึงไม่ได ้ในทางการเมืองเป็นผูส้ร้างทฤษฎีสัญญาประชาคมเพื่อการปกครองแบบประชาธิปไตย 
  3. โทมสั ฮอ็บส์ (Thomas Hobbes : 1588-1679) เป็นนกัปรัชญาสสารนิยมชาวองักฤษ ถือวา่จิตก็คือการ
ท าหนา้ท่ีของสมอง ความรู้เกิดจากประสบการณ์เช่นเดียวกบัล็อค ในทางการเมืองเป็นผูส้ร้างทฤษฎีสัญญา
ประชาคมเพื่อการปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย ์ นอกจากท่ีกล่าวมาน้ีก็ยงัมีนกัปรัชญาอีกหลายคนท่ีจดั
อยูใ่นกลุ่มน้ี เช่น  เดวดิ  ฮิวม ์ รุซโซ   เป็นตน้ 
    1.5.2. กลุ่มเหตุผลนิยม 
  1. เรเน เดส์คาร์ต (Rene Descartes : 1596-1650) เป็นนกัปรัชญาเหตุผลนิยมชาวฝร่ังเศส ถือวา่ความรู้
เกิดจากการคิดหาเหตุผลในทางอภิปรัชญาเป็นนกัทวนิิยม ถือวา่วตัถุกบัจิตเป็นจริงทั้งสองอยา่ง 
  2. สปีโนซ่า (Baruch Spinoza : 1632-1677) เป็นนกัปรัชญาเหตุผลนิยมชาวเนเธอร์แลนด ์ ในดา้น
อภิปรัชญามีแนวคิดเป็นเอกนิยมเช่ือในความเป็นหน่ึงเดียวของพระเจา้ หรือเน้ือสารสัมบูรณ์ ในดา้นจริยศาสตร์
ถือวา่ความดีสูงสุด คือความรักพระเจา้ดว้ยปัญญา 
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  3. ไลบนิ์ซ (Gottfried W. Leibniz : 1646-1716) เป็นนกัปรัชญาเหตุผลนิยมชาวเยอรมนั ในดา้น
อภิปรัชญาเป็นนกัพหุนิยมฝ่ายจิต  เช่ือวา่ ความแทจ้ริงมีสภาพเป็นนามธรรมหรือปรมาณูทางจิต (Monad) มี
จ านวนมากมาย 
    1.5.3. กลุ่มอุดมคตินิยม 
  1. คา้นท ์(Immanuel Kant : 1724-1804) เป็นนกัปรัชญาอุดมการณ์นิยมชาวเยอรมนัถือวา่ความรู้เกิดจาก
การคิดหาเหตุผลจากประ การณ์ในดา้นจริยศาสตร์เนน้การกระท าหนา้ท่ีของความเป็นมนุษยเ์ป็นความดีสูงสุด 

2. เบิร์คเลย ์ (George Berkeley : 1685-1753) เป็นนกัปรัชญาอุดมการณ์นิยมชาวไอร์แลนด ์ เป็นนกับวช
นิกายองักลิกนั ดา้นอภิปรัชญาถือวา่ความเป็นจริงมีแต่จิตกบัมโนคติท่ีเป็นสัญชานในส านึกของจิตเท่านั้น ดา้น
ญาณวทิยาถือวา่ ความรู้ คือความคิดของเราเอง (กีรติ บุญเจือ : 2522 : 144) 
    1.5.4. กลุ่มเจตจ านงนิยม (Voluntarianism) 
  1. โชเป็นเฮาเออร์ (Arthur Schopenhauer : 1788-1860) เป็นนกัปรัชญาจิตนิยมชาวเยอรมนัประเภท
ทุนิยม (Pessimism) คือมองโลกในแง่ไม่ดีวา่ชีวิตเป็นทุกขแ์ละเป็นความชัว่ตอ้งพยายามปฏิบติัตนใหห้ลุดพน้ไป
จากโลกียจึ์งจะมีความสุข 
  2. นิตเช่ (Friedrech W. Nietzsche : 1844-1900) เป็นนกัปรัชญาเจตจ านงนิยมชาวเยอรมนัถือวา่ความ
เป็นจริงคือเจตจ านงท่ีจะมีอ านาจ มนุษยทุ์กคนอาจพฒันากา้วหนา้เร่ือยไปจนเป็น อภิ-มนุษย(์Superman) เขาเป็น
ผูค้ดัคา้นศาสนาคริสตอ์ยา่งรุนแรง 
  1.6. ปรัชญาสมัยปัจจุบัน (Contemporary  Philosophy) 
  ปรัชญาตะวนัตกสมยัปัจจุบนัเริมตน้หลงัจากปีท่ีคา้นทส้ิ์นชีวติเป็นตน้มาจนถึงปัจจุบนั ปรากฏวา่
แนวความคิดของคา้นทมี์อิทธิพลต่อนกัปรัชญาสมยัน้ีมาก เเทบทุกคนจะเช่ือทฤษฏีของคา้นทท่ี์วา่ “สมรรถภาพ
ในการคิดของคนทุกคนมีกลไกคลา้ยคลึงกนั จึงไดมี้ความรู้คลา้ย ๆ กนั” แต่นกัปรัชญาส่วนใหญ่ไม่ยอมรับ
โครงสร้างของกลไกการรับรู้ของคา้นทพ์วกเขาเห็นพอ้งกนัวา่ กลไกการรับรู้ซบัซอ้นยิง่กวา่นั้น จึงไดพ้ยายาม
อธิบายเร่ืองน้ีกนัไปต่าง ๆ นา ๆ เรียกลทัธิเหล่าน้ีวา่ “ลทัธิคา้นทใ์หม่”  ซ่ึงต่างซ่ึงต่างก็ขบคิดปัญหาส าคญั
ประการหน่ึงวา่  “สมองของคนเราท ากิริยาอยา่งไรในขณะท่ีเราก าลงัคิด”  (กีรติ บุญเจือ :  2519 : 24) ผลแห่ง
ความพยายามดงักล่าวท าใหเ้กิดลทัธิปรัชญาข้ึนมาอีกมากมายมีลกัษณะแตกต่างกนัเป็นกลุ่ม ๆ   เช่น 
  1. อชัฌตัติกญาณนิยม (Intuitionism) ถือวา่ความรู้ท่ีเราไดรั้บมาทางประสาทสัมผสัและจากการคิดหา
เหตุผลนั้นไมถู่กตอ้งเท่ียงตรงเสมอไป ความรู้ท่ีเกิดจากการหยัง่รู้เป็นความรู้ท่ีแน่นอน 
  อชัฌตัติกญาณเป็นส่ิงเดียวกบัเหตุผลเชิงปฏิบติัของคา้นท ์ ซ่ึงจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนจนถึงขั้นสมบูรณ์
แบบ  จึงจะใชก้ารได ้ คือ สามารถมองเห็นความเป็นจริงได ้ลทัธิน้ียงัมีหลายกลุ่มยอ่ย คือ  

 1.1  จิตนิยมเบบเยอรมนั นกัปรัชญาท่ีเด่นท่ีสุดคือเฮเกล (Friedrich Hegel : 1770-1831) มีความเห็น
วา่ถา้เราฝึกฝนอชัฌตัติกญาณจนถึงขั้นสูงสุดแลว้ ก็จะเขา้ใจแจ่มเเจง้วา่ส่ิงท่ีแทจ้ริงเดิมแทคื้อจิตดวงเดียว ซ่ึง
ววิฒันาการมาเป็นหมอกเพลิง เป็นสสาร เป็นจิตและเป็นจิตมนุษยใ์นท่ีสุด ดงันั้น สรรพส่ิงจึงเกิดจากจิตเดิมนั้น 
สมยัหลงัลทัธิน้ีไดรั้บการพฒันา เป็นลทัธิเฮเกลใหม่อีกสาขา เช่น  จิตนิยมแบบองักฤษ มีนกัปรัชญาท่ีส าคญั คือ 
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กรีน, บรัดเลย,์ โบสังเควต, จิตนิยมแบบฝร่ังเศสก็มีนกัปรัชญาคนส าคญั ๆ คือ บูตรูซ , ฟุยเย  จิตนิยมแบบอิตาลีก็
มี โกรเซ่และจิตนิยมแบบอเมริกนัก็มี รอยส์ 

1.2 ชีวตินิยม (Vitalism) ถือวา่  อชัฌตัติกญาณขั้นสูงสุดท าใหค้นเราเขา้ใจสั่งท่ีแทจ้ริงไดซ่ึ้งเป็นพลงั
ผลกัดนัใหมี้ชีวติ พลงัน้ีแทรกซึมอยูใ่นสสารจึงท าใหส้สารกลายเป็นส่ิงมีชีวติและพฒันาสูงข้ึนไปเร่ือย ๆ  นกั
ปรัชญาท่ีส าคญัไดแ้ก่ แบร์กซอง (Henri Bergson : 1859-1941)  ชาวฝร่ังเศส 

l.3 สสารนิยมแบบปฏิพฒันา (Dialectic Materialism) ถือวา่  ถา้ฝึกฝนอชัฌตัติกญาณ ใหถึ้งขั้นสูงสุด
แลว้ก็จะเขา้ใจความแทจ้ริงวา่ สสารเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงกา้วหนา้ไปอยา่งไม่หยดุย ั้งเพราะอิทธิพลทางปัจจยั
ต่างๆ ท่ีแตกต่างกนั จนถึงระดบัท่ีเป็นสังคมมนุษย ์ ก็ยงัมีความขดัแยง้ระหวา่งชนชั้น จนท าให้เกิดความ
เปล่ียนแปลง ทางสังคมข้ึน นกัปรัชญาท่ีส าคญัไดแ้ก่ เอง็เกลส์ (Fredrick Engels : 1820-1895) และมาร์ก (KarI 
Marx : 1818-1883) 
  2. ปฏิบติันิยม (Pragmatism) ลทัธิน้ียดึถือวา่  ปัจจุบนัส าคญักวา่อนาคต ส่ิงใดท่ีปฏิบติัแลว้เกิดผลดีถือวา่
เป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง  ส่วนส่ิงใดใหผ้ลตรงขา้มก็ตอ้งแกไ้ขปรับปรุงใหดี้ข้ึนต่อไป    นกัปรัชญาท่ีส าคญั ๆ  ส่วนใหญ่
เป็นชาวอเมริกนั เช่น เพอร์ส (Peirce : 1839-1914) วลิเลียม เจมส์จอห์น ดิวอ้ี และชิลเลอร์ชาวองักฤษ 
  3. ปฏิฐานนิยม (Positivism) ถือวา่  ส่ิงท่ีเป็นความแทจ้ริงคือสั่งท่ีเรารู้ไดด้ว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์
เท่านั้น ความรู้ทางศาสนา-ปรัชญา เป็นเพียงความเช่ือท่ีเหลวไหล นกัปรัชญาท่ีส าคญัไดแ้ก่ กองต ์ (Auguste 
Comte : 1798-1857) เป็นตน้ 
  4. ปฏิฐานนิยมใหม่ (Neo-Positivism) ถือวา่  ส่ิงท่ีสามารถทดสอบไดด้ว้ยวธีิการทางฟิสักส์ถือวา่เป็น
จริง เพราะสามารถมองเห็นได ้ จึงถือวา่ดีกวา่วธีิการใด ๆ นกัปรัชญาท่ียดึแนวคิดน้ี คือนกัปรัชญาเยอรมนั เช่น 
ชลิก (Schlick : 1889-1936)  เป็นตน้ 
   5. อตัถิภาวนิยม (Existentialism) ถือวามนุษยมี์เสรีภาพท่ีจะคิดอะไรไดโ้ดยไม่ตกอยู ่ภายใตอิ้ทธิพลของ
อะไรเลย ลทัธิน้ีสอนใหม้นุษยป์ลดปล่อยวญิญาณของตนออกจากกรอบของพระเจา้ความคิดและประสบการณ์
ของตน และกรอบของสังคม นกัปรัชญาท่ีส าคญัไดแ้ก่ ชาร์เตอร์ (Jeanpaul Sartre : 1905) ชาวฝร่ังเศส ไฮเด็ก
เกอร์ (Martin Heidegger : 1889)  ชาวเยอรมนั อีกพวกหน่ึงเป็นพวกเทวนิยมถือวา่เสรีภาพท่ีแทจ้ริงจะมีไดโ้ดย
ความเช่ือในพระเจา้ เช่น  กีร์เกการ์ด (Soren Kierkegaard) ชาวเดนมาร์ก 
  6. สัจนิยมใหม่ (Neo-Realism) มีความเห็นวา่ เน่ืองจากปัจจุบนัมนุษยไ์ม่ประจกัษช์ดัวา่กลไกของสมอง
ท างานอยา่งไร จึงยงัไม่แน่ใจวา่ ความรู้จากประสาทสัมผสักบัการคิดหาเหตุผลอนัไหนถูกตอ้ง เพราะฉะนั้น 
ขณะท่ียงัไม่มีหลกัยดึถือท่ีแน่นอนน้ีก็ควรยดึหลกัผสมผสานระหวา่งประสาทสัมผสักบัการคิดหาเหตุผลไปก่อน 
ก็คือหลกัการของทฤษฎีอนุมานนิยมของคา้นทน์ัน่เอง นกัปรัชญาองักฤษท่ีส าคญัไดแ้ก่มวัร์ (George Edward 
Moore :  1873-1958) รัสเซล (Bertrand Russel : 1872-1970) อเล็กซานเดอร์ (Samuel Alexander : 1858-1938) 
ไวทเ์ฮด (AIfred N.Whitehead : 1861-1947) เป็นตน้ นกัปรัชญาอเมริกนัไดแ้ก่ มองตากู (William Montague : 
1873-1953) ซนัตายานา (George Santayana : 1863-1952) เป็นตน้ 
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  7. อสัมาจารยนิ์ยมใหม่ (Neo-Scholasticism) มีลกัษณะเป็นการใชปรัชญาอสัมาจารยใ์นสมยักลางเป็น
แกนกลางโดยพยายามหลอมแนวความคิดในปรัชญาอ่ืน ๆ     ทั้งตะวนัตกและตะวนัออกเขา้ผสมผสานกนัเป็น
ปรัชญาระบบใหม่ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด เรียกไดว้า่เป็นปรัชญาสากล  นกัปรัญาท่ีส าคญั ใหแ้ก่ แมร์ซิเอร์ (Desire 
Joshep Mercier : 1851-1926) ชาวเบลเยยีม มารีแตง (Jacques Maritain : 1882......) ชาวฝร่ังเศส 
  8. ปรัชญาวเิคราะห์ (Philosophical Analysis) มีความเห็นวา่ความขดัแยง้ในเร่ือง ทรรศนะทางปรัชญา
ตั้งแต่สมยัโบราณมานั้นเกิดจากการส่ือความหมายบกพรองระหวา่งผูคิ้ดกบัผูรั้บการถ่ายทอด สาเหตุเน่ืองมาจาก 
ความบกพรอง 2 ลกัษณะใหญ่ ๆ คือความบกพร่องในดา้นภาษาท่ีใช ้(Language Anslysis) กบัความบกพร่องใน
ดา้นกระบวนการด าเนินเหตุผล (Logical Analysis) เพราะฉะนั้น ถา้สามารถขจดัปัญหาทั้ง 2 ประการน้ีได ้ความ
ยุง่ยากในวงการปรัชญาก็ส้ินสุดลง นกัปรัชญาท่ีส าคญัไดแ้ก่ วติเกนสไตน์ (Lidwig Wittgenste1in : 1889-1951) 
ชาวเยอรมนั และแอร์ (AIfred Jules Ayer : 1910) ชาวองักฤษ 

 2. ปรัชญา ตะวนัออก 

   2.1.ปรัชญา อินเดีย 
  อินเดียหรือชมพูทวปี สมยัโบราณมีความส าคญัมากในฐานะเป็นแหล่งก าเนิดอารยธรรมของโลกแห่ง
หน่ึงคือ อารยธรรมลุ่มน ้าสินธุและคงคา ต่อมาไดแ้ผข่ยายไปยงัอาณาบริเวณอ่ืนๆ เช่น รอบฝ่ังมหาสมุทรอินเดีย
และเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ เป็นตน้ อาณาบริเวณเหล่านั้นจึงเป็นเขตอิทธิพลอารยธรรมอินเดีย (Indianization) 
จุดก าเนิดของอารยธรรมอินเดียก็คือ ปรัชญาพระเวท ซ่ึงมีหลกัฐานปรากฏมานานประมาณ 4,500 ปีก่อน
คริสตก์าล (บุญมี แทนแกว้  : 2524 : 1116) คมัภีร์พระเวทไดม้าอยา่งไร ใครเป็นผูแ้ต่งไม่มีหลกัฐานแน่นอน เป็น
แต่เพียงกล่าววาเป็นศรูติ คือพราหมณ์ช่ือพระมนูไดย้นิไดฟั้งมาจากพระพรหมโดยตรง แลว้น ามาสั่งสอนมนุษย ์
น่ีเป็นเพียงนิยายปรัมปราปรัชญาพระเวทนบัวา่มีความส าคญัอยา่งยิง่ในฐานะเป็นบ่อเกิดของปรัชญาอินเดีย ส่วน
ใหญ่ เน้ือหาของพระเวทมี 2 ลกัษณะใหญ่ ๆ คือ ภาคความรู้กบัภาคปฏิบติั สมยัหลงั ๆ ปรากฏวา่มีผูไ้ม่เช่ือใน
พระเวทไดส้ร้างปรัชญาระบบใหม่ข้ึนมาอีก ท าใหป้รัชญาอินเดียมี 2 กลุ่มใหญ่ ๆ  คือ 
  ก. กลุ่มอาสติกะเป็นระบบปรัชญาท่ีเช่ือในพระเวทหรือมีแนวความคิดท านองเดียวกนัไดแ้ก่ ปรัชญา
พระเวท อุปนิษทั ภควทัคีตา และปรัชญา 6 ส านกั 
  ข.   กลุ่มนาสติกะ เป็นระบบปรัชญาท่ีไม่เช่ือในพระเวทไดแ้ก่ ปรัชญาจารวาก พุทธ เช่น (สุวรรณ เพชร
นิล, 2518-112) 
  2.1.1. ปรัชญากลุ่มอาสติกะ 
     2.1.1.1. ปรัชญา พระเวท 
  คมัภีร์พระเวทเป็นคมัภีร์แรกของชาวอารยนั สมยัพุทธกาลปรากฏวา่คมัภีร์พระเวทมีเพียง 3 พระคมัภีร์
ยอ่ยเท่านั้น เรียกวา่ไตรเพท ต่อมาสมยัหลงัปรากฏวา่มี 4 คมัภีร์ยอ่ย ไดแ้ก่ 
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  1. ฤคเวท เป็นคมัภีร์หลกัของพระเวท มีลกัษณะภาษาเป็นค าฉนัทใ์ชส้ าหรับสวดสรรเสริญเทวะต่าง ๆ 
เช่น พระอินทร์ (พรหม) พระอคันี พระวรุณ เป็นตน้ เป็นการกล่าวถึงจ านวนเทวะ นิสัยใจคอลกัษณะ และ
อ านาจ  เป็นตน้ 
  2.  ยชุรเวท มีลกัษณะภาษาเป็นร้อยแกว้  กล่าวถึงขอ้ก าหนดเร่ืองการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ   ในราช
ส านกัเพื่อเอาใจเทวะ เช่น พิธีบูชายญั พิธีบวงสรวงสังเวย เป็นตน้ เพื่อความสุข ของมนุษยโ์ดยมีสวรรคเ์ป็น
จุดหมายสูงสุด 
  3.  สามเวท มีลกัษณะทางภาษาเป็นค าฉนัทใ์ชส้วดสรรเสริญพระอินทร์ และเทวะอ่ืน ๆ   เป็นคมัภีร์
ส าหรับคนธรรมดาสามญั 
  4. อาถรรพเวท เป็นคมัภีร์ทีวา่ดว้ยไสยศาสตร์มีคาถาอาคม เวทมนตร์ เพื่อใชเ้ป็นคู่มือใหห้มอพิธี
น าไปใชใ้นการประกอบพิธีทางไสยศาสตร์ลกัษณะทางปรัชญาของพระเวท 
  ดา้นอภิปรัชญา เป็นปรัชญาเอกเทวนิยม มีพระเจา้สูงสุดองคเ์ดียว ซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดของสรรพส่ิง  
ดา้นญาณวทิยาถือวา่ ความรู้เกิดจากการคิดหาเหตุผลดา้นจริยศาสตร์เช่ือผลแห่งกรรมคือชาติก่อนท าชัว่จึงตอ้ง
ประสบความทุกขเ์ดือดร้อนในชาติน้ี   การท าดีจะท าใหเ้ขา้ถึงสวรรค ์(อมร โสภณวิเชษฐวงศ ์: 2520 : 71-72) 
    2.1.1.2. ปรัชญาอุปนิษัท 
  ค าวา่อุปนิษทั แปลวา่เขา้ไปใกล ้ หมายถึงเขา้ไปใกลพ้ระเจา้ คือการปฏิบติัตามหลกัค าสอนทางศาสนา  
ก็จะไดบ้รรลุถึงจุดหมายสูงสุดคือโมกษะ   ลกัษณะทางปรัชญาของอุปนิษทัมีโดยสังเขปดงัต่อไปน้ี 
  1. ดา้นอภิปรัชญา เป็นเอกนิยมฝ่ายจิต กล่าวคือในสากลจกัรวาลมีพระพรหม (พรหมนั) เป็นใหญ่เพียง
องคเ์ดียวเท่านั้น เป็นบ่อเกิดของสรรพส่ิง เป็นนามธรรมมองใม่เห็นเรียกวา่ อปรพรหมอีกส่วนหน่ึงของพรหม
เรียกวา่ ปรพรหม เป็นวญิญาณสากล หรือปรมาตมนั ซ่ึงแบ่งภาคมาเกิดเป็นสัตวโ์ลกเรียกวา่ “อาตมนั” เม่ือสัตว์
โลกท่ีมีความดีตายลง อาตมนัก็จะกลบัไปรวมกบัปรมาตมนัอีก เรียกวา่ บรรลุโมกษะหรือสวรรค ์ หลุดพน้จาก
ความทุกขท์ั้งปวง 
  2. ดา้นจริยศาสตร์ เช่ือผลของกรรมซ่ึงท าใหส้ัตวโ์ลกเวยีนวายตายเกิด กล่าวคือถา้อาตมนัของคนท่ีตาย
แลว้ไปรวมกบัปรมาตมนัยงัไม่ได ้ก็จะเขา้ไปยดึร่างใหม่ไปเร่ือย ๆ เรียกวา่เกิดชาติใหม่  ชาติใหม่ของอาตมนัจะ
ดีเลวอยา่งไรก็แลว้แต่กรรมท่ีท ามาแลว้ในอดีตชาติ 
     2.1.1.3. ปรัชญา ภควทัคีตา 
   ปรัชญาภควทัคีตาหรือมหาภารตะ เป็นตวัอยา่งอนัหน่ึงของปรัชญายคุ พราหมณะ หรือยคุมหากาพย ์
เช่นเดียวกบั รามายณะ ซ่ึงเป็นการแสดงบทบาทของอวตารของเทวะผูท้รงสิทธิ เช่น พระอิศวร พระนารายณ์ 
ส าหรับคมัภีร์มหาภารตะนั้นเป็นกาพยต์ลอดเร่ือง เน้ือเร่ืองเป็นการแก่งแยง่อ านาจกนัของชนชั้นปกครองคือ
ปาณฑพ กบั เการพ  พระนารายณ์ ทรงอวตารเป็นปางท่ี 8 คือ พระกฤษณะ  ในหมู่กษตัริยป์าณฑพซ่ึงเป็นฝ่าย
ธรรมท าหนา้ท่ีเป็นสารถีรถศึกใหพ้ระอรชุน ขนุศึกแห่งปาณฑพในสงครามมหาภารตะ จนท าใหพ้ระอรชุน
สามารถปราบฝ่ายอธรรม คือพวกเการพไดส้ าเร็จ   ตามหลกัการท่ีวา่  “ธรรม ยอ่มชนะ อธรรม” 
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  ในดา้นอภิปรัชญา ถือวา่ความแทจ้ริงสูงสุดคือ อาตมนั (ปรมาตมนัในอุปนิษทั) เป็นตน้ตอของสรรพส่ิง 
ดา้นญาณวทิยา ถือวา่ความรู้สูงสุดของมนุษยเ์กิดจากการหยัง่รู้ภายในอนัเกิดจากการบ าเพญ็โยคะ ดา้นจริย
ศาสตร์ เนน้การปฏิบติัตามหนา้ท่ีดว้ยความภกัดีต่อพระเจา้ ก็จะเขา้ถึงโมกษะหรือสวรรค ์

ปรัชญา 6  ส านัก 
  ช่วงระยะเวลาประมาณ 200 ปีก่อนพุทธกาล จนถึงประมาณ พ.ศ.1200 เป็นยคุทองของปรัชญาอินเดีย
เพราะวา่มีนกัปรัชญาเกิดข้ึนมากมายเป็นกลุ่ม ๆ ถึง 9 ส านกั คือกลุ่มอาสติกะ 6 ส านกั และกลุ่มนาสติกะ 3 
ส านกั มีลกัษณะการคิดท่ีอิสระมากกวา่สมยัพระเวท บางกลุ่มถึงกบัคดัคา้นพระเวทก็มี จะกล่าวถึงปรัชญา 6 
ส านกัก่อน  พอสังเขป 
  1. ปรัชญานยายะ มีช่ือเรียกอยา่งอ่ืนอีก เช่น ตรรกศาสตร์ ประมาณศาสตร์ เหตุวทิยา และวาทวทิยา  
เป็นตน้ โคตมฤๅษีเป็นผูก่้อตั้งโดยการแต่งนยายสูตรข้ึน มีลกัษณะเป็นพหุปรมาณูนิยม ถือวา่โลกประกอบดว้ย
ปรมาณู ความรู้เกิดจาก 4 แหล่งคือ ประสบการณ์ การคิดหาเหตุผล แบบอนุมาน แบบอุปมาน และ
พยานหลกัฐาน   ในดา้นจริยศาสตร์ถือวา่บุคคลจะบรรลุโมกษะไดด้วัย  การศึกษาคมัภีร์ ท าสมาธิ  ฝึกโยคะ 
  2. ปรัชญาไวเศษิกะ ความหมายของลทัธิน้ีคือลกัษณะพิเศษเฉพาะของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงท าใหม้นัแปลก
แยกไปจากส่ิงอ่ืน กนาทะ ผูเ้ขียนไวเษศิกะสูตร เป็นผูก่้อตั้งลทัธิน้ี  ไวเศษิกะมีลกัษณะท่ีเก่ียวขอ้งกบั ลทัธินยายะ
อยา่งใกลชิ้ด เช่ือเร่ืองปรมาณูเช่นเดียวกนั  ในดา้นอภิปรัชญาถือวา่สรรพส่ิงเกิดจากปรมาณูจ านวนมากมาย   
พระเจา้ทรงสร้างสรรพส่ิงจากปรมาณู ซ่ึงเป็นส่ิงเป็นนิรันดร ปรมาณูมี 4 ชนิด คือปรมาณูของดิน น ้า ลม และไฟ 
จึงจดัเป็นลทัธิพหุปรมาณูนิยม ดา้นญาณวทิยาถือวา่ความรู้เกิดจากการคิดหาเหตุผลตามหลกัตรรกวทิยา ดา้นจริย
ศาสตร์ถือวา่บุคคลจะบรรลุโมกษะไดด้ว้ยการหยดุท ากรรม นบัเน่ืองมาจากโมหะ ตอ้งก าจดัโมหะดว้ยญาณ 
(บุญมี แท่นแกว้ : 2524 - 37) 
  3. ปรัชญาสางขยะ สางขยะมาจากค าวา่ สังขยา แปลวา่ การนบัจ านวน หมายถึงความรู้ท่ีถูกตอ้งเป็น
ภาคทฤษฎีของปรัชญาโยคะ ก่อตั้งโดย กปิละ ก่อนพุทธกาลประมาณ 100 ปี ดา้นอภิปรัชญาเป็นปรัชญาทวินิยม
ถือวา่ความแทจ้ริงมี 2 อยา่งไดแ้ก่บุรุษ (จิต) กบัประกฤติ (สสารดั้งเดิม) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งแยกไม่ออก 
ท าใหเ้กิดววิฒันาการอยูเ่ร่ือยไป ดา้นจริยศาสตร์แนะน าวา่ จงศึกษาใหเ้กิดปัญญาอยา่งถูกตอ้งก็จะก าจดั
พนัธนาการของจิตไดดี้แลว้ก็จะบรรลุถึงโมกษะ 
  4. ปรัชญาโยคะ  โยคะเป็นวิธีปฏิบติัตนตามหลกัการตามท่ีกล่าวไวใ้นปรัชญาสางขยะเพื่อบรรลุโมกษะ 
ปตญัชลี ไดรั้บการยอมรับวา่เป็นผูก่้อตั้งลิทธิน้ีเพราะเป็นผูร้วบรวมเรียบเรียงโยคสูตรข้ึนมาใหม่จากแนวคิดท่ีมี
มาเเต่เดิม หลกัวธีิปฏิบติัโยคะมี 8 ขั้น ซ่ึงเป็นการฝึกฝนกาย วาจา และจิต จนบรรลุความหลุดพน้ ดา้นอภิปรัชญา
ถือวา่ความแทจ้ริงมี 3 อยา่ง คือสสารดั้งเดิม จิต และพระเจา้ซ่ึงเป็นผูค้วบคุมอีก 2 อยา่งใหเ้กิดววิฒันาการจน
บรรลุโมกษะในท่ีสุด ปรัชญาทั้ง 4 ส านกัท่ีกล่าวมาน้ีเป็นแนวคิดอิสระไม่ข้ึนอยูก่บัอิทธิพลของพระเวท แต่ก็
ยอมรับแนวคิดของปรัชญาพระเวทดว้ย 
  5. ปรัชญามีมางสา ค าวา่ มีมางสา หมายถึงการพิจารณาทบทวนพระเวท เป็นการฟ้ืนฟูพระเวทอยา่งซบ
เซาในสมยัพุทธกาล เน่ืองจากสมยัน้ีผูค้นลดความนบัถือพระพรหมลงไป หนัไปนบัถือพระนารายณ์ และพระ
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อิศวรกนัมากข้ึน ไชมินิ จึงไดแ้ต่งคมัภีร์มีมางสาสูตรหรือปูรวมีมางสาข้ึน มีความหมายวา่ เป็นการพิจารณา
ทบทวนพระเวทเสียใหม่โดยเนน้การนบัถือพระพรหมให้มากข้ึน ตอนตน้ของสูตรน้ี เป็นเร่ืองของมนัตระและ 
พราหมณะ ในดา้นอภิปรัชญา เป็นทวนิิยมคือ ถือวา่เอกภพประกอบดว้ยโลกภายนอกกบัอาตมนัส่วนบุคคล เป็น
ส่ิงนิรันดรไม่มีเกิด-ดบั ดา้นญาณวทิยาถือวา่ ความรู้เกิดจากประเภทสัมผสั การคิดหาเหตุผลและพยานหลกัฐาน 
  6. ปรัชญาเวทานตะ    ค  าวา่  เวทานตะ  แปลวา่  ท่ีสุดแห่งพระเวท    หมายถึง ความรู้ท่ีสูงสุดคือพระเวท  
สงักราจารยเ์ป็นผูก่้อตั้งลทัธิ ดา้นอภิปรัชญาเป็นเอกเทวนิยมถือวา่ พระพรหมเป็นความแทจ้ริงสูงสุดเป็นบ่อเกิด
ของสรรพส่ิง   ดา้นจริยศาสตร์ถือวา่ การท่ีอาตมนัติดอยูใ่นร่างกายเพราะมีโมหะครอบง า จึงตอ้งศึกษาพระ
เวทานตะ เพื่อท าลายโมหะจึงจะหลุดพน้ได ้นบัวา่ปรัชญาเวทานตะเป็นการฟ้ืนฟูพระเวทเพื่อใหค้นหนัมานบัถือ
พระพรหมอีกคร้ังหน่ึงเพราะถูกละเลยมานาน 
  2.1.2. ปรัชญากลุ่มนาสติกะ 
  1. ปรัชญาจารวาก หรือโลกายติั ค  าวา่ จารวาก คือการพูดถูกใจคน และค าวา่ โลกายติั คือการเป็นไปตาม
หมู่มนุษย ์ หมายถึงการประพฤติตนตามท่ีปุถุชนเขาท ากนั    พฤหสับดีเป็นผูก่้อตั้งลทัธิ       เป็นปรัชญาวตัถุนิยม  
ลว้น ๆ เพียงลทัธิเดียวของอินเดีย ดา้นอภิปรัชญาถือวา่ ความแทจ้ริงสูงสุดคือธาตุ 4 ไดแ้ก่ ดิน น ้า ลม ไฟ ไม่มี
วญิญาณหรือจิตใด ๆ เลย   ชาติหนา้จึงไม่มี   ดา้นญาณวทิยา ถือวา่ความรู้เกิดจากประสาทสัมผสัเท่านั้น ดา้นจริย
ศาสตร์ถือวา่ ความดีสูงสุดคือการแสวงหาความสุขทางประสาทสัมผสัโดยเฉพาะอยา่งยิง่ความสุขทางกามารมณ์ 
  2. ปรัชญาเชน ค าวา่ เชน มาจากค าวา่ ชินะ แปลวา่ผูช้นะ หมายถึงผูช้นะกิเลสของตนเอง พระศาสดา
มหาวรีะหรือวรรธมาน ซ่ึงเป็นศาสดาองคท่ี์ 24 ของศาสนาเชน ท่านส้ินชีพเม่ือ 527 ปีก่อนคริสตศ์กัราช อายไุด ้
72 ปี นกับวชเชน เนน้การทรมานตนเอง เช่น ถอนผม ขน อยา่งนอ้ยปีละคร้ัง นอนหงายเทา้ช้ีฟ้า ไม่อาบน ้า อด
อาหารถา้ไม่ไดรั้บบิณฑบาตตรงตามท่ีอธิษฐานไวเ้ป็นตน้ (จินดา อาจารกุสโล, พระมหา : 2524 : 37-38) นิกาย
ใหญ่ ๆ มี 2 นิกาย  คือ ทิคมัพร (ไม่นุ่งผา้) กบัเสวตมัพร (นุ่งขาว)  ดา้นอภิปรัชญา เป็นพหุอเทวนิยม ไม่เช่ือ
เร่ืองเทวะ แต่ยอมรับความแทจ้ริงวา่มีหลายอยา่งคือ ปรมาณูของสสาร และจิต มีจ านวนมากมาย ต่างก็เป็นอิสระ
ไม่ข้ึนแก่กนัและกนั กายกบัจิตก็เป็นอิสระไม่ข้ึนแก่กนั ปุถุชนไม่อาจจะรู้ทุกส่ิงทุกอยา่งได ้ ยกเวน้สัพพญัญู
เท่านั้น  ดา้นญาณวทิยา ถือวา่ความรู้มี 2 ประเภท คือความรู้โดยออ้มไดแ้ก่ความรู้ทางประสาทสัมผสัความรู้จาก
การคิดหาเหตุผล และความรู้จากพยานหลกัฐาน   ความรู้โดยตรงไคแ้ก่ตาทิพย ์การรู้ใจคนอ่ืน และการหยัง่รู้เอง 

ดา้นจริยศาสตร์ มีหลกัปฏิบติัเบ้ืองตน้คือ อนุพรต 5 ไดแ้ก่ 
   1.  ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นสัตวอ่ื์นดว้ยกาย วาจา ใจ และช่วยเหลือผูต้กทุกข ์

2.  มีความซ่ือตรงทางกาย วาจา ใจ ไม่ใหเ้พี้ยนจากสัจจะ 
3.  ไม่ลกัขโมยส่ิงใด ๆ ดว้ย กาย วาจา ใจ 
4.  ไม่ประพฤติผดิประเวณี (ส าหรับนกับวชเวน้กามสุขทุกชนิด) 
5.  ไม่โลภ ไม่ยดึติด ในวตัถุหรืออารมณ์ใด ๆ 
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  จุดหมายสูงสุดของศาสนาเชนคือ โมกษะ จะเขา้ถึงไดด้ว้ยการปฏิบติัตามหลกัแกว้สามดวง (ติรัตนะ) 
คือ ความเห็นชอบ ความรู้ชอบ และประพฤติชอบ (บุญมี แท่นแกว้  :  2524 : 53) 
    2.1.2.1. ปรัชญาพุทธ 
  ศาสนาพุทธเกิดข้ึนในอินเดียสมยัโบราณเม่ือก่อนคริสตศ์กัราช 588 ปี โดยพระพุทธเจา้ไดค้น้พบหลกั
ความจริงสูงสุดของสรรพส่ิง ตามหลกัอภิปรัชญาของนิกายเถรวาทไดแ้ก่ อริยสัจ 4 ขนัธ์ 5 ไตรลกัษณ์  เป็นตน้ 
ยกตวัอยา่งเช่น มนุษยป์ระกอบดว้ยขนัธ์ 5 ซ่ึงเป็นรูปกายกบัจิต ส าหรับจิตมีโครงสร้าง เป็น 4 ส่วน ไดแ้ก่ เวทนา 
สัญญา สังขาร วญิญาณ ฝ่ายมหายานสายมาธยามิกถือวา่ ความแทจ้ริงไดแ้ก่ ศูนยตา คือความเป็นกลางระหวา่ง
ความมีกบัความไม่มี สายโยคาจารของไมตรีนาถถือวา่ สรรพส่ิงเกิดจากจิตหรืออาลยวญิญาณ ซ่ึงเกิดดบั
ติดต่อกนัอยูทุ่กขณะ ท าหนา้ท่ีเก็บผลกรรมไวเ้รียกวา่ พืช และก่อสร้างปรุงแต่งอารมณ์ต่าง ๆ ข้ึน (อมร โสภณวิ
เชษฐวงศ ์ : 2520 : 89-92) ดา้นญาณวทิยา ถือวา่ความรู้เกิดจากหลายแหล่ง คือประสาทสัมผสั การคิดหาเหตุผล 
การหย ัง่รู้ภายในและพยานหลกัฐานดา้นจริยศาสตร์ หลกัปฏิบติัเพื่อบรรลุจุดหมายเบ้ืองตน้ คือความสุข ในชีวิต
ปัจจุบนั ไดแ้ก่ ศีล 5 และเพื่อบรรลุจุดหมายสูงสด คือนิพพานไดแ้ก่ มรรคมีองค ์8 
    2.1.2.2. ปรัชญาจีน 
  จีนโบราณเป็นดินแดนแหล่งก าเนิดอารยธรรมแหล่งหน่ึงของโลก คืออารยธรรมลุ่มแม่น ้า ฮวงโห อารย
ธรรมจีนไดแ้ผข่ยายไปยงัดินเเดนใกลเ้คียงอยา่งไม่ขาดสาย ชาวจีนเป็นชาติท่ีมีวฒันธรรมมัน่คง เช่นเดียวกบัชาติ
อินเดีย ไม่วา่จะอพยพไปอยูท่ี่ไหนก็ยงัคงรักษาวฒันธรรมของตนไวไ้ดเ้ป็นเอกลกัษณ์ของตน สังคมไทยก็ไดรั้บ
เอาวฒันธรรมจีนมาชา้นานแลว้ รวมทั้งแนวความคิดทางดา้นศาสนา ปรัชญา และเน่ืองจากวา่ปัจจุบนัประชากร
ไทยจ านวนไม่นอ้ยท่ีเป็นชาวจีนอพยพและคนไทยเช้ือสายจีน ดงันั้น จึงปรากฏวา่มีการปฏิบติัตามหลกัศาสนา
ปรัชญาจีนอยูเ่หมือนกนั  ลทัธิปรัชญาจีนนั้นมีเป็นจ านวนมาก   แต่สรุปแลว้ก็มีลกัษณะเด่น ๆ อยูเ่พียงไม่ก่ี
ลกัษณะ เช่น  ปรัชญาธรรมชาติ  และปรัชญาสังคม  เป็นตน้ 
    2.1.2.3. ปรัชญาเล่าจ๊ือ 
  เล่าจ๊ือ เกิดเม่ือ 604 ปีก่อนคริสตศ์กัราช หลงัจากท่ีไดเ้ก็บตวัคน้หาสัจธรรมอยูน่าน ไดอ้อกเผยแพร่ค า
สอนซ่ึงมีลกัษณะเป็นอกิปรัชญาลว้น ๆ เขาถือวา่ตน้ก าเนิดของสรรพส่ิงคือ “เต๋า” ซ่ึงเป็นอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดของ
สรรพส่ิง จนมองไม่เห็น ไม่ไดย้นิดว้ยเสียง บางเบาจบัตอ้งไม่ใด ้ แต่มนัมีอยูเ่สมอ แทรกซึมอยูท่ ัว่ไป เป็นส่ิง
นิรันดร ไม่มีเบ้ืองตน้ ไม่มีท่ีส้ินสุด แมด้วงวิญญาณของมนุษยก์็ประกอบไปดว้ยเต๋า เม่ือทุกส่ิงตายลงก็กลบัสู่
สภาพเต๋า สรุปวา่สรรพส่ิงเกิดจากเต๋า แลว้จะกลบัไปหาเต๋าอีก  เต๋า จึงเป็นจุดหมายสูงสุดของชีวติ เวลาตาย
มนุษยมี์ความสุขท่ีสุด วธีิปฏิบติัตนเพื่อใหบ้รรลุ เต๋า คือ การด าเนินชีวติแบบเรียบง่าย ไม่เก่ียวขอ้งกบัคนอ่ืน ไม่
มกัมากในส่ิงใดนอกจากเต๋า ผูบ้รรลุเต๋าแลว้จะมีความรู้แจง้เห็นจริงทุกอยา่ง 
    2.1.2.4. ปรัชญาขงจ้ือ 
  ขงจ้ือ เกิดเม่ือ 551 ปีก่อนคริสตศ์กัราช ปรัชญาของขงจ้ือมี 2 ประเภท คือจริยศาสตร์กบัการเมือง
เน่ืองจากเคยเป็นผูต้รวจการรัฐมาก่อน หลงัจากออกจากราชการแลว้ก็ท าการสั่งสอนประชาชน ขงจ้ือจึงเป็นท่ี
นิยมนบัถือของประชาชนทัว่ไป  
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  หลกัจริยศาสตร์ของขงจ้ือท่ีส าคญั คือหลกัความสัมพนัธ์ของบุคคลในสังคม 5  คู่  คือ 
1.  ผูป้กครองยอมรับนบัถือราษฎร  และราษฎรภกัดีต่อผูป้กครอง 
2.  บิดามารดาเมตตาต่อบุตร และบุตรกตญัญต่อบิดามารดา 
3.  สามีปฏิบติัต่อภรรยาอยา่งเหมาะสม และภรรยาเช่ือฟังสามี 
4.  พี่วางตวัต่อนอ้งอยา่งเหมาะสม  และนอ้งเคารพพี่ 
5.  เพื่อนปฏิบติัต่อเพื่อนดว้ยความเช่ือถือไวว้างใจกนั 

ดา้นการเมืองผูป้กครองตั้งตนไวช้อบ มีศีลธรรม ราษฎรเช่ือถือไวว้างใจ ท าใหป้กครองง่ายถา้ไม่เช่นนั้น
จะปกครองไดอ้ยา่งไร ขงจ้ือไดเ้สนอคุณสมบติัของผูป้กครองไวว้า่ 

1.  มีความเท่ียงธรรม   2.  ไม่เอาแต่ใจตนเอง 
3.  ยดึถือเหตุผลเป็นหลกั   4.  เห็นแก่ประโยชน์สวนรวม 

หลกัการปกครองประกอบดว้ยหลกั 3 ประการ  คือ 
1.  ท าใหบ้า้นเมืองมีความอุดมสมบูรณ์ทางเศรษฐกิจ 
2.  ท าใหบ้า้นเมืองมีกองทพัท่ีเขม้แขง็ท่ีจะป้องกนัชาติ 
3.  ราษฎรเช่ือถือไวว้างใจไนผูปั้กครอง ขอ้น้ีนบัวา่ส าคญัท่ีสุด เพราะเป็นหลกัประกนัความ 

มัน่คง ของผูป้กครองเอง 

 3. สรุป 

  เม่ือความคิดเก่ียวกบัเทพนิยายของมนุษยไ์ดบ้รรลุถึงจุดอ่ิมตวัเม่ือประมาณสองพนักวา่ปีมาน้ี มนุษยก์็
เร่ิมหนัเหความคิดความเช่ือออกจากเร่ืองพระเจา้สร้างสรรพส่ิง โดยตั้งสมมติฐานใหม่วา่ ตน้ตอของสรรพส่ิงคือ
ธรรมชาติต่าง ๆ เช่น ดิน น ้า อากาศ ไฟ ปรมาณู เป็นตน้ ลกัษณะของแนวความคิดท านองน้ีคือก าเนิดของ
ปรัชญาแนวคิดสมยัแรก อาจจะไม่ค่อยรัดกุมนกั จึงท าให้มีการคดัคา้นหกัลา้งกนัไดเ้ร่ือยมา นัน่ก็เป็นววิฒันาการ
ของแนวคิดทางปรัชญาจนกระทัง่ถึงปัจจุบนั แมแ้นวความคิดเหล่านั้นจะไดก้ลายเป็นวทิยาศาสตร์ไปมากเเลว้ก็
ตาม ในอนาคตอาจจะถูกคดัคา้นหกัลา้งอีกก็ได ้ เพราะวา่ววิฒันาการยอ่มไม่มีจุดจบ กล่าวคือจะไม่มีอะไรถึง
ท่ีสุดเลย จะไม่มีอะไรดีท่ีสุด เพราะทุกส่ิงทุกอยา่งจะตอ้งกา้วหนา้ไปเร่ือย ๆ 
  ผลจากการพฒันาของแนวคิดปรัชญาจนถึงปัจจุบนั ท าไหค้วามคิดแเตกแยกออกเป็น 2 ลกัษณะใหญ่ ๆ
คือจิตนิยม กบั วตัถุนิยม ความแทจ้ริงมี 2 อยา่งคือ มีลกัษณะเป็นนามธรรมกบัรูปธรรม ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมนั้น
จะสัมผสัไดด้ว้ยจิตหรือความคิดเท่านั้น ส่วนส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมจะสัมผสัไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทั้งหา้เป็นสสารท่ี
มีตวัตน ซ่ึงวทิยาศาสตร์ยอมรับวา่เป็นจริงพิสูจน์ไดแ้มบ้างอยา่งจะละเอียดอ่อนเกินท่ีประสาทสัมผสัจะรู้สึกได ้
แต่มนุษยก์็สามารถสร้างเคร่ืองมือท่ีละเอียดอ่อนข้ึน พิสูจน์ส่ิงท่ีประสาทสัมผสัเขา้ไม่ถึง ส าหรับส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมนั้น เป็นพื้นท่ีของปรัชญาโดยตรงท่ีจะแสวงหาความแทจ้ริงมาเสนอแก่ชาวโลก แต่ก็ตอ้งประสบ
ปัญหาท่ียากล าบาก จึงท าใหเ้ร่ืองท านองน้ีเป็นปัญหาวา่มีจริงหรือไม่  เช่น  เร่ืองวิญญาณ  ผสีาง  เทวดา  เป็นตน้ 
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กจิกรรมท้ายบท 
1. ผูใ้หก้  าเนิดหรือผู ้ “จุดระเบิด”  ความคิดในทางปรัชญาตะวนัตกคือใคร ? 
2. โสเครติส ถึงจะไม่ไดเ้ล่าเรียนหนงัสือมากอยา่งนกัปรัชญาคนอ่ืน ๆ แต่ก็มีอุดมการณ์ท่ีสูงส่งดา้นใด ? 
3. โสเครติสมีศิษยค์นท่ีส าคญัคือใคร ?  ปรัชญาดา้นจริยศาสตร์ของโสเครติส มีวา่อยา่งไร ? 
4. ในดา้นตรรกวทิยา เพลโตถือวา่ความรู้ของมนุษยมี์อยูก่ี่ระดบั ?  คืออะไรบา้ง ? 
5. แคมปาเนลลาเขียนหนงัสือ “สุริยธานี” เพื่อจุดประสงคใ์ด ? 
6. บรูโน (Giordano Bruno)ถูกสั่งประหารชีวิตเน่ืองจากมีความผดิใด ? 
7. ปรัชญาสมยัใหม่ในระยะคริสตศ์ตวรรษท่ี 15-17  มีลกัษณะอยา่งไร  ?  อธิบายสังเขป 
8. “ปรัชญาพระเวท” มีความส าคญัต่อปรัชญาอินเดียอยา่งไร ? 
9. จงอธิบายหลกัปรัชญาพุทธมาพอเขา้ใจ 
10. พฒันาการความคิดของปรัชญาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัเป็นอยา่งไร ?  อธิบาย 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 3 
 1. บทที ่ 3   อภิปรัชญา 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 

   -      ความหมายและขอบข่ายของอภิปรัชญา 
      -      ลกัษณะทัว่ไปของสสารนิยมและจิตนิยม 
      -      มนุษยใ์นทรรศนะของสสารนิยม จิตนิยม และธรรมชาตินิยม 
      -      ปรัชญาจิตนิยมของเพลโต 
      -      นกัปรัชญากรีกสมยัโบราณกบัแนวคิด เร่ืองปฐมธาตุ 
      -      ปัญหาทางจกัรวาลวิทยา 
      -      ปัญหาเร่ืองเวลา ปัญหาเร่ืองอวกาศ และปัญหาทางภววทิยา 
      -      ทรรศนะเก่ียวกบัธรรมชาติของจิต 
      -      ปัญหาเร่ืองเจตจ านงเสรี 
      -      ปัญหาเร่ืองอมตภาพของจิต 

 3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
      -      สามารถบอกความหมายและขอบข่ายของอภิปรัชญาได ้
      -      สามารถบอกลกัษณะทัว่ไปของสสารนิยมและจิตนิยมได ้
      -      สามารถอธิบายมนุษยใ์นทรรศนะของสสารนิยม จิตนิยม และธรรมชาตินิยม ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
      -      สามารถอธิบายปรัชญาจิตนิยมของเพลโตได ้
      -      สามารถบอกไดอ้ยา่งถูกตอ้งวา่ นกัปรัชญากรีกสมยัโบราณมีแนวคิดเร่ืองปฐมธาตุอยา่งไรบา้ง 
      -      สามารถอภิปรายปัญหาทางจกัรวาลวทิยาได ้
      -      สามารถอภิปรายปัญหาเร่ืองเวลา ปัญหาเร่ืองอวกาศ และปัญหาทางภววทิยาได ้
      -      สามารถแสดงทรรศนะของตนเก่ียวกบัธรรมชาติของจิตไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
      -      สามารถอภิปรายปัญหาเร่ืองเจตจ านงเสรีได ้
      -      สามารถอภิปราย โตแ้ยง้ หรือสนบัสนุนเก่ียวกบัปัญหาเร่ืองอมตภาพของจิตได ้

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
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 5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่3 
อภปิรัชญา 

1.  ความหมายและขอบข่ายของอภิปรัชญา 
  ค าวา่ อภิปรัชญา แปลมาจากค าภาษาองักฤษวา่ Metaphysics พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 
2525 ใหค้วามหมายของอภิปรัชญาวา่ สาขาหน่ึงของปรัชญาวา่ดว้ยความแทจ้ริง ซ่ึงเป็นเน้ือหาส าคญัของ
ปรัชญา (พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 - 879) 
  อภิปรัชญาเป็นสาขาวา่ดว้ยเร่ืองความเป็นจริงหรือความจริงแท ้ (Reallity) วา่โลกและจกัรวาล ตลอดจน
ธรรมชาติของมนุษยมี์ความเป็นจริงอยา่งไร ความเป็นจริงท่ีอภิปรัชญาแสวงหานั้นเป็นความจริงสุดทา้ย หรือ
ความจริงสูงสุด   ท่ีเรียกวา่ความจริงอนัติมะ (UItimate Reality) อนัเป็นพื้นฐานท่ีมาของความจริงอ่ืน ๆ 
  ลทัธิปรัชญาท่ีใหค้  าตอบในเร่ืองน้ี มี  3  ลทัธิใหญ่ ๆ  คือ  สสารนิยม (Materialism)   จิตนิยม (Idealism) 
และธรรมชาตินิยม (Naturalism) ซ่ึงจะไดก้ล่าวถึงต่อไป 
 

2.  สสารนิยม 
สสารนิยม คือลทัธิท่ีมีความเช่ือวา่ความเป็นจริงหรือส่ิงแทจ้ริงสูงสุดเป็นสสารหรือวตัถุ  สสารหรือวตัถุ

น้ีเป็นตน้ก าเนิดของโลกและจกัรวาล ทรรศนะดงักล่าวจึงตรงขา้มกบัจิตนิยมซ่ึงเป็นลทัธิท่ีถือวา่ความเป็นจริง
หรือส่ิงแทจ้ริงสูงสุดเป็นจิต 
  2.1 ลกัษณะทัว่ไปของสสารนิยม 
  ลกัษณะทัว่ไปของสสารนิยมท่ีเก่ียวกบัความจริงแทข้องโลกและจกัรวาล  มีดงัน้ี         (วทิย ์ วศิทเวทย ์: 
2525 :  25-28) 
    2.1.1 สสารนิยมเป็นเอกนิยม เพราะถือวา่สสารและปรากฏการณ์ของสสารเท่านั้นท่ีเป็นจริง ส่ิง
ท่ีมิใช่สสารและปรากฏการณ์ของสสารมิใช่ส่วนหน่ึงของจกัรวาล ความจริงจึงมีประเภทเดียว ทรรศนะเช่นน้ีจึง
เรียกวา่ เอกนิยม (Monism)   ลกัษณะของสสารมีดงัน้ี 

  2.1.1.1 สสารเป็นส่ิงครองท่ี คือแผต่วัไปในท่ีวา่ง เป็นส่ิงท่ีมีอยูแ่ละเกิดข้ึนในท่ีวา่ง เราสามารถ
ก าหนดไดว้า่ มนัเกิดข้ึนและมีอยู ่ณ ท่ีใด  ถา้วตัถุช้ินหน่ึงครองท่ีอยู ่ณ ท่ีใดท่ีหน่ึงแลว้ วตัถุช้ินอ่ืนจะครองท่ีนั้น
ในเวลาเดียวกนัไม่ได ้
    2.1.1.2 สสารเป็นส่ิงท่ีครองเวลา คือตอ้งมีอยู ่ ณ เวลาใดเวลาหน่ึง จะมีอยูต่ลอดเวลาไม่ได ้ จึง
เป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ ไม่มีสสารส่ิงใดถาวรตายตวัและมีอยูนิ่รันดรโดยไม่แปรสภาพ สสารนิยมเช่ือวา่
สสารเท่านั้นท่ีมีอยู ่ โลกหรือจกัรวาลทั้งหมดจึงเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ  ตั้งแต่ดวงอาทิตย ์โลก ภูเขา กระทัง่ถึงเมด็
ทราย 
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  2.1.1.3 ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัสสารซ่ึงเรียกวา่ ปรากฏการณ์ของสสารตอ้งเกิด ณ ท่ีสุด
ท่ีหน่ึง ในเวลาใดเวลาหน่ึง และตอ้งรับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5 คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และประสาทสัมผสั
ทั้ง 5 เท่านั้นท่ีรู้จกัโลกของสสารได ้
   2.1.2 สสารนิยมยอมรับทฤษฏีอะตอม ทฤษฎีอะตอม (Atomistic Theory) เช่ือวา่  ส่ิงต่าง ๆ ใน
โลกประกอบไปดว้ยหน่วยยอ่ยหลายหน่วย       และหน่วยยอ่ย ๆ นั้น ก็ประกอบดว้ยหน่วยยอ่ยท่ีเล็กลงไปอีก 
จนกระทัง่ในท่ีสุดจะลงมาถึงหน่วยยอ่ยท่ีสุดท่ีตดัทอนลงไปอีกไม่ไดเ้รียกวา่ อะตอม ตามทฤษฎีอะตอม ส่ิง ๆ 
หน่ึงจึงเป็นเพียงท่ีรวมตวัของหน่วยยอ่ย ดงันั้น การท่ีจะเขา้ใจส่ิงใดส่ิงหน่ึงไดดี้ ก็คือการวิเคราะห์มนัออก ยิง่
วเิคราะห์ไดห้น่วยยอ่ยเท่าไร ความเขา้ใจก็จะทวข้ึีน เท่านั้น 

  2.1.3 สสารนิยมยอมรับแนวความคิดเร่ือง “การทอนลง” แนวความคิดเร่ืองการทอนลง 
(Reductionism) สืบเน่ืองมาจากทฤษฎีอะตอมท่ีกล่าวมาแลว้ ตามทฤษฎีอะตอม ส่ิง ๆ หน่ึงสามารถแยกไดเ้ป็น
หน่วยยอ่ยจนถึงอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุด นัน่คือ การถอนส่ิง ๆ หน่ึงลงเป็นเพียงท่ีรวมของหน่วยยอ่ย คุณภาพจึงทอน
ลงไดเ้ป็นปริมาณ คุณภาพของเคร่ืองจกัรเคร่ืองหน่ึงจึงมิไดมี้อะไรเป็นพิเศษนอกเหนือไปจากปริมาณรวมของ
ประสิทธิภาพของส่วนประกอบแต่ละช้ิน ตวัอยา่งเช่น น ้ากบัเหล็ก เม่ือเราแยกน ้าออกจะไดอ้ะตอมของธาตุ
ออกซิเจน และไฮโดรเจน แยกธาตุทั้งสองน้ีออกจะได ้ อิเลคตรอน โปรตรอน และนิวตรอน เหล็กก็เช่นกนั เม่ือ
แยกไปเร่ือย ๆ จะไดเ้ป็นสามส่ิงน้ีเหมือนกนั อีเลคตรอน โปรตรอน นิวตรอนท่ีอยูใ่นเหล็กและในน ้าเป็นส่ิง
เดียวกนั แต่เม่ือรวมกนัแลว้ก่อใหเ้กิดส่ิงสองส่ิงท่ีมีคุณสมบติัหรือคุณภาพต่างกนั ความแตกต่างน้ีมิไดเ้ป็นเพราะ
องคป์ระกอบของสองส่ิงต่างกนั แต่เป็นเพราะปริมาณการเรียงตวัขององคป์ระกอบต่างกนั นัน่คือ คุณภาพทอน
ลงไดเ้ป็นปริมาณ 
    2.1.4 สสารนิยมถือวา่ ค่าเป็นส่ิงสมมุติ ลกัษณะอีกอยา่งหน่ึงของสสารนิยม คือถือวา่ ค่า 
(value) ทั้งหลายเป็นส่ิงสมมุติ ค  าวา่ ดี สวย งาม เป็นค าท่ีมิไดมี้ส่ิงใดในโลกของความจริงรองรับ จริงอยู ่         
ค  าทุกค าในภาษาของมนุษยเ์ป็นส่ิงสมมุติ  แต่ปัญหาก็คือวา่ส่ิงท่ีเราใชค้  า ๆ หน่ึงเรียกนั้น     เป็นส่ิงสมมุติหรือไม่ 
“พระจนัทร์” เป็นค าท่ีสมมุติ เราใชค้  าน้ีเรียกดวงกลมโตสีเหลืองท่ีลอยอยูก่ลางนภากาศในยามราตรี แต่ดวงกลม
โตสีเหลืองนั้นไม่ใช่ส่ิงสมมุติ เป็นของมีจริง “ดี” เป็นค าสมมุติและส่ิงท่ีค า ๆ น้ีใชเ้รียกนั้นไม่มีจริง เช่น เราบอก
วา่ นายแดงดี ส่ิงท่ีมีจริงคือนายแดง แต่  “ดี”  ไม่มี   เช่นเดียวกบัค าวา่  “งาม” ซ่ึงเป็นค าสมมุติเช่นกนั   เพราะส่ิง
ท่ีค า ๆ น้ีใชเ้รียกมิไดมี้จริง   สสารนิยมจึงถือวา่  ค่าเป็นส่ิงสมมุติ 
    2.1.5 สสารนิยมเห็นวา่จกัรวาลอยูใ่นระบบจกัรวาล สสารนิยมถือวา่โลกหรือจกัรวาลก็
เหมือนกบัเคร่ืองจกัรโรงใหญ่ ช้ินส่วนต่าง ๆ ของเคร่ืองจกัรนั้นเคล่ือนไหวและด าเนินไปอยา่งมีระเบียบ ทุกส่ิง
จะตอ้งเป็นไปอยา่งท่ีมนัจะตอ้งเป็น ไม่มีความบงัเอิญ ถา้ไม่ด าเนินไปอยา่งท่ีเราคาดหวงั นัน่ก็มิไดห้มายความวา่ 
มนัไม่เป็นไปตามกฎเกณฑ์ แต่อาจมีเง่ือนไขใหม่เกิดข้ึน (เช่น น็อตตวัหน่ึงอาจหลุดไป) ท าใหส่ิ้งท่ีเราคิดวา่
จะตอ้งเกิดกลบัไม่เกิดในระบบจกัรกล   ส่ิง ๆ หน่ึงถา้มนัตกอยูภ่ายใตเ้ง่ือนไข หรือสภาพอยา่งใดอยา่งหน่ึง มนั
จะตอ้งกลายเป็นอะไรบางอยา่งท่ีแน่นอนอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ เม่ือเป็นเช่นน้ีทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีเกิดข้ึนและด าเนิน
ไปในจกัรวาลก็อยูใ่นระบบจกัรกลเหมือนกนั ไม่มีอะไรท่ีเกิดข้ึนลอย ๆ โดยไม่มีสาเหตุผลกัดนั   ไม่มีอะไรเกิด
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โดยบงัเอิญ ทุกอยา่งด าเนินไปตามกฎเกณฑท่ี์ตายตวั ไม่มีอะไรพน้ไปจากกฎเกณฑน้ี์ได ้ ท่ีพืชงอกงามเพราะฝน
ตก ฝนตกเพราะมีเมฆ มีเมฆเพราะไอน ้ารวมตวั มีไอน ้าเพราะแดดเผา สืบต่อกนัไปเป็นทอด ๆ และการท่ีฝนตก
นั้นมิใช่เพราะมนัมีความจูงใจท่ีจะใหค้วามชุ่มเยน็แก่พืช แต่เพราะในเง่ือนไขของดินฟ้าอากาศในขณะนั้น มนั
จ าตอ้งตก มนัจะเป็นอยา่งอ่ืนไปไม่ได ้ ทุกอยา่งในจกัรวาลเป็นไปตามทางท่ีมนัจะตอ้งเป็นไป เม่ือส่ิงนั้นเกิด ส่ิง
นั้นก็เกิด  และส่ิงโนน้ก็เกิด  เป็นจงัหวะ  เป็นทอด ๆ กนัไป (สืบเน่ืองกนัไป) 

 2.2 ววิฒันาการของสสารนิยม 
  สสารนิยมมีววิฒันาการมาจากปรัชญากรีกสมยัโบราณ  อนัถือวา่เป็นจุดเร่ิมแรกของปรัชญาตะวนัตก 
ปรัชญากรีกเกิดข้ึนประมาณศตวรรษท่ี 6 ก่อนคริสตศกัราช   นกัปรัชญารุ่นแรก ๆ ของกรีกส่วนใหญ่จะมี
ทรรศนะแบบสสารนิยม  ปัญหาท่ีถกเถียงกนัในสมยันั้นคือ ปัญหาเร่ืองปฐมธาตุ (First Element) ปฐมธาตุ คือ
ธาตุแรกหรือธาตุแทอ้นัเป็นตน้ก าเนิดของจกัรวาล นกัปรัชญาสมยันั้นพากนัเสนอค าตอบของค าถามท่ีวา่ ปฐม
ธาตุคืออะไร  ผูท่ี้ใหค้  าตอบแก่ปัญหาน้ีไดแ้ก่     
   2.2.1 ธาเลส (Thales :  624 - 550  B.C.) เป็นนกัปรัชญาคนแรกของกรีกท่ีตอบปัญหาเร่ืองปฐม
ธาตุและเป็นผูแ้ยกปรัชญาออกจากศาสนา โดยถือวา่ศาสตร์ทั้งสองเป็นอิสระต่อกนั มนุษยส์ามารถอธิบาย
ปรากฏการณ์ธรรมชาติไดโ้ดยไม่ตอ้งอา้งเทพเจา้เหมือนสมยัก่อนหนา้น้ี การท่ีจะอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติ
ไดจ้ะตอ้งรู้จกักฎธรรมชาติ และจะรู้ธรรมชาติไดจ้ะตอ้งรู้ปฐมธาตุเสียก่อน 
  ธาเลส ไดใ้หข้อ้เสนอไว ้2 ขอ้ คือ (สเตซ :  2514 : 11) 
   (1 ) ธาตุแทข้องทุก ๆ ส่ิง คือ น ้า    ทุกส่ิงมาจากน ้า   และจะกลบัคืนไปสู่น ้า 
   (2) โลกเป็นแผน่กลมแบน(เหมือนเขียงกลมแต่ก็แบน) ลอยอยูบ่นพื้นน ้า 
  ขอ้เสนอขอ้แรกหมายความวา่ น ้าเป็นปฐมธาตุ ส่ิงอ่ืน ๆ ทั้งหมดท่ีมีอยูใ่นจกัรวาลเป็นเพียงอญัรูปของ
น ้า แต่ธาเลสก็ไม่ไดอ้ธิบายวา่น ้าแปรสภาพเป็นส่ิงอ่ืนไดอ้ยา่งไร จกัรวาลเกิดจากน ้าไดอ้ยา่งไร ซ่ึงปัญหา
ดงักล่าว อริสโตเติลนกัปรัชญาสมยัหลงัไดส้ันนิษฐานไวว้า่ ธาเลสอาจไดค้วามคิดน้ีมาจากการสังเกตเห็นวา่ส่ิงท่ี
หล่อเล้ียงส่ิงต่าง ๆ นั้น คือความช้ืน ชีวติของสัตวท์ั้งหลายก็อยูไ่ดด้ว้ยน ้า สารัตถะของส่ิงต่าง ๆ มีลกัษณะช้ืน
และน ้าเป็นหลกัเบ้ืองตน้ของส่ิงทั้งหลายท่ีมีความช้ืน 
  อยา่งไรก็ตาม ค าอธิบายน้ีก็เป็นเพียงการคาดคะเนของอริสโตเติลเท่านั้นซ่ึงอาจถูกตอ้งหรือผดิพลาดก็
ได ้ การท่ีธาเลสไดรั้บยกยอ่งใหเ้ป็นบิดาของวชิาปรัชญา (Father of Philosophy) ทั้งท่ีความคิดของเขายงัหยาบ
และลา้หลงัอยูน่ั้น ความส าคญัของเขามิไดอ้ยูท่ี่การเสนอวา่ปฐมธาตุคือน ้า แต่อยูท่ี่วา่เป็นคร้ังแรกท่ีชาวกรีกมี
ความพยายามท่ีจะอธิบายจกัรวาลโดยทางธรรมชาติวทิยา โดยไม่ตอ้งอาศยันิยายปร าปรา หรือเทพนิยายดงัเช่น
แต่ก่อน นอกจากนั้นธาเลสยงัเป็นคนแรกท่ีเสนอปัญหาน้ีข้ึนทั้งเป็นผูก้  าหนดแนวทาง ตลอดจนลกัษณะปรัชญา
สมยัก่อนโสคราตีส (Pre-Socratic - Period) ทั้งหมด   ปรัชญาสมยัแรกจึงมีลกัษณะไปในทางจกัรวาลวทิยา
(Cosmology) ซ่ึงธาเลสเป็นผูก้  าหนดลกัษณะน้ี ความส าคญัของเขาจึงอยูท่ี่เป็นคนแรกท่ีน าปัญหาน้ีมาพิจารณา 
มิใช่เพราะเป็นผูใ้หค้  าตอบต่อปัญหาน้ีไดดี้ 
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   2.2.2 อแน็กซิแมนเดอร์ (Anaximander : 611 - 547 B.C.) เป็นศิษยข์องธาเลสและเป็นชาวกรีก
คนแรกท่ีเขียนต าราทางปรัชญา อแน็กซิแมนเดอร์เห็นดว้ยกบัธาเลสวา่ ปฐมธาตุมีลกัษณะเป็นสสาร แต่ไม่เห็น
ดว้ยวา่ ปฐมธาตุคือน ้า และไม่เช่ือวา่ ปฐมธาตุเป็นสสารชนิดหน่ึงชนิดใดโดยเฉพาะ หากเป็นสสารท่ีไม่มีรูปร่าง 
หรือสารไร้รูป (formless material) คือเป็นสารท่ียงัไม่ไดแ้ยกไปเป็นสสารชนิดต่าง ๆ ดงันั้น จึงไม่มีรูปร่างและ
ลกัษณะ เม่ือเราไม่ไดเ้จาะจงคุณสมบติัปริมาณของสสารนั้นจึงมีขอบเขตไม่จ  ากดั สสารน้ีแผข่ยายออกไปอยา่ง
ไม่มีท่ีส้ินสุด จึงไดช่ื้ออีกอยา่งหน่ึงวา่ อนนัต ์(infinity) เป็นส่ิงนิรันดร ไม่มีจุดเร่ิมตน้ และจะมีอยูเ่ช่นน้ีตลอดไป 
  อแน็กซิแมนเดอร์ อธิบายการเกิดข้ึนของโลกชดัเจนกวา่ผูเ้ป็นอาจารย ์กล่าวคือ สารไร้รูปซ่ึงมีจ านวนไม่
จ  ากดัไดก่้อตวัข้ึนเป็นโลกต่าง ๆ โลกทั้งหลายเหล่าน้ีสืบต่อกนัไปโดยล าดบักาล มีการสร้างข้ึนมาโลกหน่ึง เจริญ
ข้ึนแลว้ก็ถูกท าลายไป แลว้อีกโลกหน่ึงก็เกิดข้ึนมาเจริญข้ึนและถูกท าลาย การเปล่ียนแปลงของโลกจะเป็นอยู่
เช่นน้ีตลอดไป 
  ทรรศนะของอแน็กซิแมนเดอร์ มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัค าสอนเร่ืองไตรลกัษณ์ในพระพุทธศาสนามาก 
กล่าวคือลกัษณะการเกิดข้ึนของโลก  เจริญข้ึนและถูกท าลายไป นั้นตรงกบัลกัษณะแรกของไตรลกัษณ์ คือ 
อนิจจตา ซ่ึงแปลวา่ ความไม่เท่ียง โลกท่ีอแน็กซิแมนเดอร์กล่าวถึง มีลกัษณะของความไม่เท่ียงแฝงอยู ่ จึงมีการ
เกิดข้ึนตั้งอยู ่ และดบัไป  ไมมี่ความเท่ียงแทแ้น่นอนในตวัมนัเอง 
   2.2.3 อแน็กซิมีนีส (Anaximenes :  588 - 524 B.C.) เห็นดว้ยกบัทรรศนะของธาเลสและอแน็ก
ซิแมนเดอร์วา่ ปฐมธาตุของจกัรวาลมีลกัษณะเป็นสสาร แต่ไม่เช่ือวา่เป็นน ้าหรือสารไร้รูป แต่คือ อากาศ  ความ
จริงแลว้อแน็กซิมีนีสมิไดคิ้ดปฐมธาตุข้ึนใหม่ เพียงแต่เปล่ียนจากสารไร้รูปมาเป็นอากาศเท่านั้น เขาไม่เห็นดว้ย
กบัช่ือสารไร้รูป เพราะฟังแลว้มนัขดัแยง้ในตวัเอง การพูดวา่ สาร ยอ่มหมายถึงอะไรสักอยา่งท่ีมีรูป การพูดวา่
สารไร้รูปจึงเท่ากบัพูดวา่ “ส่ิงท่ีมีรูปไร้รูป”  ซ่ึงขดัแยง้ตวัเอง 
  ตามทรรศนะของอแน็กซิมีนีส อากาศแผข่ยายไปอยา่งไม่มีขอบเขตจ ากดัอากาศมีพลงัอยูใ่นตวัและมี
การเคล่ือนไหวอยูเ่สมอ การเคล่ือนไหวน้ีเองท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงข้ึนในจกัรวาล ขบวนการเปล่ียนแปลงมี 
2 อยา่งท่ีตรงกนัขา้ม คือการขยายตวัออก (rarefaction) และการอดัตวั (condensation) อากาศขยายตวัออกท าให้
เกิดความร้อน การอดัตวัแน่นเขา้ท าใหเ้กิดความเยน็ อากาศท่ีเบาบางลงกลายเป็นไฟและไฟท่ีลอยอยูใ่นอากาศก็
กลายเป็นดวงดาว  ส่วนในทางตรงขา้ม อากาศอดัตวัแน่นเขา้กลายเป็นเมฆ ยิง่อดัตวัแน่นมาก ๆ เขา้ก็กลายเป็น
น ้าเป็นดิน เป็นหิน แลว้ต่อ ๆ ไปก็จะกลบัไปเป็นอากาศอยา่งเดิมอีก อแน็กซิมีนีสยดึถือทฤษฎีท่ีวา่ มีโลกจ านวน
มากนบัไม่ถว้นเช่นเดียวกบัอแน็กซิแมนเดอร์ โลกมีลกัษณะเป็นแผน่กลมแบน(เหมือนเขียงกลมแต่ก็แบน)ลอย
อยูเ่หนืออากาศ โลกเหล่าน้ีเกิดดบัสืบต่อกนัไป ตน้ก าเนิดทฤษฎีเร่ืองอากาศของอแน็กซิมีนิสคงเกิดข้ึนจากการท่ี
เขาสังเกตเห็นวา่ลมหายใจเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับซีวติ (สเตซ  :  2514 : 15)  
   2.2.4 เซโนฟานีส (Xenophanes : 570 - 470 B.C.) เสนอวา่ ปฐมธาตุคือดิน เซโนฟานีส โจม
ตีความเช่ือทางศาสนาของชาวกรีกขณะนั้น เพื่อใหมี้การเขา้ใจเทพในทางท่ีบริสุทธ์ิกวา่เดิม ศาสนาของชาวกรีก
ขณะนั้นมีความเช่ือในเทพซ่ึงมีรูปร่างอยา่งมนุษย ์ เซโนฟานีสโจมตีในเร่ืองน้ี เขากล่าววา่ “เป็นเร่ืองน่าขนัท่ีจะ
บอกวา่เทพเร่รอนจากท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึงดงัท่ีไดบ้อกไวใ้นต านานกรีก น่าขนัท่ีจะคิดวา่เทพมีการเกิด และเป็น 
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เร่ืองน่าอบัอายท่ีเทพยงัมีการฉอ้โกง  การประพฤติผดิทางกาม  การลกัขโมยและการหลอกลวง” (สเตซ :  2514 :  
11-22) 
  เซโนฟานีส สังเกตเห็นหินท่ีมีซากสัตวแ์ละพืชฝังอยู ่พบเปลือกหอยบนพื้นดินพบโครงร่างของปลาและ
สาหร่ายทะเลฝังอยูใ่นหิน จากส่ิงท่ีเขาพบเหล่าน้ี เซโนฟานีสจึงสรุปวา่ โลกเกิดจากทะเล ต่อไปบางส่วนก็จะ
กลบัจมลงไปในทะเลอีก มนุษยก์็จะพินาศ แต่โลกก็จะตอ้งโผล่ข้ึนมาจากทะเลอีก และมนุษยชาติก็จะเกิดข้ึนอีก
เช่นกนั นอกจากน้ีเขายงัถือวา่ ดวงอาทิตย ์ ตลอดจนดวงดาวต่าง ๆ เป็นกลุ่มไอน ้าท่ีก าลงัเผาไหม ้ เขาคิดวา่ดวง
อาทิตยไ์ม่ไดห้มุนรอบโลก แต่เคล่ือนท่ีไปเป็นเส้นตรงและหายไปในระยะอนัไกลโพน้ในเวลาเยน็ ดวงอาทิตยท่ี์
ข้ึนอยูทุ่กเชา้ไม่ใช่ดวงเดียวกนัทุก ๆ วนั    ดวงอาทิตยก่์อตวัข้ึนดว้ยไอน ้าจากทะเล  ความคิดน้ีเก่ียวเน่ืองกบั
ทรรศนะในเร่ืองศาสนาของเขาโดยตอ้งการแสดงให้เห็นวา่ดวงอาทิตยแ์ละดวงดาวต่าง ๆ ไม่ใช่เทพ แต่เป็นส่ิงท่ี
อยูใ่นเวลาจ ากดัเช่นเดียวกบัส่ิงอ่ืน ๆ 
   2.2.5 เฮราคลิตุส (Heraclitus : 535 - 475 B.C.) มีทรรศนะวา่ ปฐมธาตุไดแ้ก่ ไฟ เพราะไฟเป็น
พลงัในตวัเอง ขณะเดียวกนัก็แปรสภาพตวัเองเป็นอะไรก็ได ้เฮราคลิตุสกล่าววา่ (สเตซ : 2514 : 42) ส่ิงทั้งหลาย
ประกอบข้ึนดว้ยไฟ ไม่มีพระเจา้องคไ์หนหรือมนุษยเ์ช้ือชาติไหนสร้างโลกน้ีข้ืน โลกเป็นไฟอยูแ่ลว้ และจะเป็น
ไฟต่อไปตราบชัว่นิรันดร ทุกส่ิงมาจากไฟและจะกลบัไปเป็นไฟ ทุกอยา่งถูกเปล่ียนสภาพเพื่อใหไ้ดไ้ฟและ ไฟ
ถูกเปล่ียนสภาพเพื่อใหไ้ดทุ้กอยา่ง เหมือนส่ิงของท่ีแลกทองได ้ และทองก็แลกส่ิงของได ้ ดงันั้น สสารสูงสุดมี
เพียงส่ิงเดียวคือไฟ  รูปอ่ืน ๆ  ทั้งหมดของสสารเป็นเพียงอญัรูปของไฟ 
  ตามทรรศนะของเฮราคลิตุส โลกและจกัรวาลเกิดจากไฟ ระยะแรกไฟแปลงรูปเป็นลม จากลมเป็นน ้า 
จากน ้าเป็นดิน เขาเรียกพฤติการณ์น้ีวา่ “วถีิลง” ซ่ึงเดินสวนกบั “วถีิข้ึน” อนัเป็นการแปรสภาพจากดินเป็นน ้า 
จากน ้าเป็นลม จากลมเป็นไฟ การแปรสภาพทั้งหมดเกิดข้ึนในล าดบัอนัสม ่าเสมอเช่นน้ี เฮราคลิตุสจึงถือวา่ วถีิ
ลง และวถีิข้ึนเป็นวถีิเดียวกนั (สเตซ  :  2514 : 42) 
   2.2.6 เอม็พีโดคลีส (Empedocles : 495 -435 B.C.)   เป็นผูป้ระนีประนอมความคิดของนกั
ปรัชญารุ่นก่อน ๆ โดยการเสนอวา่ ปฐมธาตุ ไดแ้ก่ ธาตุ 4 มี ดิน น ้า อากาศ ไฟ สสารชนิด อ่ืน ๆ  ลว้นเป็น
ส่วนผสมของธาตุ 4 ดว้ยสัดส่วนต่าง ๆ กนั        ดงันั้น  การเร่ิมตน้และการส้ินสุดรวมทั้งคุณสมบติัท่ีแตกต่างกนั
ของสสารชนิดต่าง ๆ  ก็คือการผสมหรือการแยกตวัของธาตุ 4   การแปรสภาพทั้งหมดเป็นการรวมตวัและการ
แยกตวั 
  เอม็พีโดคลีส อธิบายขบวนการเกิดข้ึนของโลกและจกัรวาลวา่ ขบวนการของโลกเป็นวงกลม ไม่มี
จุดเร่ิมตน้หรือส้ินสุด แต่การท่ีจะอธิบายขบวนการน้ีเราจะตอ้งเร่ิมตน้ท่ีใดท่ีหน่ึง ดงันั้น เราจะเร่ิมตน้ท่ีทรงกลม 
แรกทีเดียวธาตุ 4 แทรกซึมปะปนอยูใ่นทรงกลมน้ีทั้งหมด น ้าไม่ไดแ้ยกจากอากาศ อากาศไม่ไดแ้ยกจากดิน 
ทั้งหมดรวมกนัอยูอ่ยา่งไม่เป็นระเบียบ ทุก ๆ ส่วนของทรงกลมน้ีจะตอ้งมีดิน น ้า ลม ไฟ เท่า ๆ กนั  ดงันั้น ธาตุ
ทั้งหลายจึงรวมกนัโดยมีพลงัอยา่งเดียวในทรงกลมนั้นคือความรักหรือความกลมกลืน อยา่งไรก็ตาม ความ
เกลียดก็มีอยูร่อบ ๆ ทรงกลมและค่อย ๆ แทรกซึมทะลุเขา้มาจากเปลือกของทรงกลมเขา้สู่ศูนยก์ลาง   และก่อให ้
เกิดขบวนการของการโยกตวัและการแยกของธาตุ ขบวนการน้ีด าเนินไปเร่ือย ๆ จนธาตุทั้งหมดแยกจากกนัโดย
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ส้ินเชิง เช่น น ้ารวมอยูท่างหน่ึง ไฟรวมอยูท่างหน่ึง เม่ือขบวนการแยกตวัอ่ิมตวั ความเกลียดก็กลายเป็นส่ิงสูงสุด
และความรักถูกไล่ออกไปอยา่งไม่มีเหลือ แต่ความรักก็จะเร่ิมแทรกเขา้มาในสสารอีกเพื่อท าใหเ้กิดเป็นอนัหน่ึง
อนัเดียวและการรวมกนัของธาตุ ในท่ีสุดก็จะกลบัไปสู่สภาพของทางกลมอยา่งเดิมอีก หมุนเวยีนกนัอยูเ่ช่นน้ี
เร่ือยไปเป็นวฏัจกัร 
   2.2.7 เดโมคริตุส (Democritus  :  460 - 36O B.C.) ผูใ้หก้  าเนิดลทัธิอะตอม (Atomism) เดโมคริ
ตุส  มีทรรศนะวา่ ปฐมธาตุ ไดแ้ก่ อะตอม หรือปรมาณู (Atom) อะตอม คือองคป์ระกอบสูงสุดของสสาร ถา้เรา
แบ่งวตัถุออกไปเร่ือย ๆ   ในท่ีสุดจะถึงหน่วยท่ีแบ่งออกไปไม่ได ้  หน่วยท่ีแบ่งต่อไปอีกไม่ไดน้ี้เรียกวา่ อะตอม 
อะตอมมีจ านวนอนนัตแ์ละเล็กจนไม่อาจรู้ไดด้ว้ยอายตนะ(ตา เป็นตน้) อะตอมทั้งหลายประกอบดว้ย สสารชนิด
เดียวกนัและเป็นส่ิงท่ีไม่มีคุณสมบติัความแตกต่างของอะตอมจึงไม่ใช่ทางคุณสมบติั แต่เป็นทางปริมาณ ต่างกนั
ท่ีขนาดและรูปร่าง บางอะตอมใหญ่ บางอะตอมเล็ก และดว้ยเหตุท่ีอะตอมของส่ิงทั้งหลายไม่มีคุณสมบติั 
คุณสมบติัท่ีส่ือสารมีอยูจึ่งเน่ีองมาจากการจดัตวัและต าแหน่งของอะตอม การรวมกลุ่มกนัของอะตอมท าใหเ้กิด
โลกซ่ึงมีอยูน่บัจ  านวนไม่ถว้น โลกท่ีมนุษยอ์าศยัน้ีเป็นเพียงโลก ๆ หน่ึง  เม่ืออะตอมท่ีรวมตวักนัอยูแ่ยกออกจาก
กนั โลกเช่นวา่น้ีก็หมดภาวะ 
  จะเห็นไดว้า่ ในปรัชญาตะวนัตกแนวคิดแบบสสารนิยมเกิดข้ึนก่อนแนวคิดแบบจิตนิยม ปัญหาปรัชญา
รุ่นแรก ๆ จึงออกมาในลกัษณะสสารนิยมดงัเช่นการตอบปัญหาเร่ืองปฐมธาตุดงัท่ีกล่าวแลว้ นอกจากนกัปรัชญา
กรีกสมยัโบราณท่ีมีความคิดแบบสสารนิยมแลว้ นกัปรัชญาตะวนัตกสมยัใหม่ท่ีมีแนวความคิดแบบสสารนิยม 
ไดแ้ก่ 
   2.2.8 ฮอ็บส์  (Thomas Hobbes : 1588 - 1679) นกัปรัชญาสสารนิยมชาวองักฤษ ผูไ้ดรั้บยกยอ่ง
วา่เป็นบิดาของจกัรกลนิยม (Father of Mechanism) เป็นผูน้ าเอาทฤษฎีอะตอมของเดโมคริตุสมาพฒันา ฮ็อบส์มี
ทรรศนะวา่ ความเป็นจริงมีแต่สสารซ่ึงมีพลงัประจ าตวั หลงัน้ีถ่ายทอดจากวตัถุหน่ึงไปยงัอีกวตัถุหน่ึง 
ปรากฏการณ์ทั้งหลายเกิดจากการเปล่ียนท่ีของวตัถุ ดว้ยอ านาจของพลงัท่ีถ่ายทอดกนัระหวา่งวตัถุตามหลกั
กลศาสตร์ จึงแน่นอนตายตวั   เพราะฉะนั้นเหตุการณ์ทุกอยา่งจึงเกิดดว้ยความจ าเป็นไม่มีการบงัเอิญ 
  ตามทรรศนะของฮอ็บส์ การเคล่ือนไหวหรือเปล่ียนแปลงของโลก ถูกควบคุมโดยกฎจกัรกลซ่ึงมีพลงั
ในตวั พลงัทางจกัรกลน้ีสามารถทอนลงมาเป็นชีวติของมนุษยแ์ละสัตว ์ ชีวติคือเคร่ืองจกัรกลท่ีสลบัซบัซอ้นเเละ
เป็นไปตามกฎจกัรกล (Frolov : 1984 : 175) 
   2.2.9 มาร์กซ์ (KarI Marx : 1818 - 1883)     นกัปรัชญาชาวเยอรมนัผูใ้หก้  าเนิดลทัธิมาร์กซ์ 
(Marxism) อนัเป็นตน้ต ารับของลทัธิคอมมิวนิสต ์ (communism) ในปัจจุบนั มาร์กซ์ เป็นนกัปรัชญาสสารนิยม
แบบวภิาษวธีิ (Dialectic) เช่ือวา่สสารมีพลงัพฒันาตวัเอง ตามกฎวภิาษวธีิของเฮเกล (Hegel : 1770-1831) คือ
ตอ้งวางตวัใหข้ดัแยง้กนัเพื่อจะไดห้าทางประนีประนอมกนัเพื่อส่วนรวมจะไดก้า้วหนา้ เม่ือประนีประนอมกนั
ไดแ้ลว้ก็ตอ้งวางตวัตรงขา้มอีก คือวางตวัขดัแยง้เพื่อหาทางประนีประนอม เป็นอยา่งน้ีเร่ือยไป ปัจจุบนัสสาร
กา้วหนา้มาถึงขั้นเป็นมนุษยท่ี์อยูร่่วมกนัเป็นสังคม แง่ท่ีขดัแยง้ คือแง่เศรษฐกิจระหวา่งนายทุนกบัลูกจา้ง การ
ขดัแยง้ทุกคร้ังเป็นเคร่ืองหมายของความกา้วหนา้ของสสารส่วนรวม 
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  2.3 มนุษย์โนทรรศนะของสสารนิยม 
  เน่ืองจากสสารนิยมตั้งอยูบ่นพื้นฐานความเช่ีอท่ีวา่ ความจริงแทห้รือส่ิงแทจ้ริงสูงสุดเป็นสสารหรือวตัถุ 
(สสารหรือวตัถุท่ีใชใ้นท่ีน้ีมีความหมายอยา่งเดียวกนั) ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเรารับรู้ดว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5 ลว้นเป็น
สสารทั้งส้ิน ร่างกายและจิตวิญญาณของมนุษยก์็เป็นสสาร ซ่ึงแมจ้ะต่างกนัตรงท่ีร่างกายเป็นสสารท่ีหยาบ ส่วน
จิตวิญญาณละเอียดสุขมุกวา่  แต่ก็เป็นสสารเช่นเดียวกบัร่างกาย  จึงมีแตกมีดบัเช่นเดียวกบัสสารอ่ืน ๆ 
  ทรรศนะทางอภิปรัชญาเช่นน้ีจึงไปก าหนดทรรศนะทางจริยศาสตร์ คือเม่ืออภิปรัชญาเป็นแบบสสาร
นิยม จริยศาสตร์ก็จะออกมาในรูปของสุขนิยม กล่าวคือเม่ือมนุษยเ์ป็นสสาร คร้ันตายลงก็แตกดบัลงไป ไม่มี
อะไรหลงเหลือ จึงไม่มีจิตวิญญาณท่ีเป็นอมตะท่ีจะไปเกิดใหม่ในชาติหนา้ จุดหมายของชีวติจึงอยูใ่นชาติน้ี และ
จุดหมายดงักล่าวก็คือความสุขสบาย ซ่ึงมนุษยจ์ะรับรู้มนัไดโ้ดยทางประสาทสัมผสัทั้ง 5 คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย 
ในขณะท่ีมีชีวติอยูเ่ท่านั้น กล่าวคือความสุขสบายเป็นเร่ืองของชีวติน้ีเท่านั้น เพราะสสารนิยมไม่เช่ือเร่ืองวถีิชีวิต
หนา้ มนุษยเ์กิดหนเดียวตายหนเดียว ไม่มีโลกหนา้ท่ีมนุษยจ์ะไปไดรั้บรางวลั (เพราะท าความดี) หรือไปถูก
ลงโทษ (เพราะท าความชัว่) การแสวงหาสัจธรรมและคุณธรรมจึงไม่ใช่ส่ิงจ าเป็น ส่ิงท่ีมนุษยค์วรแสวงหาก็คือ 
ความสุขและเป็นความสุขในชีวติน้ีเท่านั้น 
  สสารนิยมไม่เช่ือเร่ืองอมตภาพของวญิญาณอยา่งท่ีจิตนิยมเช่ือ และปฏิเสธการมีอยูข่องจิตวิญญาณ ใน
ลกัษณะท่ีเป็นอิสระจากร่างกาย ในทรรศนะของสสารนิยม จิตวิญญาณเป็นสสารเช่นเดียวกบัร่างกาย และไม่
สามารถอยูเ่ป็นอิสระจากร่างกาย คือแยกจากร่างกายไม่ได ้ และจิตวญิญาณท่ีวา่น้ีก็แตกดบัไปพร้อม ๆ กบัร่าง 
กาย เม่ือมนุษยต์ายลงจึงไม่มีอะไรไปเกิดใหม่ทรรศนะ ดงักล่าวน้ีจึงขดัแยง้กบัทรรศนะของจิตนิยม ซ่ึงถือวา่จิต
วญิญาณเป็นอมตะ  ดงัจะไดก้ล่าวถึงต่อไป 
  2.4 ลทัธิจารวากของอนิเดีย 
  แนวคิดแบบสสารนิยมหรือวตัถุนิยมนั้น นอกจากจะปรากฏในปรัชญาตะวนัตกแลว้ ในปรัชญาตะวนั 
ออกก็มีปรากฏเช่นกนั   สสารนิยมในปรัชญาตะวนัออกท่ีรู้จกักนัดีคือ  ลทัธิจารวากของอินเดีย  
  ลทัธิจารวากเกิดข้ึนเม่ือไรนั้นไม่สามารถก าหนดเวลาไดแ้น่นอน แต่พอจะสันนิษฐานไดว้า่แนวความคิด 
แบบสสารนิยมมีมาก่อนพระพุทธศาสนา ในคมัภีร์พระพุทธศาสนาไดก้ล่าวถึงลทัธิน้ีโดยเรียกสิทธิดงักล่าววา่ 
“โลกายตั” ท่ีไดช่ื้อวา่ โลกายตั เพราะเป็นลทัธิท่ีสอนเร่ืองความสุขส าราญทางโลก จึงเป็นท่ีดึงดูดใจของชาวโลก
ท่ีชอบความสุขแบบน้ี (สุนทร   ณ รังสี  :  2521 : 1 3) 
  ค าสอนของจารวากมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัสสารนิยมในปรัชญาตะวนัตก กล่าวคือส่ิงท่ีเรารู้ ส่ิงท่ีเรารับรู้
ทางประสาทสัมผสัเท่านั้นท่ีเป็นจริง ส่ิงต่าง ๆ ประกอบข้ึนจากธาตุ 4 คือ ดินน ้า ลม ไฟ จิตวญิญาณของมนุษยก์็
เป็นผลิตผลของการรวมตวัของธาตุ 4 ไม่มีโลกหนา้ ไม่มีชีวติหลงัตาย (Life After Death) ความสุขคือจุดหมาย
สูงสุดของชีวติ ความตายคือโมกษะ (โมกษะในปรัชญาอินเดีย หมายถึง ความหลุดพน้ เป็นภาวะสูงสุดทาง
ปรัชญาและศาสนา) ในขณะมีชีวติอยูจึ่งควรแสวงหาความสุข ความบนัเทิงเริงรมยแ์ก่ตวัเองใหม้ากท่ีสุด 
ทรรศนะเร่ืองความสุขของจารวากมีลกัษณะเป็นสุขนิยมแบบอตันิยม (Egoistic  Hedonism)  
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  การท่ีไดช่ื้อวา่ “สุขนิยมแบบอตันนิยม” เพราะลทัธิน้ีเนน้ความสุขของแต่ละบุคคลเป็นส าคญั โดยไม่
ค  านึงถึงความสุขของส่วนรวม จารวากสอนวา่ “ความสุขในชีวติน้ีและความสุขของบุคคลเป็นจุดหมายประการ
เดียวของมนุษย ์ ความสุขส่วนรวมถา้หากจะคิดถึงบา้งก็ถือวา่ เป็นการแสดงออกของความสุขส่วนตวั ทรรศนะ
เก่ียวกบัความดีทัว่ไปท่ีถือวา่ ผลประโยชน์ส่วนตวัเป็นรองนั้นไม่มี (หิริยนันะ :  2521 : 21) 

3.  จตินิยม 

  จิตนิยม คือลทัธิท่ีถือวา่ความจริงแทห้รือความจริงสูงสุดเป็น จิต หรือ อสสาร ซ่ึงมีอยูนิ่รันดร ไม่
เปล่ียนแปลง   อสสารน้ีเป็นหลกัหรือเป็นกฎเกณฑข์องสสาร 
  3.1 ลกัษณะทัว่ไปของจิตนิยม 
  ลกัษณะทัว่ไปของจิตนิยมท่ีเก่ียวกบัความจริงแทห้รือเน้ือแทข้องโลกและจกัรวาล มีดงัน้ี 
   3.1.1 เน้ีอแทข้องโลกเป็นอสสาร จิตนิยมจะมีทรรศนะท่ีขดัแยง้กบัสสารนิยมในแง่ท่ีวา่ เน้ือแท้
ของโลกมิไดเ้ป็นสสารดงัท่ีสสารนิยมเช่ือ จิตนิยมเช่ือวา่นอกจากสสารแลว้ยงัมีอสสารซ่ึงมีสภาพความเป็นจริง
มากกวา่สสารและโลกของสสาร อสสารมีคุณสมบติัท่ีตรงขา้มกบัสสารกล่าวคือ ขณะท่ีสสารมีการกินท่ี 
(Extension) ตอ้งอยู ่ ณ ท่ีใดท่ีหน่ึง ในเวลาใดเวลาหน่ึง คืออยูใ่นระบบของอากาศและเวลา (Space and Time) 
และสามารถรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5 แต่อสสารจะมีลกัษณะตรงขา้ม คือไม่กินท่ี ไม่อยูใ่นระบบของอากาศ
และเวลา และไม่สามารถรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5 หากมนัมีอยูจ่ริง ไม่ใช่อยูใ่นความคิด แต่เป็นจริงในตวัมนั
เอง อสสารน้ีเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ จิต 
    3.1.2 อสสารหรือจิตมีลกัษณะนิรันดร  ลกัษณะทัว่ไปอีกประการหน่ึงของจิตนิยมคือ เช่ือวา่ 
อสสารหรือจิตมีลกัษณะนิรันดร (Eternal) และไม่เปล่ียนแปลง ในขณะท่ีโลกของสสารเปล่ียนแปลงและไม่มี
อะไรคงท่ี อสสารหรือจิตน้ีนอกจากตวัมนัเองจะเป็นนิรันดรและไม่เปล่ียนแปลงแลว้ มนัยงัเป็นตวัอธิบายการ
เปล่ียนแปลงในโลกของวตัถุดว้ยเน่ืองจากมนัมีลกัษณะสัมบูรณ์ (Absolute) 
   3.1.3 อสสารหรือจิตมีโลกอิสระของตวัเอง จิตนิยมเช่ือวา่ โลกของวตัถุหรือสสารไม่เป็นอิสระ
ในตวัมนัเอง เเต่อสสารหรือจิตมีโลกอิสระของตวัเอง คือไม่ข้ึนต่อโลกของสสาร แต่โลกของสสารตอ้งข้ึนต่อ
โลกของอสสารเพราะมนัไม่สามารถอยูไ่ดด้ว้ยตวัเอง อสสารหรือจิตจึงเป็นหลกัส าคญัท่ีท าใหโ้ลกของวตัถุมี
กฎเกณฑ ์
   3.1.4   ค่าต่าง ๆ มีอยูจ่ริง ขณะท่ีสสารนิยมเช่ือวา่ค่าต่าง ๆ   เป็นส่ิงสมมุติ  มิไดมี้อยูจ่ริง   แต่จิต
นิยมกลบัเช่ือวา่ค่าต่าง ๆ ท่ีมีอยูใ่นโลกของวตัถุนั้นมีอยูจ่ริงและมีตน้ตออยูใ่นโลกของอสสารหรือจิต    และเป็น
ส่ิงท่ีมีอยูแ่ต่เดิม มนุษยเ์ป็นเพียงผูไ้ปพบ ไม่ใช่ผูคิ้ดข้ึน 
  3.2 ววิฒันาการของจิตนิยม 
  แนวความคิดแบบจิตนิยม ววิฒันาการมาจากปรัชญากรีกสมยัโบราณ เช่นเดียวกบัแนวคิดแบบสสาร
นิยม   ดงัไดก้ล่าวมาแลว้วา่ นกัปรัชญากรีกสมยัโบราณส่วนใหญ่จะมีทรรศนะแบบสสารนิยมดงัจะเห็นไดจ้าก
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การตอบปัญหาเร่ืองปฐมธาตุ อยา่งไรก็ตามในสมยัเดียวกนัน้ีก็มีนกัปรัชญากรีกท่ีมีแนวคิดแบบจิตนิยม เช่น พาร์
มีนิดีส และอนกัซาโกรัส ดงัจะไดก้ล่าวถึงต่อไปน้ี 
   3.2.1 พาร์มีนิดีส (Parmenides : 515 - 450 B.C.) เป็นนกัปรัชญากรีกสมยัโบราณ พาร์มีนิดีส
ไดรั้บความนบัถืออยา่งมากวา่เป็นผูมี้ปัญญาลึกซ้ึงและอุปนิสัยสูงส่งดีเลิศ เพลโตเอ่ยถึงเขาอยา่งเคารพนบัถือ
เสมอมา (สเตซ  :  2514 : 21 ) 
  ทรรศนะทางปรัชญาของพาร์มีนิดีส เกิดจากการเฝ้าสังเกตความไม่เท่ียงแทห้รือความเป็นอนิจจงัของส่ิง
ต่าง ๆ เขาพยายามคน้หาส่ิงท่ีเป็นนิรันดรซ่ึงอยูท่่ามกลางส่ิงท่ีเป็นอนิจจงั หาส่ิงท่ีคงสภาพอยูต่ลอดไปท่ามกลาง
การแปรสภาพของส่ิงทั้งหลาย ดว้ยเหตุน้ีความคิดเร่ืองสัต(สัตย)์และอดีตจึงเกิดข้ึน ส่ิงท่ีเป็นจริงสูงสุดคือ สัต 
(Being) ส่วนอสัตเป็นส่ิงไม่จริง โลกแห่งผสัสะเป็นภาพมายา ไม่จริง เป็นอสัต  สัตเท่านั้นท่ีเป็นจริง ส่ิงแทจ้ริง
ในทรรศนะของพาร์มีนิดีสมีเพียงส่ิงเดียวและเป็นปฐมธาตุของส่ิงทั้งหลายคือสัต ซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งกบัอสัตและไม่
เปล่ียนแปลง สัตเป็นส่ิงทีเป็นอยูแ่ลว้ก าลงัเป็นอยู ่และจะเป็นอยูต่่อไป  เพราะสัตไม่มีอดีต ปัจจุบนั และอนาคต 
คือเป็นอยูเ่ช่นนั้น ชัว่นิรันดร์ไม่เพิ่มข้ึน แบ่งแยกไม่ไดแ้ละไม่ถูกแบ่งแยกความแตกต่างท่ีมีความส าคญัขั้น
พื้นฐานในวชิาปรัชญาเกิดข้ึนเป็นคร้ังแรกในปรัชญาของพาร์มีนิดีส คือความแตกต่างระหวา่งผสัสะและเหตุผล 
โลกของความหลอกลวงปรากฏการณ์และความเปล่ียนแปลงเป็นอสัต พาร์มีนิดีสสอนวา่ โลกท่ีเรารู้จกัไดด้ว้ย
ผสัสะเป็นส่ิงหลอกลวง เรารู้จกัสัตไดด้ว้ยเหตุผลและความคิดเท่านั้น ดงันั้น ส าหรับพาร์มีนิดีสแลว้  ผสัสะจึง
เป็นบ่อเกิดของความหลอกลวงและความเห็นผิด ความจริงมีอยูใ่นเหตุผลเท่านั้น น่ีคือการเร่ิมตน้ขั้นพื้นฐานของ
จิตนิยม 
  อยา่งไรก็ตาม      แมค้วามคิดของพาร์มีนิดีสจะมีลกัษณะเป็นจิตนิยมอยา่งชดัเจน   และนกัปรัชญาสมยั 
หลงั ๆ เช่น เฮเกล จะตีความหมายปรัชญาของพาร์มีนิดีสวา่เป็นจิตนิยม ถึงกบันกัปรัชญาบางคนพูดวา่ พาร์มีนิ
ดีสเป็นบิดาของจิตนิยม กระนั้นก็มีผูไ้ม่เห็นดว้ย โดยอา้งค าสอนเร่ืองอสัตของเขาวา่มีลกัษณะเป็นสสารนิยม แต่
หลกัฐานท่ีปรากฏคือ  ความคิดของเขาเป็นทั้งสองแบบเพราะไดรั้บการน าเอาไปพฒันาในสมยัต่อมา เช่น เพลโต 
รับเอาแง่ท่ีเป็นจิตนิยมไปพฒันา ขณะท่ีเอม็พีโดคลีสและเดโมคริตุสรับเอาแง่ท่ีเป็นสสารนิยมไปพฒันา พาร์มีนิ
ดีสจึงเป็นทั้งบิดาของจิตนิยมและสสารนิยม (สเตซ :  2514 : 27) 
   3.2.2 อนกัซาโกรัส (Anaxagoras : 500 - 428 B.C.) เป็นนกัปรัชญากรีกสมยัโบราณอีกผูห้น่ึงท่ี
มีแนวความคิดเป็นแบบจิตนิยมในแง่ท่ีถือวา่พลงัไม่ใช่สสาร แต่เป็นจิตซ่ึงเขาเรียกวา่ มโน(Nous) หมายถึงจิต
หรือพุทธิปัญญา (Intelligence) ซ่ึงท าใหส่ิ้งต่าง ๆ เคล่ือนไหวท าใหเ้กิดโลกข้ึน อนกัซาโกรัสใหค้วามสนใจกบั
แบบ ระเบียบ ความงาม และความกลมกลืนของจกัรวาล เขาคิดวา่ ส่ิงเหล่าน้ียอ่มไม่ไดเ้กิดจากพลงัท่ีไร้เหตุผล 
โลกท่ีปรากฏตอ้งมีปัญญาควบคุมไว ้และด าเนินไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีก าหนด 
  อยา่งไรก็ตาม แมค้วามคิดของอนกัซาโกรัสจะมีลกัษณะเป็นจิตนิยม แต่ก็มิไดเ้ป็นจิตนิยมบริสุทธ์ิ
เหมือนเพลโต เพราะความคิดของเขามีลกัษณะเป็นสสารนิยมดว้ยเช่นกนั นัน่คือเขาถือวา่ มโนและสสารมีอยูคู่่
กนัชัว่นิรันดร มนัไม่ไดส้ร้างสสาร เพียงแต่จดัรูปสสาร อนกัซาโกรัสกล่าวไวว้า่ ทุกส่ิงทุกอยา่งอยูด่ว้ยกนั มี
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จ านวนมากมายไม่จ  ากดั และจ านวนเล็กนอ้ยไม่จ  ากดั และแลว้ก็มีมนัข้ึนจดัทุกอยา่งใหเ้ป็นระเบียบ ส่ิงเดียวท่ีให้
กฎและระเบียบได ้คือ มโน   ฉะนั้นจึงตอ้งมีส่ิงท่ีควบคุมโลก คือ มโน 
  จะเห็นไดว้า่ แมป้รัชญาของพาร์มีนิดิส และอนกัซาโกรัส จะมีลกัษณะเป็นจิตนิยม แต่นกัปรัชญาทั้ง
สองท่านน้ีก็ยงัไม่อาจตีฝ่าวงลอ้มของอิทธิพลทางความคิดของนกัปรัชญาร่วมสมยั ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นสสารนิยม
ไปได ้ ปรัชญาของพาร์มีนิดีสและอนกัซาโกรัสจึงมีลกัษณะสองนยัคือ นยัหน่ึงเป็นจิตนิยม อีกนยัหน่ึงเป็นสสาร
นิยม ซ่ึงถึงแมจ้ะไม่ประกาศตนเป็นจิตนิยมอยา่งเปิดเผย แต่ก็เป็นการวางรากฐานใหแ้นวคิดแบบจิตนิยมได้
ววิฒันาการข้ึนในสมยัต่อมา  ดงัจะเห็นไดจ้ากปรัชญาจิตนิยมของเพลโต 
   3.3 มนุษย์ในทรรศนะของจิตนิยม 
  จิตนิยมมีทรรศนะต่อมนุษยใ์นลกัษณะท่ีตรงขา้มกบัสสารนิยม กล่าวคือ ขณะท่ีสสารนิยมปฏิเสธการมี
อยูข่องจิตวญิญาณในลกัษณะท่ีเป็นอิสระจากร่างกาย แต่จิตนิยมจะมองวา่มนุษยป์ระกอบดว้ยสองส่วนคือ ร่าง 
กายซ่ึงเป็นวตัถุหรือสสาร กบัจิตวิญญาณซ่ึงเป็นอสสาร และเป็นตวัตนท่ีแทจ้ริงของมนุษย ์ ดงันั้น ขณะท่ีสสาร
นิยมถือวา่ มนุษยคื์อเคร่ืองจกัร หรือมนุษยคื์อหุ่นยนต ์  จิตนิยมก็จะถือวา่ มนุษยคื์อจิตวญิญาณ เหตุผลท่ีจิตนิยม
เช่ือวา่ มนุษยคื์อจิตวญิญาณ มีดงัน้ี(วทิย ์วศิทเวทย ์:  2525 : 55 - 58) 
   3.3.1 มนุษยมี์การริเร่ิม มนุษยแ์ตกต่างจากกอ้นหินตรงท่ีกอ้นหินไม่มีการริเร่ิมการเคล่ือนไหว
หรือการเปล่ียนแปลงของมนัเกิดข้ึนจากแรงภายนอกตวัท่ีมากระท าต่อมนั มนัจะอยูท่ี่ไหน อยา่งไร ลว้นถูก
ก าหนดจากส่ิงนอกตวัทั้งส้ิน แต่มนุษยมิ์ไดเ้ป็นเช่นนั้น การท่ีมนุษยมี์ความคิด ความรู้สึก ความอยาก ความ
ตอ้งการ ส่ิงเหล่าน้ีเป็นตวัการริเร่ิมท าให้ร่างกายของเราเคล่ือนไหว เช่น ถา้เราอยากด่ืมน ้า เขา้ก็จะเดินไปหาน ้า
มาด่ืม จิตนิยมเช่ือวา่มนุษยมี์จิตวิญญาณซ่ึงเป็นอสสาร เป็นผูบ้งัคบับญัชาร่างกายใหเ้คล่ือนไหวไปตามความ
ประสงค ์ ถา้มนุษยป์ราศจากจิตวิญญาณเสียแลว้ ก็จะไม่สามารถริเร่ิมหรือมีบทบาทในการเคล่ีอนไหว
เปล่ียนแปลงใด ๆ ท่ีเกิดข้ึนกบัตนได ้
   3.3.2 มนุษยมี์การเรียนรู้ เหตุผลอีกประการหน่ึงท่ีจิตนิยมเช่ือวา่มนุษย ์คือจิตวิญญาณ คือมนุษย์
มีความรู้สึกนึกคิด มีอารมณ์ เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ไดรั้บรู้ รูป เสียง กล่ิน รส และสัมผสัท่ีมีอยูใ่นโลกได ้
ความสามารถเหล่าน้ีกอ้นหินไม่มี กอ้นหินมนัไม่รู้ความแตกต่างระหวา่งวงกลมกบัส่ีเหล่ียม เปร้ียวกบัหวาน เยน็
กบัร้อน เหม็นกบัหอม (กอ้นหิน)มนัไม่มีความสุข ความทุกขค์วามหิว ความอ่ิม ความรัก ความเกลียด และอ่ืน ๆ 
ส่ิงเหล่าน้ีเป็นประสบการณ์ของมนุษยท่ี์กอ้นหินไม่มี จิตนิยมเช่ือวา่ ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะกอ้นหินไม่มีจิตวญิญาณ 
ซ่ึงเป็นตวัการท่ีท าใหม้นุษยรู้์จกัเรียนรู้ คิดคน้ และมีอารมณ์ความรู้สึกได้ 
   3.3.3 มนุษยมี์ความรู้สึกขดัแยง้ จิตนิยมเช่ือวา่มนุษยมี์องคป์ระกอบ 2 อยา่งคือ จิตกบักาย และ
เช่ือวา่จิตส าคญักวา่เพราะเป็นตวัตนท่ีแทจ้ริงของมนุษย ์ ร่างกายนั้นมีการเปล่ียนแปลง มีเกิด มีดบั ส่วนจิตหรือ
วญิญาณนั้นเป็นอมตะ ถา้มนุษยมี์เพียงร่างกายอยา่งเดียวมนุษยก์็จะท าตามแรงปรารถนาทางกาย เช่น ถา้เราหิว
แต่ไม่มีเงินซ้ืออาหาร เราก็จะไปขโมยเงินของผูอ่ื้นเพื่อน าไปซ้ืออาหาร แต่เม่ือท าเช่นนั้น ความรู้สึกขดัแยง้จะ
เกิดข้ึนวา่เราท าในส่ิงท่ีผดิ 



45 

 

 

  ถา้มนุษยมี์แต่ร่างกาย ความรู้สึกขดัแยง้น้ีจะไม่เกิดข้ึน แต่เพราะมนุษยมี์จิตวิญญาณ มนุษยจึ์งเกิด
ความรู้สึกขดัแยง้ข้ึนเม่ือท าในส่ิงท่ีผดิ เพราะจิตสามารถสัมผสักบัสัจธรรมและคุณธรรมได ้ จากเหตุผลสามขอ้
ขา้งตน้น้ี ท าใหจิ้ตนิยมเช่ือวา่มนุษยคื์อ จิตวิญญาณ กล่าวคือแมม้นุษยจ์ะประกอบดว้ยสองส่วน คือร่างกายซ่ึง
เป็นวตัถุหรือสสาร กบัจิตวิญญาณซ่ึงเป็นอสสารแต่ตวัตนท่ีแทจ้ริงของมนุษยคื์อ จิตวิญญาณ ดงันั้น จิตนิยมจึงมี
ทรรศนะวา่มนุษยคื์อ จิตวิญญาณ 
  3.4 ปรัชญาจิตนิยมของเพลโต 
  ปรัชญาจิตนิยมของเพลโตไดรั้บอิทธิพลจากปรัชญาของพาร์มีนิดีสอยา่งมาก กล่าวคือ เพลโตรับเอา
ความคิดในส่วนท่ีเป็นจิตนิยมของพาร์มีนิดีสไปพฒันา ซ่ึงสมยัก่อนหนา้น้ีความคิดแบบจิตนิยมของพาร์มีนิดีส
ไม่ไดมี้การน าไปพฒันา จนกระทัง่ถึงสมยัของเพลโต ความคิดเร่ืองโลกแห่งมโนคติ หรือทฤษฎีแบบ (World of 
Ideas or Theory of Form) ของเพลโตก็คือค าสอนเร่ืองสัต (Being) ของพาร์มีนิดีสนัน่เอง 
  ความคิดเร่ืองโลกแห่งมโนคติหรือทฤษฎีแบบของเพลโตนั้นมีใจความโดยสังเขปคือ เพลโตถือวา่ โลก
มี 2 โลก โลกหน่ึงเป็นโลกแห่งผสัสะหรือโลกของสสาร เป็นโลกท่ีเปล่ียนแปลงไม่มีความเป็นจริงในตวัเอง 
มนุษยรู้์จกัโลกน้ีไดด้ว้ยประสาทสัมผสั ส่วนอีกโลกหน่ึงเรียกวา่ โลกแห่งมโนคติหรือโลกของแบบ เป็นโลก
ของความจริงแท ้ โลกดงักล่าวน้ีเป็นอสสารหรือจิต มีอยูนิ่รันดรและไม่เปล่ียนแปลง ทุกส่ิงในโลกแห่งผสัสะ
เลียนแบบมาจากโลกแห่งมโนคติ โลกแห่งมโนคติเป็นโลกแห่งความจริงแท ้ และมีอยูไ่ดด้ว้ยตวัมนัเองโดยไม่
ข้ึนต่อโลกแห่งผสัสะ  เป็นหลกัของโลกแห่งผสัสะซ่ึงไมจ่ริงแท ้
  ส าหรับมนุษยใ์นทรรศนะของเพลโตนั้น เขาเช่ือวา่ธรรมชาติของมนุษยเ์ป็นสอง คือกายกบัจิต จิตมนุษย์
เปรียบเสมือนสารถีท่ีขบัรถซ่ึงไดแ้ก่ร่างกาย จิตท าหนา้ท่ีได ้ 3 อยา่ง หรืออีกนยัหน่ึงแบ่งได ้ 3 ภาค ร่างกายอยู่
ภายใตก้ารบงัคบับญัชาของจิต การกระท า พฤติกรรม รวมทั้งนิสัยใจคอของมนุษยจ์ะเป็นอยา่งไรก็แลว้แต่จิตจะ
สั่งหรือบนัดาลใหเ้ป็นไป และท่ีวา่จิตมี 3 ภาคน้ีก็หมายความเพียงวา่ร่างกายมีนาย 3 คน คนไหนแขง็แรงกวา่ 
ร่างกายก็ท าตามค าสั่งของนายคนนั้น ภาคทั้ง 3 ของจิตมีดงัน้ี (วทิย ์วศิทเวศย ์ :  2525 : 59 - 60) 
  (1) ภาคตณัหา ตณัหาในท่ีน้ีหมายถึง ความตอ้งการความสุขทางร่างกาย เช่น การกินอยูห่ลบันอน คนท่ี
มีจิตภาคน้ีเหนือกวา่ภาคอ่ีน ๆ  ไดแ้ก่ คนท่ีลุ่มหลงในโลกียสุขทั้งปวง  คนเหล่าน้ีไม่เคยคิดแสวงหาความจริง ไม่
รู้จกัความงาม และไม่สนใจเร่ืองของความดี ตามทรรศนะของเพลโต คนพวกน้ีไม่ต่างกบัเดรัจฉาน เพราะ
จุดหมายของชีวิตเป็นอยา่งเดียวกนั ซ่ึงแมจ้ะหาความสุขทางผสัสะไดล้ะเอียดซบัซอ้นกวา่สัตว ์แต่ก็เป็นความสุข
ท่ีอยูใ่นประเภทเดียวกนั 
  (2) ภาคน ้าใจ น ้าใจในท่ีน้ีหมายถึง ความรู้สึกทางใจท่ีเกิดข้ึนโดยมิไดมี้สาเหตุทางวตัถุ เช่น ความกลา้
หาญ ความเสียสละ รักระเบียบวนิยั เมตตาเม่ือเห็นผูอ่ื้นตกทุกขไ์ดย้าก  โกรธเม่ือเห็นการรังแกหรือเห็นความไม่
เป็นธรรม คนท่ีมีจิตภาคน้ีเป็นใหญ่เหนือกวา่ภาคอ่ืนก็ยงัมีความปรารถนาในโลกียะอยู ่ เพราะเป็นความตอ้งการ
ทางกายอนัเป็นเรือนท่ีจิตครองอยู ่ แต่เขามิไดเ้ป็นกงัวลนกักบัเร่ืองเหล่าน้ี ความสุขของเขามิไดอ้ยูท่ี่ไดรั้บการ
ตอบสนอง แต่อยูท่ี่ไดแ้สดงความกลา้หาญ ช่วยเหลือผูท่ี้ไดรั้บความไม่เป็นธรรม คนเหล่าน้ีสูงกวา่เดรัจฉาน 
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เพราะวา่สัตวเ์ดรัจฉานท าทุกอยา่งท่ีจะใหไ้ดส้มอยาก เม่ือหิวสัตวอ์าจไม่ค  านึงถึงอะไรทั้งส้ิน แต่คนเหล่าน้ีอาจ
ยอมตายมากกวา่ท่ีจะยอมเสียเกียรติ เพราะส่ิงเหล่าน้ีมีค่าส าหรับเขา 
  (3) ภาคปัญญา จิตภาคน้ีท าหนา้ท่ีเก่ียวกบัเหตุผล เป็นส่วนท่ีเพลโตถือวา่ท าใหม้นุษยแ์ตกต่างจากสัตว์
และส่ิงทั้งปวงในโลก เป็นภาคของจิตท่ีท าใหม้นุษยรู้์จกัความจริง คนประเภทแรกอาจยอมท าทุกอยา่งเพื่อ
แสวงหาเงิน คนประเภทท่ีสองอาจยอมเสียเงินเพื่อรักษาเกียรติ แต่คนประเภทหลงัสุดอาจยอมเสียทั้งเงินและ
เกียรติเพื่อความรู้และความจริง  ความคิดเร่ืองภาคทั้งสามของจิตน้ีปรากฏอยูใ่นอุตมรัฐ (The Republic) ซ่ึงเป็น
งานเขียนช้ินส าคญัของเพลโต ค าวา่ “อุตมรัฐ” หมายถึงรัฐในอุดมคติอนัเป็นเพียงความคิดค านึงของเพลโต มิได้
มีอยูใ่นโลกจริง ๆ    ในอุตมรัฐ เพลโตน าเอาความคิดเร่ืองภาคทั้งสามของจิตมาเป็นเกณฑ ์

ในการแบ่งชนชั้นออกเป็น 3 ชนชั้น คือ (ส. ศิวรักษ ์ :  2520 : 22) 
  (1) ชนชั้นราษฎร ไดแ้ก่ พลเมืองส่วนใหญ่ของรัฐ ชนกลุ่มน้ีเป็นผูมี้จิตภาคตณัหาเป็นเจา้เรือน ตอ้งการ
ความสุขทางร่างกาย ประกอบอาชีพได ้ มีครอบครัวไดต้ามปกติ แต่ไม่ควรมุ่งความมัง่คัง่ร ่ ารวย หรือฟุ้งเฟ้อ 
คุณธรรมส าหรับชนชั้นราษฎร คือความรู้จกัประมาณ ตอ้งรู้จกัถ่อมตน และรู้สถานะของตนวา่ตอ้งเช่ือฟังชนชั้น
ปกครอง 

(2) ทหารหรือนกัรบไดแ้ก่กลุ่มคนท่ีมีหนา้ท่ีป้องกนัประเทศเป็นผูท่ี้มีจิตภาคน ้าใจเป็นเจา้เรือน จึงเป็น
พวกท่ีตอ้งการช่ือเสียงเกียรติยศ คุณธรรมส าหรับชนชั้นน้ี คือความกลา้หาญตอ้งยอมเสียสละแมชี้วติตนเพื่อรัฐ 
ยนิดีท าตามค าสั่งของผูบ้งัคบับญัชา 

(3) ชนชั้นปกครอง ไดแัก่ นกัปราชญ ์ เป็นพวกท่ีมีจิตภาคปัญญาเป็นเจา้เรือน คุณธรรมของชนชั้น
ปกครอง คือความรอบรู้การปฏิบติัตามหนา้ท่ีของชนแต่ละชั้นท าใหเ้กิดความยติุธรรม ดงันั้นคุณธรรมส าคญัของ
รัฐในอุดมคติของเพลโตจึงมี 4 อยา่งคือ ความรอบรู้ (Wisdom) ความกลา้หาญ (Courage) ความรู้จกัประมาณ 
(Temperance) และความยติุธรรม (Justice) 

4.  ธรรมชาตินิยม 

  ธรรมชาตินิยมเป็นลทัธิท่ีอยูก่ลาง ๆ   ระหวา่งสสารนิยมและจิตนิยม   กล่าวคือ ขณะท่ีสสารนิยมเช่ือวา่
วตัถุหรือสสารรวมทั้งปรากฏการณ์ของมนัเท่านั้นท่ีเป็นจริง ส่วนจิตนิยมเช่ือวา่ นอกจากสสารแลว้ยงัมีความเป็น
จริงอีกอยา่งหน่ึงซ่ึงมีความเป็นจริงมากกวา่สสาร ส่ิงนั้นคือ จิต แต่ส าหรับธรรมชาตินิยมจะมองวา่ทั้งสสารนิยม
และจิตนิยมและต่างก็มองโลกสุดโต่งไปขา้งหน่ึง ธรรมชาตินิยมจึงประนีประนอมทรรศนะสุดโต่งทั้งสองลทัธิ
นั้นโดยมีทรรศนะแบบกลาง ๆ   คือบางแง่เห็นดว้ยกบัสสารนิยม และบางแง่ก็คลา้ยกบัจิตนิยม แต่โดยหลกั
พื้นฐานแลว้ธรรมชาตินิยมมีทรรศนะใกลเ้คียงกบัสสารนิยมมากกวา่ ดงัน้ี 
  4.1 ลกัษณะทัว่ไปของธรรมชาตินิยม 
  ปรัชญาธรรมชาตินิยม (Naturalism) น้ีบางทีก็เรียกวา่ปรัชญาสัจจนิยม (Realism) ธรรมชาตินิยมมี
ทรรรศนะวา่ โลกหรือจกัรวาลท่ีประกอบไปดว้ย “ส่ิงธรรมชาติ” (Natural Object) ส่ิงธรรมชาติเท่านั้นท่ีเป็นจริง 
ส่ิงอ่ืนใดท่ีมิใช่ส่ิงธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ของส่ิงธรรมชาติไม่ใช่ส่ิงท่ีเป็นจริง (วทิย ์วศิทเวทย ์: 2525 : 29) 
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  ส่ิงธรรมชาติ คือส่ิงท่ีด ารงอยูใ่นระบบของอากาศและเวลา (Space and Time) ฉะนั้นส่ิงใดท่ีไม่ด ารงอยู่
ในระบบของอากาศและเวลายอ่มเป็นส่ิงท่ีไม่มีจริง ในแง่น้ีธรรมชาตินิยมจึงมีลกัษณะคลา้ยสสารนิยม ซ่ึงนั้น 
พระเจา้กดี็ จิตวิญญาณก็ดี หรือโลกแห่งมโนคติของเพลโตก็ดี ธรรมชาตินิยมยอ่มถือวา่ส่ิงเหล่าน้ีมิไดมี้อยูจ่ริง 
เพราะไม่อยูใ่นระบบของอากาศและเวลาลกัษณะ อีกอยา่งหน่ึงของส่ิงธรรมชาติคือ ตอ้งเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนและดบั
ลงโดยมีสาเหตุและสาเหตุนั้นก็เป็นส่ิงธรรมชาติดว้ย  ซ่ึงก็คือการยอมรับวธีิการทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงเป็นวธีิการ
ท่ีตั้ง อยูบ่นหลกัท่ีวา่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนยอ่มมีสาเหตุ และสาเหตุนั้นตอ้งเป็นสาเหตุธรรมชาติ คือเป็นส่ิงท่ีรู้จกัไดด้ว้ย
ประสบการณ์ การแสวงหาความจริงของวทิยาศาสดร์จะตอ้งอาศยัประสบการณ์เท่านั้นจะอา้งอิงไปถึงส่ิงท่ีอยู่
นอกประสบการณ์ได ้ ดงันั้น การอา้งพระเจา้ก็ดี การอา้งโลกแห่งมโนคติหรือทฤษฎีแบบก็ดี มิใช่วธีิการของ
วทิยาศาสตร์ เพราะอา้งส่ิงเหนือธรรมชาติมาอธิบายธรรมชาติหรืออา้งอสสารมาอธิบายสสาร แง่น้ีจึงเป็นอีกแง่
หน่ึงท่ีธรรมชาตินิยมเหมือนสสารนิยมส่วนทรรศนะท่ีคลา้ยคลึงกบัจิตนิยมนั้น คือทรรศนะเก่ียวกบัมนุษย ์ดงัจะ
ไดก้ล่าวถึงต่อไปน้ี 
  4.2 มนุษยใ์นทรรศนะของธรรมชาตินิยม 
  ขณะท่ีสสารนิยมเช่ือวา่มนุษยมี์แต่เพียงร่างกายซ่ึงเป็นสสาร ไม่มีจิตวิญญาณท่ีเป็นอสสารหรือถา้จิต
วญิญาณมีมนัก็เป็นสสารเช่นเดียวกบัร่างกายและเน่าเป่ือยผพุงัไปกบัร่างกาย ส่วนจิตนิยมเช่ือวา่มนุษยคื์อจิต
วญิญาณซ่ึงเป็นอสสารและเป็นตวัตนท่ีแทจ้ริงของมนุษย ์ ร่างกายซ่ึงเป็นสสารหรือวตัถุนั้นมิใช่ตวัตนท่ีแทจ้ริง
เพราะมนัเปล่ียนแปลงเส่ือมสลายไปได ้ ส่วนจิตวญิญาณเป็นอมตะและสามารถอยูเ่ป็นอิสระจากร่างกายได ้ แต่
ส าหรับธรรมชาตินิยมจะถือวา่มนุษยมี์ทั้งร่างกายและจิตวิญญาณซ่ึงมีความส าคญัเท่าเทียมกนัและจริงเท่ากนั ไม่
มีอะไรจริงกวา่อะไร 
  การยอมรับวา่มนุษยมี์จิตวิญญาณท าใหท้รรศนะของธรรมชาตินิยมคลา้ยคลึงกบัจิตนิยม แต่ในความ
คลา้ยคลึงน้ีก็มีความแตกต่างแฝงอยู ่ กล่าวคือ แมธ้รรมชาตินิยมจะยอมรับวา่มนุษยมี์จิตวญิญาณ แต่จิตวิญญาณ
ท่ีวา่น้ีก็ไม่สามารถแยกเป็นอิสระจากร่างกายไดด้งัท่ีจิตนิยมเช่ือและจิตวญิญาณก็มิไดเ้ป็นอมตะ ในทรรศนะของ
ธรรมชาตินิยม จิตวิญญาณเป็นความสามารถอยา่งหน่ึงของมนุษยท่ี์สืบทอดกนัตามเผา่พนัธ์ุของตน เม่ือมนุษย์
เกิดมาก็มีจิตวิญญาณติดตวัมาดว้ย     จิตวญิญาณน้ีท าให้มนุษยต่์างจากสัตวอ่ื์น ๆ  ตรงท่ีสามารถช่ืนชมกบัคุณค่า
ทางจิตใจไดน้อกเหนือจากการร่ืนรมยก์บัความสุขทางกาย และเม่ือมนุษยต์ายลงทั้งร่างกายและจิตวญิญาณต่าง
ดบัส้ินไปดว้ยกนั  จิตวญิญาณจึงมิไดเ้ป็นอิสระจากร่างกาย และมิไดเ้ป็นอมตะดงัท่ีจิตนิยมเช่ือ 

5.  ปัญหาส าคญัทางอภิปรัชญา 

  ปัญหาเร่ืองความแทจ้ริงของส่ิงต่าง ๆ ในจกัรวาลและกระบวนการของส่ิงเหล่านั้นเรียกวา่ ปัญหาทาง
อภิปรัชญา ซ่ึงมี 3 ประเด็นใหญ่ ๆ หรืออาจกล่าวไดว้า่อภิปรัชญาศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองใหญ่ ๆ 3 เร่ือง คือจกัรวาล
วทิยา (Cosmology) ภววทิยา (Ontology) และปรัชญาจิต (Philosophy of Mind) ดงัจะไดก้ล่าวถึงโดยสังเขป
ตามล าดบั  ดงัน้ี 
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5.1  จักรวาลวทิยา  
  จกัรวาลวทิยาศึกษาและหาค าตอบเก่ียวกบัจกัรวาลและส่ิงต่าง ๆ       ในจกัรวาลวา่มีความเป็นมาอยา่งไร
และจะด าเนินต่อไปอยา่งไร ส่ิงต่าง ๆ  ในจกัรวาล       มีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่และถา้มีมนัสัมพนัธ์กนัอยา่งไร
จกัรวาล หมายถึงอวกาศทั้งหมดและทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีบรรจุอยูใ่นอวกาศ ซ่ึงไม่วา่จะมีอยูใ่นลกัษณะใด      หรือท่ี
ไหนในโลก  หรือในอวกาศนอกโลก ส่ิงเหล่านั้นทั้งหมดรวมเรียกวา่ จกัรวาล จกัรวาลวทิยาศึกษาเก่ียวกบัปัญหา
ท่ีเก่ียวกบัจกัรวาลในประเด็นต่อไปน้ี 
   5.1.1 ปัญหาเก่ียวกบัขนาดของจกัรวาล คือตอ้งการทราบวา่ จกัรวาลซ่ึงมีขนาดกวา้งใหญ่
ไพศาลน้ี มนัมีขอบเขตหรือไม่ คือมนัมีขนาดท่ีรู้จบหรือไม่รู้จบ ซ่ึงค าตอบก็ออกมาทั้งสองอยา่ง กล่าวคือ กลุ่ม
นกัปรัชญาเช่ือวา่จกัรวาลไร้ขอบเขต คือมีขนาดไม่รู้จบ ส่วนกลุ่มนกัคณิตศาสตร์ก็โตแ้ยง้วา่จกัรวาลมีขอบเขต
จ ากดั คือมีขนาดรู้จบ ซ่ึงทั้งนกัปรัชญาและนกัคณิตศาสตร์ต่างก็อา้งเหตุผลท่ีน่าเป็นไปไดม้าสนบัสนุนความเช่ือ
ของตน  
   5.1.2 ปัญหาเก่ียวกบัการววิฒันาการของจกัรวาล คือปัญหาวา่ จกัรวาลมีความเป็นมาอยา่งไร 
และจะด าเนินต่อไปอยา่งไร ซ่ึงการหาค าตอบในเร่ืองน้ียากกวา่เร่ืองแรก เพราะเราไม่มีเคร่ืองมือส าหรับสอดส่อง
ยอ้นไปดูอดีตเพื่อหาจุดเร่ิมตน้ของมนั และขณะเดียวกนัก็ไม่มีเคร่ืองมือท่ีจะส่องไปดูอนาคต อยา่งไรก็ตาม เรา
พอจะรู้อดีตและพอจะคาดคะเนอนาคตของมนัไดบ้า้ง ซ่ึงค าตอบของปัญหาน้ีก็มี 2 ค  าตอบเช่นกนั คือกลุ่มนกั
คณิตศาสตร์ฟิสิกส์เช่ือวา่ จกัรวาลเม่ือเกิดข้ึนและววิฒันาการเตม็ท่ีเเลว้จะค่อย ๆ ดบัลง เน่ืองจากสสารทุกหน่วย
มีการเสียพลงังานไปจกัรวาลจึงเส่ือมลงเร่ือย ๆ จนหมดพลงังานหมด และในท่ีสุดทุกส่ิงก็จะหยดุน่ิงหรือดบัลง
นัน่เอง ส่วนฝ่ายท่ีเช่ือวา่จกัรวาลจะไม่ดบัลงก็มีเหตุผลวา่ในเม่ือจกัรวาลไร้ขอบเขต หรือมีขนาดไม่รู้จบก็จะมี
พลงังานท่ีมีปริมาณไม่รู้จบเช่นกนั หรือในแง่หน่ึงน่าจะเป็นไปไดว้า่มีพลงังานถูกสร้างข้ึนมาใหม่หรือเกิดข้ึน
ใหม่แทนพลงังานเก่าท่ีเสียไป การสร้างสรรคพ์ลงังานเช่นวา่น้ีคงจะเป็นไปอยูต่ลอดเวลาก็ได ้ จกัรวาลจึงไม่น่า
ดบัลงในอนาคต (แพทริค : 2518 : 63) 
   5.1.3 ปัญหาเร่ืองจกัรวาลก าลงัขยายตวั จากการคน้พบของฮบัเบิล ในปี ค.ศ. 1929 ท าใหท้ราบ
วา่จกัรวาลก าลงัขยายตวั เขาใชเ้คร่ืองมือแยกแสงตรวจสอบแสงจากกาแลกซี (Galaxy) จ านวนมากมายในอวกาศ 
(กาแลกซ่ี คือกลุ่มดาวแบบทางชา้งเผอืก คือประกอบดว้ยดาวจ านวนมากมายรวมกลุ่มกนั ทางชา้งเผอืกท่ีเราเห็น
ในทอ้งฟ้ายามราตรีเป็นกลุ่มดาวหรือกาแลกซ่ีของเรา สุริยจกัรวาลเป็นเพียงจุดเล็กในทางชา้งเผอืกนั้น ๆ) พบวา่
เส้นด าเคล่ือนไปทางแถบแสงสีแดงในสเปคตรัม (Spectrum =  คือแถบแสงเจด็สีท่ีไดจ้ากการแยกแสง คือ ม่วง 
คราม น ้าเงิน เขียว เหลือง แสด แดง) ท าใหท้ราบวา่กาแลกซ่ีเหล่านั้นก าลงัเคล่ือนท่ีห่างออกไปจากกาแลกซ่ีของ
เราดว้ยความเร็วสูงมาก แสดงวา่จกัรวาลก าลงัขยายตวัไปทุกทิศทางปัญหาท่ีตามมาคือ ไหลออกไปนอกขอบเขต
ท่ีเรามองเห็นไดด้ว้ยกลอ้งดูดาวท่ีมีเลนส์สะทอ้นแสง ขนาด 200 น้ิว นั้นยงัมีอะไรอีกหรือไม่ (กลอ้งท่ีวา่น้ี
สามารถดูออกไปในอวกาศไกลถึง 500 ลา้นปีแสง คือไกลเป็นระยะทางท่ีแสงใชเ้วลาวิง่เป็นเวลาถึง 500 ลา้นปี 
โดยท่ีแสงมีความเร็วประมาณ 186,000 ไมลต่์อวนิาที) กาแลกซ่ีท่ีวิง่หนีออกไปจะไปถึงไหนและจะวิง่กลบัมาอีก
หรือไม่มีจกัรวาลอ่ืนท่ีมีลกัษณะอยา่งน้ีอีกหรือไม่ ปัจจุบนัเรายงัไม่รู้อะไรมากนกั เราไดแ้ต่เพียงคิดทฤษฎีข้ึนมา
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อธิบายส่วนของจกัรวาลท่ีอยูใ่กลเ้ราหรือท่ีเราสามารถสอดส่องไปถึงไดเ้ท่านั้น กรณีจกัรวาลก าลงัขยายตวัน้ีใน
วงการดาราศาสตร์ยงัคงถกเถียงกนัวา่จริงหรือไม่ หรืออาจเป็นเร่ืองอ่ืนท่ีเรายงัไม่ทราบ นกัดาราศาสตร์ส่วนหน่ึง
ไม่เช่ือวา่ จกัรวาลก าลงัขยายตวัโดยใหเ้หตุผลวา่ จากการท่ีแสงจากกาแลกซ่ีต่าง ๆ ท่ีรับโดยสเปคโตร สโคปหรือ
เคร่ืองแยกแสง ปรากฏวา่ เส้นด าเคล่ือนไปทางแถบแสงสีแดงนั้นอาจไม่ใช่เป็นผลเน่ืองมาจากจกัรวาลก าลงั
ขยายตวั นกัดาราศาสตร์ เช่น อาร์ป (Halton Arp) ไดค้น้พบหลกัฐานวา่ บางกรณี กาแลกซ่ีท่ีอยูชิ่ดดิดกนัแต่ทั้ง
สองกาแลกซ่ีนั้นกลบัมีเส้นด าในต าแหน่งท่ีต่างกนั จึงเป็นไปไม่ไดว้า่วตัถุทั้งสองช้ินท่ีเก่ียวเกาะอยูต่ว้ยกนัจะมี
ความเร็ววิง่หนีออกจากเราดว้ยความเร็วท่ีต่างกนั อาจเป็นเร่ืองอ่ืนในจกัรวาลท่ีเรายงัคน้ไม่พบท่ีท าใหเ้ส้นด าใน
สเปคตรัมปรากฏเช่นนั้น (ซาแกน  :  2525 : 19) 
   5.1.4 ปัญหาเร่ืองเวลา ปัญหาทางจกัรวาลวทิยาอีกประเด็นหน่ึง คือปัญหาเร่ืองเวลา ประเด็น
ปัญหาน้ีตอ้งการหาค าตอบวา่ เวลาคืออะไร มีลกัษณะอยา่งไร วาสมานน์ (Friedrich wasdmann) เขียนไวว้า่ “แม้
เราเกือบทุกคนไม่สามารถจะเขา้ใจแมเ้พียงนอ้ยนิดวา่ เวลาคืออะไร แต่เรายงัคงใชภ้าษาบอกเวลาอยูต่่อไป โดย
ไม่รู้วา่เราก าลงัพูดถึงอะไร” (Christian  :  1977 : 259) 
  เหตุท่ีเราไม่สามารถหาความกระจ่างเก่ียวกบัเวลาได ้ เพราะเราไม่สามารถใชเ้คร่ืองมือใดมาตรวจสอบ
หรือสอดส่องดูความเป็นไปของมนั ไม่สามารถมองยอ้นกลบัไปในอดีตหรือมองออกไปในอนาคตได ้ เรามี
ประสบการณ์เฉพาะปัจจุบนัเท่านั้น และแมใ้นขณะปัจจุบนัเราก็ตรวจสอบเร่ืองเวลาไม่ได ้ จึงท าใหเ้ราเขา้ใจ
สับสนเก่ียวกบัเร่ืองเวลาปัญหาในเร่ืองเวลาคือ เวลาคืออะไร มีจริงหรือไม่ ถา้มีจริงมนัมีลกัษณะอยา่งไร ใน
ภาษาของเราเม่ือเราพูดเก่ียวกบัเวลานั้นมีความหมายหลายอยา่งท่ีแตกต่างกนั และเรามกัไม่ค่อยแน่ใจนกัวา่ 
หมายถึงเวลาในลกัษณะใด  ลกัษณะของเวลาท่ีเราใชก้นัอยูแ่บ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 
    5.1.4.1 เวลานาฬิกา มนุษยป์ระดิษฐน์าฬิกาข้ึนมาเพื่อใชบ้อกเวลาโดยก าหนดจากการหมุน 
รอบตวัเองของโลกเป็นหลกั โลกหมุนรอบตวัเอง 1 รอบ ถือเป็น 1 วนั  หมุนรอบดวงอาทิตย ์1 รอบ ถือเป็น 1 ปี 
แลว้แบ่งปีเป็นเดือน และวนั แบ่งวนัเป็นชัว่โมง นาที และวนิาที น่ีคือเวลานาฬิกาซ่ึงถือเอาจากการหมุนของโลก
มาก าหนด แต่เวลานาฬิกานั้นไม่น่าจะมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัเวลาท่ีแทจ้ริง เพราะมนุษยส์ร้างนาฬิกามาใชว้ดัอวกาศ 
หรือท่ีวา่ง (Space) คือ วดัท่ีวา่งจากจุดหน่ึงไปยงัอีกจุดหน่ึงโดยใชเ้ขม็ โดยก าหนดจากการเคล่ือนท่ีของดวง
อาทิตยจ์ากการสังเกตบนพื้นโลก เม่ือดวงอาทิตยเ์คล่ือนท่ีได ้15 องศา ก็ก าหนดให้เขม็ยาวเคล่ือนท่ีไป 360 องศา 
และเขม็สั้นเคล่ือนไป 30 องศา การเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตยแ์ละของเขม็นาฬิกาเป็นการเคล่ือนท่ีของสสารอยา่ง
หน่ึงซ่ึงเราท าใหม้นัสัมพนัธ์กนัเพื่อประโยชน์ในทางปฏิบติั จากการท่ีเราท าไห้เขม็นาฬิกาเคล่ือนท่ีไปพร้อม ๆ 
กนักบัการเคล่ือนท่ีของดวงอาทิตย ์ ท าใหเ้ราคิดวา่การกระท าเช่นนั้นเก่ียวขอ้งกบัเวลาท่ีแทจ้ริง (Real Time) แต่
เร่ืองน้ีกย็งัสงสัยไดอี้กวา่ มนัเก่ียวขอ้งกนัจริงหรือไม่ เพราะเราเพียงแค่จดัใหเ้หตุการณ์ 2 เหตุการณ์สัมพนัธ์กนั
เท่านั้น คือท าให ้ (เขม็) นาฬิกาเป็นไปพร้อม ๆ กบัดวงอาทิตย ์ ไม่ใช่ท าใหม้นัเป็นไปพร้อม ๆ กบัความเป็นไป
ของเวลา 
   5.1.4.2 เวลาจิตวทิยาหรือเวลาแห่งการรับรู้ (Perceptual Time) เวลาชนิดน้ีเป็นเวลาอตัวสิัย 
(Subjective Time) หรือเวลาในประสบการณ์ของบุคคล ซ่ึงเวลาในลกัษณะน้ีนกัปรัชญาหลายคนเช่ือวา่เป็นเวลา
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ท่ีแทจ้ริง เวลาจิตวทิยา คือ ประสบการณ์ความต่อเน่ืองของความรู้สึกตวัของปัจเจกบุคคล (Christian : 1977 : 
259) หรือความรู้สึกตวันัน่เองคือเวลา ดงันั้น ขณะท่ีเรานอนหลบัสนิทหรือหมดสติไปก็เท่ากบัเวลาในขณะนั้น
ไม่มีส าหรับเรา เวลาจะเร่ิมมีข้ึนก็ต่อเม่ือเรารู้สึกตวัข้ึนมาอีกคร้ังหน่ึง เวลาในลกัษณะน้ี ไม่ใช่เวลาท่ีแทจ้ริง 
เพราะเวลาท่ีแทจ้ริงตอ้งต่อเน่ืองกนัไปไม่มีจุดส้ินสุด อีกประการหน่ึง เวลาในความรู้สึกของเราอาจยาวหรือสั้นก็
ได ้เช่น ถา้เราก าลงัมีความทุกข ์เราจะรู้ดีวา่เวลาผา่นไปอยา่งเช่ืองชา้ แต่ถา้เรามีความสุขกลบัดูเหมือนวา่เวลาช่าง
ผา่นไปรวดเร็วเสียเหลือเกิน น่ีเป็นเหตุผลอีกประการหน่ึงท่ีจะโตแ้ยง้วา่ เวลาจิตวทิยาไม่ใช่เวลาท่ีแทจ้ริง เพราะ
เวลาท่ีแทจ้ริงตอ้งไหลสม ่าเสมอโดยไม่ข้ึนกบัความรู้สึกของบุคคล เพราะความรู้สึกของบุคคลกบัเวลาท่ีแทจ้ริง
ยอ่มต่างกนั 
   5.1.4.3   เวลาท่ีแทจ้ริง  ทฤษฎีท่ีตอบวา่     เวลาท่ีแทจ้ริงท่ีไม่เก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในเวลา 
ไดแ้ก่ (Christian  :  1977 :  263 - 265) 
  (1) เวลาของพระเจา้ (God’s Time) เซนต ์ออกสัติน (Saint Augustine) นกับวชในศาสนาคริสตเ์สนอวา่ 
ตามหลกัการของศาสนาคริสต ์ ส่ิงต่าง ๆ ในจกัรวาลเกิดจากการสร้างของพระเจา้ เวลาก็เช่นกนั พระเจา้ทรง
สร้างเวลาข้ึนเพื่อใหส่ิ้งต่าง ๆ ท่ีพระองคส์ร้างด าเนินไปภายใตร้ะบบของเวลา แต่พระองคท์รงอยูน่อกระบบของ
เวลา เม่ือพระองคท์รงสร้างเวลาไดพ้ระองคก์็จะก าหนดใหเ้วลาส้ินสุดลงในอนาคตได ้ โดยท่ีพระองคไ์ม่ถูก
กระทบกระเทือนโดยเวลาเพราะพระองคไ์ม่ถูกจ ากดัดว้ยเวลา แต่มนุษยแ์ละส่ิงต่าง ๆ  ถูกจ ากดัดว้ยเวลา 
  (2) เวลาสัมบูรณ์ (Absolute Time) นิวตนั (Isaac Newton) ถือวา่ เวลาเป็น ส่ิงแทจ้ริงหรือเป็นส่วนหน่ึง
ของธรรมซาติ เป็นวตัถุวสิัย (Objective) คือเป็นส่ิงท่ีมีอยูด่ว้ยตวัมนัเองและไม่ใช่การเคล่ือนท่ีของสสาร ไม่ใช่
ตวัของสสารท่ีมีอยูภ่ายใตร้ะบบของเวลา แต่เวลาเป็นส่ิงหน่ึงต่างหากจากสสารหรือเหตุการณ์ 
  (3) เวลา คือกลไกของมนสั(จิต) เอม็มานูเอล คา้นท ์ (Emmanuel Kant) เห็นวา่ สมรรถนะในการรับรู้
เร่ืองเวลาอยูใ่นกลไกของมนสั(จิต) มนสั(จิต)การรับรู้เร่ืองเวลาไม่ไดพ้ฒันามาจากประสบการณ์ แต่มนัมีอยูก่่อน
ประสบการณ์ เป็นกลไกของมนสั(จิต)  หรือความคิดของเราในการรับรู้ กล่าวคือ มนสั(จิต)ของเราเป็นกลไกใน
การรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ แต่เวลาเป็นเพียงกลไกในการปรุงแต่งใหเ้ราเขา้ใจได ้เราไม่สามารถคิดถึงส่ิงใดท่ี
อยูน่อกระบบของเวลาได ้ แต่อาจคิดถึงเวลาท่ีไม่มีส่ิงใดอยูเ่ลยได ้ เพราะความเขา้ใจเร่ืองเวลาไม่ข้ึนอยูก่บัส่ิงใด 
ไม่ข้ึนกบัประสบการณ์ ไม่ใช่ความคิดรวบยอดจากประสบการณ์หลาย ๆ คร้ัง แต่เป็นกลไกส่วนหน่ึงของมนสั
(จิต) ในการรับรู้ส่ิงต่าง ๆ  และปรุงแต่งใหเ้ราเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติได ้
   5.1.5 ปัญหาเร่ืองอวกาศ คือปัญหาวา่ อวกาศ (Space) คืออะไร เป็นส่ิงแทจ้ริงท่ีมีอยูจ่ริง ๆ ใน
โลกภายนอกโดยไม่ข้ึนอยูก่บัความคิดของมนุษยห์รือไม่ หรือวา่อวกาศอยูใ่นความคิดของเราซ่ึงเกิดจากการ
สร้างมโนภาพจากประสบการณ์หลาย ๆ คร้ังโดยทัว่ไปค าวา่ “อวกาศ” นั้นหมายถึงท่ีวา่งซ่ึงจะใส่ส่ิงของหรือ
วตัถุเขา้ไปได ้ แต่อากาศท่ีใชใ้นปรัชญามีความหมายกวา้งกวา่นั้น คือหมายถึงท่ีวา่งอนักวา้งใหญ่ออกไปทุก
ทิศทางอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด ไม่มีขอบเขต เทหวตัถุต่าง ๆ ลอยอยูใ่นอวกาศโดยท่ีอากาศไม่ข้ึนอยูก่บัเทหวตัถุท่ี
ล่องลอยอยูภ่ายใตร้ะบบของมนั ถา้เทหวตัถุต่าง ๆ  สูญหายไปหมดส้ิน อากาศก็ยงัคงมีอยู ่(แพทริค : 251 8 : 67) 
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  ปัญหาท่ีเราตอ้งการทราบคือ อากาศมีอยูจ่ริงนอกความคิดของมนุษยห์รือไม่หรือเป็นเพียงความคิดท่ีเกิด
จากการมีประสบการณ์วตัถุต่าง ๆ  ค  าตอบส าหรับเร่ืองน้ี คือ 
   5.1.5.1 อวกาศ คือ กลไกของมนสั(จิต) คา้นท(์Kant)ถือวา่เวลาและอวกาศไม่ใช่ส่ิงท่ีมีจริง
ภายนอก แต่เป็นส่ิงท่ีมนสัหรือจิตของเราสร้างข้ึน เวลาและอวกาศเป็นเพียงกลไกในการรับรู้ของมนสัจึงไม่มีอยู่
ในความเป็นจริง 
   5.1.5.2 อวกาศแห่งมโนภาพ (Conceptual Space) เป็นอากาศตามท่ีเราคิดซ่ึงจะแตกต่างไปจาก
อวกาศในประสบการณ์ของเรา อากาศในความคิดของเรานั้นเร่ิมจากท่ีวา่ง ณ ท่ีใดท่ีหน่ึง เช่น เราคิดถึงกล่องวา่ง
เปล่ากล่องหน่ึง บริเวณภายในกล่องเป็นอากาศแลว้เราคิดขยายกล่องน้ีออกไปทุก ๆ ดา้น ใหญ่ข้ึน ๆ   บริเวณ
ภายในกล่องจะใหญ่ข้ึนเร่ือย ๆ โดยไม่มีท่ีส้ินสุด คือเป็นอวกาศในมโนภาพ แสดงถึงวา่อากาศในมโนภาพเห็นท่ี
วา่งอนักวา้งใหญ่ไม่มีขอบเขต   ส่ิงต่าง ๆ ในจกัรวาลล่องลอยเควง้ควา้งอยูใ่นอวกาศน้ี เทหวตัถุอนัหน่ึงจะวิง่ไป
ในทิศทางตรงไปไกลเพียงใดก็ยงัอยูใ่น อวกาศ 
  5.2  ภววทิยา 
  ภววทิยาศึกษาเก่ียวกบัเน้ือแทห้รือแก่นแทข้องทุกส่ิงท่ีมีอยูว่า่ ส่ิงเหล่านั้นมีความเป็นจริงในลกัษณะใด 
ความจริงน้ีเป็นความจริงขั้นสุดทา้ยหรือท่ีเรียกวา่  ความจริงสูงสุดท่ีไม่สามารถทอนลงเป็นอยา่งอ่ืนไดอี้ก  ส่ิง
ต่าง ๆ ท่ีเรารับรู้ได ้ เช่น หิน ดิน ตน้ไม ้ สัตว ์ มนุษย ์ รวมทั้งเทหวตัถุในทอ้งฟ้า เช่น ดวงอาทิตย ์ ดวงจนัทร์ 
ดวงดาว เหล่าน้ีมีความเป็นจริงในลกัษณะใด ส่ิงต่างๆ ท่ีเราเห็นไดส้ัมผสัไดเ้ราเรียกวา่ สสาร สสารท่ีปรากฏให้
เราเห็นน้ีมีความเป็นจริงอยา่งไร สภาพท่ีมนัปรากฏต่อเรากบัสภาพความเป็นจริงของมนัเหมือนกนัหรือไม่ จิต
ของเราสามารถรับรู้ความเป็นจริงไดห้มดทุกอยา่งหรือไม่  และความเป็นจริงอ่ืน ๆ    นอกจากน้ีสสาร เช่น จิต 
วญิญาณ พระเจา้ เป็นตน้ มีจริงหรือไม่ ปัญหาทางชีววทิยามีดงัน้ี 
   5.2.1 ปัญหาเร่ืองเน้ือแทข้องจกัรวาล เป็นปัญหาเก่ียวกบัวา่อะไรคือเน้ือแทข้องทุกส่ิงใน
จกัรวาล มนัมีลกัษณะเป็นสสารหรือเป็นจิต และถา้มนัมีจริงทั้งสองอยา่ง อยา่งไหนจริงกวา่กนั ค าตอบเก่ียวกบั
เร่ืองน้ีมี 3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 
   5.2.1.1 จิตนิยม (Idealism) ลทัธิน้ีตอบวา่ความเป็นจริงของส่ิงต่าง ๆ หรือแก่นแทข้องส่ิงต่าง ๆ 
ในจกัรวาลเป็นจิตหรือข้ึนอยูก่บัจิตเท่านั้น ลทัธิน้ีไม่ปฏิเสธความมีอยูข่องสสารแต่การมีอยูข่องมนัข้ึนอยูก่บัจิต 
คือถือวา่จิตมีความส าคญัสูงกวา่หรือเหนือกวา่สสารหรือวตัถุ (Titusand Others : 1979 : 269) สสารมีความสาคญั
เป็นอนัดบัรองลงมา ส่วนสสารนิยมถือวา่ สสารเท่านั้นเป็นส่ิงแทจ้ริง จิตเป็นเพียงผลพลอยไดข้องสสาร ตรง
ขา้มกบัจิตนิยมซ่ึงถือวา่ ความแทจ้ริงเป็นจิตอยา่งเดียว สสารมีอยูไ่ดโ้ดยอาศยัจิต หรือเป็นเพียงปรากฏการณ์หรือ
การแสดงออกของจิตสสารหรือความเป็นไปเชิงจกัรกลของสสารจะไร้ความหมายและคุณค่า ถา้ไม่มีจิตไปให้
ความหมายหรือใหคุ้ณค่าแก่มนั 
   5.2.1.2 สสารนิยม ลทัธิน้ีตอบปัญหาเร่ืองความเป็นจริงวา่ ความเป็นจริงหรือ แก่นแทข้องทุก
ส่ิงในจกัรวาลเป็นสสาร ส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีดูเหมือนไม่ใช่สสารเม่ือแยกและสืบหาตน้ตอของมนัแลว้ ก็เป็นเพียงผล
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พลอยไดข้องสสารซ่ึงเกิดจากการท างานของสสารท่ีมีระบบซบัซอ้น เช่น จิตมนุษยท่ี์บางคนคิดวา่ เป็นอีกส่ิง
หน่ึงท่ีไม่ใช่สสารแต่แทจ้ริงมนัเป็นกระบวนการท างานของสสาร  

สสารนิยมเช่ือวา่สสารเท่านั้นท่ีมีอยูจ่ริง ส่ิงอ่ืนท่ีไม่ใช่สสารไม่มีอยู ่ จิตเป็นเพียงการท างานอยา่ง
ซบัซอ้นของระบบประสาทและสมองซ่ึงเป็นสสาร สสารท่ีท างานเป็นระบบซบัซอ้นท าใหส้ามารถเกิดความ 
รู้สึก หรือสามารถคิดได ้สสารคือส่ิงท่ีสามารถรับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน กาย โดยรับรู้
ลกัษณะต่าง ๆ ของมนั และรับรู้วา่มนัมีต าแหน่งอยู ่ ณ ท่ีใด มนัครองท่ีวา่งหรือกินท่ีบริเวณใดของอวกาศ การ
รับรู้เช่นน้ีจะบอกเวลาของการรับรู้ดว้ยวา่ขณะรับรู้เป็นเวลาใด กล่าวคือ สสารเป็นส่ิงท่ีครองอวกาศและเวลา 
หรือสสารอยูใ่นระบบของอากาศและเวลา  หรือส่ิงอ่ืนใดท่ีไม่มีอยู ่ณ ท่ีใด และเวลาใดจะเป็นส่ิงท่ีเราไม่สามารถ
รับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสั กล่าวคือ ส่ิงท่ีอยูน่อกระบบของอวกาศและเวลาเป็นส่ิงท่ีไม่มีอยู ่ จกัรวาล 
ประกอบดว้ยสสารซ่ึงเป็นส่ิงครองท่ีและครองเวลา สสารมีการเปล่ียนแปลงจากรูปหน่ึงไปยงัอีกรูปหน่ึง มีการ
เคล่ือนจากท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึง นอกจากน้ีการเคล่ือนท่ีหรือการเปล่ียนแปลงของสสารเป็นไปแบบจกัรกล คือ
มีสาเหตุซ่ึงเป็นสสารมากระท าต่อสสารอีกหน่วยหน่ึง  จึงท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงหรือการเคล่ือนท่ี 
   5.2.1.3 ธรรมชาตินิยม ลทัธิน้ีมีความเห็นขดัแยง้กบัจิตนิยมซ่ึงถือวา่ความจริงท่ีเป็นแก่นแทข้อง
ทุกส่ิงคือจิต แมจิ้ตนิยมจะยอมรับวา่มีสสาร แต่สสารก็มีอยูไ่ดโ้ดยอาศยัความมีอยูข่องจิต ฐานะของจิตจึง
เหนือกวา่สสาร ส่วนสสารนิยมถือวา่สสารและปรากฏการณ์ของสสารเท่านั้นท่ีเป็นส่ิงแทจ้ริง จิตเป็นเพียงผล
พลอยไดข้องการท างานท่ีซบัซอ้นของสสาร เม่ือสสารหน่วยนั้นหลายตวั จิตท่ีเกิดจากสสารนั้นก็ดบัสูญไปดว้ย
ธรรมชาตินิยมไม่ยอมรับจิตท่ียิง่ใหญ่เหนือสสาร หรือส่ิงเหนือธรรมซาติ เช่น พระเจา้ แต่ยอมรับการมีอยูข่อง
สสารในฐานะเป็นส่ิงท่ีเห็นได ้ สัมผสัได ้ และมีอยูใ่นระบบของเวลา และ อวกาศ 
  ธรรมชาตินิยมเช่ือวา่ “ธรรมชาติ” (Nature) คือความเป็นจริงทั้งหมด ส่ิงอ่ืนท่ีอยูน่อกเหนือธรรมชาติ
เป็นส่ิงท่ีไม่มีจริง จกัรวาลประกอบดว้ยส่ิงธรรมชาติเพียงอยา่งเดียวเท่านั้นส่ิงอ่ืนใดท่ีไม่ใช่ส่ิงธรรมชาติหรือ
ปรากฏการณ์ของส่ิงธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีไม่มีจริง “ส่ิงธรรมชาติในทรรศนะของธรรมชาตินิยมก็คือ ส่ิงท่ีสสาร
นิยมเรียกวา่ สสารหรือวตัถุนัน่เอง กล่าวคือส่ิงธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีเห็นไดส้ัมผสัได ้ และตอ้งอยูภ่ายในระบบของ
อากาศและเวลา และส่ิงธรรมชาติอนัหน่ึงเป็นไปอยา่งหน่ึงเพราะมีส่ิงธรรมชาติบางอยา่งมากระท าต่อมนัหรือ
เป็นสาเหตุใหม้ัน่เป็นไปความเป็นไปและสาเหตุของมนัต่างก็เป็นส่ิงธรรมชาติ หรือส่ิงท่ีเรารู้จกัไดด้ว้ย
ประสบการณ์ คือสามารถตรวจสอบไดด้ว้ยวธีิการทางวิทยาศาสตร์ เม่ือวทิยาศาสตร์ตอ้งการเขา้ใจหรืออธิบาย
ปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หน่ึง วทิยาศาสตร์จะพยายามหาตน้ตอของส่ิงนั้น และในการแสวงหานั้นจะตอ้ง
อาศยัประสบการณ์เท่านั้น จะอา้งอิงไปถึงส่ิงท่ีอยูน่อกประสบการณ์ไม่ได ้(วทิย ์วศิทกทย ์ :  2525 : 31 ) 
   ธรรมชาตินิยมยอมรับกระบวนการววิฒันาการสสาร การววิฒันาการ คือการเกิดส่ิงใหม่ข้ึนจากส่ิงท่ีมี
อยูเ่ดิม แต่มีลกัษณะใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม คือมีคุณสมบติัใหม่คุณภาพใหม่ เช่น เดิมมีแต่สสาร ต่อมาสสาร
ววิฒันาการจนเกิดชีวติ ชีวิตเป็นส่ิงใหม่ท่ีไม่มีอยูเ่ดิมและมีลกัษณะใหม่ท่ีแตกต่างกบัสสารมากพอควร ต่อมา
ชีวติววิฒันาการจนเกิดชีวติท่ีมีจิตซ่ึงสามารถคิดไดคื้อ มนุษย ์จิตเป็นส่ิงใหม่ท่ีเกิดมาจากสสาร แต่มีลกัษณะใหม่
ท่ีแตกต่างจากสสารโดยทัว่ ๆ ไปอยา่งมาก ธรรมชาตินิยมยอมรับส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเกิดจากกระบวนการววิฒันาการ 
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ส่ิงใหม ่ ๆ น้ี เกิดข้ึนเองในธรรมชาติ แต่มีลกัษณะใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิมทั้งคุณสมบติัและคุณภาพ คือเป็น
ประเภทใหม่ข้ึนมา การเกิดของส่ิงใหม่น้ีสามารถอธิบายจากความเป็นไปของธรรมชาติเอง โดยไม่ตอ้งอาศยัส่ิง
เหนือธรรมชาติมาอธิบาย เช่น ไม่ตอ้งอา้งวา่พระเจา้สร้างจิตใจมนุษย ์ เป็นตน้ ดงันั้น ส าหรับธรรมชาตินิยม 
ทรรศนะเก่ียวกบัเน้ือแทข้องจกัรวาลจะไม่แตกต่างไปจากทรรศนะของสสารนิยม แต่สสารนิยมไม่ถือวา่มีการ
ววิฒันาการใหเ้กิดส่ิงใหม ่หากถือวา่ส่ิงต่าง ๆ เพียงแต่เป็นไปตามกฎกลศาสตร์ หรือเป็นการรวมตวั แยกตวั หรือ
การเคล่ือนท่ีของปรมาณูเท่านั้น 
   5.2.2 ปัญหาเร่ืองพระเจา้ เป็นปัญหาส าคญัปัญหาหน่ึงในวงการปรัชญานกัปรัชญาและนกัการ
ศาสนาไดพ้ยายามหาเหตุผลมาพิสูจน์      นกัการศาสนาฝ่ายเทวนิยมพยายามพิสูจน์วา่พระเจา้มี  ขณะท่ีฝ่าย 
อเทวนิยมก็พยายามพิสูจน์วา่ พระเจา้ไม่มี       ซ่ึงจะไดก้ล่าวถึงทั้งสองฝ่ายดงัต่อไปน้ี 
   5.2.2.1 ฝ่ายเทวนิยม คือฝ่ายท่ีเช่ือวา่พระเจา้มีจริง โดยบอกวา่พระเจา้มีคุณลกัษณะดงัน้ี เช่น 
เป็นอสสาร (Noncorporeal) คือเป็นจิตบริสุทธ์ิ ไม่มีตวัตนท่ีจะเห็นไดห้รือสัมผสัไดอ้ยา่งสสาร ทรงสรรพเดชะ 
(Omnipotent) คือมีอ านาจเต็มบริบูรณ์ทรงสามารถท าทุกอยา่งไดโ้ดยไม่มีอะไรติดขดั เช่น สร้างโลก มนุษย ์สัตว ์
พืช ทรงสรรพญาณะ (Omniscient)  คือทรงมีความรู้เตม็บริบูรณ์  ทรงรอบรู้ทุกส่ิงทุกอยา่งในจกัรวาล ทรงมีอยู่
ทุกแห่งและทุกขณะ (Omnipresent) คือไม่ถูกจ ากดัดว้ยอวกาศและเวลา ทรงเป็นองคแ์ห่งความดีสูงสุด (All-
good) คือทรงรักและเมตตาต่อมนุษยทุ์กคนแมก้ระทัง่คนชัว่หรือคนบาป นอกจากคุณลกัษณะดงักล่าวน้ีแลว้ 
ฝ่ายเทวนิยมยงัพยายามท่ีจะพิสูจน์วา่พระเจา้มีอยู ่ ขอ้พิสูจน์หรือเหตุผลท่ีน่าสนใจ เช่น 
  (1) ขอ้พิสูจน์จากการเป็นสาเหตุ (The CausaI Argument) คืออา้งเหตุผลวา่ส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติจะ
เกิดข้ึนเองลอย ๆ ไม่ได ้ตอ้งมีสาเหตุหรือตวัการใหม้นัมีอยู ่กล่าวคือทุกส่ิงทุกอยา่งตอ้งมีสาเหตุ เม่ือส่ิงต่าง ๆ ใน
จกัรวาลมีอยูจ่ริง สาเหตุของมนัก็ตอ้งมีอยูจ่ริงเช่นกนั สาเหตุนั้นจะตอ้งไม่ใช่มนุษย ์หากยิง่ใหญ่กวา่มนุษยซ่ึ์งจะ
ขอเรียกส่ิงนั้นวา่  “พระเจา้”    ดงันั้น  พระเจา้มีอยู ่จริง 
  (2) ขอ้พิสูจน์จากความเป็นระเบียบของธรรมชาติ (Argument from Design) คืออา้งเหตุผลวา่ ความ
เป็นไปของส่ิงต่าง ๆ  ในธรรมชาติด าเนินไปอยา่งมีระเบียบมีกฎเกณฑ ์  และเป็นเช่นน้ีมานบัร้อย ๆ  ลา้นปีแลว้ 
ส่ิงเหล่าน้ีไม่น่าจะเป็นไปโดยบงัเอิญ ตอ้งมีผูก้  าหนดระเบียบหรือกฎเกณฑ์ หรือออกแบบสร้างไวอ้ยา่งดีและมี
เป้าหมาย  และผูน้ั้นจะขอเรียกวา่พระเจา้  ดงันั้น พระเจา้ตอ้งมีจริง 
  (3) ขอ้พิสูจน์ทางจริยธรรม (The MoraI Argument) คืออา้งเหตุผลวา่ ความเป็นไปในโลกหรือในความ
เป็นจริงท่ีเราพบเห็นนั้น บางคร้ังคนท าชัว่กลบัไดดี้มีสุข คนท าดีกลบัไดทุ้กข ์ แลว้คนเหล่าน้ีก็ตายจากโลกไป   
ทั้ง ๆ ท่ียงัไม่ไดรั้บความยติุธรรม     แต่ความยติุธรรมมีจริงและชีวติในโลกน้ีเพียงชีวติเดียวยงัไม่ไดรั้บความ
ยติุธรรม ตอ้งรอไปรับในชีวติหนา้ และผูป้ระกนัความยติุธรรมให้แก่มนุษยต์อ้งยิง่ใหญ่กวา่และมีอ านาจ
เหนือกวา่มนุษย ์ ผูน้ั้นคือ พระเจา้ ดงันั้น พระเจา้ตอ้งมีจริง มนุษยจึ์งจะไดรั้บความยติุธรรม โดยพระองคจ์ะให้
ความยติุธรรมอยา่งสมบูรณ์แก่มนุษยทุ์กคนในชีวติหนา้หรือในปรโลก 
  (4) ขอ้พิสูจน์ทางภววทิยา (The Ontological Argument) เซนต ์ อนัเซลม์(Saint Anselm : 1033-1109) 
เป็นคนแรกท่ีเสนอวธีิพิสูจน์แบบน้ีข้ึนในสมยักลาง เป็นการพิสูจน์วา่ พระเจา้มีอยูโ่ดยอาศยัความเขา้ใจของ
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มนุษยเ์ก่ียวกบัพระเจา้หรือพิสูจน์จากการนิยามค าวา่ “พระเจา้” โดยเสนอวา่ พระเจา้เป็นสัตท่ีสมบูรณ์ (Perfect 
Being) คือเป็นส่ิงซ่ึงไม่มีอะไรท่ียิง่ใหญ่กวา่ท่ีเราสามารถเขา้ใจได ้ เม่ือเราเขา้ใจค านิยามน้ี เราก็เขา้ใจพระเจา้ ถา้
เราเขา้ใจวา่พระเจา้เป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นความคิดเท่านั้น เราก็สามารถเขา้ใจวา่ พระเจา้เป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นความคิดและมี
อยูใ่นความเป็นจริงดว้ย ซ่ึงยิง่ใหญ่กวา่ท่ีมีอยูใ่นความคิดเพียงอยา่งเดียว ดงันั้น ตามนิยามท่ีวา่ พระเจา้เป็นส่ิงซ่ึง
ไม่มีอะไรยิง่ใหญ่กวา่ท่ีเราสามารถเขา้ใจไดน้ั้น พระเจา้ตอ้งมีอยูใ่นความเป็นจริงดว้ย 
   5.2.2.2 ฝ่ายอเทวนิยม คือฝ่ายท่ีไม่เช่ือในความมีอยูข่องพระเจา้ ขณะท่ีฝ่ายเทวนิยมพยายามหา
เหตุผลมาพิสูจน์ความมีอยูข่องพระเจา้   ฝ่ายอเทวนิยมก็พยายามหาเหตุผลมาลบลา้งขอ้พิสูจน์เหล่านั้น เช่น 
   (1) การอา้งวา่ทุกส่ิงตอ้งมีสาเหตุ และสาเหตุนั้นคือพระเจา้ เป็นการอา้งท่ีมีขอ้บกพร่อง เพราะ
ถา้อา้งวา่ทุกส่ิงมีสาเหตุ และขอ้อา้งน้ีเป็นจริง พระเจา้ก็ตอ้งมีสาเหตุของการมีอยูข่องพระองคเ์ช่นกนั และอะไร
เป็นสาเหตุใหพ้ระเจา้มีอยู ่ ถา้ตอบวา่พระเจา้ไม่ตอ้งมีสาเหตุใหพ้ระองคมี์อยู ่ พระองคท์รงเป็นเองก็จะขดักบัการ
อา้งเดิมท่ีวา่ทุกส่ิงตอ้งมีสาเหตุ จึงเป็นเหตุผลท่ีขดัแยง้ในตวัเอง  ถา้แกว้า่ทุกส่ิงตอ้งมีสาเหตุ   ยกเวน้! “พระเจา้” 
พระองคท์รงเป็นเองหรือเป็นสาเหตุของตวัเอง  ถา้อยา่งนั้น ส่ิงอ่ืนในจกัรวาลก็น่าจะเป็นเองหรือมีมาเองได้
เช่นกนั 
   (2) การอา้งวา่ ความเป็นไปของส่ิงต่าง ๆ ในจกัรวาลเป็นไปอยา่งมีระเบียบ แสดงถึงมีผูว้างแผน
สร้างไวอ้ยา่งดี ผูน้ั้นคือพระเจา้ การอา้งเช่นน้ีบกพร่อง สมมุติวา่เราเดินทางเขา้ไปในป่าลึกท่ีไม่มีบา้นหรือผูค้น 
คร้ันแลว้ไปพบบา้นหลงัหน่ึงเราก็ตอ้งแน่ใจวา่ตอ้งมีคนมาสร้างมนัไว ้ การอา้งเช่นนั้นเป็นไปไดเ้พราะเราเคยมี
ประสบการณ์ คือเคยเห็นคนสร้างบา้นหลงัอ่ืน ๆ มาแลว้  แต่ในกรณีของจกัรวาล เรายงัไม่เคยเห็นการสร้าง
ดวงดาวอ่ืน ๆ มาก่อน  ถา้เราเคยเห็นพระเจา้สร้างดวงจนัทร์ สร้างดาวองัคาร เราก็สรุปไดว้า่ โลกก็ตอ้งมีผูส้ร้าง
เช่นกนั แต่ในความเป็นจริงเราไม่เคยเห็นพระเจา้และไม่เคยเห็นการสร้างดวงดาวต่าง ๆ ในจกัรวาลเลย ฉะนั้น
การอา้งวา่  โลกตอ้งมีผูส้ร้างจึงเป็นการอา้งท่ีไม่ถูกตอ้ง เป็นเพียงการเดาเท่านั้น 
   (3) การอา้งวา่ พระเจา้ทรงรักมนุษยแ์ละโลก เป็นการอา้งท่ีขดัแยง้กบัสภาพความเป็นจริงใน
โลก คือสภาพในโลกยงัมีความชัว่ร้ายท่ีมนุษยต์อ้งประสบอยูเ่สมอ เช่น โรคภยัไขเ้จบ็ ภยัพิบติั ความอดอยากหิว
โหย เป็นตน้ ถา้พระเจา้ทรงรักและเมตตาต่อมนุษยอ์ยา่งแทจ้ริง พระองคต์อ้งขจดัความชัว่ร้ายใหห้มดไปจาก
โลกเน่ืองจากพระองคท์รงสรรพเดชะ แต่เม่ือยงัมีความชัว่ร้ายอยูแ่สดงวา่พระเจา้มิไดรั้กหรือเมตตาต่อมนุษยจ์ริง 
หรือถา้พระองคเ์มตตาจริงแต่ไม่สามารถขจดัความชัว่ร้ายได ้ก็แสดงวา่พระองคไ์ม่มีสรรพเดชะจริง 
   (4) การอา้งวา่ ผูท่ี้ไม่ไดรั้บความยติุธรรมในโลกน้ีจะไปไดรั้บในโลกหนา้ โดยพระเจา้จะเป็น
ผูใ้หค้วามยติุธรรมแก่เขา การอา้งเช่นน้ียงัไม่เพียงพอ เพราะอาจเป็นความจริงของโลกเองท่ีไม่มีความยติุธรรม
ต่อมนุษยอ์ยูแ่ลว้ หรือเป็นลกัษณะท่ีเป็นอยูแ่ลว้อยา่งนั้นเองโดยไม่ฟ้องร้อง (ต่อพระเจา้ หรือ ทูตของพระเจา้) 
เพื่อจะใหไ้ดรั้บความยติุธรรมอะไร และการท่ีจะไปไดรั้บความยติุธรรมในโลกหนา้ก็ไม่รู้แน่วา่โลกหนา้มีจริง
หรือไม่ หรือในความเป็นจริงหากมีความยติุธรรมและมีโลกหนา้ มนุษยก์็สามารถไดรั้บความยติุธรรมในโลก
หนา้ไดโ้ดยไม่จ  าเป็นตอ้งมีพระเจา้ 
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   (5)   การพิสูจน์ทางชีววทิยาท่ีพิสูจน์ความมีอยูข่องพระเจา้จากความเขา้ใจในเร่ืองพระเจา้ หรือ
จากค านิยามของค าวา่ “พระเจา้” ไม่ใช่ขอ้พิสูจน์ท่ีถูกตอ้ง เป็นเพียงการเล่นค าเท่านั้น 
  5.3  ปรัชญาจิต 
  ปัญหาเร่ืองจิตมนุษยเ์ป็นปัญหาส าคญัมากปัญหาหน่ึงในปรัชญา ซ่ึงดูเหมือนจะเป็นปัญหาท่ีลึกลบัและ
มืดมนมากกวา่เร่ืองอ่ืน ๆ ส่ิงท่ีมนุษยอ์ยากรู้เก่ียวกบัจิตก็คือ จิตคืออะไร   หรือปัญหาเก่ียวกบัธรรมชาติทางจิต 
จิตมีความสัมพนัธ์กบักายอยา่งไร จิตมีเสรีภาพในการตดัสินใจเลือกกระท าส่ิงต่าง ๆ หรือไม่ และเม่ือร่างกาย
แตกดบัไปจิตจะมีสภาพอยา่งไร เป็นตน้  ปัญหาส าคญัในปรัชญาจิต มี 4  ประเด็น คือ 

(1)  ปัญหาเก่ียวกบัธรรมชาติของจิต 
  (2)  ปัญหาเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งจิตกบักาย 
  (3)  ปัญหาเร่ืองเจตจ านงเสรี (Free  Will) 
  (4)  ปัญหาเร่ืองอมตภาพของจิต (Immoreality) 
ปัญหาทั้ง 4 ประเด็นท่ีกล่าวขา้งตน้มีค าตอบในแต่ละประเด็นดงัต่อไปน้ี 
  5.3.1 ปัญหาเก่ียวกบัธรรมชาติของจิต คือปัญหาวา่ จิตคืออะไร ปัญหาน้ีมีค าตอบ 5 กลุ่ม  ท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 
   5.3.1.1 จิต คือ สสาร ค าตอบน้ีเป็นของสสารนิยม ซ่ึงสิทธิน้ีมีความเช่ือพื้นฐานวา่ ความเป็นจริง
ในจกัรวาลมีแต่สสารเพียงอยา่งเดียวเท่านั้น ไม่มีความเป็นจริงอ่ืนใดอีกนอกจากสสารหรืออนุภาคของมวลสาร
ท่ีเคล่ือนไหว จิตไม่ใช่สัต (Being) หรือสาระ (Substance) อีกชนิดหน่ึงท่ีแตกต่างไปจากสสาร  แต่เป็นรูปแบบ
การท างานของสสาร สสารท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้นสามารถท างานไดม้ากกวา่สสารท่ีมีโครงสร้างง่ายๆโดยเฉพาะ     
ร่างกายมนุษยมี์ระบบประสาทซ่ึงเป็นสสารเช่ือมโยงกบัสมองซ่ึงก็เป็นสสารเช่นกนั ระบบประสาทและสมอง
ท างานร่วมกนัจนสามารถคิดหรือมีปฏิกิริยาโตต้อบต่อส่ิงเร้าได ้ เหตุการณ์ทางจิต (Mental Event) เช่น การรู้สึก 
การคิด และเหตุการณ์ทางกายมีลกัษณะอยา่งเดียวกนั คือเกิดจากการประสานสัมพนัธ์ของมวลสาร (Matter) ท่ี
เคล่ือนไหว การเคล่ือนไหวทางกายภาพท่ีเกิดข้ึนในสมองเรียกวา่ การคิด และน่ีเป็นผลของเหตุการณ์อ่ืนในโลก
ของสสาร ไม่วา่ในร่างกายเราหรือนอกร่างกายเรา และโดยนยัน้ีมนัสามารถท าใหเ้กิดการเคล่ือนไหวทาง
กายภาพในตวัเราหรือนอกตวัเรา ความรู้สึกทุกอยา่ง เช่น ความเจบ็ปวด การรับรู้ ความจ า เป็นตน้ ไม่ใช่อะไรอ่ืน
นอกจากกระบวนการทางกายภาพในระบบประสาทและสมองของเรา เม่ือจิตคือการท างานของระบบประสาท
และสมอง คร้ันถึงเวลาท่ีร่างกายแตกสลายจิตก็ดบัสูญไปดว้ย 
   5.3.1.2  จิต คือสาระ เป็นค าตอบของกลุ่มจิตนิยมซ่ึงเช่ือวา่ จิต คือสัต หรือสาระ ในรูปหน่ึงท่ี
ไม่ใช่สสาร แบ่งแยกไม่ได ้ และเป็นอมตะ ค าวา่ “สาระ” หมายถึงแก่นแท ้หรือความเป็นจริงเบ้ืองหลงั หรือตวั
ยนืโรงท่ีใหคุ้ณภาพต่าง ๆ มีอยูไ่ด ้ เช่น ข้ีผึ้ง เป็นสาระท่ีมีคุณภาพเฉพาะตวั คือมีสีเหลืองคล ้า อ่อนนุ่มเม่ือถูกลน
ไฟ เกาะติดกบัวตัถุได ้ เป็นตน้ ถา้เราเอาคุณภาพเหล่าน้ีออกใหห้มดจะมีอะไรเหลือ ค าตอบคือ ส่ิงท่ีเหลืออยูคื่อ
สาระหรือแก่นแทท่ี้ใหคุ้ณภาพเหล่านั้นมีอยูไ่ด ้ เช่นเดียวกบัจิตมีคุณภาพสามารถเขา้ใจได ้ คิดได ้ จ  าได ้ หรือมี
จินตนาการได ้ ถา้เอาคุณภาพเหล่าน้ีออกใหห้มดจะเหลืออะไรบางอยา่งท่ีใหคุ้ณภาพเหล่านั้นมีอยูไ่ด ้ อะไร
บางอยา่งน้ีเรียกวา่สาระ (Substance) แต่จิตเป็นสารท่ีไม่ใช่วตัถุหรือสสาร จึงมองไม่เห็นหรือจบัตอ้งไม่ได ้
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   5.3.1.3 จิต คือตวัการจดัระเบียบ เป็นความคิดของคา้นท ์ ซ่ึงไม่เห็นดว้ยกบัลทัธิท่ีถือวา่จิตคือ
สารหรืออตัตา คา้นทถื์อวา่จิตหรือมนสัเป็นตวัการกมัมนัตห์รือตวัจดัการท่ีจดัการส่ิงต่าง ๆ ท่ีเขา้มาสู่ตวัเราทาง
ประสาทสัมผสัใหเัป็นระบบความรู้ เป็นตวัการหรือกลไกในการรับรู้ส่ิงต่าง ๆ เราจะรู้วา่ส่ิงต่าง ๆ เป็นอยา่งไรก็
ตอ้งผา่นการจดัการของจิตหรือมนสั จิตมีกลไกการถ่ายแบบส่ิงภายนอกใหเ้ราเขา้ใจได ้ จิตไม่ใช่ส่ิงหรือสารท่ี
เป็นเอกเทศต่างหาก แต่เป็นการจดัระบบและจดัเอกภาพของประสบการณ์ของมนุษยใ์หเ้ป็นความรู้ คา้นทคิ์ดวา่
ส่ิงท่ีเรารับรู้ไดคื้อ ประสบการณ์ของเราเอง เหตุผลและความเขา้ใจเป็นตวัจดัระบบประสบการณ์ใหเ้ป็นความรู้ 
ดงันั้น  จิตหรือมนสัจึงเป็นหน่วยเอกภาพของจิต  เป็นศูนยก์ลางของการจดัระบบความรู้ 
   5.3.1.4  จิต คือผลรวมทั้งหมดของประสบการณ์ นกัปรัชญาชาวองักฤษช่ือ ฮูม (David Hume : 
1711-1776) ไดโ้จมตีลทัธิท่ีถือวา่จิตเป็นสาระชนิดหน่ึงต่างหากจากร่างกาย ฮูมใชห้ลกัของประสบการณ์นิยมใน
ทฤษฎีความรู้ของเขาน าไปสู่ขอ้สรุป ในทฤษฎีความรู้เขาถือวา่ ความรู้ทุกอยา่งมาจากประสบการณ์และส่ิงท่ีมีใน
จิตหรือความคิดคือภาพพิมพใ์จ (Impression) และมโนคติ (Idea) ภาพพิมพใ์จคือส่ิงท่ีเรารับรู้ขณะมี
ประสบการณ์ มโนคติคือภาพท่ีเลือนลางในความทรงจ าหลงัจากประสบการณ์นั้นผา่นพน้ไปแลว้ เม่ือเราส ารวจ
ดูความคิดของเรา เราจะพบแต่ประสบการณ์ท่ีผา่นไปแต่ละคร้ังและภาพในความทรงจ าของประสบการณ์ ส่ิง
สองส่ิงน้ีไม่คงท่ี และเราไม่พบหลกัฐานอะไรเลยท่ีจะเรียกวา่สารหรืออตัตาท่ีคงท่ีอยูต่ลอดไป ดงันั้นในทรรศนะ 
ของฮูมคือ  จิตหรือมนสัรวมทั้งสมรรถนะและคุณลกัษณะของความเป็นจริงไม่ใช่อะไรอ่ืน นอกจากการประสม
ประสาน หรือผลรวมของการรับรู้ทางประสาทสัมผสัเขา จึงปฏิเสธการมีอยูข่องจิตหรือวญิญาณหรืออตัตา 
   5.3.1.5 จิต คือรูปแบบของพฤติกรรม ดิวอ้ี (John Dewey : 1859-1952) ชาวอเมริกนั ตวัแทน
ของกลุ่มปฏิบติันิยม (Pragmatism) ถือวา่จิตและการคิดเป็นลกัษณะของการท างานหรือการมีปฏิกิริยาต่อกนัของ
เหตุการณ์ในธรรมชาติ จิตเป็นลกัษณะภายนอกธรรมชาติของส่ิงของ มนุษยแ์ละธรรมชาติเป็นส่วนหน่ึงของ
กระแสต่อเน่ืองอนัเดียวกนั ดิวอ้ีมีทรรศนะวา่ จิตเป็นกิจกรรมแกปั้ญหา เม่ือเราเผชิญกบัปัญหา เราก็ก าหนด
ลกัษณะของปัญหานั้นและคิดวา่จะแกอ้ยา่งไร น่ีคือกิจกรรมของจิต สรุปไดว้า่ จิตคือพฤติกรรมท่ีมีการปรับปรุง
ตวัเม่ือเผชิญกบัส่ิงเร้าในธรรมชาติ หรือปัญหาขอ้ขดัแยง้เพื่อใหส้ามารถด ารงชีวติอยูไ่ด ้ จิตจึงเป็นเคร่ืองมือหรือ
อุปกรณ์เพื่อประโยชน์ในการด ารงชีวิต (แพทริค  :  2518 : 203) 
    5.3.2 ปัญหาเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งจิตกบักาย นบัแต่เดการ์ตส์ (Rene Descaes : 1596-1650) 
นกัปรัชญาชาวฝร่ังเศส ไดแ้ยกความแตกต่างอยา่งชดัเจนระหวา่งจิตและกาย แนวคิดแบบทวินิยมของเขา
ก่อใหเ้กิด ปัญหายุง่ยากตามมา ไดแ้ก่ ปัญหาเม่ือจิตและกายเป็นสารคนละประเภทท่ีแตกต่างกนัอยา่งส้ินเชิง แลว้
เป็นไปไดอ้ยา่งไรท่ีจิตจะก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางกายหรือกายก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางจิต เช่น การ
เคล่ือนไหวของมือ การเดิน หรือจดัตั้งใหก้ายเคล่ือนไหวไดอ้ยา่งไร และเม่ือเราถูกมีดบาด (เหตุการณ์ทางกาย) 
แลว้เรารู้สึกเจบ็ (เหตุการณ์ทางจิต) เป็นตน้ 
  ค าตอบท่ีพยายามอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งจิตกบักาย มีดงัน้ี 
   5.3.2.1 เดการ์ตส์ ใหค้  าตอบในเร่ืองน้ีวา่ จิตกบักายเป็นส่ิงแตกต่างกนัอยา่งส้ินเชิง คือจิตเป็นส่ิง
ไม่กินท่ีแต่คิดได ้ ส่วนกายเป็นส่ิงกินท่ีแต่คิดไม่ได ้ เหตุการณ์ทางจิตอยูใ่นขอบเขตของมนัเองต่างหาก
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เช่นเดียวกบัเหตุการณ์ทางกาย คือเป็นเหตุการณ์คนละระบบ แต่นอกเหนือจากเหตุการณ์ทางกายและเหตุการณ์
ทางจิตซ่ึงเป็นคนละระบบแลว้ ยงัมีความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุการณ์คนละระบบน้ีดว้ย คือเหตุการณ์ทางจิตเป็น
สาเหตุใหเ้กิดเหตุการณ์ทางกาย และเหตุการณ์ทางกายเป็นสาเหตุให้เกิดเหตุการณ์ทางจิต เช่น ถา้เราถูกตีท่ีศีรษะ 
(เหตุการณ์ทางกาย) เราจะรู้สึกเจบ็(เหตุการณ์ทางจิต) คล่ืนแสงกระทบประสาทตา ท าใหเ้ราเห็นภาพ เป็นตน้  
ทุก ๆ  คร้ังท่ีมีส่ิงเร้ามากระทบกาย  จะท าใหเ้กิดความรู้สึกบางอยา่งในจิต     ขณะเดียวกนัเหตุการณ์ทางจิต   เช่น 
เม่ือเราตกใจ ก็ท  าให้เกิดเหตุการณ์ทางกาย คือหวัใจของเราจะเตน้เร็วกวา่ปกติ อนัเป็นขอ้พิสูจน์อยา่งชดัแจง้วา่
เหตุการณ์ทางจิตและเหตุการณ์ทางกายเป็นเหตุของกนัและกนั กล่าวคือจิตและกายมีปฏิกิริยาต่างกนัหรือมีความ
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั ลทัธิน้ีจึงมีช่ือเรียกวา่ Interactionism เพราะกายและจิตต่างก็มีปฏิกิริยาต่อกนัแต่ปัญหาท่ี
ตามมาก็คือ จิตซ่ึงเป็นส่ิงไม่กินท่ีและไม่ใช่สสารจะมากระทบต่อกายซ่ึงเป็นสสารและกินท่ีไดอ้ยา่งไร หรือ
เหตุการณ์ทางกายซ่ึงเป็นการกระท าของสสารจะมีผลกระทบต่อส่ิงท่ีไม่ใช่สสารและไม่กินท่ีไดอ้ยา่งไร เร่ืองน้ี   
เดการ์ตส์เสนอค าตอบโดยใชค้วามรู้ทางการแพทยแ์ละจิตวทิยาเป็นขอ้มูล เขาเสนอค าตอบวา่จิตติดต่อกบั
ร่างกายโดยผา่นสมอง 
  การเคล่ือนไหวทางกายภาพบางอยา่งไม่ไดก่้อใหเ้กิดเหตุการณ์ทางจิต นอกจากการเคล่ือนไหวนั้นมา
กระทบต่อระบบประสาทซ่ึงมนัจะส่งต่อไปยงัสมองจึงจะเกิดเหตุการณ์ทางจิต (เช่นความรู้สึกเจบ็) ข้ึนได ้ ใน
ท านองเดียวกนั การกระตุน้จุดบางจุดในเซลลส์มองดว้ยเคร่ืองมือทางการแพทยโ์ดยไม่ใหก้ระทบต่อส่วนอ่ืน
ของร่างกายสามารถท าใหเ้กิดความคิดข้ึนได ้ ตวัอยา่งท่ีเดการ์ตส์ยกมาก็คือ เม่ือบุคคลท่ีเสียแขนถูกกระตุน้ท่ีจุด
บางจุดของเน้ือสมอง ท าให้ผูน้ั้นรู้สึกวา่แขนของเขาเคล่ือนไหวได ้ หรือท าใหเ้กิดความรู้สึกเจบ็ไดโ้ดยกระตุน้ท่ี
ระบบประสาท จากขอ้มูลเหล่าน้ีเดการ์ตส์จึงลงความเห็นวา่ ตอ้งมีความสัมพนัธ์ระหวา่งจิตกบักายในรูปใดรูป
หน่ึง และจุดสัมผสัหรือจุดติดต่อมายงักายไดก้็คือ ต่อมพีเนียล (pineal grand) ในสมองซ่ึงอยูส่่วนล่างของเน้ือ
สมอง (Popkin and Others  :  1956 : 75) 
  การตอบเช่นน้ีก็มีปัญหาตามมาอีกวา่  ต่อมพีเนียลเป็นสสารหรือเป็นจิต     ถา้เป็นสสาร จิตซ่ึงเป็นส่ิงไม่
กินท่ีจะสัมผสัต่อมน้ีไดอ้ยา่งไร  แต่ถา้มนัเป็นจิต  มนัจะติดต่อกบัสมองซ่ึงเป็นสสารไดอ้ยา่งไร 
    5.3.2.2 ลทัธิภาวะขนาน (Pararellism) ค าตอบของลทัธิ Interactionism ท าใหมี้ปัญหาตามมา
ดงัท่ีกล่าวแลว้ ลทัธิภาวะขนานจึงอธิบายวา่ เหตุการณ์ 2 ประเภทน้ีไม่ได ้ เก่ียวเน่ืองถึงกนัหรือเป็นสาเหตุต่อกนั 
กระบวนการทางจิตและกระบวนการทางกายมีความเป็นจริงเท่า ๆ กนั แต่ไม่ไดมี้ความสัมพนัธ์ในลกัษณะท่ีเป็น
สาเหตุแก่กนั เพียงแต่ทั้งสองกระบวนการเป็นไปดว้ยกนัและพร้อม ๆ กนั โดยท่ีเหตุการณ์ทางจิตไม่ไดก้ระทบ
หรือเป็นสาเหตุของเหตุการณ์ทางกาย และเหตุการณ์ทางกายก็ไม่ไดก้ระทบ หรือเป็นสาเหตุของเหตุการณ์ทาง
จิต   แต่เป็นไปเหมือนกบัรถไฟ 2 ขบวนวิง่เคียงคู่ไปพร้อม ๆ กนั บนทางรถไฟคู่ 
   5.3.2.3 สสารนิยม ตอบวา่ความเป็นจริงนั้นมนุษยมี์แต่ร่างกายซ่ึงเป็นสสารเท่านั้น ร่างกายมี
ระบบประสาทท างานเช่ือมโยงกบัสมองซ่ึงก็เป็นสสาร แต่เป็นสสารท่ีมีโครงสร้างซบัซอ้นมาก จนเกิดผลพลอย
ไดข้ึ้นมาจากระบบของสสารนั้น จิตจึงเป็นปรากฏการณ์พลอยไดเ้ท่านั้น หรือเป็นเงาของร่างกาย เหมือนกบัไฟ
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ก่อใหเ้กิดควนัฉะนั้น ไม่ไดเ้ป็นอีกส่ิงหน่ึงท่ีแตกต่างจากร่างกาย เม่ือร่างกายแตกดบัจิตหรือปรากฏการณ์พลอย
ไดข้องร่างกาย  เช่น  การคิด  การรู้สึกตวั  ก็ดบัตามไปดว้ย 
   5.3.3 ปัญหาเร่ืองเจตจ านงเสรี ปัญหาเร่ืองเจตจ านง (Will) เป็นปัญหาเก่ียวกบัมนุษยโ์ดยเฉพาะ 
การตดัสินใจเลือกกระท าส่ิงต่าง ๆ ของมนุษย ์ คือเจตจ านงเสรี (Free Will) ซ่ึงประสบการณ์ในชีวติประจ าวนั
ของเรา เราจะพบลกัษณะท่ีตรงกนัขา้มสองลกัษณะคือ ลกัษณะแรกเรารู้สึกวา่เรามีเสรีภาพหรือเราสามารถ
ตดัสินใจในการกระท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตวัเอง เช่น เม่ือเราจะท าอะไรสักอยา่ง เราจะพิจารณาในเร่ืองนั้นก่อนวา่ ถา้
กระท าอยา่งน้ี ในสถานการณ์เช่นน้ีจะเกิดผลอยา่งไร และถา้กระท าอีกอยา่งหน่ึงในสถานการณ์เช่นเดิมจะเกิดผล
อยา่งไร กล่าวคือ มีการพิจารณาทางไดท้างเสียก่อนตดัสินใจกระท าในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง การตดัสินใจ
เลือกของเราในลกัษณะน้ี คือเราสามารถเลือกเองโดยเสรี ไม่มีใครหรือส่ิงใดมาบงัคบัใหต้อ้งท าเช่นนั้น 
  ส่วนในลกัษณะท่ีสองคือ ในประสบการณ์ของเรามีบางคร้ังหรือหลายคร้ังท่ีเราคิดวา่เรามีการตดัสินใจ
เลือกโดยเสรีนั้น ท่ีจริงเราไดรั้บอิทธิพลมาจากส่ิงอ่ืนโดยท่ีเราไม่รู้ตวั ส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจของ
เรา ไดแ้ก่ การอบรมเล้ียงดูในวยัเด็ก การศึกษาอบรมท่ีไดรั้บมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั สภาพแวดลอ้มทาง
เศรษฐกิจและสังคม สภาพทางชีววทิยา ฯลฯ ซ่ึงบางคร้ังเราพบวา่ ส่ิงเหล่าน้ีเป็นตวัผลกัดนั หรือมีอิทธิพลต่อการ
ตดัสินใจของเราเป็นอยา่งมาก กล่าวคือเราไม่สามารถตดัสินใจโดยเสรีนัน่เอง 
  เก่ียวกบัปัญหาเร่ืองเจตจ านงเสรีน้ี มีผูเ้ห็นต่างกนั 2 ทรรศนะ คือ 
   5.3.3.1 ลทัธิเหตุวสิัย (Determinism) ลทัธิน้ีมีทรรศนะวา่ มนุษยไ์ม่มีเจตจ านงเสรี การตดัสินใจ
เลือกกระท าส่ิงต่าง ๆ ของเราเกิดข้ึนโดยไดรั้บอิทธิพลจากส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเรามาผลกัดนัหรือบีบบงัคบัใหเ้รา
ตอ้งตดัสินใจกระท าอยา่งหน่ึงอยา่งใดลงไป กล่าวคือ การตดัสินใจแต่ละคร้ังของเราเกิดจากสาเหตุอะไร
บางอยา่งท่ีท าใหเ้ราตอ้งตดัสินใจอยา่งนั้นทรรศนะเช่นน้ีเป็นแบบจกัรกล (Mechanism) คือเช่ือวา่ ส่ิงต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติด าเนินไปตามกฎกลศาสตร์ เหตุการณ์อยา่งหน่ึงเกิดข้ึนเพราะมีเหตุการณ์อีกอยา่งหน่ึงมากระท าต่อมนั 
มิไดเ้กิดลอย ๆ โดยปราศจากสาเหตุ เหตุการณ์ทุกเหตุการณ์ลว้นมีสาเหตุทั้งส้ิน (Popkin and Other  : 1956 : 80) 
เช่น ขณะน้ีฝนก าลงัตก การท่ีฝนตกไม่ไดเ้กิดข้ึนลอย ๆ แต่มีสาเหตุล่วงหนา้มาก่อน คือมีลมพดั เมฆสีด าลอยต ่า 
หลงัจากนั้นฝนจึงตก หรือการท่ีตน้ไมใ้นกระถางท่ีเราปลูกไวเ้กิดเห่ียวเฉาและตายไปก็มีสาเหตุ คือ ขาดน ้า ขาด
ปุ๋ย   เน่ืองจากเราลืมใหปุ๋้ย รดน ้า มนัมาหลายวนัติดต่อกนั เป็นตน้ 
  ในกรณีของมนุษยก์็เช่นกนั มนุษยเ์ป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ ยอ่มเป็นไปตามกฎเกณฑข์องธรรมชาติ 
การตดัสินใจเลือกกระท าส่ิงต่าง ๆ ของเราแต่ละคร้ังยอ่มมีสาเหตุน าหนา้มาก่อน  คือ ความประสงคข์องบุคคล
หน่ึงในขณะน้ีถูกก าหนดตายตวัโดยความประสงคใ์นอดีต อุปนิสัยหรือรสนิยมท่ีมีอยูใ่นตวัเราไม่ไดเ้กิดข้ึน  
ลอย ๆ แต่ไดม้าจากการปรุงแต่งโดยกรรมพนัธ์ุและส่ิงแวดลอ้ม (วทิย ์วศิทเวทย ์: 2525 : 78) การกระท าทุกอยา่ง
ของมนุษยแ์ต่ละคนถูกก าหนดโดยสภาพแวดลอ้ม ไม่มีเสรีภาพในการตดัสินใจเลือกกระท าส่ิงต่าง ๆ คือไม่มี
เจตจ านงเสรีนัน่เอง 
   5.3.3.2 ลทัธิอิสรวสิัย (Indeterminism)  ลทัธิน้ีไม่เห็นดว้ยกบัลทัธิเหตุวสิัยท่ีวา่ มนุษยไ์ม่มี
เจตจ านงเสรี ลทัธิอิสรวสิัยแยง้วา่ จริงอยูแ่มก้ารกระท าของเราบางอยา่งอาจไดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้ม แต่ก็มี
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บางคร้ังหรือหลายคร้ังท่ีเราไม่เห็นคลอ้ยตามส่ิงแวดลอ้ม หรือไม่เห็นดว้ยกบัคนส่วนใหญ่ในสังคมก็ได ้กล่าวคือ 
แมส่ิ้งแวดลอ้มจะมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจของเราแต่ก็มิใช่ทุกคร้ังไป จากประสบการณ์เรารู้สึกวา่ ในบางคร้ัง
ไม่มีอะไรมาบงัคบัเรา หรือแมบ้างคร้ังอาจถูกบงัคบัแต่เราไม่ท าตามก็ได ้ ในขอ้น้ีเป็นการยนืยนัวา่ เรามีเจตจ านง
เสรี อยา่งไรก็ตาม แมเ้ราจะมีเสรีภาพในการตดัสินใจกระท าส่ิงต่าง ๆ แต่ก็ตอ้งอยูใ่นขอบเขตจ ากดัของธรรมชาติ
และของร่างกาย ร่างกายเป็นสสารยอ่มอยูภ่ายใตก้ฎธรรมชาติเช่นเดียวกบัสสารอ่ืน ๆ เช่น ถูกแรงดึงดูดของโลก
ดึงดูดเอาไว ้ เราจะตดัสินใจเลือกใหเ้ราล่องลอยไปในอวกาศเหมือนนกไม่ได ้ เพราะสภาพร่างกายของเรากบัของ
นกไม่เหมือนกนั ลทัธิอิสรวสิัยมีความเห็นวา่ ถา้มนุษยไ์ม่มีเจตจ านงเสรี การยกยอ่งสรรเสริญและการต าหนิ       
ติเตียนก็จะไร้ความหมาย โดยเฉพาะอยา่งยิง่ การลงโทษผูก้ระท าผดิจะท าไม่ไดถ้า้เรายอมรับวา่เขาถูกบงัคบัให้
ท าชัว่ การยอมรับเร่ืองการลงโทษผูก้ระท าผดิยอ่มแสดงวา่เขาตอ้งรับผิดชอบการกระท าของเขาเน่ืองจากเขาเป็น
ผูก้ระท าเองทั้ง ๆ ท่ีเขาอาจหลีกเล่ียงไม่กระท าเช่นนั้นก็ได ้กล่าวคือเป็นการยอมรับวา่ มนุษยมี์เจตจ านงเสรี หรือ
มีอิสระในการตดัสินใจกระท าส่ิงต่าง ๆ ทรรศนะของศาสนาโดยทัว่ ๆ ไปถือวา่มนุษยมี์เสรีภาพในการดดัสินใจ
เลือกกระท าดีหรือชัว่ได ้ จึงสอนใหท้ าดี ละเวน้ชัว่ ถา้มนุษยไ์ม่มีอิสระในการตดัสินใจ การสอนเช่นนั้นจะไร้
ความหมาย  ศาสนาและศีลธรรมจะกลายเป็นส่ิงไร้สาระหากมนุษยไ์ม่มีเจตจ านงเสรี 
   5.3.4 ปัญหาเร่ืองอมตภาพของจิต  ปัญหาน้ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัชีวติหลงัความตายกล่าวคือ  เม่ือ
คน ๆ หน่ึงตายลง ชีวติของเขาส้ินสุดเพียงนั้นหรือไม่  ซ่ึงก็คือปัญหาวา่  ตายแลว้เกิดหรือตายแลว้สูญนัน่เอง 
ปัญหาน้ีมีค าตอบเป็น 2 กลุ่ม คือ 
   5.3.4.1 กลุ่มท่ีเช่ือวา่จิตหรือวิญญาณเป็นอมตะ กลุ่มน้ีถือวา่มนุษยป์ระกอบดว้ย 2 ส่วน คือส่วน
ท่ีเป็นร่างกายกบัส่วนท่ีคิดได ้ เม่ือตายลงร่างกายแตกสลายไป แต่ส่วนท่ีคิดไดห้รือจิตวิญญาณยงัมีอยูไ่ม่แตก
สลายตามร่างกายเพราะเป็นอมตะ ดงันั้น เม่ือร่างกายแตกสลายจิตหรือวิญญาณก็อาจไปหาร่างใหม่อยู ่ ท่ีเรียกวา่
ไปเกิดใหม่ หรืออยูใ่นสภาพท่ีไม่มีร่างกาย เป็นตน้กลุ่มท่ีเช่ือวา่จิตหรือวญิญาณเป็นอมตะ ไดแ้ก่ ลทัธิเพลโต 
(Platonism)   ลทัธิพราหมณ์ (Brahmanism           Hinduism  ) ศาสนาเชน   ศาสนาคริสต ์และศาสนาอิสลาม  
เป็นตน้ 
   5.3.4.2 กลุ่มท่ีเช่ือวา่จิตหรือวิญญาณไม่เป็นอมตะ กลุ่มน้ีมีทรรศนะวา่มนุษยป์ระกอบดว้ยสสาร
อยา่งเดียว ส่ิงท่ีเรียกวา่จิตหรือวิญญาณก็เป็นสสารเช่นเดียวกบัร่างกายจึงมีแตกมีดบัช่นเดียวกบัร่างกาย จิตหรือ
วญิญาณจึงมิใช่ส่ิงท่ีจะคงอยูช่ัว่นิรันดร์ กลุ่มท่ีเช่ือวา่จิตหรือวญิญาณไม่เป็นอมตะ เช่น พวกสสารนิยม ลทัธิ
จารวากของอินเดีย เป็นตน้  
 

6. สรุป 

  อภิปรัชญาเป็นสาขาปรัชญาท่ีศึกษาเก่ียวกบัความเป็นจริงของชีวติ โลก มนุษย ์และจกัรวาล โดยอยากรู้
วา่ ส่ิงเหล่าน้ีมีความเป็นจริงอยา่งไร และอะไรเป็นความจริงสูงสุดหรือความจริงสุดทา้ย ในฐานะท่ีเป็นปรัชญา
ความเป็นจริงท่ีมนุษยอ์ยากรู้จกัมี 3 ลทัธิใหญ่ ๆ คือ สสารนิยมซ่ึงถือวา่ความเป็นจริงมีลกัษณะเป็นสสาร จิตนิยม 
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ถือวา่ความเป็นจริงมีลกัษณะเป็นจิต และธรรมชาตินิยม ถือวา่ทั้งจิตและสสารมีความเป็นจริงเท่า ๆ กนั แต่จิตใน
ทรรศนะของธรรมชาตินิยมจะแตกต่างจากจิตในทรรศนะของจิตนิยม หรืออาจกล่าวไดว้า่ ธรรมชาตินิยมมี
ทรรศนะคลา้ยคลึงกบัสสารนิยมก็ได ้
  ปัญหาทางอภิปรัชญาแบ่งเป็น 3 ประเด็นใหญ่ ๆ หรืออภิปรัชญาแบ่งออกเป็น 3 สาขาคือ จกัรวาลวทิยา 
ภววทิยา และปรัชญาจิตหรือจิตวทิยา ซ่ึงแต่ละสาขาก็พยายามเสนอค าตอบและเหตุผลท่ีเป็นไปไดด้ว้ยกนัทั้งส้ิน 
ซ่ึงแมจ้ะไม่มีค  าตอบใดท่ีถือวา่ถูกตอ้งแน่นอนตายตวัเพราะข้ึนอยูก่บัวจิารณญาณของผูอ่้านแต่ละคน แต่ค าตอบ
เหล่าน้ีก็สามารถช่วยคล่ีคลายความพิศวงสงสัยของมนุษยล์งไดม้าก รวมทั้งช่วยใหเ้ขา้ใจและยอมรับฟังทรรศนะ 
ของผูอ่ื้นซ่ึงแมจ้ะไม่ตรงกบัของเรา อนัเป็นการฝึกใหเ้ป็นผูมี้ใจกวา้ง ไม่เป็นผูด่ิ้งอยูใ่นความคิดเห็นของตน
เท่านั้น 

 กจิกรรมท้ายบท 

1. สสารนิยมเป็นเอกนิยม หมายความวา่อยา่งไร ? 
2. เหตุใดธาเลสจึงไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นบิดาแห่งปรัชญา (Father of Philosophy) ? 
3. ทรรศนะของอแน็กซิแมนเดอร์มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัค าสอนเร่ืองใดในพระพุทธศาสนา ? 
4. เฮราคลิตุสอธิบายการเกิดข้ึนของโลกและจกัรวาลวา่อยา่งไร ?  และเขาเสนออะไรเป็นปฐมธาตุ ? 
5. ปฐมธาตุในทรรศนะของเอม็พีโดคลีสคืออะไร ?  เขาอธิบายการเกิดข้ึนของโลกและจกัรวาลไวว้า่

อยา่งไร ? 
6.  นกัปรัชญาตะวนัตกสมยัใหม่ท่ีมีแนวความคิดแบบสสารนิยม และไดรั้บยกยอ่งวา่เป็นบิดาของจกัรกล

นิยมคือใคร ?  เขาไดรั้บอิทธิพลทางความคิดมาจากนกัปรัชญาคนใด ? 
7. สสารนิยมของมาร์กซ์มีลกัษณะอยา่งไร ?  เขาไดน้ าเอาความคิดในเร่ืองใดของเฮเกลมาใช ้? 
8. จิตนิยมและสสารนิยมมีทรรศนะเก่ียวกบัมนุษยแ์ตกต่างกนัอยา่งไร ? ท่านคิดวา่ทรรศนะของใคร

ถูกตอ้ง เพราะเหตุใด ? 
9. ปรัชญาจิตนิยมของเพลโตมีความส าคญัต่ออุตมรัฐของเขาอยา่งไรบา้ง ?  และการแบ่งชนชั้นในอุตมรัฐ

ของเขานั้นไดแ้นวความคิดมาจากเร่ืองอะไร ? 
10. จกัรวาลวทิยาศึกษาและหาค าตอบเก่ียวกบัเร่ืองอะไรบา้ง ? 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 4 
 
       1.    บทที ่ 4   ญาณวิทยา  
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 

   -     ความหมายและความเป็นมาของญาณวทิยา 
   -     ทฤษฎีญาณวทิยา 
   -     ทฤษฎีลกัษณะ และความสมเหตุสมผลของความรู้ 
   -     ขอบเขตของความรู้ หรือขอ้จ ากดัในการรับรู้ของมนุษย ์

 3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   -     สามารถบอกความหมายและขอบข่ายของญาณวทิยาได ้
   -     สามารถอธิบายทฤษฎีญาณวทิยาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
   -     สามารถอธิบายทฤษฎีลกัษณะ และความสมเหตุสมผลของความรู้ได ้
   -     สามารถอธิบายขอบเขตของความรู้ หรือขอ้จ ากดัในการรับรู้ของมนุษยไ์ด ้

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่4 
ญาณวทิยา 

1. ความน า 

  มนุษยไ์ม่ใช่มีแต่เพียงร่างกายเท่านั้น แต่ยงัมีส่วนท่ีส าคญักวา่นั้นอีกคือ จิตใจ ซ่ึงท าใหม้นุษยแ์ตกต่าง
จากสัตวม์ากมาย คือมีความรู้เร่ืองราวต่าง ๆ สูงกวา่ความรู้ท่ีสัตวมี์ตามสัญชาตญาณของมนั ดงันั้น ความรู้ของ
มนุษยจ์งมีขอบเขตกวา้งใหญ่ไพศาล นบัตั้งแต่ความรู้ระดบัต ่าสุดท่ีมนุษยมี์เหมือน ๆ กบัสัตว ์ คือ ความรู้จาก
ประสาทสัมผสั แต่มนุษยมี์ความรู้ท่ีเกิดจากการเดาเหตุการณ์ การอนุมานเหตุผล และความรู้ระดบัสูงสุดของ
มนุษยก์็คือ  ความรู้อนัเกิดจากการหยัง่รู้เองโดยไม่อาศยัประสาทสัมผสัเเละการอนุมานตามหลกัเหตุผลเลย 
  นกัปรัชญามีความรู้สึกนึกคิดท่ีละเอียดสุขมุมาก สงสัยไปเสียทุกอยา่ง แมใ้นเร่ืองของความรู้วา่ ความรู้
คืออะไร หรือความรู้มีลกัษณะเป็นอยา่งไร ความรู้เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไรบา้ง คนเราสามารถรู้อะไรไดแ้ค่ไหน 
เพียงไร ความรู้ท่ีคนเราไดรั้บจากประสาทสัมผสัเป็นจริงเสมอไปหรือไม่ ถา้ความรู้นั้นถูกตอ้งเป็นจริง เรามี
มาตรการอยา่งไรท่ีจะทดสอบปัญหาเหล่าน้ี และความพยายามสืบคน้หาค าตอบจนกลายเป็นทฤษฎีแห่งความรู้ 
คือ เน้ือหาของญาณวทิยา 

2.ความหมายและความเป็นมาของญาณวทิยา 

  ญาณวทิยาหรือญาณปรัชญาเป็นปรัชญาบริสุทธ์ิแขนงหน่ึง ซ่ึงกล่าวถึงปัญหาวา่ เรารู้จกัความแทจ้ริงได้
อยา่งไร เรามีมาตรการอะไรท่ีจะตดัสินวา่ความรู้ของเรานั้นตรงตามความเป็นจริง ค าวา่ ญาณวทิยา น้ีบญัญติัข้ึน
เพื่อใชเ้ป็นค าแปลของค าภาษาองักฤษวา่ Epistemology ซ่ึงมาจากภาษากรีกวา่ Episteme (ความรู้ กบั Logos 
(วชิา) มีความหมายวา่ ทฤษฎีแห่งความรู้ (Theory of Knowledge) ผูท่ี้ใชค้  าน้ีเป็นคร้ังแรกคือ แฟร์ริเอร์ (J.F. 
Ferrier) ในหนงัสือของเขาท่ีเขียนข้ึนในปี ค.ศ.1854 ช่ือ Institutes of Metaphysics หลงัจากนั้นวงการปรัชญาก็
นิยมใชค้  า Epistemology กนัตลอดมา แต่ในภาษาไทยนิยมใชค้  า 2 ค  า เรียกช่ือวชิาสาขาน้ี คือ ญาณวทิยา กบั 
ทฤษฎีแห่งความรู้ (กีรติ บุญเจือ : 2518 : 264) 
  ญาณวทิยาเกิดข้ึนในยคุทองของปรัชญากรีก คือก่อนสมยัโสเครตีส พวกโซฟิสตส์งสัยในความถูกตอ้ง
เก่ียวกบัความจริง ความดี ท่ีนกัปรัชญาสมยัก่อนหลายส านกัถกเถียงกนั ขดัแยง้กนัจนหามาตรการตดัสินความ
จริงและความดีท่ีแน่นอนไม่ได ้ โปรทากอรัสจึงเสนอใหถื้อเอาตวัเราเป็นมาตรการตดัสินสัจจะปรากฏวา่ผูค้น
นิยมนบัถือตามทรรศนะน้ีเป็นอนัมากโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในหมู่คนหนุ่มสาว จึงท าใหผู้รั้กชาติเช่น โสเครติส ลุก
ข้ึนมารณรงคต่์อตา้นลทัธิน้ีวา่  ความดี ความจริง มีมาตรการท่ีแน่นอน ญาณวทิยาก็เร่ิมปักหลกัอยา่งมัน่คงตั้งแต่
นั้น และรุ่งเรืองยิง่ข้ึนในสมยัของ เพลโต อริสโตเติล ทรรศนะทางญาณวทิยาไดรั้บการพฒันาข้ึนมากเป็นพิเศษ 
โดยเฉพาะผลงานของเพลโตท่ีปรากฏในหนงัสือ Theaetetus นบัวา่ยอดเยีย่ม ต่อมาพวกนกัปรัชญาวมุิตินิยม 
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(Scepticism) ไดใ้หค้วามส าคญัเป็นอยา่งมากต่อปัญหาเก่ียวกบัทฤษฏีแห่งความรู้โดยการคดัคา้นทฤษฎีความรู้
ทุกอยา่ง ท าใหมี้การปะทะคารมกนัอยา่งเขม้ขน้ 
  ในยคุปรัชญาสมยัใหม่ ล็อค ถือวา่ญาณวทิยาส าคญัท่ีสุดจะตอ้งมาก่อนปัญหาทางอภิปรัชญา และสาขา
อ่ืน ๆ  ทรรศนะของเขามีผูเ้ห็นดว้ยเป็นส่วนใหญ่  จึงนบัวา่มีอิทธิพลมากต่อความคิดของนกัปรัชญาสมยัหลงัใน
ยโุรปเช่น เบอร์คเลย ์ ฮิวม ์ และ คา้นท ์ ซ่ึงเนน้ทฤษฎีแห่งความรู้มากท่ีสุด สมยัหลงั ๆ  ไดเ้กิดลทัธิคานทใ์หม่ 
(New-Kantian) ข้ึน ซ่ึงถือวา่ “การศึกษากรรมวธีิแห่งความรู้ของเราดว้ยวจิารณญาณ ควรจะเป็นพื้นฐานของ
ความคิดค านึงทุกอยา่ง” (กีรติ บุญเจือ : 2518 : 266)   หลกัการน้ีนบัวา่มีบทบาทมากในสมยัปัจจุบนัในงาน
คน้ควา้วจิยัทางวทิยาศาสตร์ ถา้ขาดหลกัการดงักล่าวน้ีแลว้วทิยาศาสตร์จะไม่สมบูรณ์เลย คงจะมีแต่วธีิการและ
กรณีตวัอยา่งเท่านั้น หาหลกัทฤษฎีไม่ได ้ จึงกล่าวไดว้า่  “ไม่มีศาตร์ใดจะสมบูรณ์ถา้ขาดปรัชญา” 

3. ทฤษฎญีาณวทิยา 

  ทฤษฎบ่ีอเกดิความรู้ 
  ความรู้เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร นกัปรัชญาต่างก็เสนอค าตอบกนัไปต่าง ๆ นา ๆ  บา้งก็วา่เรารู้จกัส่ิงน้ีก็เพราะ
เราเห็นไดด้ว้ยตา ไดย้นิเสียงดว้ยหู รู้กล่ินดว้ยจมูก รู้รสดว้ยล้ิน รู้ถึงความเยน็ ร้อน อ่อน แขง็ ของส่ิงภายนอก
ดว้ยการสัมผสัดว้ยผวิกาย   บา้งก็วา่ เพียงแค่ประสาทสัมผสัทั้งหา้อยา่งใดอยา่งหน่ึงท าหนา้ท่ีก็จะท าใหเ้ราเกิด
ความรู้ นัน่ยงัไม่ถูกตอ้งสมบูรณ์ ความรู้จะเกิดไดด้ว้ยการท่ีจิตคิดหาเหตุผลต่างหาก  บา้งก็ยอมรับความส าคญั
ของทั้งประสาทสัมผสัและจิตดว้ยวา่ ความรู้จะเกิดไดต้อ้งผา่นกระบานการของประสาทสัมผสัมาก่อนแลว้จิต
น ามาคิดหาเหตุผล บา้งก็วา่ความรู้ท่ีแทจ้ริงเกิดจากการหยัง่รู้เอง  ความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัดงักล่าวมา ซ่ึงมี
ความเป็นมายาวนานน้ีท าใหเ้กิดเป็นลทัธิเก่ียวกบัความรู้ข้ึนมากมายดงัจะไดก้ล่าวต่อไป 
  ลทัธิเหตุผลนิยม   (Rationalism) 
  ลทัธิเหตุผลนิยม เป็นลทัธิทางญาณวทิยาท่ีถือวา่ความรู้เกิดจากการคิดหาเหตุผลเท่านั้น วธีิการแสวงหา
ความรู้ใชก้ารพิสูจน์ตามกฎเกณฑข์องตรรกวทิยานิรนยัเป็นหลกัในการตดัสินความจริง ลทัธิน้ีรุ่งเรืองอยู่
ระหวา่งศตวรรษท่ี 17-18 นกัปรัชญาท่ีส าคญั ๆ ไดแ้ก่  เดส์คาร์ตส์ ไลบน์ สปิโนซ่า และ วอลฟ์ เป็นตน้ ลทัธิ
เหตุผลนิยมถือวา่ความรู้ท่ีสมบูรณ์แบบท่ีสุดคือ ความรู้ท่ีพิสูจน์ไดต้ามหลกั คณิตศาสตร์ คือ  
  (1)  มีขอ้อา้ง (Premises) ท่ีแจ่มแจง้ชดัเจน  
  (2)  สรุปผลโดยการอนุมานจากขอ้อา้ง ท่ีเห็นจริงแลว้ 
  โดยกระบวนการน้ี เราสามารถมัน่ใจไดว้า่ เป็นความรู้ท่ีแน่นอนเพราะมีความสมเหตุสมผลตาม วธีิการ
นิรนยัของวชิาตรรกวทิยา เน่ืองจากเอกภพมีหลกัการพื้นฐานบางประการท่ีเหตุผลของมนุษยส์ามารถหยัง่รู้ได ้
ถา้เราด าเนินการพิสูจน์ความจริงตามหลกันิรนยัอยา่งเคร่งครัดแลว้ก็จะเขา้ถึงความจริงของเอกภพได ้ ซ่ึง
ประสบการณ์ของมนุษยไ์ม่สามารถเขา้ถึงไดเ้ลย  (กีรติ บุญเจือ  :  2519  :  271) 
  เดส์คาร์ตส์ (Rene Descartes : 1596-1650) นกัปรัชญาชาวฝร่ังเศสถือวา่การคิดหาเหตุผลเท่านั้น เป็น
ท่ีมาของความรู้ท่ีแทจ้ริง เพราะเขาเป็นผูส้งสัยในทุกส่ิงทุกอยา่ง แต่การคิดหาเหตุผลช่วยใหเ้ขาส้ินความสงสัยได ้
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การคิดหาเหตุผลของเขาเป็นแบบอนุมานตามหลกัตรรกวิทยา ซ่ึงตอ้งมีประพจน์เหตุท่ีถูกตอ้งแน่นอน ผลสรุป
ถึงจะถูกตอ้ง และถา้ประพจน์เหตุผดิ ผลสรุปก็ยอ่มผิดไปดว้ย เน่ืองจากเดส์คาร์ตส์ เช่ียวชาญเป็นพิเศษในวชิา
เรขาคณิต ซ่ึงถือวา่สัจพจน์ (Axiom) และค านิยาม(Definition) ในวชิาเรขาคณิตเป็นจริงโดยไม่ตอ้งพิสูจน์ จึงได้
พยายามสร้างหลกัการในวชิาปรัชญาท านองเดียวกนัวา่ จะตอ้งมีความจริงมูลฐาน ท านองเดียวกนั เขาก็ไดพ้บวา่
ความคิดติดตวั (Innate Idea) เท่านั้นท่ีเป็นจริง โดยไม่ตอ้งพิสูจน์เหมือนสัจพจน์และค านิยาม (Theory of Innate 
Ideas)  ความคิดติดตวัเป็นส่ิงท่ีพระเจา้มอบใหแ้ก่ทุกคนโดยก าเนิดมีหลายอยา่ง เช่น ความคิดเก่ียวกบัความเป็น
เหตุเป็นผล (Causality) ความคิดเก่ียวกบัความไม่ส้ินสุด (Infinity) ความคิดเก่ียวกบัความเป็นนิรันดร(Eternity) 
ความคิดเก่ียวกบัส่ิงสัมบูรณ์ (The  Absolute) เป็นตน้ (อมร โสภณวเิชษฐวงศ ์ :  2520 : 110) 
  หลกัและวธีิการพิสูจน์ความจริงนิรนยัของเดส์คาร์ตส์มีวา่ ก าหนดมูลบท (Postulate) ท่ีไม่มีคนสงสัย
ข้ึนมาเพื่อใชพ้ิสูจน์หาความจริงอยา่งละเอียดไปทีละขั้น ๆ   ก็จะไดค้วามรู้ท่ีถูกตอ้ง มีกระบวนการโดยยอ่ ดงัน้ี 
ก. ตั้งมูลบท 
  -  มูลบทท่ี 1  หาความรู้พื้นฐานท่ีไม่มีคนสงสัย ในท่ีสุดก็พบวา่ “ฉนัสงสัย” 
  -  มูลบทท่ี 2  ความจริงท่ีสืบเน่ืองมาจากมูลบทท่ี 1  คือ “ฉนัคิด” กล่าวคือ เม่ือฉนัสงสัยก็คือฉนัคิด 
  -  มูลบทท่ี 3  ความจริงท่ีสืบเน่ืองมาจากมูลบทท่ี 2  คือ “ฉนัมีตวัตน” กล่าวคือ เม่ือฉนัคิดก็คือฉนัมี
ตวัตน 
ข. ท าการพิสูจน์ 
  ทฤษฎบีทที ่ 1 “ส่ิงท่ีแจ่มแจง้และชดัเจนยอ่มจริงเสมอ” ใชมู้ลบทพิสูจน์ความจริงตามน้ีวา่ ท่ีเราแน่ใจวา่
มูลบทตอ้งจริงก็เพราะมีความแจ่มแจง้ชดัเจนในตวั คือเม่ือฉนัสงสัยก็หมายความวา่ฉนัตอ้งคิด แลว้เม่ือฉนัคิด 
ฉนัก็ตอ้งมีตวัตน 
  ทฤษฎบีทที่ 2 “พระเจา้มีอยูจ่ริง” เป็นการพิสูจน์เชิงสัตวิทยา (Ontological Proof) โดยอา้ง ทบ.ท่ี 1 วา่ 
เม่ือเราเขา้ใจค านิยามวา่ พระเจา้คือผูท่ี้สมบูรณ์ท่ีสุดก็จะเห็นแจ่มแจง้ชดัเจนต่อไปทนัทีวา่ ผูท่ี้สมบูรณ์ท่ีสุดยอ่ม
จะตอ้งมีความเป็นไปอยูด่ว้ย 
  ทฤษฎบีทที่ 3 “สสารเป็นส่ิงท่ีแผก่วา้ง” โดยอา้ง ทบ.ท่ี 1 วา่ เม่ือเราเห็นแจ่มแจง้ชดัเจนวา่ ความเป็น
สสารกบัความเป็นส่ิงแผก่วา้งแยกกนัไม่ออก ไม่อาจเขา้ใจไดเ้ลยถา้สสารไม่ตอ้งการท่ีวา่ง   
  วธีิการพิสูจน์ทางเรขาคณิตท่ีเดส์คาร์ตส์ไดป้รับใหเ้ขา้กนัไดก้บัปรัชญานั้น มีจุดอ่อนอยูต่รงท่ีมูลบท
และความไม่รัดกุมของการพิสูจน์แต่ละขั้น ถา้แกไ้ขความบกพร่องทั้งสองกรณีน้ีเสียได ้ ก็สามารถแน่ใจไดว้า่ผล
การพิสูจน์แบบน้ีถูกตอ้ง (กีรติ บุญเจือ :  2519 : 53-54) 
  ลทัธิประจักษ์นิยม (Empiricism) 
  ค าวา่ Empiricism เป็นค าภาษาองักฤษท่ีมาจากภาษากรีกวา่ em แปลวา่ ใน กบั peira แปลวา่
ประสบการณ์ หมายความวา่ “เน่ืองดว้ยประสบการณ์” จึงเรียกช่ือลทัธิน้ีอีกอยา่งหน่ึงวา่ ลทัธิประสบการณ์นิยม
เป็นลทัธิทางญาณวทิยาท่ีถือวา่ ความรู้เกิดจากประสบการณ์ทางประสาทสัมผสัโดยตรงเท่านั้นจึงจะเป็นความ
จริง   นกัปรัชญาท่ีส าคญั ๆ  ไดแ้ก่  ฮอ็บส์  ล็อค  ฮิวม ์ เบคอน  เบอร์คเลย ์(กีรติ บุญเจือ : 2522 : 152) 
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  จอห์น ล็อค (John Lock : 1632-1704) นกัปรัชญาสมยัใหม่ชาวองักฤษถือวา่ ความรู้เกิดจาก
ประสบการณ์ทางประสาทสัมผสั แต่ก็ไม่ปฏิเสธการคิดหาเหตุผลเสียเลยทีเดียว เพียงแต่ถือวา่ประสบการณ์ทาง
ประสาทสัมผสัจะตอ้งมีความส าคญักวา่ เพราะเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนก่อน เขาอธิบายกระบวนการเกิดความรู้
วา่ ขณะท่ีเราประสบส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยูน่ั้น ส่ิงท่ีรับรู้โดยตรงคือจิตภาพ (Idea) ของเราเอง ส่วนวตัถุภายนอกนั้นเรา
รับรู้มาโดยออ้ม กล่าวคือ เม่ือเราเห็นมะม่วงมนั หมายความวา่ แสงจากมะม่วงมนัวิง่มาเร้าประสาทตาของเราให้
ต่ืนตวั แลว้ความต่ืนตวัน้ีวิง่ไปตามประสาทสู่สมอง ส่วนท่ีท าหนา้ท่ีเก่ียวกบัการเห็นซ่ึงจะเกิดปฏิกิริยาข้ึนใน
สมอง เป็นเร่ืองของสสารทั้งส้ิน    การประจกัษ ์  คือ การเห็นยงัไม่เกิด เพราะการเห็นเป็นปรากฏการณ์ทางจิต 
ซ่ึงเกิดในหว้งแห่งความรู้สึก (Consciousness) ล็อค อธิบายวา่ สมองเปรียบเสมือนหอ้งมืด มีฉากรับภาพอยู่
ภายใน ซ่ึงเปรียบเสมือนห้วงแห่งสัญญาณ เม่ือเกิดปฏิกิริยา สัญญาณก็ปรากฏภาพมะม่วงมนัข้ึนซ่ึงเป็นตวัแทน
ของมะม่วงมนัท่ีมากระทบประสาทตา ภาพตวัแทนน้ีแหละท่ีจิตรับรู้จกัเรียกวา่ การรับรู้ตวัแทน 
(Representational) ซ่ึงถือวา่ส่ิงท่ีจิตรับรู้โดยตรงนั้นไม่ใช่มะม่วงมนัจริง ๆ   เป็นแต่เพียงภาพหรือตวัแทนของ
มะม่วงมนัเรียกวา่จิตภาพ (Idea) ฉะนั้น ตามทรรศนะของล็อคน้ีจะเห็นไดช้ดัวา่  ในการรับรู้คร้ังหน่ึงเราตอ้ง
ยอมรับวา่มีปัจจยัอยู ่ 3 ประการคือ มีส่ิงภายนอกตวัเรา มีจิตภาพและมีจิตของเราเอง แต่เบอร์คเลยศิ์ษยข์องล็อค
ไดท้ว้งติงวา่ มีเพียง 2 ประการคือ จิตกบัจิตภาพเท่านั้น ส่วนส่ิงภายนอกนั้นไม่มี  เพราะจิตของเราไม่ไดรั้บรู้มนั
เลย ส่ิงท่ีเรารับเป็นเพียงภาพตวัแทนซ่ึงไม่มีมาตรการท่ีจะตดัสินวา่เป็นอนัเดียวกบัส่ิงภายนอกนั้นหรือไม่ (วทิย ์
วศิทเวทย,์  2518 : 72-73) 
  ล็อค เปรียบเทียบจิตมนุษยเ์ม่ือเกิดใหม่วา่เหมือนกระดาษท่ีวา่งเปล่า ปราศจากรอยขีดเขียนใด ๆ  ยิง่นาน
เขา้จิตก็ยิง่แปดเป้ือนไปดว้ยความคิดจากประสบการณ์ ซ่ึงมี 2 อยา่งคือ เพทนาการ กบัมโนภาพ เพทนาการคือ 
การรับรู้ทางประสาทสัมผสัทั้งหา้อยา่งใดอยา่งหน่ึง ส่วนมโนภาพคือ การรับรู้ภายในจิต ซ่ึงเป็นผลของการ
น าเอาความคิดต่าง ๆ  มาประสานกนั    ความรู้จึงเกิดข้ึนจากเพทนาการ  มโนภาพไม่ใช่เกิดจากการคิดหาเหตุผล 
หรือเกิดจากความคิดติดตวัของพวกเหตุผลนิยม เพทนาการเกิดก่อนมโนภาพแลว้ผา่นเขา้สูจิต จิตก็เปรียบเทียบ
กบัเพทนาการต่าง ๆ   แลว้สังเคราะห์เขา้เป็นความรู้หรือความคิด 
  ฮิวม ์(David Hume : 1711-1776) นกัปรัชญาประสบการณ์นิยม ชาวองักฤษ ต าหนิล็อควา่ หละหลวมต่อ
ลทัธิ เพราะระยะหลงัเห็นดว้ยกบัตรรกวทิยาของลทัธิเหตุผลนิยม และความรู้ทางววิรณ์ ซ่ึงไม่ไดส้รุปผลจาก
ขอ้มูลทางประสบการณ์ เขาจึงไดเ้สนอหลกัลทัธิเสียใหม่ ซ่ึงมีลกัษณะเคร่งครัด และรัดกุมยิง่ข้ึน ดงัน้ี 
  ก.  ประสาทสัมผสัเป็นท่ีมาของประสบการณ์ (AII  experiences  come  by  way  of  the  senses) 
  ข.  ประสบการณ์ทั้งหลายเป็นท่ีเกิดของความคิด (AII  ideas  come  from  experiences) 
  ค.  ความคิดทั้งหลายวเิคราะห์ออกมาไดเ้ป็นความรู้ (AII  knowledge   is   analysed  into  ideas) 
  ความคิดเฉพาะหน่วยต่าง ๆ  ท าใหเ้กิดความคิดรวม ๆ  ไดอ้ยา่งไร   ประเด็นน้ีล็อคไม่ไดช้ึ้แจงไว ้ ฮิวม์
จึงช้ีแจงไวว้า่  ประสบการณ์ใหค้วามรู้แก่เรา 2  ระบบคือ 
  ก.  ใหภ้าพพิมพใ์จ หรือความตรึงตรา (Impressions) เป็นประสบการณ์สด ๆ   ชดัเจนเป็นเพทนาการ 



66 

 

 

  ข. ใหม้โนคติหรือความคิด (Ideas) คือหลงัจากประสบการณ์จริงผา่นพน้ไปแลว้ก็ยงัมีภาพเลือนราง
เหลืออยูใ่นความทรงจ า 
  ฮิวม ์ถือวา่ ความรู้ทุกอยา่งท่ีไม่ผา่นประสาทสัมผสัลว้นแต่เป็นโมฆะทั้งส้ิน เป็นความเช่ือถือท่ีงมงายซ่ึง
เราไดรั้บสืบทอดกนัมา เช่น เร่ืองสาร สสาร จิต กฎการเป็นสาเหตุ (Principlc of Sality) ความสม ่าเสมอของ
ธรรมชาติ (Uniformity of Nature) เป็นตน้ ความเคยชินท่ีเคยประสบมาท าใหอ้นุมานผลไดเ้ม่ือประสบเหตุ 
นบัวา่เป็นการผดิหลกัของประสบการณ์นิยมเพราะยงัไม่ไดป้ระสบทางประสาท ผลก็สรุปเป็นความรู้เสียแลว้ จึง
สรุปไดว้า่  เราจะเช่ือไม่ไดเ้ลย  ถา้ยงัไม่ไดป้ระสบทางประสาทสัมผสั (กีรติ บุญเจือ :  2519 : 60-61) 
  ลทัธิอนุมานนิยม 
  คา้นท ์ (lmmanueI Kant : 1724-1804) นกัปรัชญาสมยัใหม่ ชาวเยอรมนั เป็นผูก่้อตั้งลทัธิอนุมานนิยม
โดยถือวา่ ความรู้เกิดจากประสบการณ์และการคิดหาเหตุผลรวมกนั เป็นการน าเอาลทัธิประจกัษนิ์ยมกบัลทัธิ
เหตุผลนิยมท่ีขดัแยง้กนัมารวมกนัเสีย จึงเป็นลทัธิแห่งความประนีประนอม   คา้นท ์เกิดในครอบครัวท่ีมีศรัทธา
เคร่งครัดทางศาสนาตามแบบนิกายภกัดีนิยม (Pietism) เขาชอบวชิาคณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์มาก และ
เล็งเห็นวา่ ปรัชญาลทัธิประจกัษนิยม กบั ลทัธิเหตุผลนิยม ก าลงัท าลายวชิาท่ีตนชอบ   กล่าวคือ ลทัธิประจกัษ์
นิยมของฮิวมท์  าลายพื้นฐานของคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ ส่วนเหตุผลของพวกโพธิญาณนิยม เช่น วอลแตร์ 
ท าลายพื้นฐานของศีลธรรมและศาสนา        คา้นท ์ จึงไดพ้ยายามท่ีจะแกไ้ขเร่ืองน้ีจนในท่ีสุดก็ไดพ้บทฤษฎี
โครงสร้างแยกประเภทของมนสั(จิต) (Theory of Categories) ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการปฏิรูปความคิดทางปรัชญา
ในสมยัต่อมา 
  คา้นทช้ี์ใหเ้ห็นวา่ทั้งพวกประจกัษนิยมและพวกเหตุผลนิยมต่างก็เขา้ใจผดิ ในกลไกการรับรู้ของคนเรา 
คือเนน้เฉพาะบางส่วนของมนุษย ์ ทั้งสองลทัธิเปรียบเสมือนตาบอดคล าชา้ง แลว้ก็ตดัสินรูปร่างของชา้งอยา่ง   
ผดิ ๆ   นัน่คือพวกประจกัษนิยมตดัสินเพียงวา่ ประสาทสัมผสัท าไหเกิดความรู้และเหตุผลนิยมตดัสินเพียงวา่
การคิดเหตุผลท าใหเ้กิดความรู้ แทท่ี้จริงประสาทสัมผสัและการคิดหาเหตุผลเป็นโครงสร้างของมนสั (Intellect) 
ของคนเรา เราทราบไม่ไดว้า่การรับรู้ทั้งสองอยา่งของคนเรานั้นบิดเบือน(แปรผนั)ความเป็นจริงภายนอกอยา่งไร
บา้ง ก่อนท่ีจะถูกปรุงแต่งเป็นวชิาความรู้ส าเร็จรูป ท านองเดียวกนักบัสินคา้ส าเร็จรูปถูกปรุงแต่งใหแ้ตกต่างจาก
วตัถุดิบไปมากมายนัน่เอง  เราทราบไดแ้ต่เพียงวา่ส่ิงภายนอกมีอยูจ่ริง แต่เรารับรู้มนัเหมือนท่ีมนัเป็นจริง ๆ 
หรือไม่ (กีรติ บุญเจือ :  2519 : 62) 
  คา้นทแ์บ่งความรู้เป็น 2 ประเภท คือ   เน้ือหาของความรู้ซ่ึงคนเราไดม้าจากประสบการณ์ทางประสาท
สัมผสั และรูปแบบของความรู้ซ่ึงเกิดจากการคิดหาเหตุผล  ความรู้ทั้ง 2 ประเภทน้ีสัมพนัธ์กนัแบบถอ้ยทีถอ้ย
อาศยั ท านองเดียวกบัเงินเหรียญบาท เน้ือโลหะกบัความมีสัณฐานกลมบางของมนั เพทนาการเป็นส่วนหน่ึงของ
ประสบการณ์ เป็นวตัถุดิบของความรู้ และลูกสร้างข้ึนโดยส่ิงในตวัเอง (Thing  in Itself) ใหเ้กิดข้ึนในจิต  
  คา้นทช้ี์แจงวา่ส่ิงในตวัเองเป็นนามธรรมท่ีคอยบงัคบัจิตใจใหท้ างานซ่ึงเปรียบเสมือนช่างภาพ  ประสาท 
สัมผสัทั้ง 5 เหมือนกลอ้งถ่ายรูป  จิตเหมือนฟิลม์  และตวัเพทนาการเหมือนภาพท่ีปรากฏโนฟิลม์  ซ่ึงยงัแยกกนั
อยูอ่ยา่งกระจดักระจายยงัไม่เป็นความรู้ และจะเป็นความรู้ข้ึนมาไดโ้ดยการสังเคราะห์ของจิต การสังเคราะห์
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ของจิตก็คือ การคิดหาเหตุผลโดยการจดัเพทนาการท่ียงักระจดักระจายกนัอยูใ่หเ้ป็นระบบตามรูปแบบของการ
รับรู้ ไดแ้ก่  กาละและอวกาศ เป็นแบบบริสุทธ์ิของผสัสะ (ชยัวฒัน์ อตัพฒัน์ :  2528 : 132 -133)  
       จิตจะสังเคราะห์เพทนาการตามรูปแบบของความคิดซ่ึงมี 4 อยา่ง อยา่งใดอยา่งหน่ึงจนเป็นความรู้ข้ึนมา คือ 
  1.  รูปแบบในดา้นปริมาณ ไดแ้ก่ หน่ึง  มาก  ทั้งหมด 
  2.  รูปแบบในดา้นคุณภาพ ไดแ้ก่ จริง  ไม่จริง  จริงบางส่วน  ไม่จริงบางส่วน 
  3.  รูปแบบในดา้นสัมพนัธภาพ ไดแ้ก่  เน้ือสารกบัคุณภาพ  เหตุกบัผลเป็นพวกเดียวกนั 
  4.  รูปแบบในดา้นระดบัความแน่นอน ไดแ้ก่  เป็นไปได ้หรือเป็นไปไม่ได ้ มีอยูจ่ริงหรือไม่  จ  าเป็นตอ้ง
มีหรือบงัเอิญ 
    ลกัษณะของความรู้ 
  คา้นทแ์บ่งความรู้ออกเป็น 2 ประเภท คือความรู้ท่ีไดรั้บจากประสบการณ์ (A Posteriori)  ซ่ึงยงัไม่
แน่นอน และความรู้ท่ีไดรั้บจากความคิดหรือความเขา้ใจ ความเขา้ใจมี 2 อยา่งคือ ความรู้แบบวิเคราะห์ 
(Analytic) กบัความรู้แบบสังเคราะห์ (Synthetic) ความรู้แบบวเิคราะห์ไดม้าจากความคิด (A Priori) ไม่ใช่จาก
ประสบการณ์  แต่ไดม้าจากความคิดเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงซ่ึงไม่มีอะไรใหม่ เช่น เม่ือเห็นดอกกุหลาบก็บอก
ไดท้นัทีวา่ “ดอกกุหลาบเป็นดอกไมช้นิดหน่ึง”  ส่วนความรู้แบบสังเคราะห์ ไดม้าจากความคิด ความเขา้ใจ ซ่ึง
ใหค้วามรู้ใหม่แก่เรา เช่น จากคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์เป็นการคิดหาเหตุผล มีลกัษณะสากลและจ าเป็น คือ 
ทุกคนยอมรับและด ารงตามเหตุการณ์ทุกอยา่ง เป็นหลกัการท่ีแน่นอนตายตวั เช่น “เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนนั้นจะตอ้ง
มีเหตุให้เกิดข้ึน”  หรือ  “ 2+2  เป็น 4”   หรือ  “สสารเม่ือร้อนยอ่มขยายตวั”  เป็นตน้ 
    องค์ประกอบของความรู้ 
  1.  ความรู้สึก (Sense) ไดแ้ก่  ชอบ  ไม่ชอบ  ดี  ไม่ดี  สุข  ทุกข ์  รัก  โกรธ  หนาว  ร้อน  เป็นตน้         
เกิดจากการท าหนา้ท่ีของประสาทสัมผสั คือ   ตา   หู   จมูก   ล้ิน   กาย   และจิต 
  2. ความเขา้ใจ (Understanding) เกิดจากการสะสมความรู้สึกบ่อย ๆ   เม่ือประสบความรู้เช่นเดียวกนัอีก  
ก็จะเขา้ใจ   บอกไดว้า่  ความรู้สึกอยา่งนั้นคืออะไร 
  3. เหตุผล (Reason) เป็นความรู้สูงสุดในกระบวนการของความรู้ เป็นตวัช้ีน าไหเ้ขา้ใจอยา่งชดัแจง้วา่
เหตุการณ์ต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนเป็นชุด ๆ  นั้น อะไรเป็นเหตุ  อะไรเป็นผล  มนัเกิดข้ึนเพื่ออะไรและเป็นไปเพื่ออะไร 
ตามแผนภูมิต่อไปน้ี 

ความรู้สึก                ความเขา้ใจ 
   ความเขา้ใจ               เหตุผล 
   เหตุผล                         ความรู้ 
    การคิดหาเหตุผล  (Reasoning) 
  ในทรรศนะของคา้นท ์ การคิดหาเหตุผลเป็นหนา้ท่ีอยา่งหน่ึงของจิตมนุษย ์ และการคิดหาเหตุผลก็เป็น
ลกัษณะส าคญัของมนุษย ์ คือการคิดสืบสาวจากส่ิงท่ีเป็นเหตุใหเ้กิดเหตุการณ์ข้ึนไปตลอดถึงผลของมนั คือความ
เปล่ียนแปลงเป็นส่ิงใหม่ หรือการคิดยอ้นหลงัในทางตรงกนัขา้ม  เหตุผลมี 2 ประเภทใหญ่ ๆ   คือ เหตุผล
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ภาคทฤษฎี (pure reasoning) กบัเหตุผลภาคปฏิบติั (practical reasoning) คนเราสามารถเขา้ใจเหตุการณ์ต่างๆท่ี
ผา่นเขา้มาทางประสาทสัมผสัและขอ้มูลทางคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ ไดด้ว้ยเหตุผลภาคทฤษฎี ซ่ึงเหตุการณ์
เหล่านั้นมีความสัมพนัธ์กบัหลกัเกณฑโ์ดยตรง ส าหรับเร่ืองศีลธรรมและศาสนาอยูน่อกเหนือกลไกของมนสั 
เป็นความรู้แบบอชัฌตัติกญาณหรือเหตุผลภาคปฏิบติั เห็นแจง้ในกฎศีลธรรม และส่ิงเหนือธรรมชาติโดยตรง 
แลว้เกิดศรัทธาใคร่จะปฏิบติัตามใหไ้ด ้
  ลทัธิอชัฌัตติกญาณนิยม (Intuitionism) 
  ลทัธิอชัฌตัติกญาณนิยม มีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ สัญชาตญาณนิยม สหชัญาณนิยม หรือญาณพิเศษ 
ลทัธิน้ีถือวา่ ความรู้ท่ีแทจ้ริงเกิดจากการหยัง่รู้ภายในหรืออชัฌตัติกญาณท่ีไดฝึ้กฝนจนถึงขั้นพิเศษท่ีเรียกวา่ อุตร
ญาณ (Transcendental Intuition) เท่านั้น เช่น การตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ เรียกตามภาษาพระพุทธศาสนาวา่ 
วปัิสสนา ส่วนการหยัง่รู้ชั้นต ่ากวา่น้ีเรียกวา่ อนุปัสสนา และยงัมีนกัปรัชญาบางคนถือวา่ สามญัส านึกก็
เป็นอชัฌตัติกญาณเหมือนกนั คือเป็นชั้นต ่ากวา่อนุปัสสนา นกัปรัชญาผูก่้อตั้งลทัธิน้ีคือ เฮน็รี แบร์กซอง (Henri 
Bergson : 1859-1941)  ส่วนคนอ่ืน ๆ  ท่ีจดัอยูใ่นลทัธิน้ีก็มี เช่น ฟิคเต ้ เช็ลล่ิง เฮเกล โชเป็นเฮาเออร์ นิตเช่ 
มาร์กซ์ เป็นตน้ แต่ละคนก็อา้งวา่ตนเองเป็นคนแรกท่ีบรรลุญาณน้ีและบอกวา่ถา้ใครบรรลุก็จะตอ้งเขา้ใจความ
เป็นจริงไดเ้หมือน ๆ กนั  ถา้ยงัไม่สามารถบรรลุไดก้็ใหเ้ช่ือตามไปก่อน เช่น ในพระพุทธศาสนามีศรัทธาส่ี  ขอ้ท่ี 
หน่ึง คือ  ตถาคตโพธิสัทธา ไดแ้ก่  การเช่ือการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้  
  แบร์กซอง ต าหนิ วุฒิปัญญา (Intellect) วา่ใหค้วามรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีมีอยูอ่ยา่งบิดเบือนความเป็นจริง เขายก
ยอ่งอชัฌตัติกญาณวา่ใหค้วามรู้ตามความเป็นจริงโดยตรง จึงเป็นองคป์ระกอบของความรู้ท่ีแทจ้ริง ส่วนวุฒิ
ปัญญานั้น ท าใหเ้รารู้ความจริงเพียงผวิเผนิและเฉียดความจริงไปเท่านั้น เน่ืองจากความแทจ้ริงเป็นส่ิงท่ีไม่ 
เปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ แต่วุฒิปัญญาสามารถใหค้วามรู้ไดเ้ฉพาะส่ิงท่ีคงท่ีเท่านั้น ท าใหค้วามแทจ้ริงเป็นส่ิงท่ีไม่
เปล่ียนแปลงไปเสียอีก เป็นการบิดผนัความแทจ้ริงใหก้ลายเป็นเทจ็จึงถือวา่ความรู้ท่ีไดจ้ากวฒิุปัญญา เป็นความรู้
ท่ีไม่แน่นอน อาจจะเป็นจริงหรือเทจ็ก็ไดด้ว้ยเหตุผลดงัท่ีกล่าวมาน้ี 
  1. ความรู้ทางวฒิุปัญญาเป็นความคิดรวบยอด เป็นนามธรรม และเป็นความรู้เพียงบางส่วน จึงรู้เฉพาะ
ลกัษณะสามญัของบางส่ิง แต่ไม่รู้ลกัษณะเฉพาะของส่ิงนั้นและคุณภาพของมนัดว้ย ความรู้ท่ีสมบูรณ์เก่ียวกบัส่ิง
แต่ละส่ิง ตรงกนัขา้มกบัอชัฌตัติกญาณ ซ่ึงไหค้วามรู้สมบูรณ์แบบเก่ียวกบัส่ิงทั้งหลายอยา่งหมดส้ิน 
  2. ความรู้ทางวุฒิปัญญาเป็นความรู้ท่ีคงท่ี แต่ส่ิงทั้งหลายววิฒันาการอยูเ่สมอจึงไม่สามารถรู้ความแทจ้ริง
ของส่ิงท่ีววิฒันาการได ้กลบัเขา้ใจวา่ส่ิงทั้งหลายคงท่ี จึงเป็นความรู้ท่ีผิดไปจากความเป็นจริงไป 
  3. ความรู้ทางวฒิุปัญญาเป็นความรู้วเิคราะห์ คือแยกแยะความแทจ้ริงออกเป็นส่วน ๆ  แต่ไม่สามารถ
สังเคราะห์เขา้เป็นเอกภาพได ้  จึงไม่สามารถรู้ความแทจ้ริงในลกัษณะรวม ๆ ได ้  คงรู้เฉพาะส่วนยอ่ยเท่านั้น
สวนอชัฌตัติกญาณเป็นทั้งความรู้วเิคราะห์และความรู้สังเคราะห์จึงสามารถรู้ความแทจ้ริงไดห้มด 
  4. ความรู้ทางวฒิุปัญญารู้จกัสรรพส่ิงเพียงผวิเผินภายนอกเท่านั้น  ไม่รู้โครงสร้างภายในของสรรพส่ิง 
แต่อชัฌตัติกญาณสามารถรู้ทะลุปรุโปร่งตลอดโครงสร้างภายในของสรรพส่ิงได ้
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  อชัฌัตติกญาณในทรรศนะของ  ดร. ราธกฤษณนั 
  ดร. ราธกฤษณนั  เป็นนกัปรัชญาอินเดียท่ีมีช่ือเสียงมาก มีผลงานนิพนธ์ดา้นปรัชญาท่ีทัว่โลกยอมรับ 
เคยเป็นประธานาธิบดีของอินเดียสมยัหน่ึง  ไดถึ้งแก่อสัญกรรมเม่ือ พ.ศ. 2517  เขาไดช้ี้แจงเก่ียวกบัอชัฌตัติก
ญาณไวด้งัน้ี 
  1.  อชัฌชัติกญาณ  เปิดเผยใหค้นเราทราบถึงส่ิงในตวัเอง หรือส่ิงท่ีด ารงอยูด่ว้ยตนเอง 
  2.  อชัฌตัติกญาณ  ครอบคลุมวฒิุปัญญา เพราะวฒิุปัญญาเป็นเพียงส่วนหน่ึงของอชัฌตัติกญาณ 
  3.  อชัฌตัติกญาณ  ตอ้งอาศยัวฒิุปัญญา แต่ก็อยูเ่หนือวุฒิปัญญา 
  4.  อชัฌตัติกญาณ  เป็นความรู้ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ 
  5. อชัฌตัติกญาณ เป็นความรู้ขั้นสูงสุดของมนุษย ์  โดยเฉพาะอชัฌตัติกญาณทางศาสนา ซ่ึงท าใหห้ลุด
พนัได ้  ส่วนวฒิุปัญญาเป็นความรู้ท่ีเกิดข้ึนและพฒันาจากผดิไปหาถูก 
  6.  งานท่ีมีความส าคญัและงานสร้างสรรคต์อ้งอาศยัอชัฌตัติกญาณ 
  7.  อชัฌตัติกญาณ มีกระบวนการเป็น 4  ขั้น    คือการตระเตรียม (Preparation)   การฟักตวั (Incubation) 
การท าใหก้ระจ่างแจง้ (Illumination)  และการพิสูจน์ (Verification) 
  8 . อชัฌชัติกญาณและวฒิุปัญญาเป็นคุณสมบติัของอตัตา (ชยัวฒัน์ อตัพฒัน์  :  2518 : 157 )  
    วจิารณ์อชัฌัตติกญาณของแบร์กซอง 
  1. แบร์กซองพิสูจน์อชัฌตัติกญาณโดยใชเ้หตุผลหรือวฒิุปัญญาทั้ง ๆ ท่ีไม่ยอมรับวฒิุปัญญาวา่เป็นความ 
รู้ท่ีถูกตอ้งนบัวา่เป็นการเขา้ใจผดิในความหมายของวฒิุปัญญา 
  2. ปรัชญามีวธีิการสร้างทฤษฎี คือ การคิดหาเหตุผลและ การวเิคราะห์เชิงวิจารณ์ ซ่ึงเป็นกระบวนการ
ของวฒุปัญญา แต่แบร์กซองต าหนิวุฒิปัญญาวา่ไม่ถูกตอ้ง เเละยกยอ่งวา่อชัฌตัติกญาณสูงกวา่วฒิุปัญญา ดงันั้น 
อชัฌตัติกญาณตามทรรศนะของแบร์กซองจึงไม่ไช่ปรัชญา แต่ไร้เหตุผลไม่อยูใ่นวสิัยท่ีปรัชญาจะยอมรับได ้
  3. แบร์กซองพิสูจน์อชัฌตัติกญาณดว้ยเหตุผลท่ีเกิดจากตวัเขาเอง   ซ่ึงเป็นเร่ืองเฉพาะตวับุคคล ไม่ใช่
ความรู้สากลท่ีทุกคนยอมรับดว้ยหลกัเหตุผลหรือวฒิุปัญญา 

 4. ทฤษฎลีกัษณะ และความสมเหตุสมผลของความรู้ 

  ความรู้คืออะไร ความรู้เป็นอยา่งไร นกัปรัชญาไดพ้ยายามตอบปัญหาท านองน้ีกนัมาชา้นาน มีค าตอบ
มากมายและแตกต่างกนัไป ท าใหเ้กิดทฤษฎีวา่ดว้ยลกัษณะของความรู้ข้ึนหลายสิบทฤษฎี แต่ก็จดัเป็นกลุ่ม    
ใหญ่ ๆ  ได ้3 กลุ่มทฤษฎี คือ 
  ก. ทฤษฎีสัจนิยม ถือวา่ ส่ิงภายนอกตวัเรามีอยูจ่ริง ๆ โดยอิสระ ไม่ข้ึนอยูก่บัจิตของเรา   เม่ือส่ิงภายนอก
ตวัเรามากระทบจิต  ความรู้จกัวตัถุนั้นก็เกิดข้ึน 
  ข. ทฤษฎีจิตนิยม ถือวา่ ส่ิงภายนอกตวัเราจะมีอยูโ่ดยอิสระของมนัเองไม่ได ้แต่ข้ึนอยูก่บัจิตเรา มนัจะมี
อยูห่รือไม่ก็แลว้แต่จิตจะคิด ความรู้จึงเกิดจากจิต หรือความคิดของจิต 
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  ค. ทฤษฎีปฏิบติันิยม มีทรรศนะเช่นเดียวกบัสัจนิยม แต่เนน้ท่ีผลของการน าเอาความรู้ไปปฏิบติั คือ
ความรู้นั้นตอ้งน าไปปฏิบติัไดแ้ลว้เกิดผลดีจึงจะเป็นความรู้ท่ีแทจ้ริง ส าหรับทฤษฎีสัจนิยมกบัจิตนิยมได้
แตกแยกออกไปเป็นลทัธิยอ่ยอีกมาก  และมีทรรศนะท่ีแตกต่างกนัไปบา้ง  ดงัจะไดย้กมากล่าวโดยสังเขปต่อไป 
  ลทัธิสัจนิยมทัว่ไป 
  ลทัธิน้ีถือวา่  ส่ิงภายนอกตวัเรามีจริง มีอยูด่ว้ยตวัเอง ไม่ข้ึนอยูก่บัจิต ความรู้คือ การถ่ายแบบส่ิงภายนอก
พร้อมทั้งคุณสมบติัทุกอยา่งของมนัเขา้ในจิต การถ่ายแบบมีลกัษณะเหมือนกบัการจ าแผนภูมิหรือจ ารูปเรขาคณิต 
ส่ิงภายนอก หรือสสารเป็นวตัถุวสิัยมีคุณภาพ 2 ชั้น คือ คุณภาพปฐมภูมิ กบั คุณภาพทุติยภูมิ คุณภาพปฐมภูมิ
เป็นคุณภาพโครงสร้างของสสาร เช่น การกินท่ี การเคล่ือนท่ี น ้าหนกั รูปทรง ขนาด ปริมาตร การหยดุน่ิง      
เป็นตน้   ส่วนคุณภาพทุติยภูมิ ไดแ้ก่  สี  เสียง  กล่ิน  รส  อุณหภูมิ  จะรับรู้มนัไดท้างประสาทสัมผสั 
  ลทัธิสัจนิยมทางวทิยาศาสตร์ จอห์น ล็อค เป็นผูก่้อตั้งลทัธิน้ี เขาถือวา่ ความรู้คือการถ่ายแบบเช่นกนั 
แต่คุณภาพปฐมภูมิเท่านั้นท่ีจะถ่ายแบบเขา้ไปในจิตได ้ ส่วนคุณภาพทุติยภูมิไม่จ  าเป็นตอ้งถ่ายแบบ เพราะเป็น
เพทนาการหรือความคิดของจิตอยูแ่ลว้ เขาจึงถือวา่คุณภาพปฐมภูมิของสสารเป็นวตัถุนิยม ส่วนคุณภาพทุติยภูมิ
เป็นจิตวสิัย คือตอ้งข้ึนอยูก่บัการรับรู้ของจิต ถา้จิตไม่รับรู้จะมีอยูไ่ม่ไดเ้ลย เช่น สีไม่มีส าหรับคนตาบอดสีเสียง
ไม่มีส าหรับคนหูหนวก  ดงันั้น ความรู้ คือการถ่ายแบบคุณภาพปฐมภูมิของส่ิงภายนอกเขา้ไปในจิต 
  ลทัธิสัจนิยมใหม่ (Neo-Realism)  ลทัธิน้ีเช่ือวา่จิตรับรู้ส่ิงภายนอกไดโ้ดยตรง ไม่ใช่รับรู้ผา่นความคิด 
ความรู้จึงไม่ใช่การถ่ายแบบส่ิงภายนอกเขา้ไปในจิต แต่เป็นอาการท่ีจิตรับรู้ส่ิงภายนอกโดยตรง วตัถุภายนอกมี
อยูจ่ริงดว้ยตวัเองไม่ข้ึนอยูก่บัจิต  คุณภาพทุกอยา่งของสสารจึงเป็นวตัถุวสิัย 
  ลทัธิสัจนิยมเชิงวจิารณ์ (CriticaI  Realism)  ซนัตายานา (George Santayana : 1863-1952) นกั
ปรัชญาชาวอเมริกนั ถือวา่ ความรู้คือการท่ีจิตรับรู้ส่ิงภายนอกโดยผา่นตวักลาง (sense) ซ่ึงเป็นส่ือระหวา่งจิตกบั
วตัถุภายนอก ส่ือมีลกัษณะไม่ใช่จิตและไม่ใช่ทั้งวตัถุ แต่สามารถใชเ้หตุผลคิดไดว้า่มนัมีอยูจ่ริง เขาถือวา่เรารับรู้
วตัถุภายนอกโดยออ้ม ไม่ใช่โดยตรง  วตัถุภายนอกจะตอ้งเปล่ียนตวัเองไห้อยูใ่นสภาพท่ีจิตจะรับรู้ไดเ้สียก่อน
โดยอาศยัตวักลางเป็นส่ือน า   กระบวนการรับรู้จึงมีองคป์ระกอบดงัน้ี   
  (1) วตัถุภายนอก      +         (2) ตวักลาง   +        (3) จิต 
  ลทัธิจิตนิยมเชิงจิตวสัิย  (Subjective  Idealism)  เบอร์คเลย ์ (Gorge Brkeley : 1685-1753) นกั
ปรัชญาชาวองักฤษ ถือวา่ ความรู้คือ ความคิดของจิต เน่ืองจากวา่ สสาร ก็คือคุณภาพทุกอยา่งรวมกนัซ่ึงเป็นจิต
วสิัย คือ เป็นความคิดของจิต  ฉะนั้น ความมีอยูข่องสสารจึงข้ึนอยูก่บัการรับรู้ของจิต ถา้จิตไม่รับรู้ วตัถุภายนอก
ก็ไม่มี 
  ลทัธิจิตนิยมเชิงปรากฏการณ์ (Phenomena   Idealism)  คา้นทเ์ป็นตวัแทนของลทัธิน้ี เขาถือวา่
ความรู้คือการท่ีจิตจดัเพทนาการใหเ้ป็นระบบในตวัเอง(อ-ปรากฏการณ์) เป็นผูส้ร้างเพทนาการให้เกิดข้ึนในจิต  
เพทนาการจึงเป็นเน้ือหาของความรู้  จิตจดัเพทนาการท่ีกระจดักระจายอยูน่ั้นให้เป็นระบบ ดว้ยการคิดหาเหตุผล 
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ลทัธิจิตนิยมสัมบูรณ์ (Absolute   Idealism)   ฟิชต ์ (Johann G. Fichte : 1762-1814) นกัปรัชญา
ชาวเยอรมนั ถือวา่ ความรู้คือผลท่ีไดจ้ากการท าปฏิกิริยาต่อกนัระหวา่งจิตกบัสสาร เม่ือเกิดข้ึนแลว้ความถูกจะ
เปล่ียนแปลงสูงข้ึนเร่ือย ๆ   จนเป็นความรู้สัมบูรณ์   
  กระบวนการเกิดความรู้มีดงัน้ี 
  1.  จิตหรืออตัตาเป็นบทตั้ง (Thesis) คือ  เป็นตวัยนื  ตวัตั้งของเลขคณิต 
  2.  สสารเป็นบทแยง้ (Antithesis) คือ  เป็นปัจจยัท่ีมากระท าต่อจิต เหมือนตวับวกหรือลบของเลขคณิต 
  3.  จิตกบัสสารท าปฏิกิริยาต่อกนัและกนัจนเกิดเป็นบทสรุปหรือส่ิงใหม่ (Synthesis) เหมือนผลบวก
หรือผลลบของเลขคณิต 
  ลทัธิจิตนิยมเชิงวตัถุวสัิย (Objective  Idealism)  เฮเกล (Friedrich  Hegel : 1770-1831) นกัปรัชญา
ชาวเยอรมนั ถือวา่ ความรู้คือเอกภาพระหวา่งความแตกต่าง กล่าวคือ ในกระบวนการของการเกิดความรู้ มีความ
เปล่ียนแปลงแบบวภิาษวธีิ (Dialectic) เกิดข้ึน จิตเป็นบทตั้ง สสารเป็นผลแยง้ และทั้งสองรวมกนัเป็นบทสรุป 
จิตกบัสสารเป็นส่ิงท่ีแตกต่างกนัมากมาย แต่สามารถรวมกนัไดเ้ป็นเอกภาพ คือ ความรู้ 
   ลทัธิปฏิบัตินิยม (Pragmatism)  นกัปรัชญาอเมริกนั คือ วลิเลียม เจมส์      จอห์น ดิวอ้ี และนกัปรัชญา
ชาวองักฤษคือ ชิลเลอร์     เป็นกลุ่มนกัปรัชญาผูก่้อตั้งลทัธิปฏิบติันิยม      ในดา้นญาณวิทยาถือวา่ ความรู้เกิดจาก
ประสบการณ์ลว้น ๆ ใหค้วามรู้โดยตรง    เพทนาการต่าง ๆ   มีความสัมพนัธ์กนัอยูแ่ลว้ในประสบการณ์  ความรู้
ท่ีแทจ้ริงตอ้งน าไปปฏิบติัและเกิดผลดีดว้ย 
   วธีิทดสอบความรู้ 
  ทฤษฎีทางญาณวทิยาใหญ่ ๆ 3 ทฤษฎีคือ สัจนิยม จิตนิยม และปฏิบติันิยม  ต่างก็มีวธีิทดสอบทฤษฏี  
ของตนวา่สมเหตุสมผล หรือคลาดเคล่ือนจากความเป็นจริงเพียงไร 
  1. ทฤษฎีสัจนิยม มีมาตรการตดัสินความจริงวา่ ความตรงกนัระหวา่งความคิดกบัขอ้เท็จจริง เพราะถือวา่
ส่ิงภายนอกเป็นความแทจ้ริง ถา้ความคิดของเราตรงกบัส่ิงภายนอกก็ถือวา่ ความรู้นั้นเป็นจริง เช่น เรามีความคิด
วา่ ตูไ้ปรษณียเ์ป็นสีแดง ก็นบัวา่เรามีความรู้ท่ีถูกตอ้ง 
  2. ทฤษฎีจิตนิยม มีมาตรการตดัสินความจริงวา่ ความสอดคลอ้งกนัระหวา่งความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมท่ี
เรามีอยูซ่ึ่งเป็นจริงแน่นอนแลว้ เพราะถือวา่ความรู้เดิมนั้นเป็นท่ียอมรับกนั ไดรั้บการทดสอบมาจนเป็นความรู้
สากลแลว้ ถา้ความรู้ท่ีเราไดรั้บมาใหม่สมนยักนัก็ถือวา่ถูกตอ้ง เช่น เราเคยมีความรู้เก่ียวกบัสูตรเคมีวา่ น ้าเกิด
จากการสังเคราะห์ของไฮโดรเจน 2 ส่วน กบัออ๊กซิเจน 1 ส่วน  สมมติวา่เม่ือไม่นานมาน้ีไดมี้นกัวทิยาศาสตร์คน
หน่ึงเสนอผลงานทดลองออกมาวา่  องคป์ระกอบของน ้า คือโฮโดรเจน 2 ส่วนกบัออ๊กซิเจน 1 ส่วน ถือวา่ ทฤษฎี
น้ีถูกตอ้ง 
  3. ทฤษฎีปฏิบติันิยม มีมาตรการตดัสินความจริงวา่ ความรู้ตอ้งสามารถน าไปปฏิบติัไดแ้ละเกิดผลดี 
ความคิดใดถา้ปฏิบติัไม่ได ้หรือปฏิบติัแลว้ไม่เกิดผลดีก็ใชท้ฤษฎีทางปรัชญา 
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5.  ขอบเขตของความรู้ หรือข้อจ ากดัในการรับรู้ของมนุษย์ 

  มนุษยส์ามารถรับรู้อะไรไดเ้เค่ไหนเพียงไร ส่ิงต่าง ๆ  แต่ละส่ิงท่ีเรารับรู้นั้น เรารู้จกัมนัในแง่ใดบา้ง เช่น
ในแง่ปริมาณของมนั คุณภาพของมนั ท่ีตั้งของมนั ความสัมพนัธ์ท่ีมนัมีต่อส่ิงต่าง ๆ  รอบตวัมนัระยะเวลาท่ีมนั
สัมพนัธ์อยูน่ั้น มนัมีการเคล่ือนไหวอยา่งไร และมนัไดรั้บปฏิกิริยาจากส่ิงอ่ืนอยา่งไรเป็นตน้  มิติเหล่าน้ีทาง
ปรัชญาเรียกวา่ คาทีกอรี (Categories) คือ แบบบริสุทธ์ิแห่งการรับรู้  ตามทรรศนะของคา้นท ์ หมายถึงการจดั
ความรู้เขา้สู่ระบบเป็นหมวดเป็นหมู่ตามท่ีตอ้งการโดยใชห้ลกัตรรกวทิยาเร่ิมตั้งแต่การพิจารณาเทียบเคียง ซ่ึง
เป็นความรู้ระดบัต ่าสุดของมนุษย ์ โดยแสดงออกมาเป็นภาษาตรรกวทิยาเรียกวา่ ประโยคตรรกวทิยาหรือ
ประพจน ์ ซ่ึงประกอบไปดว้ยภาคประธานกบัภาคแสดงโดยมีตวัเช่ือมอยูต่รงกลางประพจน์หลายประโยค แม้
ภาคประธานจะต่างกนั แต่ภาคเเสดงเหมือนกนัยอ่มอยูใ่นคาทีกอรีเดียวกนั นกัปรัชญาไดจ้ดัคาทีกอรีแห่งความรู้
ไวแ้ตกต่างกนั เช่น อริสโตเติล จดัไว ้10 คาทีกอรี  คา้นทจ์ดัไว ้12 คาทีกอรี  แต่คาทีกอรีพื้นฐานของความรู้มี
เพียง 4 อยา่งเท่านั้น  ท่ีนกัปรัชญาส่วนใหญ่ยอมรับคือ อวกาศ (Space) กาล (Time) เน้ือสาร (Substance) และ
ความเป็นเหตุเป็นผล (Causality)   เม่ือเราคิดถึงส่ิงใดส่ิงหน่ึงเรายอ่มคิดถึงความเป็นเน้ือสารของมนั ซ่ึงยดึครอง
พื้นท่ีวา่งท่ีใดท่ีหน่ึงในช่วงเวลาหน่ึงและมีปฏิกิริยาต่อส่ิงอ่ืน ๆ   ท่ีสัมพนัธ์กบัมนั  น่ีคือเง่ือนไขปัจจยัท่ีเรารับรู้
ส่ิงต่าง ๆ   (ชยัวฒัน์ อตัพฒัน์  :  2528 : 197) 

อวกาศ  
  อวกาศ คือท่ีวา่งอนัไม่มีขอบเขตจ ากดั แมจ้กัรวาลทั้งหลายก็อยูใ่นอวกาศ  อวกาศมีลกัษณะเป็น
สัมพนัธภาพต่าง ๆ เช่น ขา้งบน ขา้งล่าง ขา้งซา้ย ขา้งขวา ขา้งหนา้ ขา้งหลงั ภายใน ภายนอก ใกล ้ ไกล เป็นตน้ 

อวกาศ  มี 2 ประเภท คือ 
  ก. อวกาศทางสัญชาน (Perceptual Spece) คือท่ีวา่ง ซ่ึงบรรจุส่ิงท่ีเรารับรู้ไดแ้ละเป็นการรับรู้ไดเ้ป็น 
ส่วน ๆ  ดว้ยการเห็น  การสัมผสั  เป็นตน้  มีมากมายหลายหลากแตกต่างกนัแต่ละส่วนมีลกัษณะเฉพาะตวั 
  ข. อวกาศทางความคิด (Conceptual Space) คือความคิดรวบยอดเก่ียวกบัท่ีวา่งซ่ึงบรรจุส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
และท่ีวา่งซ่ึงอยูพ่น้การรับรู้ของเรา แต่สามารถสร้างความคิดรวบยอดข้ึนไดมี้ลกัษณะดงัน้ี 
   (1)  อวกาศ เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัโดยตลอด ไม่มีช่องวา่งเลย และไม่มีขอบเขต 

(2)  อวกาศ มี 3 มติ คือ ความยาว ความกวา้ง และความสูง หรือความลึก 
   (3)  อวกาศ แบ่งแยกไดอ้ยา่งไม่ส้ินสุดจนถึงหน่วยยอ่ยท่ีสุด คือ จุด (spot) 
   (4)  สรรพส่ิง เช่น วตัถุ จุด เส้น รูปทรง รวมอยูใ่นอวกาศ 

กาล 
  กาล คือเวลาอนัไม่มีเบ้ืองตน้ ไม่มีท่ีส้ินสุด ท่ีส่ิงทั้งหลายมีอยูใ่นอวกาศ ณ ช่วงกาลช่วงใดช่วงหน่ึง หรือ
ท่ีเหตุการณ์ต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึน ณ จุดแห่งกาลจุดใดจุดหน่ึง  กาลมี 2 ประเภท คือ 
  ก. กาลทางสัญชาน (Perceptual Time) คือเวลาท่ีเรารับรู้ไดว้า่ขณะแห่งกาลใด กาลหน่ึง ท่ีมีเหตุการณ์
เกิดข้ืน มีลกัษณะเป็นปัจจุบนัเสมอ ซ่ึงเป็นขณะแห่งกาลอนัเป็นการเช่ือมต่อกนัระหวา่งอดีตท่ีเพิ่งผา่นไปกบั
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อนาคตท่ีก าลงัจะมาถึง เราจึงรับรู้กาลไดเ้ป็นขณะ ๆ  ดว้ยประสาทสัมผสัภายใน  และขณะแห่งกาลนั้นมีมากมาย
และแตกต่างกนัไป 
  ข. กาลทางความคิด (Conceptual Time) คือความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเวลา  เวลาท่ีเรารับรู้ไดเ้ป็นขณะ ๆ 
มากมายนั้น อนัท่ีจริงกาลก็มีเพียงหน่ึงเดียวเท่านั้น เป็นความคิดรวบยอดและมีลกัษณะต่าง ๆ  ดงัน้ี 
   (1)  กาลเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัตลอด ขณะหน่ึงก็เป็นเพียงส่วนหน่ึงของกาล 
   (2)  กาลยอ่มไม่มีขอบเขตสุด  ทั้งในอดีตและอนาคต 
   (3) กาลสามารถแยกออกเป็นจุดเวลาท่ีเล็กท่ีสุดได ้คือ ขณะ (Minute) ขณะตั้งแต่ 2 ขณะข้ึนไป
จะอยูซ่ ้ ากนัไม่ได ้ ขณะหน่ึงก็ส าหรับบรรจุเหตุการณ์หน่ึงเท่านั้น 
    (4)  กาลยอ่มไม่มีช่องวา่งระหวา่งขณะหน่ึงกบัอีกขณะหน่ึง ยอ่มติดต่อกนัไปไม่ขาดสาย 
   (5)  กาลมีเพียงมติเดียวเท่านั้น จะถอยหลงัไปไม่ได ้มีแต่จะผา่นไปขา้งหนา้เท่านั้น 
   (6)  กาลยอ่มเตม็ไปดว้ยเหตุการณ์ คือทุกขณะยอ่มมีแต่เหตุการณ์ 

เน้ือสาร 
  เน้ือสาร คือ “ส่ิงท่ีไม่เปล่ียนแปลงในท่ามกลางส่ิงท่ีเปล่ียนแปลง” กล่าวคือ เน้ือสารยงัคงอยูอ่ยา่งเดิม
ขณะท่ีคุณภาพของมนัเปล่ียนแปลงไปตลอดเวลา ถึงอยา่งไรก็ตาม เน้ือสารก็รับความไม่เปล่ียนแปลงใหด้ว้ย
เหมือนกนั ท าใหคุ้ณภาพของมนัสามารถสืบต่อกนัไดร้ะหวา่งคุณภาพเดิมกบัคุณภาพใหม่ ความไม่เปล่ียนแปลง
กบัความเปล่ียนแปลงเป็นของคู่กนั ความไม่เปล่ียนแปลงสามารถมีอยูไ่ดโ้ดยไม่ตอ้งมีความเปล่ียนแปลง แต่
ความเปล่ียนแปลงจะมีไม่ได ้ถา้ไม่มีความเปล่ียนแปลง หมายความวา่ เน้ือสารสามารถด ารงอยูไ่ดท้ ั้งท่ีไม่มีความ
เปล่ียนแปลงของคุณภาพ แต่คุณภาพจะมีอยูไ่ม่ไดถ้า้ไม่มีเน้ือสาร เพราะเน้ือสารเป็นส่ิงรองรับคุณภาพทั้งหลาย
ของมนั 
  เหตุผลท่ีเน้ือสารไม่เปล่ียนแปลงนั้นก็เพราะ เน้ือสารเป็นศูนยก์ลางแห่งความพยายามและกมัมนัตภาพท่ี
จะคงตวัเป็นของตวัเองไว ้พิทกัษรั์กษาตวัเองดว้ยการตา้นทานเพื่อเอาชนะพลงัจากภายนอกท่ีจะมาท าให้เน้ือสาร
เปล่ียนแปลง 
   เน้ือสารเป็นธรรมชาติท่ีแทจ้ริงภายใน และมีการปรากฏออกมาภายนอกดว้ย เป็นคุณภาพของเน้ือสาร
นั้น ถา้ปราศจากคุณภาพเสียแลว้ เน้ือสารก็ไม่ปรากฏ และคุณภาพก็ตั้งอยูไ่ม่ไดถ้า้ปราศจากเน้ือสาร ทั้งสอง
ประการจึงมีสัมพนัธภาพต่อกนัและแยกกนัไม่ได ้
  เน้ือสารหรือส่ิงทั้งหลายยอ่มมีความแตกต่างกนัในดา้นคุณภาพ อ านาจ และความสามารถ กล่าวคือ มี
อ านาจกระท าต่อส่ิงอ่ืน มีสี แสง เสียง เป็นตน้  ไม่เหมือนกนั   จึงท าใหมี้เอกลกัษณ์ประจ าตวัของแต่ละส่ิง 

ความเป็นเหตุเป็นผล 
  ความเป็นเหตุและความเป็นผล หมายถึง ความเปล่ียนแปลงของเน้ือสารจากสภาพปัจจุบนัน้ี ไปเป็น
สภาพในอนาคต ความเปล่ียนแปลงมี 4 ลกัษณะคือ ความเปล่ียนแปลงดา้นปริมาณ ความเปล่ียนแปลงดา้น
คุณภาพ   ความเปล่ียนแปลงดา้นสัมพนัธภาพ  และความเปล่ียนแปลงดา้นอากาศกบักาล 
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  ส่ิงทั้งหลายยอ่มด ารงอยูใ่นท่ามกลางแห่งความเปล่ียนแปลง ซ่ึงเกิดข้ึนติดต่อกนัไปอยา่งไม่ขาดสาย 
สภาวะของส่ิงทั้งหลายจึงมีทั้งความเป็น (Being) และความกลบัเป็น (Becoming) เช่น ชีวติของคน ๆ  หน่ึง
เปล่ียนแปลงจากวยัทารกไปสู่วยัเด็ก วยัรุ่น วยัผูใ้หญ่ และวยัชรา ในช่วงหวัเล้ียวหวัต่อระหวา่งวยัต่าง ๆ นั้น    
คน ๆ นั้น ยอ่มเสียคุณสมบติัของวยัก่อนไปมากมาย และมีคุณสมบติัใหม่ของวยัถดัไปเพิ่มข้ึนอีกมากมาย แต่ก็ยงั
เป็นคน ๆ เดิมอยูน่ัน่เอง  เพราะมีสันตติความสืบต่อกนัของคุณสมบติัของทั้งสองวยั  ดงันั้น นกัปรัชญาจึงนิยาม
ความเปล่ียนแปลงวา่ เป็นกระบวนการผา่นจากศกัยภาพ (Potentiality) ไปสู่สัจภาพ (Actuality) หรือ
กระบวนการผา่นจากส่ิงท่ีแฝงอยูไ่ปสู่ส่ิงท่ีเป็นจริง ปัจจยัส าคญัในกระบวนการน้ีจึงมี  3 ประการคือ ศกัยภาพ 
สันตติ   และสัจภาพ  (อมร โสภณวเิชษฐวงศ ์:  2520 : 160) 
  ความเปล่ียน แปลงหรือความเป็นเหตุเป็นผล เก่ียวขอ้งกบัสัมพนัธภาพของส่ิงทั้งหลาย ซ่ึงมี 2 ลกัษณะ
คือ สัมพนัธภาพภายนอก กบั สัมพนัธภาพภายใน ส่ิงทั้งหลายในโลกยอ่มมีความสัมพนัธ์กนัถา้ไมใ้ช่สัมพนัธ์
ภายนอก ก็เป็นสัมพนัธ์ภายใน อยา่งใดอยา่งหน่ึง ความแตกต่างระหวา่งสัมพนัธภาพทั้งสองลกัษณะน้ี มี
ความหมายส าคญัมากส าหรับการรับรู้ นกัปรัชญาสัจนิยมกบัปฏิบติันิยมถือวา่ สัมพนัธภาพระหวา่งจิตผูรู้้ กบั
วตัถุท่ีถูกรู้เป็นสัมพนัธภาพภายนอก ส่ิงท่ีถูกรู้ไม่มีความเปล่ียนแปลงเลยแต่นกัจิตนิยม ถือตรงกนัขา้มวา่ เป็น
สัมพนัธภาพภายใน คือส่ิงท่ีถูกรู้ยอ่มเปล่ียนแปลงไปดว้ย 
  ความเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนเพราะมีสาเหตุตามท่ีอริสโตเติลกล่าวไวมี้ 4 ประการ คือเหตุเชิงประสิทธิภาพ 
เหตุเชิงวสัดุ เหตุเชิงรูปแบบ และเหตุเชิงวตัถุประสงค ์ เหตุเชิงประสิทธิภาพเป็นตวัการส าคญัอนัแรกท่ีก่อใหเ้กิด
ความเปล่ียนแปลง เช่น เกา้อ้ีตวัหน่ึง มีช่างไมแ้ละเคร่ืองมือเป็นเหตุให้เกิดเป็นเกา้อ้ีข้ึนมา แบบแปลนรูปร่างของ
เกา้อ้ีเป็นเหตุเชิงรูปแบบ  วสัดุต่าง ๆ ท่ีน ามาสร้างเกา้อ้ีเป็นเหตุเชิงวสัดุ   ส่วนจุดมุ่งหมายของการสร้างเกาอ้ี
ส าหรับนัง่เป็นเหตุสุดทา้ย   ส่ิงทั้งหลายเปล่ียนแปลงไปเพราะสาเหตุ เหล่าน้ี 
  ความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือสารกบัความเป็นเหตุเป็นผล 
  ไม่มีเน้ือสารถา้ไม่มีความเป็นเหตุเป็นผล และไม่มีความเป็นเหตุเป็นผลโดยไม่มีเน้ือสารเช่นกนั 
เพราะวา่เน้ือสารทั้งหลายท่ีเก่ียวขอ้งกนัยอ่มมีอ านาจกระท าต่อกนั ความเปล่ียนแปลงจึงเกิดข้ึนเป็นส่ิงใหม่ 
เหตุผลจึงแยกกนัไมไ่ด ้ เช่น A สร้าง B และ B สร้าง C   B เป็นผลของ A ขณะเดียวกนัก็เป็นเหตุของ C 
นอกจากน้ี B ยงัไม่ใช่เป็นเหตุเฉพาะกิจของ C เท่านั้นแต่ยงัเป็นเหตุของ A อีกดว้ย เพราะ A จะเป็นเหตุของ B 
ไม่ไดถ้า้ A ไม่ไดส้ร้าง B     ท านองเดียวกนั  ลูก (B) เป็นเหตุใหช้ายหญิงคู่หน่ึงกลายเป็นพอ่ - แม่ ไป (A) 

6. บทสรุป 

         ลกัษณะเด่นของความเป็นมนุษยท่ี์เหนือกวา่สัตวโ์ลกประเภทอ่ืนก็คือรู้จกัคิด ท าให้มนุษยมี์ความรู้มี
สติปัญญา ท่ีล ้าเลิศจนสามารถพฒันาตวัเองไหก้า้วรุดหนา้ไปไกลกวา่สัตวม์ากมายในทุก ๆ ดา้น น่ีคือภารกิจของ
ญาณวทิยานัน่เอง ญาณวทิยาจึงเป็นปรัชญาบริสุทธ์ิอีกสาขาหน่ึงท่ีส าคญัอยา่งยิง่ เพราะการท่ีคนเราจะรู้เขา้
ใจความจริง (อภิปรัชญา) ไดน้ั้น     ก็ตอ้งอาศยัญาณวทิยาสืบคน้หาความจริงท าการศึกษาวเิคราะห์เร่ืองราวของ
ความรู้อยา่งละเอียดถ่ีถว้น เช่น บ่อเกิดของความรู้  ลกัษณะของความรู้  ความถูกตอ้งของความรู้ เป็นตน้ 
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       ความรู้เกิดจากแหล่งต่าง ๆ 3 แหล่งคือ  ประสบการณ์ทางประสาทสัมผสั  การคิดหาเหตุผล  และการ
หยัง่รู้ภายใน นกัปรัชญาวตัถุนิยมถือวา่ ความรู้เกิดจากประสาทสัมผสัคือการไดเ้ห็น ไดย้นิ ไดก้ล่ิน ล้ิมรส และ
การสัมผสัส่ิงภายนอก นบัวา่ความรู้จากแหล่งท่ีเป็นวตัถุธรรมทั้งหา้น้ี อยา่งใดอยา่งหน่ึง ก็เป็นความรู้ท่ีสมบูรณ์
แลว้ ส่วนนกัปรัชญาจิตถือวา่ ความรู้จะเกิดข้ึนไดต้อ้งคิด คือ เกิดกระบวนการทางจิตจึงจะรู้วา่ เห็นอะไร ไดย้นิ
เสียงอะไร ไดก้ล่ินอะไร เป็นตน้ ประสาทสัมผสัเป็นแต่เพียงอุปกรณ์ของจิตเท่านั้น คือเป็นส่ือน าพา
ประสบการณ์เขา้มาใหจิ้ตคิดหาเหตุผลเสร็จแลว้ความรู้จึงจะเกิด ส่วนลทัธิท่ีเช่ือเร่ืองการหยัง่รู้ภายในเป็นพวก
จิตนิยมเช่นกนั ถือวา่ ความรู้ท่ีแทจ้ริงนั้นเกิดจากการหยัง่รู้เองโดยไม่ผา่นทางประสาทสัมผสัเลย เป็นความรู้
สูงสุดของมนุษย ์
        ลกัษณะของความรู้ นกัปรัชญาวตัถุนิยมถือวา่ การท่ีเรารู้จกัส่ิงภายนอกไดน้ั้น เป็นเพราะมีการถ่ายแบบ
ของส่ิงภายนอกเขา้ในจิต โดยมีตวักลางซ่ึงท าหนา้ท่ีเปล่ียนส่ิงภายนอกใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีจิตจะรับรู้ได ้ ส่วนนกั
ปรัชญาจิตนิยมถือวา่ ความรู้ท่ีเรามีเก่ียวกบัส่ิงภายนอกนั้นก็คือความคิดของเราเองเม่ือเราคิดถึงมนัมนัจึงมี ถา้เรา
ไม่คิด มนัก็ไม่มี   ดงันั้น ความมีอยูข่องส่ิงภายนอกจึงข้ึนอยูก่บัจิตหรือความคิด 
  ความถูกตอ้งของความรู้ นกัปรัชญาวตัถุนิยมถือวา่ ความรู้ท่ีถูกตอ้งจะตอ้งตรงกบัขอ้เทจ็จริง ถา้ไม่ตรงก็
เป็นการเขา้ใจผดิไป นกัปรัชญาจิตนิยมถือวา่ ความลงรอยกนัของความรู้เดิมกบัความรู้ท่ีไดรั้บมาใหม่ เป็นการ
ถือเอาทฤษฎีท่ียอมรับกนัแลว้เป็นมาตรวดัทฤษฎีใหม่ ความรู้ท่ีไดรั้บมาทางประสาทสัมผสัไม่ใช่ถูกตอ้งทุกกรณี
ไป เพราะประสาทสัมผสัมีสมรรถนะจ ากดัท่ีจะรายงานขอ้เทจ็จริง จึงตอ้งอาศยัจิตคิดหาเหตุผลเขา้ช่วยจึงจะ
ไดรั้บความรู้ท่ีสมบูรณ์ 
 

กจิกรรมท้ายบท 

1. จงอธิบายและใหค้วามหมายของค าวา่ “ญาณวทิยา” มาพอเขา้ใจ  ? 
2. เดส์คาร์ตส์ มีแนวคิด และหลกัการคิดเก่ียวกบัความรู้ท่ีแทจ้ริงอยา่งไร ? 
3. หลกัการของ ฮิวม ์ (David Hume) ท่ีไดเ้สนอใหม่จากหลกัการเดิม ท าให้เกิดความรัดกุมกวา่เดิม มี

วา่อยา่งไรบา้ง ? 
4. จงอธิบาย  “ลกัษณะของความรู้”  ในทรรศนะของ คา้นท ์มาพอเขา้ใจ ? 
5. ดร.ราธกฤษณนั มีทรรศนะเก่ียวกบั “อชัฌตัติกญาณ”  อยา่งไร ? 
6. จงบอกทฤษฎี ลกัษณะและความสมเหตุสมผลของความรู้ มาพอเขา้ใจ ? 
7. จงใหค้  านิยามและอธิบายค าวา่ “อวกาศ” และ “กาล” มาพอเขา้ใจ ? 
8. จงใหอ้ธิบายค าวา่  “เน้ือสารคือ ส่ิงท่ีไม่เปล่ียนแปลงในท่ามกลางส่ิงท่ีเปล่ียนแปลง” มาดู  ? 
9. จงบอกวธีิการทดสอบความรู้ ตามทฤษฎีสัจนิยม จิตนิยม และปฏิบติันิยม  มาพอเขา้ใจ ? 
10. ในทรรศนะของท่าน ๆ คิดวา่”ความรู้” เป็นอยา่งไร ? 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 5 
 

       1.    บทที ่ 5   คุณวทิยา 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 
   - บทน า   

    -     ความหมายของค าวา่ คุณวทิยา 
    -     คุณวทิยาและสาขาวชิาท่ีเก่ียวขอ้ง 
    -     ทรรศนะในการตดัสินคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ   

 3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    -     สามารถอธิบายและใหค้วามหมายของค าวา่ คุณวทิยา ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

                  -     สามารถอธิบายถึง คุณวทิยาและสาขาวชิาท่ีเก่ียวขอ้งไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
                  -     มีทรรศนะในการตดัสินคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่5 
คุณวทิยา 

  คุณวทิยา หรือ อคัฆวทิยา (Axiology) หรือ ทฤษฎีคุณค่า (Theory of Values) Axiology มาจากภาษากรี
กวา่ Axios + Logos, Axios = Value, Worthy มีค่า สมควร Logos = Science วชิาคุณวทิยา เป็นทฤษฎีวา่ดว้ย
คุณค่าหรืออุดมคติ เป็นสาขาปรัชญาท่ีวา่ดว้ยคุณค่า เป็นวชิาท่ีศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัคุณค่าของสรรพส่ิงทั้งหลาย 
และอุดมคติแห่งชีวติ เป็นสาขาท่ีจะตอ้งศึกษาถึงคุณค่าหรืออุดมการณ์ท่ีจดัเป็นมาตรฐานของชีวิต ใคร่ครวญ 
ทบทวน สอบสวนดว้ยเหตุผล สอบสวนถึงความดีความงาม เก่ียวเน่ืองสัมพนัธ์กบัความจริงแท ้ ความสมบูรณ์
เพียงใด  
  คุณวทิยา วา่ดว้ยทฤษฎีแห่ง คุณค่า สารัตถะ หรือแก่นสาร ของส่ิงต่าง ๆ เช่น อะไรเป็นคุณค่าของชีวิต 
อะไรเป็นคุณค่าของศาสนา อะไรเป็นแก่นสารของมนุษย ์ ฯลฯ เป็นปรัชญาสาขาท่ีศึกษาถึงการประเมินคุณค่า
ของส่ิงของ และคุณค่าในพฤติกรรมของมนุษยว์า่ ดีงามอยา่งไรหรือไม่ ผิดถูกอยา่งไรหรือไม่ คุณค่าแห่งความ
ประพฤติเรียกวา่ จริยศาสตร์ อนัมีแนวคิดวา่ เหตุใดจึงจ าเป็นตอ้งประพฤติดี ปฏิบติัชอบ คุณค่าแห่งความงาม คือ
ความสุนทรีย ์อะไรคือความงาม  คุณวทิยา (Axiology) เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยคุณค่าต่าง ๆ  ซ่ึงตอ้งอยูบ่นพื้นฐานแห่ง
ความแทจ้ริง และมนุษยเ์ขา้ใจซาบซ้ึงถึงคุณค่านั้น  คุณค่าท่ีก าหนดใหศึ้กษาในวชิาปรัชญามี 4 ประการ คือ 
ความดี (จริยศาสตร์)  ความงาม (สุนทรียศาสตร์)  ความจริง (ตรรกวทิยา) และความบริสุทธ์ิของจิตใจ (เทว
วทิยา)   คุณวทิยา (Axiology) เป็นวชิาวา่ดว้ยคุณค่าของสรรพส่ิง รวมทั้งมนุษย ์ เป็นการพิจารณาความดี ความ
งาม และความบริสุทธ์ิ โดยปกติแลว้คนเราจะคุน้เคยกบัคุณค่าชนิดต่าง ๆ ตามความพอใจ ความสนใจ ความ
เหมาะสม ความชอบ      ท่ีมีเกณฑก์ารตดัสินไม่เท่ากนั เน่ืองจากคุณค่านั้น เกิดจากขบวนการในการด ารงชีวติ 
อนัเป็นทศันคติส่วนบุคคล  การตดัสินคุณค่าจดัเป็น 2 แบบ คือ แบบท่ีเป็นอตันยั คือเอาตวัเองเป็นเคร่ืองตดัสิน
โดยใชเ้หตุผลเขา้ไปเก่ียวขอ้งดว้ย (ไม่ใช่การตดัสินตามอ าเภอใจ)  โดยปกติการตดัสินจะมีเหตุจากส่ิงภายนอก 
ส่วนการตดัสินอีกแบบหน่ึง คือ เเบบปรนยั เป็นการพิจารณาคุณค่าของความเป็นจริงนั้น ๆ  โดยอาศยัความรู้จาก
นอกตวั ไม่ใช่ความพอใจของคนใดคนหน่ึง  
  สรุปวา่  คุณวทิยา ก็คือ  วธีิปฏิบติัเพื่อกา้วไปสู่ความจริง (How  to  act  according  to  reality ) 

1. สาขาของคุณวทิยา 

  คุณวทิยาแบ่งออกเป็น 4  สาขา คือ 
  1.1. จริยศาสตร์  (Ethics)  คือการพิจารณาถึงคุณค่าทางดา้นศีลธรรมและความประพฤติ  จริยศาสตร์ 
เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยส่ิงท่ีบุคคลควรประพฤติปฏิบติัหรือขอบข่ายท่ีควรปฏิบติั 
  1.2. สุนทรียศาสตร์ (Aesthetics)   เป็นศาสตร์วา่ดว้ยความงาม หรือการศึกษาเร่ืองความงามหรือเป็น
ทฤษฎีแห่งศิลปะ 
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  1.3. ตรรกวทิยา (Logic) หมายถึงความคิดท่ีแสดงออกมาเป็นภาษา มุ่งพิสูจน์ความผิดถูกของความคิด
โดยตรง และวา่ดว้ยภาษาโดยออ้ม 
  ความคิดประกอบดว้ยรูปแบบและเน้ือหา รูปแบบของความคิดคือวธีิท่ีเราคิดนั้น เน้ือหาของความคิดคือ
ส่ิงท่ีเราคิด 
  1.4. เทววทิยา หรือ ศาสนวิทยา (Theology) เป็นศาสตร์วา่ดว้ยความบริสุทธ์ิ มีอุดมคติในการแสวงหา
ความบริสุทธ์ิดว้ยจิตใจ 

2.ลกัษณะการตัดสินคุณค่า 

  การตดัสินคุณค่าเป็นการประเมินค่าของวตัถุ แต่การตดัสินดา้นสัต(Being=สัต=สัจธรรม)เป็นการตดัสิน
เชิงอธิบายธรรมชาติของวตัถุหรือขอ้เท็จจริง ไม่ไดป้ระเมินค่า เพียงแต่อธิบายสถานการณ์ในส่ิงแวดลอ้ม  การ
ตดัสินคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ เป็นการประเมินค่าวตัถุวา่งามหรือน่าเกลียด (ไม่งาม)   การตดัสินคุณค่าทางจริย
ศาสตร์เป็นการประเมินค่าของการกระท าวา่ดีหรือชัว่ ถูก หรือผดิ   การตดัสินทางตรรกวทิยาเป็นการประเมินค่า
การพิจารณาเทียบเคียงและการหาเหตุผลวา่สมเหตุสมผลหรือไม่ การตดัสินคุณค่าจึงเป็นการประเมินค่าวตัถุ
หรือการกระท าโดยเทียบเคียงกบัปทสัถาน (Norm = บรรทดัฐาน)  อุดมคติ  มาตรฐาน หรือ แบบฉบบั 
  วธีิตัดสินคุณค่า มี 4 แบบ คือ 
  1. การตดัสินคุณค่าเชิงจิตวสิัย ถือวา่การตดัสินคุณค่าข้ึนอยูก่บั ทศันคติ ความสนใจของบุคคล คุณค่า
ข้ึนอยูก่บัคติวา่ ชอบหรือไม่ชอบ    นกัปรัชญาท่ีถือวา่บุคคลสนใจส่ิงใด ส่ิงนั้นมีคุณค่า     บุคคลไม่สนใจส่ิงใด 
ส่ิงนั้นไม่มีคุณค่า   ลกัษณะอนัน้ี คือการตดัสินใจตามความสนใจ    จิตวสิัย แบ่งเป็น 2 พวก ๆ ละ 2 คือ 
  1.1 แบ่งเป็น ทศันคติ กบั ความสนใจ 

ดี                                ชอบ 
   ชัว่                             ไม่ชอบ 
   สนใจ                              มีคุณค่า 

ไม่สนใจ                            ไม่มีคุณค่า 
  1.2 แบ่งเป็น สุข กบั ทุกข ์
   สุข          สนองความตอ้งการ       มีคุณค่า 
   ทุกข ์      ไม่สนองความตอ้งการ   ไม่มีคุณค่า 
  2. การตดัสินคุณค่าเชิงวตัถุวสิัย ถือวา่ คุณค่ามีอยูใ่นวตัถุและการกระท าวตัถุวสิัย แบ่งเป็น 2 พวก พวก
ละ 2 คือ 
  2.1 แบ่งเป็นวตัถุ กบั การกระท า 
               วตัถุ                  ดอกไมมี้ความงามอยูแ่ลว้ในตวัเอง 
               การกระท า        ความเอ้ือเฟ้ือมีความงามดีอยูแ่ลว้ในตวัเอง 
  2.2 แบ่งเป็น คุณค่าสนองความตอ้งการ กบั คุณค่าขดัขวางความตอ้งการ 
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               คุณค่าสนองความตอ้งการ        สร้างความสุขให ้
               คุณค่าขดัขวางความตอ้งการ     สร้างความทุกขใ์ห ้
  3. การตดัสินคุณค่าเชิงจิตวสิัยและวตัถุวสิัย ถือวา่คุณค่ามีอยูใ่นวตัถุและการกระท า กบั จิตท่ีประเมินค่า
ทั้ง 2 ประการรวมกนั 
  4. การตดัสินคุณค่าท่ีถืออรรถประโยชน์เป็นหลกัโดยถือวา่ อรรถประโยชน์อยูท่ี่ 
   1.  การกระท าท่ีน าผลดีมาให้ 
   2.  วตัถุท่ีสนองความตอ้งการอยา่งลึกซ้ึง 
   3.  ศิลปะท่ีสนองความสนใจไดอ้ยา่งถาวร 
   4.  การประเมินค่าอยา่งถูกตอ้ง 
  ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อการประเมินค่า 

การประเมินค่าข้ึนอยูก่บั 
   1.  อาเวค 
   2.  ความตอ้งการ 
   3.  สติปัญญาท่ีจะใช ้หรือวธีิการ 
   4.  ความเปล่ียนแปลงของสังคม 
  วเิคราะห์การตัดสินคุณค่า 
  การตดัสินคุณค่าเป็นทั้งจิตวิสัยและวตัถุวสิัย จะถือวา่เป็นอยา่งใดอยา่งหน่ึงลว้น ๆ   เพียงอยา่งเดียวไม่
เป็นการถูกตอ้ง ท่ีเป็นจิตวสิัยเพราะข้ึนอยูก่บัการประเมินคุณค่า สัมพนัธ์กบัความชอบของบุคคล ข้ึนอยูก่บัจิตท่ี
ประเมินค่า ท่ีเป็นวตัถุวสิัยเพราะข้ึนอยูก่บัคุณภาพของวตัถุและการกระท าคุณค่ามีอยูใ่นวตัถุ เช่น เม่ือเราตดัสิน
วา่ พระจนัทร์สวย  หรือความเมตตาและกรุณาเป็นการกระท าท่ีถูกตอ้ง เราไม่ไดต้ดัสินตามใจชอบ เพราะยงัมี
อะไร ๆ อยูใ่นพระจนัทร์ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสุนทรียศาสตร์ และมีอะไร ๆ อยูใ่นความเมตตาและกรุณาท่ีสอด 
คลอ้งกบัหลกั จริยศาสตร์ 
  บางท่านถือวา่ คุณค่าเป็นจิตวสิัย เพราะข้ึนอยูก่บัความสุข ความสุขมีคุณค่า ความทุกขไ์ม่มีคุณค่า
ความสุขเกิดจากการไดรั้บสนองความตอ้งการ ความทุกขเ์กิดจากการไม่ไดรั้บสนองความตอ้งการ นกัสัจนิยม
และนกัปฏิบติันิยมถือวา่  คุณค่าอยูท่ี่การสนองความตอ้งการไดน่ี้เอง  ทรรศนะน้ีเป็นการมองเพียงผวิเผนิและไม่
ถูกตอ้ง เพราะคุณค่าซ่ึงสนองความตอ้งการและสร้างความสุขใหน้ั้นมีอยูใ่นวตัถุ คุณค่าซ่ึงขดัขวางความตอ้งการ
และสร้างความทุกขใ์หก้็มีอยูใ่นวตัถุเช่นกนั  คุณค่าจึงเป็นวตัถุวสิัย  
  บางคนตดัสินคุณค่าโดยข้ึนอยูก่บัทศันคติวา่ชอบหรือไม่ชอบ เราพูดวา่ความซ่ือสัตยเ์ป็นความดีแสดงวา่
มีทศันคติวา่ ชอบ  เม่ือพูดวา่ การพูดปดเป็นความชัว่ แสดงทศันคติวา่ ไม่ชอบ  เปอร์ร่ีถือวา่บุคคลสนใจในส่ิงใด
ส่ิงนั้นยอ่มมีคุณค่า ทรรศนะของเปอร์ร่ีถือวา่คุณค่าเป็นจิตวสิัยลว้น ๆ เพราะข้ึนอยูก่บัความสนใจของบุคคล ซ่ึง
ไม่ถูกตอ้งเลย ถา้ถืออยา่งนั้น ถา้บุคคลไม่สนใจความดี ความดีก็ไม่มีคุณค่า ความงามก็ไม่มีคุณค่า ถา้บุคคลไม่
สนใจความงาม แต่แทจ้ริงคุณค่าเป็นวตัถุวสิัย เพราะคนเป็นอนัมากเห็นคุณค่าของวตัถุและการกระท าบางอยา่ง 
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ดิวอ้ี ผูเ้ป็นนกัปฏิบติันิยม ถือวา่ส่ิงท่ีน าผลดีมาใหห้รือส่ิงท่ีสนองความตอ้งการใหลึ้กซ้ึง หรือส่ิงท่ีสนองความ
สนใจไดอ้ยา่งถาวร เป็นส่ิงมีคุณค่า  ตรงกนัขา้ม ส่ิงท่ีสนองความตอ้งการไดเ้พียงผวิเผนิหรือเพียงชัว่ครู่เป็นส่ิง
ไม่มีคุณค่า ดว้ยเหตุน้ี  คุณค่าจึงเก่ียวขอ้งกบัอรรถประโยชน์ กล่าวคือ ส่ิงท่ีมีอรรถประโยชน์มีคุณค่า ส่ิงท่ีไม่มี
อรรถประโยชน์ไม่มีคุณค่า 
 
 

 

กจิกรรมท้ายบท 

1. จงใหค้วามหมายค าวา่ คุณวทิยา พร้อมอธิบาย ? 
2. ในการตดัสิน คุณค่า ของส่ิงทั้งหลายมีวธีิการประเมิณค่าอยา่งไร ? 
3. ในทรรศนะคติของท่าน ท่านจะประเมิณค่าของส่ิงทั้งหลายอยา่งไร ? 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 6 
 
 1. บทที ่ 6   จริยศาสตร์ 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 
   - บทน า   

    -     ความหมายและชอบข่ายของจริยศาสตร์ 
    -     ความแตกต่างระหวา่ง จริยศาสตร์กบัศีลธรรม จริยศาสตร์กบัจริยธรรมและจริยศาสตร์กบั
วทิยาศาสตร์ 
    -     ทรรศนะของประโยชน์นิยม 
    -     ทรรศนะของสัมพทัธ์นิยมและสัมบูรณ์นิยม 
    -     ทรรศนะชองธรรมชาตินิยม อธรรมชาตินิยม และอารมณ์นิยม 

 3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    -     สามารถบอกความหมายและชอบข่ายของจริยศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายถึงความแตกต่างระหวา่ง จริยศาสตร์กบัศีลธรรม จริยศาสตร์กบัจริยธรรมและจริย
ศาสตร์กบัวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายทรรศนะของประโยชน์นิยมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายทรรศนะของสัมพทัธ์นิยมและสัมบูรณ์นิยมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถบออกถึงทรรศนะชองธรรมชาตินิยม อธรรมชาตินิยม และอารมณ์นิยมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่6 
จริยศาสตร์ 

1. ความน า 

  จริยศาสตร์หรือจริยปรัชญา (Ethics or Theory of Morality) เป็นแขนงหน่ึงของปรัชญาท่ีวา่ดว้ยเร่ือง
ความประพฤติ ศึกษาถึงปัญหาคุณค่าความประพฤติดี กฎเกณฑแ์ห่งความประพฤติหลกัแห่งความดี ความ
ถูกตอ้ง ความยติุธรรม คุณค่าของจริยธรรม หลกัในการแสวงหาความดี ซ่ึงถา้พูดถึงจริยศาสตร์ก็จะนึกถึง
จริยธรรม ศีลธรรม แลว้ก็โยงไปถึงความดี ความชัว่ ความถูก ความผดิของมนุษยด์ว้ย กล่าวคือ จริยศาสตร์เป็น
วชิาท่ีศึกษาเก่ียวกบัความดี ความชัว่ คุณค่า อุดมคติชีวิตมีหนา้ท่ีตอบปัญหาวา่  “เราพึงปฏิบติัตนอยา่งไรจึงจะ
สอดคลอ้งกบัความเป็นจริง” (How  to  actaccording  to  Reality) 

 2. ความหมาย 

  จริยศาสตร์ คือ ทฤษฎีท่ีวา่ดว้ยความดี ตามหลกันิรุกติศาสตร์ ค าวา่  “จริยศาสตร์” แปลโดยพยญัชนะ 
คือเอารูปศพัทม์าแยก ประกอบดว้ย 2 ค า คือ  “จริย” หรือ “จรรยา” ค าหน่ึง “ศาสตร์” อีกค าหน่ึง พจนานุกรม 
ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน แปล “จริย” วา่ “ความประพฤติ” “กิริยาท่ีควรประพฤติ” “ส่ิงท่ีควรประพฤติ” 
พจนานุกรมฉบบัสมาคมบาลีปกรณ์ท่ี ริส เดวดิส์ และ วลิเล่ียม สตีด รวบรวมไดใ้หค้  าอธิบายวา่ conduct, 
behaviour, state of , 1ife of  พจนานุกรมสันสกฤต ฉบบั แมคโดนลั นิยามวา่ cause to go, run : wander or graze 
: despatch : put in motion : cause to perform, arouse to have sexual intercourse. 
  ส่วนค าวา่ “ศาสตร์" นั้น พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานใหค้ านิยามวา่ ต ารา วชิา พจนานุกรม
สันสกฤต ของแมคโดนลั ให้ค  าแปลวา่ command, precept : in stmction advice good counsel : rule : theory : 
compendium, (instute of, any branch of learning) code, scientific or canonical work, scripre. ฉะนั้น แปลโดย
ทางพยญัชนะท่ีกล่าวมาน้ี ถา้จะสรุปลงอยา่งง่าย ๆ  ก็ใหค้วามหมายไดว้า่ จริยศาสตร์ คือ วชิาท่ีวา่ดว้ยขอ้ควร
ประพฤติ (ของมนุษย)์ กิริยาท่ีควรประพฤติ ความรู้อนัวา่ดว้ยความประพฤติ ศาสตร์อนัวา่ดว้ยความประพฤติ ส่ิง
ท่ีควรประพฤติ ค าวา่จริยศาสตร์น้ี พระเจา้วรวงศเ์ธอ กรมหม่ีนนราธิปพงศป์ระพนัธ์ ทรงบญัญติัข้ึนมาเม่ีอไม่
นานมาน้ีเอง จากค าภาษาองักฤษวา่ Ethics ซ่ึงมีรากศพัทค์  าเดิมเป็นภาษากรีก ซ่ึงถา้เขียนวา่ ETHOS โดยใชต้วั E 
สั้น แปลวา่ Custom (ในภาษากรีกมีตวั E สั้น และตวั E ยาว) แต่ถา้เขียนวา่ ETHOS โดยใชต้วั E ยาว แปลวา่
character คือแปลวา่ อุปนิสัย หรือ ความประพฤติ หลกัของการประพฤติ ค าวา่ Ethics ในภาษาองักฤษ แปลวา่ 
การศึกษามาตรการความประพฤติ และการตดัสินทางศีลธรรม ศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยหลกัศีลธรรม กฎท่ีวา่ดว้ยความ
ประพฤติและพฤติกรรม ค าวา่ Ethics ในการใชท้ัว่ ๆ ไป  หมายถึง หลกัการหรือขอ้ปฏิบติัโนการด าเนินชีวิต ใน
ภาษาไทยไดว้า่ หลกัจริยธรรมบา้ง ปรัชญาจริยธรรม (Moral Philosophy) บา้ง  “จริยธรรม” บา้ง  “จรรยา” บา้ง 
เช่น จริยธรรมคริสเตียน ซ่ึงเป็นขอ้ก าหนดหรือกฎเกณฑใ์นการด าเนินชีวติของคริสเตียน ซ่ึงไดแ้ก่บญัญติั 10 
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ประการ หรือ จรรยาแพทย ์ ซ่ึงเป็นขอ้ก าหนดหรือแนวทางความประพฤติของแพทยใ์นการรักษาคนป่วย หรือ 
จรรยาบรรณ ซ่ึงเป็นขอ้ก าหนดหรือแนวปฏิบติั 
  ในทางปรัชญา นกัปรัชญาถือวา่ จริยศาสตร์เป็นปรัชญาสาขาหน่ึงท่ีวา่ดว้ยความประพฤติของมนุษย ์
เป็นสาขาท่ีคน้หาค าตอบเก่ียวกบัความประพฤติของมนุษยว์า่ การกระท าในลกัษณะใดท่ีถือวา่มีคุณค่า หรือควร
แก่การยกยอ่งสรรเสริญ หรือเป็นการกระท าท่ีดี รวมทั้งหาค าตอบเก่ียวกบัอุดมคติหรือเป้าหมายของชีวติมนุษย์
วา่เป็นอยา่งไร และหากฎเกณฑใ์นการตดัสินการกระท าของมนุษยว์า่ การกระท าในลกัษณะใดเป็นการกระท าท่ี
ดีเป็นตน้ นอกจากน้ี ค าวา่ Ethics ในภาษาองักฤษ ยงัใชส้ับเปล่ียนกบัค าวา่ Moral Philosophy อีกดว้ย ค าวา่ 
Moral (จริยธรรม) มาจากภาษาลาตินวา่ Mores ซ่ึงแปลวา่ Custom เช่นเดียวกนัซ่ึงหมายถึงระเบียบแบบแผนหรือ
ขอ้ปฏิบติัขนบธรรมเนียมประเพณี กล่าวโดยสรุป วชิาจริยศาสตร์เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ย “การศึกษาตามวธีิการอนัมี
แผนเพื่อท่ีจะเขา้ถึงปัญหาอนัสูงสุด ซ่ึงก่ียวกบัความประพฤติปฏิบติัของมนุษย ์ เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยอุปนิสัย
พฤติกรรมของมนุษย ์หลกัจริยธรรม หลกัศีลธรรม 
  ค าแปลโดย อรรถ กล่าวคือใหอ้รรถาธิบายเก่ียวกบัค าวา่ จริยศาสตร์ ไดว้า่ เป็นวชิาท่ีตอ้งการรู้คุณค่าของ
ขอ้เทจ็จริง จริยศาสตร์ไม่ไดเ้ป็น Positive Science กล่าวคือ ไม่เป็นวชิาการท่ีจะหาความรู้ขอ้เทจ็จริงใหม่ ๆ มา
ไหแ้ก่มนุษย ์  ไม่ไช่หนา้ท่ีของนกัจริยศาสตร์ท่ีจะตอ้งคน้หาความจริงวา่มนุษยน์ั้นมีอุปนิสัยความประพฤติเป็น
อยา่งไร นกัจริยศาสตร์เพียงตอ้งการท่ีจะคน้ควา้หามาให้ไดว้า่มนุษยค์วรประพฤติปฏิบติัอยา่งไร อะไรคืออุดม 
คติของชีวิต ดงัท่ีอริสโตเติลเรียกวชิาน้ีวา่ Nomative Science คือ ศาสตร์อนัวา่ดว้ยธรรมะ อนัวา่ดว้ยขอ้ประพฤติ
ปฏิบติั 
  พระนกัเทศน์ ท่านรู้แลว้วา่ อะไรดี อะไรชัว่ ท่านท าหนา้ท่ีสอนศีลธรรม นกัปฎิรูปสังคมก็ท าหนา้ท่ี
คลา้ยนกับวช นกัพรต คือ ใชโ้วหาร เหตุผล ช้ีใหผู้อ่ื้นเห็นตามวา่ของใหม่ดีกวา่ของเก่า ผดิกบันกัปรัชญาสาขา 
จริยศาสตร์ ซ่ึงมีหนา้ท่ีพินิจพิเคราะห์ พิจารณาหลกัการ กระบวนการ ทฤษฎี ค าสั่งสอนของทุกลทัธิศาสนาอยา่ง
สมเหตุสมผล ถูกตอ้งตามกระบวนการตรรกวทิยาทุกประการ ไม่มีหนา้ท่ีใชโ้วหารพาใจใครใหเ้ช่ือตนให้เห็น
พอ้งกบัตน ไม่มีหนา้ท่ีสอนจริยธรรม แทจ้ริงตนเองก็ไม่รู้วา่อะไร หรือหลกัการของใครดีกวา่วเิศษกวา่ของอีก
คนหน่ึง ถา้หากรู้แจง้เห็นจริงตามหลกัทฤษฎีของศาสนาใด นกัจริยศาสตร์ผูน้ั้นก็พน้สภาวะแห่งความเป็น
นกัจริยศาสตร์กลายเป็นศาสนิกชนของลทัธิศาสนานั้น ๆ ไป    เช่นเดียวกบัปรัชญาท่ีวา่ สรรพวชิาทั้งหลายท่ีมี
อยูใ่นโลกขณะท่ีจะหาความจริงขั้นสุดทา้ยแลว้ยงัหาค าตอบไม่ได ้ จึงเขา้อยูใ่นข่ายแห่งปรัชญา ดงัท่ีกล่าววา่
ปรัชญาครอบคลุมเขา้ไปถึงทุกวชิาการ ถา้ขอ้คิดทฤษฎีนั้น ๆ หาค าตอบไดโ้ดยไม่มีผูใ้ดโตแ้ยง้ทฤษฎีนั้น ๆ   ก็
กลายเป็นศาสตร์ของแขนงวิชาท่ีหาค าตอบมาใหไ้ดน้ั้นไป จริยศาสตร์ก็เช่นกนั หลกัแห่งความประพฤติซ่ึง
ปราศจากผูโ้ตแ้ยง้อีกแลว้ จึงจะพน้ข่ายของวชิาจริยศาสตร์ แต่ตอ้งเขา้ใจดว้ยวา่ ในเร่ืองความประพฤตินั้น ไม่มี
วตัรปฏิบติัหน่ึงใดปราศจากขอ้โตแ้ยง้เสียเลยทีเดียว ตอ้งถือวา่ส่วนน้ีเป็นคนละเร่ืองกนั  ฉะนั้น นกัจริยศาสตร์จึง
มีงานท าอยูเ่นือง ๆ  พวกน้ีมีหนา้ท่ีช่วยใหเ้รารู้สึกนึกคิดเก่ียวกบัศีลธรรมจรรยาอยูเ่สมอ ช่วยใหค้วามคิดของเรา
ในดา้นน้ีแหลมคมข้ึน ช่วยใหเ้ราคิดแลว้คิดอีก นกัจริยศาสตร์เพียงแต่มีส่วนอนันอ้ยนิดท่ีจะแกไ้ขความคิด
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เก่ียวกบัความประพฤติปฏิบติัใด ๆ  ของมนุษย ์   เพราะนกัจริยศาสตร์มิไดเ้ป็นนกัเทศน์ หรือนกัปฏิรูป ดงักล่าว
มาแลว้ 
             ค าวา่ “จริยศาสตร์” หมายถึง วชิาท่ีเก่ียวกบัวถีิชีวติ หรือหลกัการด าเนินชีวติของมนุษยมี์ความหมาย
คลา้ยกบัค าวา่ “ศีลธรรม” หากจะมีเน้ือหาต่างกนับา้งคงเน่ืองมาจากศีลธรรมจ ากดัขอบเขตกบัขอ้ปฏิบติั หรือศีล
อยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยตรง แต่จริยศาสตร์กินความหมายกวา้งกวา่ทั้งหลกัการและวธีิการ ทั้งสองมีเป้าหมายอยา่ง
เดียวกนัคือ เป้าหมายอนัสูงสุดของชีวิต 
  โดยทัว่ ๆ ไป “จริยศาสตร์” หมายถึง ศาสตร์แห่งขนบธรรมเนียม หรือความประพฤติท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติ
เราทัว่ไป จริยศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเสนอใหเ้ราคิดวา่ลกัษณะใดถูกหรือผดิในการประพฤติ หรือพฤติกรรมทัว่ไป
ของเราวา่ส่ิงไหนถูกส่ิงไหนผดิ จริยศาสตร์เป็นผูก้  าหนดเกณฑ ์ หรือการประเมินค่าตามเง่ือนไขทางพฤติกรรม
ของมนุษยท์ัว่ไป แมค เคนซ่ี (Mac Kenzie) ใหนิ้ยามไวใ้นหนงัสือ A Manual of Ethics วา่ จริยศาสตร์ เป็น
ศาสตร์ท่ีศึกษาคน้ควา้พฤติกรรมของมนุษยว์า่ส่ิงไหนชอบธรรมหรือถูกตอ้ง เป็นศาสตร์ท่ีพยายามก าหนดคุณค่า
ทางพฤติกรรม ทั้งทางการและจิตใจของมนุษยท์ัว่ไป  
  เจมส์ เธธ วา่ จริยศาสตร์ คือ ศาสตร์อนัวา่ดว้ยเร่ืองความประพฤติวา่ อะไรควรท า อะไรไม่ควรท า  
  แมค เคนซ่ี วา่ จริยศาสตร์ คือ การศึกษาส่ิงท่ีถูก ส่ิงท่ีดีในการกระท า เป็นศาสตร์ท่ีวา่ดว้ยความดีอนั
สูงสุดท่ีมีความสัมพนัธ์อยูก่บัชีวติมนุษยห์รือสัจจะอนัแทจ้ริง 
  มูฮีด วา่ จริยศาสตร์เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ยพฤติกรรมพื้นฐานในการตดัสินใจในทางท่ีถูกตอ้ง วา่ดว้ยกฎเกณฑ์
พฤติกรรมต่าง ๆ 
  บุญมี แท่นแก้ว และคณะวา่ จริยศาสตร์เป็นวชิาท่ีวา่ดว้ย อุปนิสัย นิสัย ความประพฤติของมนุษยท่ี์มี
นโยบายเขา้ผสมอยูด่ว้ย จริยศาสตร์ช่วยตีค่าของมนุษยโ์ดยการมองทางอุปนิสัย นิสัย และความประพฤติ ตามท่ี
บุคคลแสดงออกมา วา่ความประพฤติอยา่งไรควรท า อยา่งไรควรเวน้ อยา่งไรถูก  อยา่งไรผดิ อะไรดี อะไรชัว่ 

 3. แนวความคดิของนักจริยศาสตร์ (หรือปัญหาในจริยศาสตร์) 

  1. ปัญหาเกีย่วกบัอุดมคติของชีวติ (แนวความคิดของนกัจริยศาสตร์เก่ียวกบัอุดมคติของชีวิต) เป็น
ปัญหาเก่ียวกบัจุดหมายปลายทางหรือเป้าหมายของชีวติ อะไรคือส่ิงประเสริฐส าหรับมนุษยห์รือเป็นส่ิงท่ีมนุษย์
ทุกคนพึงแสวงหาปัญหาน้ีเป็นปัญหาเก่ียวกบัส่ิงท่ีมีค่าส าหรับมนุษย ์วา่อะไรคือส่ิงท่ีมีค่าสูงสุดหรืออะไรเป็นส่ิง
ท่ีดีท่ีสุดส าหรับมนุษย ์ เราแสวงหาส่ิงต่าง ๆ เพราะเราเขา้ใจวา่มนัเป็นส่ิงท่ีมีค่าส าหรับเรา แต่ส่ิงเหล่านั้นมนัมีค่า
จริง ๆ คือเป็นส่ิงท่ีมีค่าโดยตวัมนัเองหรือไม่ หรือวา่ค่าของมนัอยูท่ี่ส่ิงอ่ืนอีกต่อหน่ึงถา้เราแสวงหาส่ิงหน่ึงเพราะ
เราตอ้งการส่ิงนั้นเอง ไม่ใช่แสวงหามนัเพื่อใหไ้ดส่ิ้งอ่ืนอีกต่อไปส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวัเอง (Intrinsic Value) 
เช่น ถา้เราแสวงหาความรู้เพื่อเป็นบนัไดกา้วข้ึนไปหาเงิน ก็แสดงวา่ ความรู้เป็นส่ิงมีค่านอกตวั (Extrinsic Value) 
เพราะเราไม่ไดต้อ้งการมนัเพื่อตวัมนัเอง แต่ตอ้งการมนัเพื่อน าไปสู่อีกส่ิงหน่ึง ในแง่น้ีความรู้จึงเป็นเพียงวถีิ 
(Mean) ท่ีจะน าเราไปสู่ส่ิงอ่ีนเท่านั้น 
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  เราท างานเพื่อแสวงหาเงิน เงินมีค่า น าไปซ้ืออะไร ๆ ได ้  แต่มนัเป็นเพียงส่ิงสมมุติวา่มีค่าเพื่อให้เรา
สามารถไดม้าซ่ึงส่ิงอ่ืนได ้ เช่น ความสุข อนัเป็นจุดหมายปลายทาง (End) สุดทา้ยของชีวติปัญหาในเร่ืองน้ีคือ 
อะไรเป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวัเอง  อะไรคือส่ิงท่ีดีท่ีสุด  อะไรคือเป้าหมายของชีวิตมนุษย ์ ควรด ารงชีวติอยา่งไร 
  2. ปัญหาเกีย่วกบัเกณฑ์ตัดสินจริยธรรม 
  เป็นการตดัสินคุณค่าของการกระท า เป็นปัญหาเก่ียวกบัการพิจารณาการกระท าของมนุษยใ์นแต่ละคร้ัง
วา่เป็นส่ิงท่ีดีหรือไม่ การตดัสินตอ้งมีมาตรการหรือเกณฑบ์างอยา่งมาตดัสิน ปัญหาก็คือจะใชอ้ะไรเป็นเกณฑ์
ตดัสินและมีเหตุผลอยา่งไรท่ีใชเ้กณฑน์ั้น ประเด็นปัญหาน้ีเป็นประเด็นหลกัในจริยศาสตร์ 
  3. ปัญหาเกีย่วกบัธรรมชาติของค่าทางจริยธรรม 
  เป็นปัญหาเก่ืยวกบัตวัค่าทางจริยธรรม ท่ีเราใชค้  าวา่ดี มนัมีลกัษณะอยา่งไร เช่น  อาจารยส์วสัด์ิเป็นคนดี 
มีความหมายวา่อะไร เราหมายถึงอะไร ปัญหาประเด็นน้ีเราเรียกวา่ อภิจริยศาสตร์ (Metal  Ethics) 

4.อธิบายปัญหาในจริยศาสตร์หรือแนวความคดิของนักจริยศาสตร์ 

  ปัญหาเกีย่วกบัอุดมคติของชีวติ  ไดแ้ก่  ปัญหาวา่อะไรคือส่ิงท่ีมีค่าในตวัเอง หรืออะไรเป็นส่ิงท่ีมนุษย์
ทุกคนพึงแสวงหา กล่าวคือปัญหาวา่อะไรเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับมนุษย ์ ปัญหาดงักล่าวมีค าตอบหลายทรรศนะ
ในเร่ืองอุดมคติชีวิตน้ีมีนกัปรัชญาหลายกลุ่ม หลายส านกั  แสดงความคิดเห็นไวต่้าง ๆ กนั  เช่น 

  4.1 ลทัธิสุขนิยม (Hedonism) 
  ลทัธิน้ี บูชาความสุข ถือวา่ ความสุขสบาย เป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดของชีวิต หรือเป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวัเองเพียงส่ิง
เดียวเท่านั้น ส่วนส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีเราเห็นวา่เป็นส่ิงดีเช่นกนันั้น มนัเป็นส่ิงดีเพราะมนัสามารถน าเราไปสู่ความสุขได้
ต่างหาก ถา้ส่ิงนั้นไม่สามารถน าเราไปสู่ความสุขได ้ หรือกลบัน าเราไปสู่ความทุกขจ์ะเรียกวา่เป็นส่ิงท่ีดีไม่ได้
ความสุขเป็นส่ิงท่ีดี และเป็นท่ีพึงปรารถนาของมนุษยทุ์กคน ช่ือเสียง เกียรติยศ เงิน ความมัง่คัง่ เป็นส่ิงท่ีดี มีค่า 
แต่ค่าของมนัยงัดอ้ยกวา่ความสุข การท่ีคนเราตอ้งการส่ิงต่าง ๆ เช่น ขา้ราชการตอ้งการยศ ชั้น ต าแหน่ง หนุ่ม
ตอ้งการสาว สาวตอ้งการรถยนต ์ นกัเขียนตอ้งการใหง้านของเขาไดรั้บการตีพิมพ ์ คนชราตอ้งการใหสุ้ขภาพดี 
ความตอ้งการส่ิงเหล่าน้ีในท่ีสุดก็ไปลงเอยท่ีความสุข ความสุขเป็นส่ิงท่ีมนุษยต์อ้งการเป็นจุดสุดทา้ย เป็น
เป้าหมายของชีวิตของมนุษยทุ์กคน 
  “มนุษยก์ระท าทุกส่ิงก็เพื่อหลีกหนีความทุกขย์าก และใหไ้ดม้าซ่ึงความสุขสบาย ดง้นั้น ความสุขสบาย
จึงเป็นจุดหมายอยา่งเดียวของชีวติ”    ท่ีคนเราท าอะไร ๆ อยูทุ่กวนัน้ีเพราะ  ไม่อยากมีทุกข ์ ท าเพราะตอ้งการมี
ความสุข อนัเป็นจุดหมายของชีวติ สุขนิยมถือวา่การพน้จากความทุกขย์ากไปสู่ความสงบสุข ความสบายเป็น
เป้าหมายสุดยอดของความปรารถนาของมนุษย ์
  พวกสุขนิยมเช่ือวา่ ไม่วา่เราจะท าอะไรก็แลว้แต่ จะหนีไม่พน้ความสุขสบายเป็นจุดหมายปลายทาง คน
บางคนอาจหลอกตวัเอง คือคิดวา่ การท่ีตนก าลงัท าส่ิง ๆ หน่ึงอยูใ่นปัจจุบนันั้น เพราะใจรักไม่ใช่เพราะความสุข
สบาย ชาวสุขนิยมจะบอกวา่ นัน่เป็นเพราะวเิคราะห์และสืบสาวไปยงัไม่ตลอด ถา้พิจารณาใหถ่ี้ถว้นแลว้เราไม่
สามารถหนีพน้ส่ิง 2 ส่ิง คือ การปลอดจากความเจบ็ปวด และการไดม้าซ่ึงความสุข 
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  พวกสุขนิยม เห็นวา่ส่ิงท่ีดีมีสุขในชีวติมนุษยคื์อความสุข สั่งอ่ืนถา้พอจะถือวา่มีความดีก็เพราะส่ิงนั้นพา
ความสุขมาไหค้นเท่านั้น  นกัปรัชญากลุ่มน้ีมีหลายคน เช่น 
  เบนธัม (Bentham  :  1748-1832) 
  เป็นนกัปรัชญาชาวองักฤษ เป็นนกัปรัชญาสายสุขนิยม ท่ีมีความเช่ือดา้นสุขนิยมมาก ท่านกล่าววา่
ธรรมชาติไดจ้  ากดัมนุษยอ์ยูภ่ายใตก้ารบงการของนายท่ีมีอ านาจเตม็ 2 คน คือ “ความเจบ็ปวด” และ “ความสุข
สบาย” เพื่อส่ิงทั้งสองน้ีเท่านั้นท่ีเราจะพูดไดว้า่ เราควรท าอะไร ไม่ควรท าอะไร นายทั้งสองคนน้ีจะควบคุมการ
กระท า การพูด การคิด ทั้งหมดของเรา ความพยายามท่ีเราจะไดพ้น้จากมนัคือความผกูพนักบัมนัมากข้ึน บางคร้ัง
เราคิดวา่ เราพน้จากมนัไปแลว้ แต่ท่ีจริงก็ตกอยูใ่นอ านาจของมนัตลอดเวลา  การกระท าทุกคร้ังของมนุษยเ์กิด
จากแรงผลกัดนัเดียวกนั คือ การแสวงหาความสุข และหลีกหนีความทุกข ์ ความเจบ็ปวด เป็นสัญชาตญาณทั้ง
ของมนุษยแ์ละสัตว ์หนีส่ิงท่ีไม่พึงปรารถนา และยนืยนัวา่ความสุขเท่านั้นเป็นส่ิงท่ีมนุษยป์รารถนา 
  ลทัธิสุขนิยมจึงสอนวา่ ส่ิงท่ีดีท่ีสุดหรือมีค่าสูงสุดส าหรับมนุษยก์็คือความสุข มนุษยทุ์กคนพึงแสวงหา
ความสุข ชีวติท่ีมีค่าคือช่วงท่ีมีความสุข ความสุขทุกชนิดมีค่าในตวัเอง และความสุขเท่านั้นท่ีมีค่าในตวัเอง 
นอกจากความสุขแลว้ไม่มีส่ิงอ่ืนใดอีกท่ีมีค่าในตวัเอง ในการแสวงหาความสุขบางทีก็ตอ้งเผชิญความทุกขด์ว้ย 
การกระท าบางอยา่งท่ีใหค้วามสุขแก่มนุษยน์ั้น ในเวลาเดียวกนัก็อาจใหค้วามทุกขพ์ร้อม ๆ กนัดว้ย คือใหท้ั้งสุข
และทุกขป์นกนั เช่นถา้เราอยากชมหินปะการังใตน้ ้า ถา้จะใหเ้ห็นตอนท่ีสวยท่ีสุดก็คือตอนท่ีแดดจดั เราตอ้งทน
แดดร้อนไปดว้ย หรือเรานัง่ชมภาพยนตร์ในโรงภาพยนตร์ตอ้งทนต่อกล่ินบุหร่ีของคนท่ีไม่มีมารยาท และไม่
เคารพกฎหมาย  ลว้นแต่อยูใ่นหว้งความทุกขเ์พื่อความสุข 
  ลทัธิจารวากของอินเดีย กล่าววา่ “จุดมุ่งหมายเพียงอยา่งเดียวของมนุษยคื์อความสุขท่ีไดจ้ากความพอใจ
ทางประสาทสัมผสั ท่านไมค่วรกล่าววา่ ความสุขมิใช่จุดหมายเพียงเพราะวา่มีความทุกขเ์จือปนอยู ่ เราน่าจะ
ฉลาดพอท่ีจะหาความสุขท่ีบริสุทธ์ิเท่าท่ีจะมากได ้และหลีกเล่ียงความทุกขท่ี์จะตามมา ดุจดงัคนท่ีอยากกินปลาก็
ตอ้งน าปลามาทั้งตวัพร้อมทั้งครีบและกา้ง แลว้เลือกกินส่วนท่ีพอใจ จงอยา่ใหค้วามกลวัความทุกขม์าขดัขวาง
การหาความสุข ซ่ึงสัญชาตญาณบอกเราวา่เป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุด”  
  ดงันั้น ในการแสวงหาความสุข ถา้จ าเป็นตอ้งท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีมีความทุกขเ์จือปนอยูด่ว้ย เราก็ตอ้งบวก 
ลบ คูณ หาร ดูวา่ สุขหรือทุกขม์ากกวา่กนั ถา้ปริมาณของความสุขมากกวา่ก็ใชไ้ด ้ ดงัการกินปลา ยอมล าบากท่ี
ตอ้งคอยดึงกา้งออกจากปาก แต่ถา้ความสุขท่ีเกิดจากเน้ือปลามากกวา่ก็ควรท าในบางกรณี การกระท าบางอยา่ง
ในขณะท่ีท าเกิดความทุกข ์แต่ถึงกระนั้นก็ควรท า เพราะเป็นตวัน าไปสู่ความสุข เช่น อดนอนบนรถไฟตลอดคืน 
เพือ่พรุ่งน้ีจะไดเ้ห็นน ้าตกสวย ๆ  ตรงกนัขา้มในบางกรณีขณะกระท าใหค้วามสุข แต่ไม่ควรท าเพราะจะเป็นตวั
น าไปสู่ความทุกข ์เช่น สูบบุหร่ีมีความสุขแต่จะเป็นโรคถุงลมโป่งพอง 
  สุขนิยม ถือวา่ ความสุขเป็นส่ิงดีท่ีสุดของมนุษย ์ถา้มีส่ิงอ่ืนท่ีพอจะเรียกไดว้า่ดี ความดีของมนัก็อยูเ่พียง
วา่มนัพาไปสู่ความสุขดงัไดก้ล่าวมาแลว้นั้น ถา้มีค าถามวา่ ในการด ารงชีวิตอยูห่รือกระท ากิจการต่าง ๆ  อยูทุ่ก
วนัน้ี ประสงคอ์ะไร ในท่ีสุดค าตอบของทุกคนจะเหมือนกนัคือความสุข ดงัท่ี ซิกมนัด ์ฟรอยด ์เขียนไวว้า่ “ส่ิงท่ี
ชีวติตอ้งการและปรารถนาท่ีจะบรรลุคือความสุข มนุษยแ์สวงหาความสุขตอ้งการไดรั้บความสุขและธ ารงมนัไว ้
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การแสวงหามี 2 ดา้น  ดา้นหน่ึงมนุษยเ์เสวงหาสภาพท่ีปราศจากความเจบ็ปวดและความทุกข ์  อีกดา้นหน่ึง
แสวงหาความรู้สึกท่ีเป็นสุขสบาย” แมว้า่คนเราจะท าอะไร ท างาน เรียนหนงัสือ ไปเท่ียว ในท่ีสุดก็หนีจากการ
แสวงหาความสุขหรือการเล่ียงจากความทุกขไ์ปไม่พน้ ท่ีออกจากบา้นไปก็เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงเงิน น ามาซ้ืออะไร ๆ 
ท่ีท าใหร่้างกายไดรั้บความสุข เช่น ออกไปท างาน ไปคา้ขาย แมก้ระทัง่ไปเรียนหนงัสือ ก็เพื่อท่ีจะไดส้ามารถ
ท างานสบาย ไดเ้งินดีในภายหนา้ หรือวา่ บางคนเรียนเพื่อน าความรู้ไปเผยแพร่ ซ่ึงก็เป็นการท าเพื่อความสุขของ
คนอ่ืน ในบางกรณีอาจดูเหมือนวา่การกระท าของคนไม่ไดมุ้่งไปท่ีความสุข แต่นัน่เป็นการมองอยา่งผวิเผิน ถา้
สืบสาวไล่เรียงไปถึงตน้ตอแลว้ แรงขบัเคล่ือนทั้งหลายท่ีผลกัดนัใหม้นุษยก์ระท าการต่าง ๆ  นั้น   ลว้นเป็นเพียง
แรงขบัเคล่ือนชั้นรอง ซ่ึงเกิดจากแรงขบัเคล่ือนอนัเป็นหลกัอยูอ่ยา่งเดียวคือ การหาความสุขสบาย การหนีความ
ทุกข ์
  ซิกมันด์ ฟรอยด์ 
  มีความเห็นวา่  ในค าถามท่ีวา่ การแสดงพฤติกรรมของมนุษย ์เขามีจุดมุ่งหมายหรือมีความตั้งใจอะไรใน
ชีวติ อะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการและปรารถนาจะบรรลุถึง ค าตอบไม่มีอะไรสงสัยเลยวา่ มนุษยแ์สวงหาความสุข เขา
ตอ้งการไดรั้บความสุข และธ ารงมนัไว ้ หรือจะตอบอีกนยัหน่ึงวา่เขาแสวงหา 2 ดา้นคือ ดา้นหน่ึงหาความสุข
ความสบาย อีกดา้นหน่ึงหาทางพน้จากความทุกข ์ ความไม่สบาย ซ่ึงผลลพัธ์ก็เท่ากนั เหตุผลสุขนิยมท่ีวา่ทุกคน
แสวงหาความสุขน้ีน่าฟัง เช่น เราอาจถามเพื่อนเราวา่ เรียนไปท าไม ท างานเพื่ออะไร หาเงินไปท าอะไร ไปเท่ียว
ท าไม ท าไมเราตอ้งประหยดั ท าไมเราตอ้งฟังเพลง ฯลฯ 
  สรุปไดค้  าตอบอนัเดียววา่ เพื่อใหต้วัเองมีความสุข เช่นวา่ ถา้ไม่เรียนหนงัสือต่อไปจะล าบาก ถา้ไม่
ท างานจะไม่มีเงินมาซ้ือของกินของใชก้็จะล าบาก ถา้ไม่ไปเท่ียวก็กลุม้ใจ ไปเท่ียวแลว้จะไดห้ายกลุม้ใจ ประหยดั
ไวเ้พื่อเวลาเจบ็ป่วยจะไดไ้ม่ล าบากมากเกินไป ร้องเพลงแลว้จะไดส้บายใจ หายกลุม้ใจ เป็นตน้ เม่ือกล่าวโดย
สรุปก็คือ คนตอ้งการความสุขนัน่เอง พวกสุขนิยมจึงถือวา่ ส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับชีวิตมนุษย ์ หรือส่ิงท่ีมนุษย์
ตอ้งการ และแสวงหามากท่ีสุดก็คือ ความสุข 
  มิลล์ (John stuart Milles   : 1806-1875) 
  มิลล ์ เป็นนกัปรัชญาชาวองักฤษ เขาพยายามปรับปรุงความเช่ือทางสุขนิยมใหน่้าเช่ือถือข้ึน โดยแต่เดิม
พวกสุขนิยมถือวา่ ความสุขนั้นไม่วา่จะเกิดจากอะไร ความสุขก็เหมือนกนั เช่น ความสุขของคนในเมืองใหญ่ 
โดยการมีเงินมาก มีบริวารมาก ก็เหมือนกบัความสุขของการอยูค่นเดียวในป่า ท าใหค้นเห็นวา่ ถา้เช่นนั้น
ความสุขของคนกบัของสุกรก็ไม่ต่างอะไรกนั มิลลจึ์งเพิ่มเติมโดยแนะน าวา่ “ความพอใจของสัตวไ์ม่อาจสนอง
ความสุขของมนุษยไ์ด ้ มนุษยมี์สมรรถนะท่ีมีระดบัสูงกวา่ความพอใจของสัตว ์ และเม่ือไดใ้ชส้มรรถนะเหล่าน้ี
คร้ังหน่ึงแลว้ก็จะไม่ถือวา่ส่ิงใดมีความสุขนอกจากส่ิงนั้น จะสนองความพอใจของสมรรถนะเหล่านั้น” 
  สมรรถนะ (Faculty) ตามท่ีกล่าวน้ี มิลลห์มาย ถึง ความสามารถบางอยา่งท่ีมีอยูใ่นตวัมนุษยท่ี์ท าใหรู้้จกั
ความสุขบางอยา่ง ซ่ึงสัตวไ์ม่อาจรู้ได ้ ซ่ึงเรียกวา่ อินทรีย ์ เช่น ล้ินเป็นอินทรียท่ี์ท าใหรู้้รสอาหาร หวาน คาว ขม 
เปร้ียว แต่กอ้นหินไม่มีอินทรียจึ์งไม่รู้รสอาหารไดมิ้ลลเ์ห็นวา่ ความสุขท่ีเกิดจากความเขา้ใจ ทฤษฎีสัมพทัธ์ของ
ไอน์สไตน์นั้นสัตวมี์ไม่ได ้  เป็นความสุขท่ีมีคุณภาพสูงกวา่การกินแกงอร่อย มิลลเ์ห็นวา่ มนุษยก์บัสัตวมี์
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ความสุขบางอยา่งท่ีมีไดเ้หมือนกนั เช่น การกิน การนอน แต่มนุษยส์ามารถรู้ความสุขบางอยา่งท่ีสัตวมี์ไม่ไดเ้ช่น 
ความสุขจากความสงบใจ ความสุขจากความไม่เห็นแก่ตวั ถา้มนุษยเ์คยรู้รสความสุขแบบหลงัน้ีแลว้เขาก็ไม่
ตอ้งการความสุขแบบแรกต่อไป เช่น ถา้มนุษยไ์ดพ้บความสุขจากความสงบใจแลว้เขาก็ไม่กลบัไปหาความสุข
จากความวุน่วาย เช่น ความสุขจากรสต่าง ๆ อีก    มิลลเ์ห็นวา่ความสุขทางใจสูงกวา่ความสุขทางกาย เพราะ
ความสุขทางใจปลอดภยักวา่ ราคาเยาวก์วา่ หาไดง่้ายกวา่ 
  ลทัธิสุขนิยมแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ลทัธิสุขนิยมส่วนตน (Individualistic Hedonism) และ ลทัธิสุข
นิยมสากล (Universalistic Hedonism) 
  4.1.1 ลทัธิสุขนิยมส่วนตนหรือปัจเจกสุขนิยม 
  ถือวา่คนท าทุกอยา่งเพื่อความสุขส่วนตวัทั้งส้ิน ไม่มีความสุขใดอ่ืนท่ีคนตอ้งการ นอกจากความสุข
ส่วนตวั ความสุขส่วนตวัจึงเป็นยอดปรารถนา หรือเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีคนแสวงหา เอพิคิวรัส ก็อยูใ่นพวกน้ี ลทัธิน้ี
ถือวา่ ตวัเองมีความส าคญัมากกวา่ผูอ่ื้น ความสุขของตวัเองจึงเป็นส่ิงส าคญักวา่ความสุขของผูอ่ื้น เราจึงควร
แสวงหาความสุขใหต้วัเองใหม้ากท่ีสุดโดยไม่ตอ้งไปค านึงถึงผูอ่ื้น หนา้ท่ีท่ีพึงมีต่อผูอ่ื้น หรือการเก่ียวขอ้ง
สัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นส าหรับตนนั้นก็ต่อเม่ือ มนัน ามาซ่ึงความสุขแก่ตนไม่วา่โดยทางตรงหรือทางออ้ม ถา้มนัไม่น า
ความสุขมาสู่ตนเลยหรือท าใหต้นเดือดร้อนตนก็จะหลีกเล่ียง ลทัธิน้ีสอนวา่ เราพึงหาความสุขใหแ้ก่ตวัเอง
เท่านั้น ไม่ตอ้งไปพะวงวา่ ผูอ่ื้นจะมีความสุขหรือไม่ ผูอ่ื้นก็สามารถหาความสุขเอาเองไดเ้ช่นเดียวกบัเรา จึงไม่
ตอ้งแสวงหาความสุขใหผู้อ่ื้น การแสวงหาความสุขใหผู้อ่ื้นนั้น เป็นไปไดย้าก และปฏิบติัยาก เพราะเราไม่รู้วา่ส่ิง
ใดท่ีเป็นท่ีพึงพอใจ หรือใหค้วามสุขแก่ผูอ่ื้น เพราะแต่ละคนมีรสนิยมหรือความชอบต่อส่ิงต่าง ๆ  ไม่เหมือนกนั 
ส่ิงท่ีใหค้วามสุขแก่เราอาจจะใหค้วามทุกขแ์ก่ผูอ่ื้นได ้  เราคิดวา่ ถา้เราท าอยา่งนั้นอยา่งน้ีไหเ้ขาเขาจะมีความสุข 
แต่ในความเป็นจริงเขาอาจเกิดความไม่พอใจหรือเป็นทุกขเ์พราะส่ิงนั้นก็ได ้และอีกประการหน่ึง ไม่มีเหตุผลเลย
วา่ท าไม เราจึงควรหาความสุขใหผู้อ่ื้น ผูอ่ึ้นก็มีความสามารถเเละรู้จกัตวัเองดีวา่จะท าอยา่งไรตวัเองจึงจะเป็นสุข 
เขายอ่มหาความรู้เอาเองได ้ และถา้ทุกคนต่างเอาใจใส่ต่อตวัเองเพื่อให้ตวัเองเป็นสุข สังคมส่วนรวมจะดีข้ึนกวา่
ท่ีเราแต่ละคนมวัไปวุน่วายกบัเร่ืองของผูอ่ื้น เพื่อท่ีจะท าใหเ้ขามีความสุข การท่ีเราควรหาความสุขใหแ้ก่ตนให้
มากท่ีสุดนั้น มิไดห้มายความวา่ เราควรท าในส่ิงท่ีเราคิดวา่จะใหค้วามสุขแก่เรามากท่ีสุด เพราะส่ิงท่ีเราคิดวา่จะ
ใหค้วามสุขแก่เรากลบัท าใหเ้ราไดรั้บทุกขก์็ได ้ จึงควรท าในส่ิงท่ีใหค้วามสุขแก่เราจริง ๆ  และก็มิไดห้มายความ
วา่ เราควรท าในส่ิงท่ีเราอยากท ามากท่ีสุด เพราะบางคร้ังส่ิงท่ีเราอยากท านั้นอาจก่อให้เกิดความทุกขต์ามมา ส่ิง
ใดท่ีจะก่อใหเ้กิดความทุกขเ์ราควรหลีกเล่ียง แมเ้ป็นส่ิงท่ีเราอยากท า แต่ควรท าในส่ิงท่ีจะใหค้วามสุขแก่เรามาก
ท่ีสุดแมจ้ะเป็นส่ิงท่ีเราไม่อยากท า  
  ลทัธิสุขนิยมส่วนตน ยงัแบ่งย่อยออกไปอกี 2 ลัทธิ คือ ลทัธิคีเรนาอิค (Cyrenaicism) กบั ลทัธิเอพิคิวรัส 
(Epicureanism) 
     4.1.1.1 ลทัธิคีเรนาอคิ   
  อริสติปปุส (Aristippus : 435-365 ก่อน ค.ศ.) อาจเป็นนกัสุขนิยมคนแรกในประวติัปรัชญา เขาถือวา่ ส่ิง
ดีทุกส่ิงตดัสินกนัดว้ยความสุข และยิง่กวา่นั้นตอ้งเป็นความสุขท่ีก าลงัไดรั้บอยูใ่นขณะนั้น ๆ  ซ่ึงถือวา่  เป็น
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ความสุขท่ีมีค่ามากกวา่ความสุขในความทรงจ าหรือความสุขท่ีคาดหมายไว ้ ความสุขในอดีตหรือในอนาคตเป็น
ส่ิงเลือนลางเม่ือเทียบกบัความสุขของชีวติในขณะน้ี ความดีทางศีลธรรมไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัผลรวมของความสุขใน
อดีต หรือการคาดหมายความสุขในอนาคต กล่าวคือ เราพึงแสวงหาความสุข หรือความพึงพอใจใหม้ากท่ีสุด 
ในขณะน้ีหรือในวนัน้ีเม่ือมีโอกาส เพราะวนัพรุ่งน้ีเราอาจไม่มีโอกาสหาความสุขแลว้ก็ได ้
  นอกจากนั้นลทัธิน้ียงัเสนอวา่ เราควรแสวงหาความสุขท่ีเขม้ขน้ท่ีสุดดว้ย ในประสบการณ์ความสุขของ
เรานั้น ถา้ยิง่เขม้ขน้ก็จะยืง่มีความสุขมากยิง่ข้ึน และถือวา่ ความสุขทางกายหรือทางประสาทสัมผสัน่าพึง
ปรารถนามากกวา่ความสุขทางใจ กล่าวคือ ความสุขจากการรับประทานอาหารดี ๆ และอร่อย การหาความสุข
ทางเพศ การด่ืมสุราเฮฮากบัเพื่อน เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีดีกวา่หรือมีค่ามากกวา่ความสุขจากการเขา้ใจอะไรดว้ย
ปัญญา หรือจากการช่ืนชมความงามทางศิลปะ 
  อริสติปปุส ตั้งส านกัสอนปรัชญาช่ือส านกั คีเรนาอิค (Cyrenaic School) โดยรวมหลกัการของโปรตา
โกรัสท่ีวา่  “จงท าส่ิงท่ีตนเองชอบ” กบัหลกัของโซเครตีสท่ีวา่ “จุดหมายของชีวิตคือความสุข” ไดห้ลกัปรัชญา
ส าหรับส านกัวา่ “จุดหมายของชีวติคือการรู้จกัหาความสุขออยา่งฉลาด” คนฉลาดคือคนท่ีรู้จกัฉวยโอกาส       
หาความบนัเทิงใหม้ากท่ีสุดเสมอทั้งฝ่ายกายและฝ่ายจิตใจ ไม่วา่จะมีอะไรเกิดข้ึนคนฉลาดจะรู้จกัสรรหาความ
บนัเทิงใส่ตวัเสมอ เหมือนผึ้งรู้จกัดูดน ้าหวาน แมจ้ากดอกไมข้ม  ทุกวนัเวลาท่ีผา่นไปจะเป็นงานสมโภชเสมอ
ส าหรับคนรู้จกัใชใ้อกาส” จะท าเช่นน้ีไดต้อ้งเรียนให้รู้เทคนิค และฝึกฝนโดยเฉพาะอยา่งยิง่จะตอ้งรู้วธีิท าใหต้น
มีสมรรถภาพหาความบนัเทิงไดเ้ร่ือยไปอยา่งไม่รู้จกัอ่ิม ไม่รู้จกัพอและในเวลาเดียวกนัก็ตอ้งรู้จกัเทคนิคในการ
เล่ียงทุกขไ์ปดว้ย น่ีคือคุณธรรมแห่งความรอบคอบ (Prudence) ตามทรรศนะของอริสติปปุส คนรอบคอบจะตอ้ง
พูดไดว้า่ “ฉนัเป็นนายเหนือความส าราญ ไม่ใช่ความส าราญเป็นนายเหนือฉนั” เราโชคดีเกิดมาเป็นคนทั้งที ชีวิต
น้ีชีวติเดียวเท่านั้นอยูใ่นก ามือของเรา เราควรใชชี้วติให้ไดค้วามบนัเทิงให้เตม็ท่ี คนโง่เท่านั้นท่ีละโอกาสทอง
เช่นน้ี   ค  าสอนของอริสติปปุสไดช่ื้อวา่ลทัธิคีเรนาอิค (Cyrenaicism) ตามช่ือเมืองท่ีตั้งส านกั 
    4.1.1.2 ลทัธิเอพคิิวรัส 
  เอพิคิวรัส (Epicurus :  341-270 ก่อน ค.ศ.) นกัปรัชญาชาวกรีก เป็นผูใ้หก้  าเนิดลทัธิน้ี  มีลกัษณะแบบ
ลทัธิสสารนิยม กล่าวคือเช่ือวา่ สสารเท่านั้น ท่ีเป็นจริง จิตหรือวิญญาณของมนุษยก์็เป็นสสาร จึงมีการแตกดบั
เหมือนกบัสสารอ่ืน ๆ    ไม่มีโลกหนา้ท่ีมนุษยจ์ะไดรั้บการพิจารณาความดีหรือความชัว่ขณะท่ีมีชีวติอยู ่  จึงควร
แสวงหาความสุขใหแ้ก่ตนใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ เอพิคิวรัสสอนวา่ วญิญาณของมนุษยมิ์ไดเ้ป็นอมตะดงัท่ี
ชาวกรีกส่วนใหญ่ในสมยันั้นเช่ือกนั เม่ือวิญญาณไม่เป็นอมตะจึงไม่มีโลกหนา้ท่ีจะตอ้งไปรับพิจารณารางวลั 
หรือลงโทษเพราะเม่ือตายลงร่างกายก็เน่าเป่ือยผพุงัไป จึงไม่ตอ้งไปสนใจโลกหนา้ ส่ิงท่ีมนุษยค์วรสนใจคือ
ความสุขในชีวติน้ีเท่านั้น แต่ก็มิไดส้อนใหม้นุษยลุ่์มหลงในความสุขจนเกิดความทุกขต์ามมา เอพิคิวรัสมี
ทรรศนะวา่ ความสุขทางใจบริสุทธ์ิกวา่ ส่วนความสุขทางกายมกัปนดว้ยความทุกขแ์ละความเจบ็ปวด จึงไม่
บริสุทธ์ิ ความดีความชัว่เป็นส่ิงสมมุติ แต่ของจริงก็คือความสุขและความทุกขท่ี์มนุษยไ์ดรู้้จกัและประสบใน
วติประจ าวนั จริยศาสตร์ไม่ใช่วชิาท่ีแสวงหากฎเกณฑท์างศีลธรรม แต่ควรจะหาวธีิท่ีจะยงัความสุขใหม้ากท่ีสุด 
โดยยงัความทุกขใ์หเ้กิดนอ้ยท่ีสุด ทั้งน้ีเราตอ้งใชค้วามรอบคอบ ความรอบคอบเป็นคุณธรรมอยา่งหน่ึง แต่
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ความสุขนั้นแปลก บางทียิง่แสวงหามนัมากเท่าไร ยิง่อาจจะไดรั้บมนันอ้ยเท่านั้น เราตอ้งรู้จกัเลือกจุดหมายของ
การกระท าทั้งปวงของเราให้อยูท่ี่การหลุดพน้จากความทุกขแ์ละความกลวั เม่ือเราไดบ้รรลุส่ิงน้ีแลว้ ใจเราก็
สบาย ความสุขสบายเป็นเน้ือหาของชีวติท่ีสมบูรณ์ ความสุขเป็นทั้งส่ิงประเสริฐหลกัและส่ิงประเสริฐรอง แต่ก็
มิใช่วา่ความสุขอะไรก็ไดท่ี้เราจะแสวงหา บางทีเราไม่ตอ้งการส่ิงท่ีใหค้วามสุขนอ้ยกวา่ความทุกข ์ แต่บางทีเรา
ถือวา่ความทุกขดี์กวา่ความสุข ถา้การทนทุกขแ์ลว้สามารถก่อใหเ้กิดความสุขท่ีมากกวา่ได ้    ดงันั้น แมว้า่
ความสุขสบายซ่ึงสอด คลอ้งกบัธรรมชาติของเราจะเป็นส่ิงดี แต่ก็มิใช่วา่ความสุขทุกอยา่งเป็นส่ิงควรแสวงหา 
เหมือนกบัท่ีมิใช่วา่ความทุกขจ์ะเลวและควรหลีกเล่ียงเสมอไป แต่ควรพิจารณาโดยการเปรียบเทียบอนัหน่ึงกบั
อีกอนัหน่ึงวา่ อะไรเหมาะกวา่กนั บางคร้ังเราตอ้งถือวา่  ส่ิงท่ีดีนั้นเลว และส่ิงท่ีเลวนั้นดี 
  เราตอ้งคิดค านวณในระยะยาววา่ มนัใหป้ริมาณความสุขหรือความทุกขม์ากกวา่กนั อนัไหนจะให้
ความสุขในเวลายาวนานกวา่กนั นอกจากรู้จกัคิดยงัตอ้งรู้จกัเลือกดว้ย บางส่ิงแมจ้ะใหค้วามสุขมากกวา่ความ
ทุกข ์ แต่ถา้มนัหายากมากหรือราคาแพง หรือไม่แน่นอนวา่เราจะไดค้รอบครองหรือไม่ มนัก็อาจท าใหเ้ราทุกข์
ร้อนมากกวา่ท่ีจะใหค้วามสุข เราจึงตอ้งรู้จกัเลือก สุขนิยมของเอพิคิวรัสนบัวา่อยูใ่นสายกลาง ถา้เราลุ่มหลง
ความสุขมากไปเราจะกลายเป็นทาสของมนั และอาจเกิดความทุกขร้์อนได ้  ถา้ส าราญมากเกินไปในวนัน้ี วนั
หลงัอาจหมดโอกาสท่ีจะไดส้ าราญอีกก็เป็นได ้
  เอพิคิวรัส แบ่งความสุขออกเป็น 2 อยา่งคือ ความสุขทางประสาทสัมผสั อนัเป็นความสุขทางกาย กบั
ความสุขอนัเกิดจากความสงบ ซ่ึงเป็นความสุขทางใจ นบัตั้งแต่เกิดส่ิงมีชีวติ ไม่วา่มนุษยห์รือสัตว ์ต่างก็แสวงหา
ความสุขและหลีกเล่ียงความทุกข ์ แมค้วามสุขจะเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดของมนุษย ์ แต่ก็ควรด าเนินสายกลาง ไม่ควร
หมกมุ่นกบัความสุขทางประสาทสัมผสั หรือทางกายมากเกินไป เอพิคิวรัสใหค้วามส าคญัเเละเนน้ความสุขทาง
ใจมากกวา่ทางกาย เพราะความสุขทางใจบริสุทธ์ิกวา่ ส่วนความสุขทางกายมกัปนดว้ยความทุกขแ์ละความ
เจบ็ปวด จึงไม่บริสุทธ์ิ ความสงบสุขจะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือร่างกายมีสุขภาพดี สุขภาพจิตดี ปราศจากความทะยาน
อยากของแรงปรารถนาต่าง ๆ   เม่ือถึงภาวะน้ี ใจจะสงบไม่ถูกครอบง าโดยอารมณ์  มนุษยค์วรใชแ้รงปรารถนา
และความสุขทางประสาทสัมผสั เป็นแนวทางท่ีจะก่อใหเ้กิดความสุขทางใจเท่านั้น 
  เอพิคิวรัส แบ่งแรงปรารถนาออกเป็น 2 ประเภท คือ แรงปรารถนาตามธรรมชาติ  กบัแรงปรารถนาท่ีมิ 
ไดเ้กิดข้ึนตามธรรมชาติ   

อยา่งแรก ยงัแบ่งยอ่ยออกไปอีกคือ จ าเป็น กบั ไม่จ  าเป็น  แรงปรารถนาท่ีจ าเป็น คือส่ิงท่ีมนุษยต์อ้งการ
เพื่อการด ารงชีวิต ไดแ้ก่ปัจจยั 4  คือ เคร่ืองนุงห่ม อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั ยารักษาโรค ส่ิงเหล่านั้นจ าเป็นตอ้งแสวงหา 
จะขาดเสียมิได ้ ถา้ขาดส่ิงเหล่านั้น ความสุขไม่สามารถจะเกิดข้ึนได ้ แรงปรารถนาตามธรรมชาติท่ีไม่จ  าเป็น
ไดแ้ก่  ความตอ้งการทางเพศ ซ่ึงเอพิคิวรัสสอนใหเ้ดินสายกลาง 
  ส่วนประเภทท่ี 2 คือแรงปรารถนาท่ีมิไดเ้กิดข้ึนตามธรรมชาติ ถือวา่ไม่จ  าเป็นส าหรับมนุษยไ์ดแ้ก่ ส่ิง
ฟุ่มเฟือยต่าง ๆ  ความมัง่คัง่หรูหรา  เกียรติยศ  ช่ือเสียง  ส่ิงเหล่าน้ีนอกจากจะไม่จ  าเป็นส าหรับมนุษยแ์ลว้ ยงัให้
โทษอีกดว้ย เพราะหากมนุษยทุ์่มเทชีวติเพื่อแสวงหามนั หรือถึงกบัตกเป็นทาสของมนั เขาจะพบกบัความทุกข์
แมเ้อพิคิวรัสจะเป็นสุขนิยมในแง่ท่ีถีอวา่ ความสุขและความส าราญเท่านั้นท่ีเป็นส่ิงประเสริฐสุดของชีวติ แต่เขา
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ก็มิไดส้อนใหม้วัเมาในความสุข ใหถื้อสันโดษ ไม่ทะเยอทะยาน ชีวติท่ีประเสริฐคือชีวติท่ีมีความเป็นอยูง่่าย ๆ 
และสงบ ดงันั้น จึงควรปลีกตวัออกจากสังคม การเขา้ไปผกูพนักบัสังคมเท่ากบัขาดความอิสระ แต่การอยูอ่ยา่ง
โดดเด่ียวก็จะพบกบัความวา้เหว ่ทางสายกลางก็คือมิตรภาพท่ีตอ้งเขา้ไปท าความรู้จกั การมีมิตรภาพต่อผูอ่ื้นเเละ
มีชีวติอยูใ่นสังคมท่ีเป็นมิตรจึงเป็นส่ิงท่ีประเสริฐอีกส่วนหน่ึง 
  เอพิคิวรัสคิดวา่ ชีวติท่ีประเสริฐ คือช่วงท่ีอยูอ่ยา่งง่าย ๆ สงบ  ไม่ใช่ช่วงท่ีทะเยอทะยานในฝันและมี
เกียรติในสังคม ส่ิงเหล่าน้ีมีแต่จะบัน่ทอนความสุขของมนุษย ์ เพราะจะเป็นนายบงัคบัใหม้นุษยต์อ้งท าอยา่งนั้น
อยา่งน้ี คนเราไม่ควรตกเป็นทาสของอะไร ฉะนั้น คนควรปลีกตวัออกจากสังคม ไม่ควรไปรับผิดชอบอะไรใน
สังคม เพราะจะเป็นภาระท าใหข้าดความเป็นอิสระ มีแต่ความกงัวลใจ  ชีวติครอบครัวก็ท าใหค้นเป็นทาส มี
ฐานะเป็น พ่อ แม่ สามี ภรรยา เกิดความสัมพนัธ์ในครอบครัวท่ีแน่นแฟ้นเกินไป เกิดภาระ ความสัมพนัธ์ฐาน
เพื่อน เป็นส่ิงประเสริฐ   ไม่ตอ้งท าอะไรให้เพื่อน  แต่ถา้ท าเพราะอยากท า ท าอยา่งอิสรชน ไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
  ความสุขของเอพิคิวรัส กระเดียดไปทางใหล้ะเวน้ส่ิงอนัไม่จ  าเป็น เป็นคนมกันอ้ย กินง่าย อยูง่่าย ไม่ท า
ความเดือดร้อนให้แก่ผูอ่ื้น และก็ไม่จ  าเป็นตอ้งช่วยเหลือผูอ่ื้น หาความสุขไปวนัหน่ึง ๆ  ไม่ตอ้งรับผดิชอบและมี
อุดมคติอะไรเดิม  เอพิคิวรัสสอนอยา่งน้ี แต่ศิษยข์องเขาน าเอาทรรศนะของเขามาเนน้หนกัในทางความส าราญ
ดงันั้น ในระยะหลงั ๆ  ลทัธิเอพิคิวเรียนนิสม ์ (Epicureanism) มีความหมายเพี้ยนไป เนน้ไปในทางหาความสุข
ส าราญแบบเสเพล ฟุ่มเฟือย ปราศจากการยบัย ั้งใด ๆ ทั้งส้ิน  เอพิดิวรัสเห็นวา่ ความสุขเป็นส่ิงดีท่ีสุดส าหรับชีวิต
มนุษย ์ เขาแนะน าวา่ บางคร้ังเราอาจตอ้งทนความทุกขบ์า้งเพื่อจะไดค้วามสุขท่ีมากกวา่ หมายความวา่ ถา้เราพบ
ส่ิงใดเราตอ้งค านวณวา่ ส่ิงนั้นจะก่อสุขมากหรือทุกขม์าก อนัไหนจะใหค้วามสุขในเวลายาวนานกวา่กนั เช่นการ
ตดัสินปัญหาเร่ืองการเรียน กบัการหนีเรียน อนัไหนจะให้สุขมาก สุขนานกวา่กนั  ก็ท  าส่ิงนั้น 
   วจิารณ์สุขนิยม 
   มีผูไ้ม่เห็นดว้ยกบัทรรศนะของสุขนิยมและวจิารณ์ไว ้พอจะประมวลท่ีส าคญั ๆ ไดด้งัน้ี 
   1. ถา้มนุษยส์นใจแต่เร่ืองความสุข ความสะดวกสบาย อารยธรรมคงจะไม่เจริญมาไดถึ้งเพียงน้ี ศิลป
วทิยาการและส่ิงยิง่ใหญ่ทั้งหลายท่ีเป็นผลิตผลของมนุษย ์ คงจะไม่มีข้ึนอยา่งท่ีเราเห็นในปัจจุบนั    ถา้นกัวทิยา 
ศาสตร์สนใจความสุขมากกวา่ความรู้ ศิลปินสนใจความสบายมากกวา่งานสร้างสรรค ์ วรีบุรุษสนใจสวสัดิภาพ
มากกวา่วรีกรรม นกับุญสนใจความส าราญมากกวา่สัจธรรม โลกมนุษยจ์ะมิขาดส่ิงต่าง ๆ  หลายส่ิงท่ีเราถือวา่มี
ค่าไปหรือ ผลงานของวทิยาศาสตร์และวรีกรรมท่ีเราสรรเสริญจะเกิดข้ึนไม่ได ้ ถา้ความสุขเป็นสรณะเพียง
ประการเดียวของมนุษย ์ อารยธรรมของมนุษยมิ์ใช่ผลิตผลของความสุข ถา้มนุษยชาติไม่เคยแสวงหาส่ิงอ่ืน
นอกจากความสุข มนุษยค์งยงัไม่หลุดพน้จากสภาพของสัตว ์ สาเหคุหน่ึงท่ีมนุษยมี์อารยธรรมท่ีสัตวไ์ม่มีก็คือ
มนุษยแ์สวงหาอะไรบางอยา่งท่ีไม่ใช่ความสุข   ดงันั้น  ความสุขไม่น่าจะเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดเพียงส่ิงเดียว 
  2. สมมุติมีโลกอยู ่ 2 โลก โลกหน่ึงมีแต่ความสุขอยา่งเดียว แต่อีกโลกหน่ึงมีความสุขเช่นกนัและยงัมี
ความรู้ ความรัก ศิลป ศีลธรรม สุนทรียภาพ   ตามความเห็นของสุขนิยมโลกทั้ง 2 จะน่าอยูพ่อ ๆ กนั  เพราะเอา
ความสุขเป็นปัจจยัเดียวในการตดัสิน  ถือวา่ “ความสุขเป็นส่ิงดีเพียงส่ิงเดียวของมนุษยแ์ต่จริง ๆ  แลว้เป็นไป
ไม่ได ้ ถา้โลกหลงัมีความรู้มากกวา่โลกแรก ความรู้เป็นส่ิงดีท าใหม้นุษยมี์ความสุขมากข้ึน โลกหลงัจึงยอ่มมี
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ความสุขมากกวา่โลกแรก หรือโลกแรกคนเห็นแก่ตวัมากกวา่โลกหลงั  เป็นไปไม่ไดท่ี้โลกแรกจะมีความสุข
มากกวา่โลกหลงั ศีลธรรมเป็นส่ิงดีแต่เป็นส่ิงดีก็เพราะช่วยใหม้นุษยมี์ความสุข ฮอบส์ยนืยนัวา่ เราควรประพฤติ
ตามศีลธรรม มิใช่เพราะศีลธรรมมีค่าในตวัมนัเอง แต่มนัท าใหม้นุษยอ์ยูด่ว้ยกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
  3. ลองสังเกตดูวา่ การแสวงหาความสุขนั้น คนเราประสบความสุขท่ีแทจ้ริงหรือไม่ มีใครบา้งท่ีประสบ
ความสุขท่ีแทจ้ริง ประสบการณ์บอกเราวา่ความสุขเป็นส่ิงท่ีเป็นไปยาก ความทุกขเ์ท่านั้นท่ีเป็นของจริง 
ความสุขเป็นเพียงสภาพท่ีผา่นไปมาชัว่คร้ังชัว่คราวไม่จิรังย ัง่ยนือะไร ปรัชญาหลายส านกัเห็นวา่ ความสุขเป็น
ภาพมายา ทุกขเ์ท่านั้นท่ีเกิดข้ึน ทุกขเ์ท่านั้นท่ีมีอยู ่ทุกขเ์ท่านั้นท่ีหมดไป ความสุขเป็นเพียงการปราศจากทุกข ์ซ่ึง
มีไดเ้พียงชัว่ขณะเท่านั้น ในท่ีสุดมนุษยก์็ตอ้งกลบัมาท่ีเดิมอีก  โชเปนฮาวเออร์(Schopenhauer : 1788-1860)  นกั
ปรัชญาชาวเยอรมนับอกวา่ มนุษยเ์ราไม่มีทางจะมีความสุขเตม็ท่ีไดเ้ลย เขากล่าววา่ “ความพึงพอใจหรือท่ีเรา
เรียกกนัวา่ความสุขนั้น โดยสาระแลว้มีความหมายเชิงลบเท่านั้น ไม่มีเชิงบวกเลย ความสุขก็มิไดมี้โดยตวัของ
มนัเอง แต่ตอ้งมีข้ึนเพราะการสนองตอบความอยากอยา่งใดอยา่งหน่ึงเสมอ ความอยากเป็นเง่ือนไขของความสุข 
ดงันั้น ความสุขจึงมิใช่อะไรมากไปกวา่การพน้จากความทุกข ์หรือความอยาก และแลว้เราก็พบวา่เราตอ้งกลบัมา
อยูท่ี่ตั้งตน้เดิมอีก ทุกส่ิงท่ีเราไดรั้บมีเพียงความอยากและความทุกข ์ความสุขนั้นเรารู้จกัไดก้็ต่อเม่ือโยงมนัไปหา
ความอยากท่ีมีอยูก่่อนเท่านั้น 
  โชเปนฮาวเออร์ ไดรั้บอิทธิพลจากปรัชญาอินเดียและพุทธศาสนามาก เขาบอกวา่ตณัหาของมนุษยท์  าให้
เราสร้างโลกข้ึนมาเพื่อสนองความประสงค ์ เม่ือสมปรารถนาแลว้ก็เกิดความอยากข้ึนใหม่ไม่รู้จกัจบ มนุษยเ์ป็น
สัตวท่ี์เบ่ือง่าย ไม่มีอะไรท่ีจดัท าใหเ้ขาพอใจจริง ๆ ไดเ้ลย    ชีวติมนุษยแ์กวง่ไปแกวง่มาระหวา่งความทุกขก์บั
ความเบ่ือหน่าย คร่ึงหน่ึงของชีวติเตม็ไปดว้ยการด้ินรนท่ีจะพน้จากความทุกข ์ อีกคร่ึงหน่ึงเตม็ไปดว้ยความ
ทรมานท่ีไดรั้บจากความเบ่ือหน่าย 
  ชาวสุขนิยมโตต้อบแกว้า่ ฝ่ายน้ีมองโลกเพียงดา้นเดียว ใครจะปฏิเสธไดว้า่มนุษยไ์ม่เคยมีความสุขเลย 
ไม่มากก็นอ้ย ถา้บอกวา่ความทุกขเ์ท่านั้นท่ีเป็นจริง ความสุขเป็นเพียงส่ิงท่ีผา่นไปผา่นมา เราก็พูดไดท้  านอง
เดียวกนัวา่ ความสุขเท่านั้นท่ีจริงความทุกขเ์ป็นเพียงส่ิงท่ีผา่นไปมา ถา้ใครบอกวา่ความทุกขเ์ท่านั้นท่ิมีอยู่
ความสุขเป็นเพียงการปลอดทุกขห์รือทุกขน์อ้ยลง เราก็พูดไดเ้ช่นกนัวา่ความสุขเท่านั้นท่ีมีอยู ่ ความทุกขเ์ป็น
เพียงสุขนอ้ยลงเท่านั้นเอง ในโลกของเรามนัมีทั้งความทุกขแ์ละความสุข ความผดิหวงัและความสมหวงั ไม่มี
อะไรจริงอะไรปลอม มนัจริงทั้งคู่ หนา้ท่ีของมนุษยก์็คือหาวธีิการท่ีจะท าใหเ้กิดความสุขมากท่ีสุดท่ีจะเป็นไปได ้
มิใช่วา่เม่ือไม่มีความสุข 100 เปอร์เซ็นต ์แลว้จะไปเหมาวา่ความสุขเป็นของไม่จริง 
   1.1.2  ลทัธิสุขนิยมสากล หรือสากลสุขนิยม(Universal Hedonism)  หรือประโยชน์นิยม(Utilitarianism) 
ลทัธิน้ีมิไดถื้อวา่  ตนเองมีความส าคญักวา่ผูอ่ื้น  แต่ถือวา่ทุก ๆ คนมีศกัด์ิศรีเท่าเทียมกนั หรือมีความส าคญั
เท่ากนั คือเป็นมนุษยเ์หมือนกนั ต่างก็ตอ้งการความสุข และแสวงหาความสุขดว้ยกนัทุกคน ความสุขท่ีเกิดข้ึนไม่
วา่จะเกิดข้ึนกบัใครก็เป็นส่ิงดีทั้งส้ิน ไม่ใช่ความสุขของเราคนเดียวเท่านั้นท่ีเป็นส่ิงดี ความสุขของผูอ่ื้นก็เป็นส่ิง
ดีเท่า ๆ กบัความสุขของเรา ความสุขท่ีมีปริมาณมากยอ่มมีค่ามาก และความสุขท่ีเกิดข้ึนแก่คนจ านวนมาก ยืง่มี
ค่ามากกวา่ความสุขท่ีเกิดข้ึนแก่คนคนเดียว การกระท าของเราทุกอยา่งควรมุ่งไปยงัความสุข ในปริมาณมากท่ีสุด
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ของส่วนรวม   หมายถึงตวัเราเองและผูอ่ื้นดว้ย ความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าของเราไม่วา่จะก่อใหเ้กิด
ความสุขแก่ตวัเราหรือแก่ผูอ่ี้นก็มีค่า หรือเป็นส่ิงดีเท่า ๆ กนั  ความสุขของฉนักบัความสุขของนาย ก. ซ่ึงฉนัไม่
รู้จกัก็มีค่าเท่ากนั  ไม่มีความสุขของใครมีค่ามากกวา่หรือนอ้ยกวา่ความสุขของใคร ถา้ความสุขนั้นมีปริมาณ
เท่ากนัมนัก็มีค่าเท่ากนั หรือเป็นส่ิงดีเท่ากนั เราควรนบับุคคลแต่ละคนในสังคมเป็นหน่ึงหน่วยและไม่มากกวา่
นั้น ในการชัง่น ้าหนกัทางศีลธรรม และไม่ควรเป็นผูเ้สียสละความสุขของเราเพื่อให้ผูอ่ื้นมีความสุข คือไม่เห็น
ดว้ยกบัการอุทิศตนเองเพื่อผูอ่ื้น โดยการกระท าเพื่อใหผู้อ่ื้นมีความสุข แมต้นเองจะไดรั้บความทุกขก์็ตาม และ
ไม่เห็นดว้ยกบัการใหแ้สวงหาความสุขเพี่อตนเพียงคนเดียวเท่านั้น โดยไม่ค  านึงวา่ ผูอ่ื้นจะเดือดร้อนหรือไม่ 
เป้าหมายของลทัธิน้ีมุ่งใหเ้กิดความเป็นอยูท่ี่ดีหรือความสงบสุขของสังคม ซ่ึงแต่ละคนในสังคมเป็นหน่วยหน่ึงท่ี
เท่ากบัหน่วยอ่ืนในฐานะเป็นส่วนประกอบของสังคม  ฉะนั้น เม่ือจะกระท าอะไรสักอยา่งหน่ึง พึงพิจารณาดูวา่
มนัจะก่อใหเ้กิดความสุขใหแ้ก่สังคมหรือแก่มนุษยชาติหรือไม่   พวกสากลสุขนิยมเห็นวา่ มนุษยแ์สวงหา
ความสุข แต่ความสุขท่ีวา่ดีท่ีสุดนั้น ตอ้งเป็นความสุขชนิดท่ีมากท่ีสุดแก่คนจ านวนมากท่ีสุด ใชเ้วลานานท่ีสุด 
เขม้ขน้ท่ีสุด ไม่ใช่ความสุขของเอกชน ความสุขของชนหมู่มาก จึงเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับมนุษย ์ เบนธัม่ และ
มิลลอ์ยูใ่นพวกน้ี แต่อยา่งไรก็ตาม พวกสุขนิยมก็มีความเห็นร่วมกนัวา่ สังคมท่ีสมบูรณ์คือ สังคมท่ีผูค้นในสังคม
นั้นมีความสุข ชีวติท่ีสมบูรณ์คือช่วงท่ีมีความสุข โลกท่ีสมบูรณ์คือโลกท่ีมีความสุข ศีลธรรมก็ดี กฎหมายก็ดี
ศิลปก็ดี สติปัญญาหรือวทิยาการทั้งหมดก็ดี เป็นของมีค่าเพราะมนัพาไปหาความสุขในตวัมนัเองส่ิงเหล่าน้ีไม่มี
ค่าอะไร 

  4.2 ลทัธิอสุขนิยม (Non-Hedonism) 

  พวกอสุขนิยม เห็นวา่ความสุขไม่เป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีมนุษยจ์ะพึงแสวงหา แต่ไม่ไดป้ฏิเสธวา่ความสุขไม่ดี 
ความสุขดี แต่ไม่ใช่ดีท่ีสุดท่ีคนจะหมกมุ่นแสวงหาแต่เพียงอยา่งเดียวตลอดเวลาในชีวติของเขา ส่ิงท่ีดีท่ีสุดใน
ชีวติของคนนั้นไม่ใช่ความสุข ลทัธิในกลุ่มน้ีถือวา่ ความสุขมิใช่ส่ิงท่ีดีท่ีสุดของชีวติ มีส่ิงอ่ืนดีกวา่หรือมีค่า
มากกวา่ความสุข เช่น ความสงบของจิต และปัญญาความรู้ เป็นตน้ ลทัธิในกลุ่มน้ีมี 2 ลทัธิ คือลทัธิปัญญานิยม 
กบัลทัธิวมุิตินิยม 
    4.2.1 ลทัธิปัญญานิยม 
  ลทัธิน้ีถือวา่ ปัญญา หรือความรู้ เป็นส่ิงท่ีดีสูงสุด หรือเป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวัเอง ความสุขเป็นเพียงวถีิท่ีจะ
น าไปสู่กิจกรรมทางปัญญาเท่านั้น ปัญญาหมายถึงความสามารถในการใชเ้หตุผลเพื่อแสวงหาความจริง ปัญญา
เป็นส่ิงท่ีแยกมนุษยอ์อกจากสัตว ์ ลทัธิปัญญานิยมมีทรรศนะขดัแยง้ลทัธิสุขนิยมวา่ ถา้จุดหมายปลายทางของ
มนุษยอ์ยูท่ี่ความสุขแลว้ มนุษยก์็มีค่าเสมอสัตว ์ เพราะความสุขนั้นสัตวก์็แสวงหาและมีไดเ้ช่นกนั แต่
ความสามารถในการใชเ้หตุผลเพื่อแสวงหาความจริงนั้น สัตวไ์ม่สามารถจะมีได ้  มนุษยจึ์งแตกต่างจากสัตวด์ว้ย
เหตุน้ี นกัคิดในกลุ่มน้ี เป็นนกัปรัชญาท่ียดึถือปัญญาเป็นส่ิงดีท่ีสุดของมนุษย ์ พวกปัญญานิยมท่ีควรน ามา
กล่าวคือ โซเครตีส (Socrates : 469-399 ก่อน ค.ศ.) พลาโต (plato : 427-347 ก่อน ค.ศ.) และ อริสโตเติล 
(Aristotle  : 384-322 ก่อน ค.ศ.) ทรรศนะของนกัปรัชญา 3 คนน้ีมีหลกัพื้นฐานคลา้ยกนั เพียงมีขอ้แตกต่างกนัใน
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รายละเอียด  แนวคิดของนกัปรัชญากลุ่มน้ีก็คือ ทุกส่ิงทุกอยา่งในโลกยอ่มมีลกัษณะเฉพาะของมนั เป็นลกัษณะท่ี
ท าใหส่ิ้ง ๆ หน่ึงเป็นตวัของมนัเองแยกออกไดจ้ากส่ิงอ่ืน ลกัษณะเฉพาะท่ีมีประจ าอยูใ่นแต่ละส่ิงน้ีเราจะเรียกวา่ 
สาระ ของส่ิงนั้น ๆ มีดต่างกบัฆอ้นก็ตรงท่ีวา่ มีดใชต้ดัหรือเฉือน ส่วนคอ้นใชทุ้บ ความคมจึงเป็นสาระของมีด 
เพราะมนัท าใหมี้ดเป็นมีด และแยกมีดออกจากฆอ้น ภารกิจท่ีเฉพาะเจาะจงของมีดก็คือตดัหรือเฉือน มีดเล่มใดท่ี
ท าภารกิจน้ีไดดี้เราก็ถือวา่มีดเล่มนั้นเป็นมีดโดยสมบูรณ์ ความคมจึงเป็นปัจจยัวดัความดีหรือความสมบูรณ์ของ
มีด ในกรณีท่ีเป็นคน นายประเสริฐเป็นนายแพทยที์มีความสามารถรักษาโรคไดดี้เป็นพิเศษ การรักษาโรคได้
อยา่งดีเป็นคุณลกัษณะของนายประเสริฐ   สาระ (Essence) ของเกลืออยูท่ี่ความเคม็ สาระของน ้าตาลอยูท่ี่ความ
หวาน สาระของมีดอยูท่ี่ความคม สาระของส่ิงใดหมายถึงลกัษณะเฉพาะหรือหนา้ท่ีเฉพาะท่ีท าใหส่ิ้งนั้นมีค่า
แตกต่างจากส่ิงอ่ืน นกัปรัชญากรีกโบราณ 3 ท่านท่ีกล่าวมา มีความเห็นร่วมกนัวา่ ทุกส่ิงทุกอยา่งในโลกยอ่มมี
สาระหรือลกัษณะเฉพาะของมนั สาระของส่ิงใดยอ่มแสดงค่าของส่ิงนั้น ค่าของน ้าตาลอยูท่ี่ความหวาน ค่าของ
เกลืออยูท่ี่ความเคม็ ถา้น ้าตาลกอ้นใดไม่หวาน เกลือกอ้นใดไม่เคม็ มนัยอ่มหมดค่าของความเป็นน ้าตาลหรือ
เกลือ ถา้มีน ้าตาลอยู ่2 ถุง ถุงแรกสีขาวสอาดแต่มีความหวานนอ้ย ถุงท่ี 2 มีสีน ้าตาลคล ้า แต่หวานจดั น ้าตาลถุงท่ี 
2 ยอ่มมีค่าของความเป็นน ้าตาลมากกวา่ถุงแรก เพราะภาระของน ้าตาลอยูท่ี่ความหวานไม่ไดอ้ยูท่ี่ความขาว มีด
เหล็กท่ีคมยอ่มมีคุณค่าของความเป็นมีดมากกวา่มีดเงินท่ีสวยงามแต่ท่ือ เพราะสาระของมีดคือความคมใชเ้ชือด
เฉือนไดดี้ ไม่ใช่ความสวยงามซ่ึงเป็นสาระของเคร่ืองประดบั   

อะไรคือสาระของความเป็นคน 
  ชาวปัญญานิยม ถือวา่การจะวดัค่าของส่ิงใดตอ้งพิจารณาท่ีสาระของส่ิงนั้น ส่ิงใดมีสาระของตนมาก
เท่าใดก็ยอ่มมีค่ามากเท่านั้น น ้าตาลท่ีดี ตอ้งมีรสหวานมาก หมอท่ีดีตอ้งรักษาโรคเก่ง ถา้เช่นนั้น คนท่ีดีคือคน
อยา่งไร ตอ้งดูท่ีสาระของคน วา่ต่างจากสัตวอ์ยา่งไร อะไรคือลกัษณะเฉพาะของมนุษย ์ ส่ิงนั้นคือ ปัญญา โดย
เฉพาะท่ีท าใหม้นุษยต่์างจากสัตวคื์อ ความสามารถในการใชเ้หตุผลเธอคิดหาความจริง ความสามารถน้ีเราเรียก
กนัวา่ ปัญญา บางคร้ังน ้าตาลอาจมีสีคล ้าเหมือนทราย แต่ตราบเท่าท่ีสาระของมนัคือความหวานยงัมีอยู ่น ้าตาลก็
ยงัเป็นน ้าตาลไม่ใช่ทราย มนุษยก์็มีการกินอาหารการสืบพนัธ์ุและการแสวงหาความสุขทางกายเหมือนกบัสัตว ์
แต่ส่ิงท่ีท าใหม้นุษยย์งัคงเป็นมนุษยมิ์ใช่สัตวคื์อ ปัญญา ดงันั้น ปัญญาจึงเป็นสาระของมนุษย ์ เป็นเคร่ืองวดัค่า
ของคน คนยิง่มีปัญญาความรู้มากข้ึนก็ยอ่มมีค่าของความเป็นคนสูงข้ึน ดงันั้น ส่ิงท่ีคนควรแสวงหาคือปัญญา
ความรู้  ไม่ใช่ความสุขสบาย   ปัญญานิยมถือวา่  ศกัด์ิศรีและค่าของมนุษยอ์ยูท่ี่การมีปัญญาความรู้ เพราะปัญญา
ความรู้เป็นสาระของมนุษย ์ คนท่ีไม่สนใจใฝ่หาและเพิ่มพูนสาระของคน แต่ไปแสวงหาความสุขสบายเขาก าลงั
เดินผิดทาง เหมือนน ้าตาลก าลงัฟอกตวัเองใหข้าวแต่ไม่สนใจเพิ่มความหวาน เหมือนกบัมีดท่ีพยายามท าดา้ม
ของตนใหส้วย แต่ไม่พยายามลบัตวัเองไหค้ม น ้าตาลแมจ้ะขาวแค่ไหน ถา้ไม่หวานก็ไร้ค่าของน ้าตาล มีดแมจ้ะ
สวยงามสักเพียงใด ถา้ใชต้ดัเฉือนไม่ไดก้็ไร้ค่าของมีด คนเเมจ้ะสุขสบายอ่ิมเอมแค่ไหนถา้ขาดปัญญาความรู้ก็ไร้
ค่าของความเป็นคน คนท่ีไม่สนใจปัญญาความรู้แมจ้ะมีความสุขสบายเพียงใดก็เป็นเพียงสัตวท่ี์สมบูรณ์ ยงัไม่ใช่
คนท่ีสมบูรณ์ ถา้ความสุขสบายเป็นจุดหมายของชีวติมนุษย ์ ค่าของมนุษยย์อ่มเท่ากบัสัตว ์ เพราะสัตวทุ์กตวัก็
แสวงหาความสุขสบายใหแ้ก่ตวัมนัทั้งนั้น 
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  อริสโตเติล กล่าววา่ เพียงแต่การด ารงชีวติไม่ใช่ลกัษณะของมนุษย ์ เพราะสัตว ์ พืช ก็เป็นเช่นนั้นได้
มนุษย ์สัตว ์พืช มีการกิน การเติบโต การขยายพนัธ์ุ เหมือนกนัมนุษย ์  และสัตวก์็มีการรับรู้ทางประสาทสัมผสั 
การเคล่ือนไหว ความรู้สึกตอ้งการ เหมือนกบัมนุษย ์   มีลกัษณะพิเศษต่างจากสัตว ์ คือ มนุษยมี์ปัญญา หมายถึง 
ความสามารถใชเ้หตุผลแสวงหาความจริง มนุษยเ์ขา้ใจเร่ืองวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ มีความซาบซ้ึงในศิลปะ 
แต่สัตวไ์ม่มี 
  อริสโตเติล มีความเห็นคลา้ยกบัพลาโต แต่พลาโต ไดแ้บ่งวญิญาณ หรืออนัท่ีจริงก็คือความรู้นัน่เอง 
ออกเป็น 3 ภาคคือ 
  1. ปัญญาภาคแรก เป็นภาคต ่าสุด คือ ปัญญาซ่ึงท าใหม้นุษยรู้์จกัหิว รู้จกัสืบพนัธ์ุ ปัญญาภาคน้ีสตัว ์        
ก็อาจมีเหมือนมนุษยไ์ด ้
  2. ปัญญาภาคท่ี 2 เป็นภาคท่ีท าใหม้นุษยรู้์จกัเกียรติยศ ช่ือเสียง มีความกลา้หาญ ไม่กลวัตาย  เขม้แขง็ 
อดทน เป็นภาคท่ีเรียกวา่ น ้าใจ 
  3. ปัญญาภาค 3 เป็นภาคสูงสุด เป็นปัญญาอยา่งแทจ้ริง เป็นปัญญาขั้นท่ีท าใหม้นุษยเ์ขา้ถึงความจริงได ้
ปัญญาชนิดน้ีจะพามนุษยไ์ปพบส่ิงต่าง ๆ ไดต้ามความตอ้งการ   ทั้งอริสโตเติล และ พลาโต มีความเห็น
เหมือนกนัวา่ ปัญญาเป็นลกัษณะเฉพาะของมนุษย ์ เป็นส่ิงท่ีมนุษยแ์สวงหาอยา่งแทจ้ริง เป็นส่ิงน ามนุษยไ์ปสู่
ความตอ้งการทุกอยา่ง ปัญญาน ามนุษยใ์หเ้ขา้ถึงสัธรรมได ้  ทั้งอริสโตเติล และพลาโตเห็นวา่ สัจธรรมไม่ใช่เป็น
ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนแต่เป็นส่ิงท่ีมีอยูโ่ดยธรรมชาติ บุคคลจะสามารถคน้พบสัจธรรมไดด้ว้ยปัญญา ปรัชญากลุ่มน้ี
เห็นวา่ “ความสุขไม่ใช่ส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีมนุษยแ์สวงหา เพราะถา้ความสุขดีท่ีสุดแลว้คนก็ไม่ต่างจากสัตว ์ เพราะสัตว์
ก็มีความสุขได”้ ความสุขไม่เป็นส่ิงมีค่าในตวัของมนัเอง แต่ถา้คนไม่มีความสุข คนก็ยากท่ีจะท าอะไรดว้ย
ปัญญาได ้ ดงันั้น ความสุขจึงเป็นทางใหเ้กิดปัญญา แต่ไม่ใช่ทุกคร้ัง เพราะบางคร้ังเม่ือคนมีความสุขก็ยิง่ท  าให้
คนห่างไกลจากปัญญามากข้ึน ความสุขจึงไม่ใช่ส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับมนุษย ์โซเครตีสย  ้าเสมอวา่ “ปัญญาคืออ านาจ 
ปัญญาคือธรรม (Knowledge is Virtue) ไม่มีใครเป็นคนดีไดโ้ดยปราศจากความรู้ ชีวีตท่ีใชปั้ญญาแสวงหาสัจ
ธรรม ไม่ใช่ชีวติท่ีฟุ่มเฟือย หรูหราหาความสุขทางโลกีย ์
  โซเครตีส  (Socrates  :  469-399  ก่อน ค.ศ.)  
  โซเครตีส  เป็นนกัคิดคนส าคญัท่ีไดใ้ห้รากฐานแก่ปรัชญาส านกัน้ี  ในสมยัท่ีเขามีชีวติอยูใ่นกรุงเอเธนส์
ในศตวรรษท่ี 5 ก่อน ค.ศ. นั้น ชาวกรีกอยูใ่นสภาพของความสับสนทางความคิด นกัปรัชญากรีกกลุ่มโซฟิสท ์
สอนวา่ ไม่มีอะไรเป็นจริงเป็นเทจ็ ไม่มีอะไรถูกอะไรผดิ ทุกอยา่งอยูท่ี่แต่ละคน ใครชอบอะไรก็ถูก ก็ดีส าหรับ
คนนั้น คนท่ีไม่ชอบก็วา่ผดิหรือไม่ยติุธรรม  มนุษยไ์ม่ตอ้งใฝ่แสวงหาวา่อะไรถูกอะไรผดิเพราะมนัไม่มี  ส่ิงท่ี
ควรแสวงหาคือความสุข อ านาจ เงิน และเกียรติยศช่ือเสียง น่ีคือความสับสนทั้งทางปัญญาและทางจริยธรรมท่ี
เกิดข้ึน โซเครตีสเห็นวา่ จะปล่อยใหด้ าเนินอยา่งน้ีต่อไปไม่ได ้ เพราะจะเป็นภยัต่อรากฐานของรัฐ  และของ
วฒันธรรม มูลเหตุท่ีก่อให้เกิดความป่ันป่วนก็คือความสงสัยชาวเอเธนส์ไม่รู้วา่จะเช่ืออะไร ท่ีถูกก็กลายเป็นผดิ ท่ี
ผดิก็กลายเป็นถูก ความเห็นในเร่ืองต่าง ๆ ก็ขดัแยง้กนัไม่เป็นท่ียติุได ้  จึงก่อใหเ้กิดเอกตัวาท คือตนน้ีแหละถูก 
โซเครตีส พยายามเรียกร้องใหม้นุษยห์นัเขา้สู่ความจริง เพราะเช่ืออยา่งแน่นแฟ้นวา่ ปัญญาคืออ านาจ ยอ่มพา
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มนุษยเ์ขา้สู่สัจจะได ้ แมข้ณะน้ีเรายงัไม่ทราบวา่อะไรแน่ท่ีเป็นจริง ก็มิไดห้มายความวา่ ความจริงนั้นมิไดมี้อยู ่
เพียงแต่วา่เขา้ยงัไม่ถึงเท่านั้น  โซเครตีสปรารถนาจะปลุกใหม้นุษยต่ื์นจากอวชิชา เพื่อศึกษาคน้ควา้หา
ความหมายแห่งชิวติ และสืบสาวหาส่ิงอนัเป็นสัจธรรมและคุณธรรม เพื่อจะไดย้ดึถือเป็นหลกัในการด ารงชีวติ
ต่อไป คนมิใช่เคร่ืองวดัทุกส่ิง ส่ิงท่ีใหค้วามสุขแก่เราไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง และส่ิงท่ีใหค้วามทุกขก์็ไม่
จ  าเป็นตอ้งเป็นส่ิงท่ีเลวเสมอไป ร่างกายและความพอใจของร่างกายมิใช่เคร่ืองวดัความจริงและความดี กายเป็น
ส่ิงแตกดบั มนัจะวดัความจริงอนัเป็นนิรันดรไดอ้ยา่งไร จิตอนัเป็นอมตะพร้อมกบัอ านาจแห่งเหตุผลเท่านั้นท่ีจะ
วดัความจริงได ้ กิจกรรมท่ีมนุษยค์วรจะสนใจมิใช่กิจกรรมทางกายแต่เป็นกิจกรรมทางจิต คือ การใชปั้ญญา
ไตร่ตรอง เพื่อวา่เม่ือตายไปแลว้จิตจะไดเ้ขา้สู่โลกแห่งความจริง หลกัจริยธรรมท่ีโซเครตีสย  ้ามากคือ “วชิาคือ
ธรรม” (Knowledge is virtue) ไม่มีใครเป็นคนดีไดโ้ดยปราศจากความรู้ ความรู้ไนท่ีน้ีหมายถึงความรู้เก่ียวกบั
การด ารงชีวติ เก่ียวกบัความดีความชัว่ ไม่มีใครท าชัว่โดยตั้งใจ คือท าชัว่ไดยท่ีรู้วา่ ชัว่ ขอ้น้ีมีผูแ้ยง้กนัมาก เพราะ
คนส่วนใหญ่คิดวา่ บางคร้ังทั้ง ๆ ท่ีเรารู้วา่น่ีชัว่ แต่ก็ท  าเพราะหา้มใจไม่ได ้ โซเครตีสคิดวา่ น่ีเป็นความเขา้ใจผดิ 
ในขณะท่ีมนุษยล์งมือกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงนั้น เขาตอ้งนึกวา่ส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับเขา แต่ความลุ่มหลง
และอารมณ์อาจท าใหเ้ขาเขา้ใจผดิได ้ ความชัว่เป็นของอวิชชาและอารมณ์  โซเครตีส จึงสอนใหม้นุษยพ์ิจารณา
ตวัเองเสมอ ดงัท่ีไดก้ล่าวไวว้า่“ ชีวติท่ีมิไดรั้บการส ารวจไม่คุม้ท่ีจะอยู”่ (An unexamined life is not worth 
1iving) ชีวติท่ีประเสริฐตามทรรศนะของโซเครตีสคือ ชีวติท่ีใชปั้ญญาแสวงหาสัจธรรมและคุณธรรม ชีวติ
ส่วนตวัของโซเครตีสกบัหลกัจริยธรรมของเขาเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั วถีิชีวติของเขาด าเนินไปตามแบบท่ีเขา
สอนทุกประการ 
  โซเครตีส นกัปรัชญากรีก เป็นชาวกรีกตวัอยา่งท่ีมีคุณธรรมครบทั้ง 5 อยา่ง ตามท่ีชาวกรีกยกยอ่งกนัใน
สมยันั้น คือ ความรู้ ความกลา้หาญ การรู้จกัประมาณ ความยติุธรรม และ ความกตญัญูบุคคลใดมีคุณธรรมครบ
ทั้ง 5 อยา่งน้ีถือวา่ เป็นคนดี   โซเครตีสจึงเป็นคนดีในสายตาของชาวกรีกสมยันั้น โซเครตีสเช่ือวา่ คนทุกคน
ตอ้งการท าความดี แต่ท่ีเขาท าความชัว่เพราะเขาไม่รู้  โซเครตีสกล่าววา่ “ไม่มีผูใ้ดท าผิดโดยสมคัรใจ” กล่าวคือ 
เขาเช่ือวา่ คนทุกคนมีแนวโนม้ท่ีจะท าความดี แต่เขาขาดความรู้ คือไม่รู้วา่ อะไรดี อะไรไม่ดี ความรู้จึงเป็นส่ิง
ส าคญั ความรู้ในท่ีน้ี หมายถึง รู้ตวัเอง (Know yourself) ส่ิงท่ีมนุษยต์อ้งการ คือการรู้จกัตวัเองในฐานะท่ีเป็น
มนุษย ์ถา้เราเขา้ใจธรรมชาติของมนุษยอ์ยา่งแทจ้ริง เราก็จะเขา้ใจดีวา่ ในฐานะท่ีเป็นมนุษยเ์ราควรท าอยา่งไร คน
ท่ีมีคุณธรรมจึงหมายถึงคนท่ีมีความรู้  โซเครตีสมีทรรศนะเก่ียวกบัมนุษยว์า่   “...มนุษยคื์อ วิญญาณท่ีถูกกกัขงั
อยูใ่นร่างกาย เม่ือตายลงวญิญาณจึงถูกปลดปล่อยใหเ้ป็นอิสระ... แต่ชะตากรรมของวิญญาณจะข้ึนอยูก่บัวา่ มนั
สามารถรักษาตวัเองใหบ้ริสุทธ์ิจากความแปดเป้ือนทางกายไดม้ากนอ้ยเพียงไร ความแปดเป้ือนดงักล่าวเกิดจาก
อิทธิพลของกิเลสทางกาย และคนฉลาดจะพยายามท าใหต้วัเองเป็นอิสระจากส่ิงเหล่าน้ี...” เขาจะมองชีวิตวา่เป็น
การตระเตรียมเพื่อจะพบกบัความตาย ความรู้ท่ีเขาตอ้งการจึงเป็นความรู้เก่ียวกบัความเป็นอมตะ โซเครตีส
พยายามสอนมิใหป้ระชาชนหลงใหลอยูก่บัความสุขทางกาย ตวัเขาเองด าเนินชีวิตอยูอ่ยา่งง่าย ๆ   ไมส่นใจต่อ
เกียรติยศ ช่ือเสียง ทรัพยส์มบติั เพราะส่ิงเหล่าน้ีมีแต่จะฉุดใหว้ญิญาณเกลือกกลั้วอยูก่บักิเลส ตณัหา มนุษยจึ์ง
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ควรหลีกเล่ียงความสุขทางกาย และหนัมาปฏิบติักิจกรรมแห่งวญิญาณ นัน่คือ การใชปั้ญญาไตร่ตรอง เพื่อคน้หา
สจัธรรม เพื่อท่ีจะ ไดย้ดึเป็นหลกัในการด ารงชีวิต  และเม่ือตายลงวญิญาณจะไดเ้ขา้สู่โลกแห่งความจริง 
  พลาโตพลาโต  (plato  :  427-347  ก่อน ค.ศ.) 
  พลาโต เห็นดว้ยกบัโซเครตีสวา่ คุณธรรมจะตอ้งมีความรู้เป็นพื้นฐาน และความรู้เก่ียวกบัความดีพลาโต
วา่ มีโลกอีกโลกหน่ึง คือโลกของแบบ (World of Form) ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นโลกของแบบมีความเป็นจริงกวา่ ส่ิงท่ี
อยูใ่นโลกแห่งผสัสะ (World of Senses) หรือโลกท่ีเราอาศยัอยูน้ี่เป็นแบบและตน้ก าเนิดของทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยู่
ในโลกแห่งผสัสะ ส่ิงท่ีอยูใ่นโลกของแบบเท่านั้นท่ีเป็นวตัถุของความรู้ในส่วนยอ่ย มีแบบของความกลา้หาญ 
ความยติุธรรมและคุณธรรมอ่ืน ๆ   ถา้บุคคลใดสามารถบรรลุถึงความรู้เหล่าน้ี เขาก็จะเป็นคนกลา้หาญ ยุติธรรม 
รู้จกัควบคุมตนเอง และถา้เขาด าเนินต่อไปจนถึงแบบแห่งความดี เขาจะเป็นผูมี้คุณธรรมในทุก ๆ ดา้น  อีกทั้งรู้
วธีิท่ีจะน าบุคคลอ่ืน ๆ ไปสู่คุณธรรม  พลาโตเช่ือวา่ คนท่ีมีคุณธรรมเท่านั้นท่ีจะมีความสุข เพราะวญิญาณของ
เขาอยูใ่นสภาพท่ีสามารถสัมผสักบัความสุขได ้ ความสุขในท่ีน้ีมิไดห้มายถึงความสุขทางกาย  พลาโตเห็นดว้ย
กบัโซเครตีสวา่ ความสุขทางกายเป็นของต ่า มนุษยค์วรหลีกเล่ียงหรือเก่ียวขอ้งใหน้อ้ยท่ีสุด แต่ความสุขท่ีสูงส่ง
คือความสุขทางวญิญาณ มนุษยจ์ะรู้จกัความสุขชนิดน้ีไดก้็ต่อเม่ือวิญญาณสัมผสักบัโลกแห่งความจริง ซ่ึงอยูเ่ป็น
อิสระจากโลกแห่งผสัสะ อนัหมายถึง โลกของแบบนัน่เอง   เร่ืองท่ีเก่ียวกบัความสุข พลาโตมีทรรศนะวา่  
ความสุขบางอยา่งเป็นส่ิงดี แต่ไม่เห็นดว้ยกบัสุขนิยมท่ีวา่ ความสุขทุกอยา่งเป็นส่ิงดี พลาโตเห็นวา่ ความสุข
บางอยา่งดี บางอยา่งเลว และไม่เหมาะส าหรับชีวติท่ีดี เขาแบ่งความสุขออกเป็น 2 อยา่ง คือ ความสุขทางกาย กบั 
ความสุขทางใจ ความสุขทางกายเป็นความสุขทางประสาทสัมผสั ร่างกายเป็นผูเ้สียความสุขน้ี เช่น ความสุขท่ีได้
จากการกินการด่ืม เป็นตน้ ส่วนความสุขทางใจเป็นความสุขท่ีเกิดข้ึนเม่ีอวญิญาณเป็นอิสระจากกิเลสตณัหาทาง
ร่างกาย อยา่งไรก็ดี ในทรรศนะของพลาโต ความสุขมิใช่ส่ิงท่ีดีท่ีสุด หรือมีค่าสูงสุด มนัเป็นเพียงเคร่ืองด่ืมท่ีท า
ใหเ้ราสัมผสักบัโลกแห่งความเป็นจริงไดง่้ายข้ึน ความสุขเป็นสภาพท่ีเปล่ียนแปลง ไม่คงท่ี  ส่ิงท่ีมีค่าสูงสุด
จะตอ้ง เป็นส่ิงท่ีคงท่ี หรือไม่เปล่ียนแปลง ดว้ยเหตุน้ีความสุขจึงมิใช่ส่ิงท่ีมีค่าสูงสุด  วญิญาณของมนุษยมี์ 3 ภาค 
ภาคต ่าท่ีสุด ท าใหม้นุษยรู้์จกัอยาก หิว สืบพนัธ์ุ และอ่ืน ๆ ท่ีพืชและสัตวก์็ท  าได ้ ภาคท่ีถดัมาท าใหม้นุษยรู้์จกัรัก
เกียรติยศช่ือเสียงและรู้จกัช่ืนชมความกลา้หาญ  ภาคท่ีสูงสุดเรียกวา่ ภาคปัญญา เป็นตวัท่ีท าใหม้นุษยแ์สวงหา
และเขา้ถึงความจริงได ้ ทั้งพลาโตและอริสโตเติลเห็นวา่ ปัญญาเป็นลกัษณะเฉพาะของมนุษย ์ มนัท าใหม้นุษย์
หย ัง่เห็นสัจธรรมได ้ สัจธรรมน้ีเป็นส่ิงท่ีมีอยูใ่นตวัมนัเองเป็นนิรันดร มนุษยมิ์ไดส้ร้างสัจธรรมข้ึน แต่มนุษยก์็มี
ปัญญาท่ีจะเขา้ถึงมนัได ้  สัจธรรมน้ีเป็นนามธรรม ดงันั้น ตา หู จมูก ล้ิน กาย ซ่ึงเป็นรูปธรรม รู้จกัมนัไม่ได ้จะ
รู้จกัไดก้็แต่โดยกิจกรรมทางปัญญาซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีมนุษยก์ระท าข้ึนเท่านั้น ปัญญาน ามาซ่ึงความรู้ และความรู้
บางอยา่งมนุษยไ์ดน้ ามาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์เพื่อน าความสุขสบายมาสู่มนุษย ์ แต่ความสุขสบายมิใช่ส่ิงดีท่ีสุดท่ี
มนุษยค์วรแสวงหา เพราะความสุขสบายเป็นเพียงส่ิงท่ีมนุษยมี์ร่วมกบัสัตว ์ มิใช่ส่ิงเฉพาะของมนุษย ์ถา้ความสุข
สบายเป็นจุดหมายปลายทางของมนุษย ์ ค่าของมนุษยก์็เสมอเพียงสัตว ์ ชีวติของคนท่ีปราศจากกิจกรรมทาง
ปัญญา แมจ้ะมีความสุขเตม็เป่ียมก็เป็นเพียงช่วงของสัตวท่ี์อ่ิมเอม เขาเป็นสัตวท่ี์สมบูรณ์ แต่ยงัมิไดเ้ป็นคนท่ี
สมบูรณ์ แพทยท่ี์สมบูรณ์ คือแพทยท่ี์ไดป้ฏิบติัภารกิจเฉพาะคือ การรักษาโรคไดผ้ลดี ฉนัใด  คนท่ีสมบูรณ์ก็คือ
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คนท่ีไดป้ฏิบติัภารกิจเฉพาะคือกิจกรรมทางปัญญาไดดี้ ฉนันั้น   พลาโตกล่าววา่ “คุณธรรมเป็นความดีสูงสุด” 
รัฐมีหนา้ท่ีส่งเสริมปลูกฝังคุณธรรมและความสุขใหป้ระชาราษฎร แต่ผูท้  าหนา้ท่ีของรัฐจะตอ้งมีคุณธรรมก่อน 
นัน่คือจะตอ้งมีความดีอยูใ่นตน จึงจะเป็นเหตุใหป้ระชาราษฎรมีความดีดว้ย  อุตมรัฐคือ รัฐท่ีสมบูรณ์ตามอุดม
คติได ้จะตอ้งมีนกัปกครองท่ีเป็นนกัปรัชญาเมธี  รัฐนั้นจึงจะสมบูรณ์  และความผาสุกจึงจะเกิดมีได ้
  อริสโตเติล  (Aristotle  :  384-322  ก่อน ค.ศ.) 
  เราเรียกวา่ แพทย ์ เพราะมีภารกิจรักษาโรค ภารกิจน้ีเป็นสาระของแพทย ์ ถา้ปฏิบติัภารกิจน้ีไดดี้ความ
เป็นแพทยข์องเขาก็สมบูรณ์ เราตดัสินวา่แพทยค์นหน่ึงเป็นแพทยท่ี์ดีกวา่อีกคนหน่ึงก็ตรงท่ีวา่ คนแรกรักษาโรค
ไดเ้ก่งกลา้ เขาเป็นแพทยท่ี์สมบูรณ์กวา่อีกคนหน่ึง ถา้แพทยค์นนั้นไดรั้บอุบติัเหตุพิการทั้งร่างกายและสมองไม่
สามารถรักษาโรคไดอี้ก ชีวิตแพทยข์องเขาก็ส้ินสุดลง แมว้า่เขาจะด ารงชีวิตในฐานะอ่ืนได ้ แต่เขาก็มิไดเ้ป็น
แพทยอี์กต่อไป เพราะภาระของความเป็นแพทยไ์ดห้มดส้ินลงแลว้  ส่ิงประเสริฐส าหรับแพทยคื์อ ความสามารถ
ในการรักษาโรค ส่ิงประเสริฐส าหรับมีดคือ ความคม  ดงันั้น ถา้เราตอ้งการทราบวา่ อะไรคือส่ิงประเสริฐ
ส าหรับมนุษย ์ เราก็ตอ้งพิจารณาวา่ คนในฐานะท่ีเป็นคนมิใช่ในฐานะท่ีเป็นแพทยห์รือช่างไม ้ มีภารกิจใดท่ีเป็น
ลกัษณะของมนุษย ์ หรือนยัหน่ึง อะไรเป็นสาระของคนในฐานะท่ีเป็นคน ต่างจากชีวติแบบอ่ืนในโลก 
อริสโตเติลตอบวา่ เพียงแต่การด ารงชีวติอยูไ่ม่ใช่ลกัษณะเฉพาะของมนุษย ์ เราพบส่ิงน้ีแมแ้ต่ในอาณาจกัรของ
พืช แต่ส่ิงท่ีเราตอ้งการคือ ลกัษณะเฉพาะของคน ฉะนั้น ชีวติท่ีมีแต่เพียงการกินอาหารและเติบโต จึงมิใช่
ลกัษณะท่ีเราตอ้งการ ขั้นท่ีสูงกวา่น้ีคือ ชีวิตท่ีมีการรับรู้ทางประสาทสัมผสัได ้แมแ้ต่ มา้ ววั และสัตวอ่ื์น ๆ  ก็ท  า
ไดเ้หมือนกนั ดงันั้น ก็เหลือแต่ชีวติท่ีมีปัญญาเป็นธรรมชาติ  ความเห็นของอริสโตเติลวา่  ทั้งคน ทั้งสัตว ์ และ
พชืมีส่ิงท่ีหมือนกนัอยู ่ 3 อยา่งดว้ยกนัคือ มีการกินอาหาร การเติบโตและการสืบพนัธ์ุ เป็นลกัษณะร่วมของ
ส่ิงมีชีวติ แต่มีลกัษณะเฉพาะบางอยา่งคือ  การมีประสาทสัมผสัรับรู้ การเคล่ือนไหว การมีความรู้สึกตอ้งการ มี
ความอยาก เหล่าน้ีเป็นลกัษณะท่ีพืชไม่มี แต่สัตวแ์ละมนุษยมี์ร่วมกนั แต่น้ีก็มิใช่ลกัษณะเฉพาะของมนุษย ์
คุณสมบติัท่ีแยกมนุษยอ์อกจากสัตว ์และท าใหม้นุษยมี์ความเป็นตวัของตวัเองก็คือ ปัญญา ปัญญาในท่ีน้ีหมายถึง
ความสามารถในการใชเ้หตุผลเพื่อแสวงหาความจริง แมว้า่สัตวจ์ะเรียนรู้อะไรบางอยา่งไดโ้ดยสัญชาตญาณ แต่
การเรียนรู้ของสัตวก์บัมนุษยแ์ตกต่างกนัมาก ความแตกต่างน้ีมิใช่ความแตกต่างทางปริมาณ คือมนุษยมี์มาก สัตว์
มีนอ้ย เเต่เป็นความแตกต่างทางคุณภาพ การเรียนรู้ของมนุษยเ์ป็นคนละประเภทกบัการเรียนรู้ของสัตว ์  มนุษย์
สามารถเขา้ใจคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ รู้จกัรสของศิลปะ มีความรู้สึกผดิชอบชัว่ดี ส่ิงเหล่าน้ีสัตวไ์ม่มี เพราะ
สัตวไ์ม่มีปัญญา และเหตุผลท่ีจะเขา้ใจส่ิงเหล่าน้ี  อริสโตเติลไม่เห็นดว้ยกบัพลาโตในเร่ึองทรรศนะเก่ียวกบั
ความดี ทรรศนะของพลาโตวา่ การท่ีส่ิงหน่ึงดีก็เพราะมนัไดรั้บความดีมาจากแบบแห่งความดี ซ่ึงอยูเ่ป็นอิสระ
จากโลกน้ี เเต่อริสโตเติลมีความเห็นวา่ แต่ละส่ิงมีความดีอยูใ่นตวัมนัเอง เช่น มีดเล่มหน่ึงอาจดีในแง่ใชต้ดัเนย 
แต่ใชเ้หลาดินสอไม่ได ้ ส่วนอีกเล่มหน่ึงดีในแง่ใชเ้หลาดินสอ แต่ไม่เหมาะส าหรับใชต้ดัเนย ความดีอยูใ่นตวั
ของส่ิงแต่ละส่ิง มิไดอ้ยูใ่นอีกโลกหน่ึงต่างหาก อริสโตเติลเห็นวา่ เป็นการยากท่ีแบบแห่งความดีเพียงอยา่งเดียว
จะสามารถครอบคลุมดีไดท้ั้งหมด   ส่ิงต่าง ๆ ท่ีบุคคลหน่ึงเห็นวา่มนัดี เพราะเขามีจุดหมายอยูท่ี่มนั เช่น ยาเป็น
ส่ิงท่ีดีส าหรับผูป่้วย แต่ไม่มีความหมายส าหรับผูท่ี้มีสุขภาพดี   อริสโตเติลคิดวา่ เราตอ้งการส่ิงหน่ึงเพื่อส่ิงหน่ึง 
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และเพื่อส่ิงอ่ืน ๆ อีกเร่ือยไป  ในท่ีสุดจะไปหยดุอยูท่ี่ความสุข   ส่ิง ๆ หน่ึงเป็นวถีิไปสู่จุดหมาย  แต่ความสุขมิได้
เป็นวถีิไปสู่ส่ิงใด มนัจึงเป็นส่ิงดีสุดทา้ย (Final Good) หรือจุดหมายสุดทา้ย (Final End) 
  อริสโตเติล แบ่งวิญญาณออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีมีเหตุผล กบั ส่วนท่ีไร้เหตุผล ส่วนท่ีไร้เหตุผล
แบ่งเป็นวิญญาณพืช และ วิญญาณสัตว ์ ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโต และการรับรู้ ฯลฯ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นผล
จากกิจกรรมท่ีทั้งมนุษยแ์ละสัตวมี์ร่วมกนั แต่มนุษยก์็ต่างจากสัตวใ์นแง่ท่ีวา่มนุษยมี์กิจกรรมทางปัญญา อนัเป็น
กิจกรรมของวิญญาณ  ส่วนท่ีมีเหตุผลและกิจกรรมทางปัญญามีความเก่ียวเน่ืองกบัคุณธรรม (Virtue) 
  อริสโตเติลถือวา่ ความสุขเป็นส่ิงท่ีมนุษยป์รารถนา แต่ความสุขท่ีถือวา่เป็นส่ิงดีสุดทา้ย หรือจุดหมาย
สุดทา้ยตอ้งเป็นความสุขท่ีเป็นผลจากกิจกรรมทางปัญญา เป็นความสุขท่ีสัตวแ์ละพืชมีไม่ได ้ เพราะสัตวแ์ละพืช
ไม่มีความสามารถในการประกอบกิจกรรมทางปัญญา  ความสุขในทรรศนะของอริสโตเติล มี 2 ระดบั คือ 
ระดบัท่ีเกิดจากกิจกรรมทางปัญญา กบัระดบัการรับรู้  ท่ีเขาเรียกความสุขระดบัการรับรู้ เช่น การรับรู้ในรส
อาหาร  เรียกความพอใจทางประสาทสัมผสั ฯลฯ วา่ ความเพลิดเพลิน (Pleasure) และเรียกความสุขท่ีเกิดจาก
กิจกรรมทางปัญญาวา่ ความสุข  (Happiness) ความสุขทั้งสองระดบัดงักล่าวจึงแตกต่างกนัทางคุณภาพ  ความสุข
ท่ีเกิดจากปัญญาเป็นความสุขสูงสุด เป็นจุดหมายในตวัเอง เป็นผลจากการปฏิบติัคุณธรรมของบุคคล ความสุขจึง
มีความสัมพนัธ์กบัคุณธรรมในแง่ท่ีวา่ เป็นผลจากวญิญาณส่วนท่ีมีเหตุผล อนัเป็นกิจกรรมทางปัญญา ดงันั้น 
ความสุขท่ีถือวา่เป็นส่ิงสุดทา้ยและเป็นส่ิงท่ีมนุษยพ์ึงแสวงหา ตอ้งเป็นความสุขท่ีเรียกวา่ Happiness อนัเป็นผล
มาจากปัญญา หรือ เหตุผล ไมใช่ความสุขระดบัการรับรู้ หรือความสุขทางประสาทสัมผสัท่ีเรียกวา่ Pleasure 
  ลทัธิปัญญานิยมมีทรรศนะท่ีแตกต่างไปจากสุขนิยม คือเช่ือวา่ มีโลกอีกโลกหน่ึงท่ีเป็นอิสระจากโลกท่ี
เราเห็นได ้  สัมผสัได ้ โลกดงักล่าวเป็น โลกนามธรรม มีความเป็นจริงอนันิรันดรโดยตวัของมนัเอง ถา้วญิญาณ
ของมนุษยบ์ริสุทธ์ิ ไม่เกลือกกลั้วอยูก่บัความสุขทางกาย จะสามารถรู้จกัโลกดงักล่าวได ้และเช่ือวา่ วิญญาณของ
มนุษยเ์ป็นอมตะ เม่ือวญิญาณไม่แตกดบัเหมือนร่างกาย จึงไม่สอนใหม้นุษยห์มกมุ่นอยูก่บัความสุขทางกาย แต่
สอนใหป้ระกอบกิจกรรมทางปัญญา เพี่อวา่เม่ือตายลงวิญญาณจะไดเ้ขา้ถึงโลกนามธรรมดงักล่าว ดงันั้น ใน
ทรรศนะของปัญญานิยม ความสุข มิไดมี้ค่าในตวัเอง ค่าของมนัอยูท่ี่วา่ ถา้ปราศจากมนัเสียแลว้ก็เป็นการยากท่ี
มนุษยจ์ะปฏิบติักิจกรรมทางปัญญาได ้ มนัมีความดีเพียงวา่ มนัเอ้ีออ านวยใหส่ิ้งอีกส่ิงหน่ึงท่ีดีกวา่เกิดข้ึน 
ความสุขจึงมิไดเ้ป็นส่ิงดีสูงสุด ดงัจะเห็นไดว้า่ นกัคิดฝ่ายปัญญานิยม เช่น โซเครตีส และพลาโต ใหค้วามส าคญั
กบัความสุขนอ้ยมาก และมองส่ิงท่ีเป็นความสุขอยา่งเหยียดหยาม เพราะถือวา่เป็นตวัล่อใหม้นุษยเ์หินห่างจาก
การใชปั้ญญา ส่วนอริสโตเติลใหค้วามส าคญักบัความสุขบา้ง เพราะถา้ปราศจากความสุขเป็นพื้นฐานแลว้ก็เป็น
การยากท่ีกิจกรรมทางปัญญาจะด าเนินไปอยา่งราบร่ืน ตามทฤษฎีน้ีความรู้มีค่าในตวัมนัเอง ไม่เหมือนสุขนิยม
ซ่ึงถือวา่ ความรู้มีค่าเป็นเพียงอุปกรณ์ท่ีจะน าความสุขมาใหแ้ก่มนุษย ์ ส าหรับชาวปัญญานิยม ความรู้มี 2 อยา่ง 
อยา่งแรกเป็นความรู้เก่ียวกบัความจริงของโลกภายนอก เช่น ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ความรู้อยา่งน้ีช่วยใหม้นุษย์
มีความสุขส าราญมากข้ึน เป็นความรู้ท่ิช่วยร่างกายของมนุษยใ์หไ้ดเ้สพความพึงพอใจมากข้ึน มนัให้อาหารแก่
ร่างกาย แต่มิใช่ความรู้ท่ีให้อาหารแก่วิญญาณ ความรู้อยา่งหลงัเป็นความรู้บริสุทธ์ิ หรือความรู้เพื่อความรู้มนัเป็น
อาหารของจิต เหมือนกบัท่ีความสุขสบายเป็นอาหารของกาย มนัเป็นส่ิงท่ีท าใหค้นเป็นคนโดยสมบูรณ์ ความรู้
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อยา่งแรกท าใหค้วามสุขของมนุษยมี์ไดม้ากกวา่สัตว ์ แต่ความรู้อยา่งหลงัท าใหม้นุษยแ์ยกออกไดจ้ากสัตว ์ เพราะ
มนุษยเ์ท่านั้นท่ีล้ิมรสความรู้อยา่งน้ีได ้
  ตามทรรศนะของปัญญานิยม โลกท่ีเรารู้จกัดว้ยประสาทสัมผสัทั้ง 5 เป็นโลกหน่ึง และยงัมีโลก
นามธรรมซ่ึงเป็นโลกอนัสมบูรณ์แบบอยูด่ว้ย โลกนามธรรมน้ี แมจ้ะจบัตอ้งไม่ไดแ้ต่มนัก็มีอยูเ่ป็นอิสระจาก
โลกของวตัถุ มนัมีความเป็นจริงอนันิรันดรโดยตวัของมนัเอง มนุษยมี์วญิญาณซ่ึงเป็นอิสระจากร่างกาย และ
วญิญาณนัน่เองท่ีจะรู้จกัโลกนามธรรมได ้ ถา้มนุษยย์ดึมัน่อยูก่บัปัญญามากกวา่ความสุข ปัญญามีอ านาจท่ีจะพา
เราเขา้ถึงโลกแห่งความจริงอนัน้ีได ้
  4.2.2 ลทัธิวมุิตินิยม 
  วมุิตินิยม มีทรรศนะวา่ ความตอ้งการประการแรกท่ีสุดของมนุษยคื์อ ความตอ้งการหลุดพน้จากความ
ทุกข ์ และขั้นต่อมาคือ ความตอ้งการมีความสุขยิง่ข้ึน ไม่มีใครท่ีมีความทุกขแ์ลว้ไม่อยากพน้จากความทุกขน์ั้น 
แต่พอจะมีบางคนเม่ืออยูใ่นสภาพปกติ ไม่มีความทุกขแ์ลว้ ไม่ด้ินรนหาความสุขใส่ตวัต่อไป วมุิตินิยมจึงถือวา่ 
การหลุดพน้จากความทุกขมี์ค่ามากกวา่การมีความสุข ท าอยา่งไรเราจึงจะหลุดพน้จากกวามทุกขไ์ด ้ ก่อนอ่ืนตอ้ง
ทราบวา่ อะไรเป็นตน้เหตุของความทุกข ์ แลว้แกท่ี้ตน้เหตุ วมุิตินิยมถือวา่ ตน้เหตุของความทุกข ์ คือ ความไม่
สมอยาก เกิดความอยากแลว้ ไม่ไดส้มอยาก เช่น อยากกิน อยากได ้แต่ไม่ไดส้มอยาก  ไม่ไดส่ิ้งท่ีหวงั ไม่ไดส่ิ้งท่ี
ตอ้งการ 
  วมุิตินิยม ปฏิเสธความสุข เห็นวา่ ความสุขมิใช่ส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับชีวติ เห็นวา่ ความสงบของจิตและการ
หลุดพน้จากความตอ้งการเป็นส่ิงดีท่ีสุด ความหลุดพน้ในท่ีน้ีหมายถึง ความท่ีจิตพน้จากความตอ้งการ จิตสะอาด
ปราศจากกิเลสทั้งหลาย  ลทัธิวมุิตนิยมมีทรรศนะวา่ ส่ิงท่ีมนุษยค์วรแสวงหาคือ ความสงบของจิตท่ีปราศจากทั้ง
ความสุขและความทุกข ์ ความสงบของจิตจะเกิดข้ึนไดก้็ดว้ยการระงบัความอยากหรือกิเลส เม่ือไม่หวงัอยากได้
อะไรก็ ไม่มีโอกาสเป็นสุขเพราะสมหวงั หรือเป็นทุกขเ์พราะผดิหวงั ลทัธิน้ีถือวา่ ตน้เหตุของความทุกขคื์อ การ
เกิดความอยากแลว้ไม่สมอยาก ความไม่สมอยากน่ีแหละคือความทุกข ์วธีิป้องกนัความทุกขห์รือ ป้องกนัอยา่ให้
ความไม่สมอยากเกิดข้ึน เม่ีอปราศจากความไม่สมอยากหรือความไม่สมหวงัก็ยอ่มปราศจากทุกข ์ การป้องกนั
ไม่ใหเ้กิดความไม่สมอยากท าได ้ 2 วธีิ คือ ด้ินรนแสวงหาส่ิงท่ีตนอยากไดม้าสนองความอยากใหค้รบถว้นกบั
ความอยากของตน วธีิท่ี 2 ค่อยขจดัความอยากใหห้มดไป หรือลดให้เหลือนอ้ยท่ีสุด ยิง่มีความอยากนอ้ยเท่าไร 
โอกาสท่ีจะไม่สมอยากก็นอ้ยลงเท่านั้น ถา้ไม่มีความอยากเลยก็ไม่มีความทุกขเ์ลย 
  วธีิแรกท าไดย้ากกวา่และเส่ียงกวา่วธีิท่ีสอง เพราะวธีิแรกนั้น เราตอ้งแยง่ชิงกบัคนอ่ืน เน่ีองจากส่ิงท่ีเรา
อยากไดน้ั้นคนอ่ืน ๆ ก็อยากไดเ้ช่นกนั และส่ิงท่ีทุกคนอยากไดมี้จ านวนจ ากดั ถา้คนหน่ึงไดไ้ปจะมีคนหน่ึงท่ี
ไม่ได ้ อีกประการหน่ึงส่ิงต่าง ๆ ยอ่มเส่ือมสลาย แปรเปล่ียนไปตามกาลเวลา ส่ิงท่ีเราไดม้ายอ่มไม่สามารถคงอยู่
ไดต้ลอดไปตามท่ีเราตอ้งการ ดงันั้นเราจึงตอ้งเส่ียงกบัความทุกขจ์ากการสูญเสียส่ิงท่ีเราไดม้าเร่ือยไป นอกจากน้ี 
ส่ิงท่ีเราตอ้งการมาสนองความสมอยาก ยงัเป็นการเสพติด และกระตุน้ใหเ้กิดความอยากเพิ่มมากข้ึนไปไม่มีท่ี
ส้ินสุด  ท าใหเ้ราดอ้งด้ินรนแยง่ชิงส่ิงต่าง ๆ มาสนองความอยากของเราไม่รู้จกัจบส้ิน 
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  ลทัธิวมุิตินิยมเปรียบเทียบความสุขกบัความทุกขว์า่ เป็นเสมือนดา้น 2 ดา้นของเหรียญเดียวกนั ตอ้งมา
ควบคู่กนัเสมอ แยกจากกนัไม่ได ้ ถา้ท่านตอ้งการไดค้วามสุขท่านก็จะไดค้วามทุกขต์ามมาดว้ย เม่ือสุขกบัทุกข์
เป็นของคู่กนั คนเราจึงไม่ควรแสวงหาความสุขเพราะจะท าใหเ้กิดความทุกขต์ามมา ส่ิงท่ีเราควรแสวงหา คือ
ความสงบของจิตท่ีปราศจากทั้งความสุขและความทุกข ์   ลทัธิน้ีจึงถือวา่ ความสงบของจิตดว้ยการหลุดพน้จาก
ความตอ้งการเป็นส่ิงท่ีมีค่าสูงสุดของมนุษยว์มุิตินิยมคือทรรศนะท่ีถือวา่ ความสงบของจิตเป็นส่ิงท่ีมีค่าท่ีสุดใน
ชีวติ คนเราเกิดมาควรแสวงหาความสงบของจิตวิญญาณภายในมากกวา่แสวงหาความสุขจากวตัถุภายนอก 
เพราะจิตส าคญักวา่กาย และความสุขท่ีแทจ้ริงมีไม่ได ้
  ปรัชญากลุ่มวมุิตินิยมถือวา่ ความสงบใจดีกวา่ความสุขท่ีเกิดจากการไดส้นองความอยากความพอใจ
ของมนุษยน์ั้นถูกก าหนดโดยปัจจยั 2 ประการ คือ ส่ิงท่ีเรามี และส่ิงท่ีเราตอ้งการ  

           
 ถา้เศษกบัส่วนเท่ากนั คือ ส่ิงท่ีเรามีกบัส่ิงท่ีเราตอ้งการเท่ากนั เราก็มีความพอใจเตม็ท่ี แต่เม่ือใดท่ีความ
ตอ้งการของเรามากข้ึน แต่ส่ิงท่ีเรามียงัเท่าเดิม เม่ือนั้นความทุกขก์็จะเกิดข้ึน วธีิหาความพอใจมีได ้ 2 วธีิคือ วธีิ
แรกพยายามขวนขวายใหส่ิ้งท่ีเรามีเพิ่มปริมาณข้ึน วธีิท่ี 2 คือ ลดส่ิงท่ีเราตอ้งการลง  วธีิแรกค่อนขา้งยาก และไม่
แน่วา่จะไดเ้สมอไป เพราะส่ิงทั้งหลายไม่อยูใ่นอ านาจของเรา  วธีิหลงัแน่นอนกวา่ เพราะอยูใ่นอ านาจของเรา
เตม็ท่ี การเพิ่มพิเศษท าไดย้ากกวา่การลดส่วน ยิง่เราลดส่วนลงเท่าไร ผลลพัธ์คือความพอใจจะยิง่มากข้ึนเท่านั้น 
ยิง่ความตอ้งการของเรานอ้ยลงเท่าใด สมบติัท่ีเรามีอยูเ่ดิมก็ยิง่ดูเหมือนมีมากข้ึนเท่านั้น คนท่ีมีความสุขท่ีสุดมิใช่
คนท่ีมีมากท่ีสุด แต่เป็นคนท่ีตอ้งการนอ้ยท่ีสุด วมุิตินิยมใหค้วามส าคญัแก่ความแน่นอนเเละความปลอดภยัมาก 
เม่ีอใดท่ีความพอใจของเราข้ึนอยูก่บัตวัเราเอง เม่ือนั้นก็เป็นการแน่นอนวา่เราปลอดภยัจากความทุกข ์ ถา้เราไป
ผกูพนักบัส่ิงนอกกายซ่ึงอยูน่อกอ านาจของเราท่ีจะควบคุมแลว้ก็เท่ากบัเราเอาตวัเองไปแขวนไวก้บัเส้นเชือก จะ
เป็นอยา่งไรก็แลว้แต่ วถีิทางของส่ิงอ่ืนไม่ใช่วถีิทางของตวัเอง ความกลวัท่ีจะเกิดความผดิหวงัท าใหว้มุิตินิยม
สอนวา่ จงหวงัแต่ในส่ิงท่ีอยูใ่นอ านาจของเรา เช่น คุณธรรม การควบคุมตวัเอง ความสุขทางใจ การวางเฉยการ
ท าตามหนา้ท่ีโดยไม่หว ัน่ไหว เป็นตน้ ส่ิงท่ีอยูน่อกอ านาจของเราท่ีเราไม่ควรไปผกูพนัดว้ยก็ เช่น เงิน อ านาจ 
เกียรติ ทรัพยส์มบติั เป็นตน้ เม่ือใดท่ีเราหลุดพน้จากส่ิงเหล่าน้ีได ้ เราก็จะประสบส่ิงท่ีดีของชีวิตคือความสงบ 
ลทัธิท่ีอยูใ่นกลุ่มน้ี ไดแ้ก่   ลทัธิซีนิค (Cynicism)   ลทัธิสโตอิค (Stoicism)   และศาสนาต่าง ๆ 
     1.2.2.1 ลทัธิซีนิค (Cynicism) 
  ช่ือลทัธิมาจากค ากรีก Kyon แปลวา่ สุนขั ไม่ใช่มีความหมายเลว เพราะตั้งมาจากค าวา่ Kynosarges ซ่ึง
แปลวา่สุนขัปราดเปรียว ซ่ึงเป็นช่ือต าบลท่ีเร่ิมมีการตั้งส านกัสอนลทัธิน้ี อยูใ่นกรุงเอเธนส์ ผูก่้อตั้งลทัธิน้ี ไดแ้ก่ 
อนัติสธีนิส แห่งเอเธนส์ (Antisthenes of Athens : 444-368 ก่อน ค.ศ.) เขาจบัเอาความคิดของโซเครตีสท่ีวา่ 
“นกัปราชญท่ี์ดียอ่มจะตอ้งเป็นตวัของตวัเอง” ไปตั้งจริยธรรมและส านกัข้ึน มีแนวฝึกฝนตนให้เป็นคนท่ีไม่มี
ความตอ้งการอะไรเลย ตดักิเลสและความตอ้งการเสียทุกอยา่ง เม่ือจะท าเช่นน้ีไดก้็ตอ้งปลีกตวัจากสังคม ไม่ยุง่

ความพอใจ = 
ส่ิงท่ีเรามี 

ส่ิงท่ีเราตอ้งการ 
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เก่ียวกบัสังคม เพราะสังคมท าใหเ้กิดความตอ้งการ การพอใจกบัส่ิงจ าเป็นในชีวิตแบบสโตอิคนั้น อนัติสธีนิส
เห็นวา่ปฏิบติัจริง ๆ ไม่ได ้    เพราะถา้ยงัยุง่เก่ียวกบัสังคมอยูต่ราบใด  ก็จะยงัมีความตอ้งการอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด 
อะไรบา้งหรือท่ีจะไม่จ  าเป็นส าหรับคนในสังคม  เพราะฉะนั้น ถา้อยากมีใจสงบไดจ้ริงก็ตอ้งฝึกใจใหมี้อุเบกขา
ชนิดท่ีไมต่อ้งการอะไรเลย  ใจจึงจะสงบไดจ้ริง ๆ 
  เป็นอนัวา่มาตรการความประพฤติดีของอนัติสธินิส ก็คือ การกระท าท่ีน าไปสู่การตดัความตอ้งการทุก
อยา่งเพื่อความสงบใจ แต่ทวา่ลทัธิซีนิคท่ีเขา้ใจกนัต่อมาถึงทุกวนัน้ีบิดเบือนแนวทางปฏิบติัของผูก่้อตั้งไปเสีย 
การบิดเบือนค่อยเป็นค่อยไป มาเร่ิมชดัเจนและโด่งดงัเอาเม่ือ ไดโอจีนีส แห่งซีโนเป (Diogenes of Sinope) ท่ี
บิดเบือนไปก็คือชอบพูดดูถูกเหยยีดหยามสถาบนั สังคม และกฎหมาย เรียกร้องใหมี้ชีวติตามธรรมชาติ เหมือน
สัตวโ์ลกอ่ืน ๆ   ไม่ตอ้งมีขนบธรรมเนียมประเพณีใดมากีดกนัความอยากของมนุษย ์   ถา้จะวา่เป็นตน้ต ารับของ
ฮิปป้ีในสมยัปัจจุบนัก็เห็นจะได ้เพราะส่งเสริมกิเลส แทนท่ีจะตดัความตอ้งการของมนุษย ์มาตรการตดัสินความ
ประพฤติดีของลทัธิซีนิคแบบหลงัน้ีก็คือการไดต้อบสนองความตอ้งการของมนุษย ์ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ความ
ตอ้งการทางเพศ การถือพรตแยกตวัออกจากสังคมก็ถือไดว้า่ เป็นลทัธิซีนิคท่ีพฒันาไปอีกแบบหน่ึง คือในแบบ
ของศาสนา มาตรฐานของพวกน้ีไดแ้ก่การท าใจใหส้งบ ไม่มีความตอ้งการอะไรเลยเพือ่เขา้ถึงภาวะสูงสุดของ 
ศาสนา 
  ลทัธิซีนิค เกิดจากความไม่พอใจต่อสภาพชีวติของตนเอง หรือของสังคม หรือโลกท่ีอาศยัอยู ่ เช่น ภยั
พิบติัจากสงคราม ความทุกขย์ากต่าง ๆ สภาพสังคมท่ีฟุ้งเฟ้อ  นกัปรัชญาในกลุ่มน้ีจึงไดเ้สนอแนวทางในการ
ด าเนินชีวติในสถานการณ์เช่นนั้น โดยวธีิปลีกตนออกไปจากสภาพเหล่านั้น ด าเนินชีวติอยา่งง่าย ๆ ไม่ตอ้ง
แสวงหาอะไรให้เป็นภาระยุง่ยาก ตดัความตอ้งการทุกส่ิงทุกอยา่งออกใหห้มด  มีความสุขใปเพียงวนั ๆ ก็พอ  ซ่ึง
จะท าไดก้็ตอ้งหลีกหนีออกจากสังคม และท าตนใหพ้อใจกบัส่ิงท่ีมีอยู ่ ไม่ตอ้งไปกระวนกระวายในการแสวงหา
ส่ิงโนน้ส่ิงน้ีอยา่งท่ีสังคมตอ้งการ ซ่ึงไม่สามารถจะหาความสุขไดเ้พราะจิตใจไม่สงบ เม่ือเราไม่ตอ้งการอะไร
เลยเราก็ไม่ตอ้งเสียใจหรือดีใจ เพราะอะไรสูญเสียไปหรือไดอ้ะไรมา  จิตใจก็จะสงบ 
  พวกซีนิคเช่ือคลา้ย ๆ กบัโซเครตีส  แต่ไม่ตรงกบัโซเครตีสหลายอยา่งเช่นกนั พวกน้ีนิยมยกยอ่งโซเคร
ตีส ท่ีโซเครตีสมีชีวติอยูอ่ยา่งไม่มีตณัหา มีชีวติอยูอ่ยา่งง่าย ๆ   ความเห็นท่ีต่างกนัคือ โซเครตีสเห็นวา่ชีวิตง่าย ๆ 
ไม่มีค่าในตวัของมนัเอง แต่ชีวติง่าย ๆ ของโซเครตีสเขาเช่ือวา่จะน าไปสู่ปัญญา ส่วนพวกซีนิคเห็นวา่ ชีวติง่าย ๆ 
นั้นเป็นส่ิงมีค่าในตวัของมนัเอง  พวกซีนิคปฎิบติัอยา่งเช่นโซเครตีส คือท าตวัใหมี้ชีวติอยูอ่ยา่งง่าย ๆ แต่มี
จุดประสงคต่์างกนักบัโซเครตีส พวกน้ีอยา่งท่ีเราพบเห็นในปัจจุบนั เช่น พวกฮิปป้ี อยูกิ่นกนัตามพื้นดิน เปลือย
กายในท่ีสาธารณะ เป็นตน้ พวกซีนิคเป็นพวกหนีสังคม หนัหลงัใหส้ังคม หรือปฎิเสธความเจริญสมยันั้น
มากกวา่จะเป็นพวกเขา้หาสังคมหรือยอมรับสังคม 
  กลุ่มซีนิคเป็นนกัธรรมชาตินิยม มีความเป็นอยูอ่ยา่งง่าย ๆ ตามธรรมชาติ การเป็นอยูอ่ยา่งง่าย ๆ ไม่ใช่
การหมดอาลยัในชิวติ แต่ชีวิตง่าย ๆ นั้นเป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวัเอง พวกซีนิคเป็นพวกหนัหลงัใหส้ังคม ปฏิเสธอารย
ธรรม วฒันธรรม หรือความเจริญใด ๆ ทั้งทางจิตใจและทางวตัถุ ความเจริญทุกอยา่งบุคคลพฒันาข้ึน เป็นการฝืน
ธรรมชาติของมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม ควรปล่อยชีวติให้เป็นไปตามธรรมชาติ ความทุกขจึ์งจะไม่เกิดข้ึน มนุษยมี์
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ความตอ้งการอยา่งไรอนัเป็นธรรมชาติไม่ควรกีดกนัขดัขวาง เพราะเป็นการสร้างความทุกขใ์หแ้ก่ตนเองโดยไม่
จ  าเป็น 
  ปรัชญากลุ่มซีนิค เกิดข้ึนหลงัจากท่ีโซเครตีสตายไปแลว้ไม่นาน ซีนิคนิยมชมชอบโซเครติส 2 อยา่ง  
  1.  โซเครตีสไม่แยแสต่อค าวา่ร้ายและทรรศนะของผูค้นท่ีตนเห็นวา่ผดิ  เป็นตวัของตวัเองโดยแทจ้ริง 
  2.  ชีวติของโซเครตีสเป็นชีวิตซ่ึงปราศจาก กิเลส ตณัหา  

ซีนิคสรรเสริญทั้ง 2 ประการน้ีมากและพยายามท่ีจะเอาเยีย่งอยา่ง แต่ซีนิคไดเ้ขา้ใจความหมายอนัแทจ้ริง
ท่ีโซเครตีสไดป้ฏิบติัตนอยา่งนั้น  ซีนิคคิดวา่ค่าอนัแทจ้ริงของชีวติอยูท่ี่การด ารงชีวิตอยา่งง่าย ๆ มีส่ิงจ าเป็นใน
ชีวติใหน้อ้ยท่ีสุดเท่าท่ีจะนอ้ยไดส้ าหรับซีนิค  ชีวติง่าย ๆ น้ีเป็นจุดหมายในตวัมนัเอง กล่าวคือ เป็นส่ิงท่ีมีค่าใน
ตวั ส าหรับโซเครตีส ชีวติง่าย ๆ มิไดเ้ป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวั แต่เป็นวถีิ (Means) ท่ีจะน าไปสู่อีกส่ิงหน่ึง ความอยาก
และความปรารถนาในส่ิงอนัเป็นวตัถุเป็นพนัธะท่ีจะเหน่ียวร้ังมิใหจิ้ตไปล้ิมรสโลกแห่งปัญญา ฉะนั้น ก่อนอ่ืน
ตอ้งขจดัความตอ้งการทางกายเสียก่อน โซเครตีสเช่ือวา่ เม่ือจิตครองกายอยู ่ จิตจะลืมปัญญาอนัเป็นอ านาจพิเศษ
ของตน แต่จะไปลุ่มหลงอยูก่บักาย ฉะนั้น ชีวติท่ีปราศจากกิเลสเป็นเพียงบนัไดขั้นแรกท่ีจิตจะไดรู้้จกัโลกอมตะ
อนัเป็นจริงแท ้
  ซีนิคไดน้ าเอาคุณธรรม 2 ขอ้น้ี เนน้ให้เป็นส่ิงมีค่าในตวั จนบางทีเลยเถิด เช่น สอนวา่คนเราควรอยูอ่ยา่ง
สุนขั หิวก็หากิน ง่วงก็นอนไปเร่ือย ๆ อยากนอนท่ีไหนก็นอน ไม่ตอ้งค านึงวา่ท่ีนอนนั้นเป็นอยา่งไร ท่ีไหนก็ได ้
เป็นตน้ มีเร่ืองเล่าวา่ ไดโอจีนีส (Diogenes) ชาวซีนิคคนหน่ึง ไดเ้ปลือยกายอาบน ้าในท่ีสาธารณะ อเล็กซานเด
อร์มหาราช ทรงมา้ผา่นมาพบเขา้รู้สึกสลดพระทยัและสังเวช จึงเขา้ไปใกลแ้ลว้ตรัสวา่ “ไดโอจีนีสคงจะยากจน
มากสินะ ใหเ้อ่ยขออะไรก็ได ้ จะใหทุ้กอยา่งเท่าท่ีจะเป็นไปได”้  ไดโอจีนีสตอบวา่ “ขออยา่งเดียว คือขอให้
พระองคท์รงมา้ออกไปจากท่ีน่ีเร็วหน่อย เพราะถา้พระองคท์รงอยูท่ี่นั้นก าลงับงัแดดท่ีใหค้วามอบอุ่นแก่เขาอยู”่ 
  ทรรศนะของซีนิคเป็นลกัษณะหนี (Negative) มากกวา่ลกัษณะเขา้ (Positive) คือเป็นการปฎิเสธความ
เจริญรุ่งเรืองของสมยันั้น เป็นท านองประชดหรือเหยยีดหยามความสมบูรณ์พูลสุขและกรอบประเพณีของสังคม 
เป็นการหนีจากส่ิงท่ีตนไม่เห็นดว้ย หนา้ท่ีต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดพ้บเห็น และกระท าตนโดยไม่แยแสต่อค าครหาของ
ผูใ้ด 
    1.2.2.2 ลทัธิสโตอคิ (Stoic) 
  กลุ่มสโตอิค สอนคลา้ยพวกซีนิคท่ีใหมี้ชีวติง่าย ๆ ไม่ยดึถืออะไร   แต่เป็นกลุ่มท่ีมีค าสอนเป็นระบบ
มากกวา่ มีจุดหมายแน่นอนกวา่ เช่ือในปัญญาคลา้ยปัญญานิยม เช่ือในเหตุผลของจกัรวาลท่ีด าเนินอยูต่าม
กฎเกณฑข์องมนั เช่ือวา่ ทุกส่ิงทุกอยา่งจะเป็นไปตามท่ีมนัจะเป็น กลุ่มสโตอิคเช่ือวา่ อิสรภาพเป็นยอดปรารถนา
สูงสุดของมนุษย ์อิสรภาพในทรรศนะของสโตอิคคือ ความสงบเเห่งจิต ความสงบแห่งจิตไม่ไดเ้กิดจากความสม 
อยาก แต่เกิดจากการระงบัความอยาก ความอยากระงบัไดเ้ม่ือระลึกถึงเหตุผลอยูเ่สมอ ผูผ้กูพนักบัอ านาจ
ภายนอกท่ีเราควบคุมไม่ไดย้อ่มผดิหวงั มนุษยจึ์งควรเอาชนะใจตนเองใหไ้ด ้ ถา้ท าไดเ้ราจะมีความสงบสุขท่ี
แทจ้ริง เป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับมนุษยน์กัปรัชญากลุ่มสโตอิคท่ีส าคญัมี ซีโน (Zeno) เอปิตีตสั (Epietetus) มาคสั 
ออเรลิอสั (Maecuss Aurelius) รวมทั้งศาสนาต่าง ๆ เช่น ศาสนาพุทธ คริสต ์ อิสลาม ลว้นสอนใหท้ าจิตใจให้



104 

 

 

สงบดว้ยกนัทั้งนั้น กลุ่มวมุิตินิยมทั้งสองกลุ่มคือทั้ง ซีนิค และ สโตอิค กบัศาสนาต่าง ๆ เช่ือวา่  ส่ิงท่ีดีท่ีสุด
ส าหรับมนุษย ์คือ  ความสงบใจ ไมใช่ความสุขท่ีเกิดจากความสมอยาก 
  ลทัธิสโตอิคมีทรรศนะวา่ โลก ธรรมชาติ หรือเอกภพ ทั้งหมดเป็นการแสดงออกของพระเจา้  พระเจา้
แทรกซึมอยูทุ่กส่วนของเอกภพ และเป็นผูค้วบคุมทุกส่ิงทุกอยา่งไหเ้ป็นไปอยา่งมีระเบียบ เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ี
เกิดข้ึนในโลก เป็นไปตามท่ีพระองคไ์ดท้รงก าหนดไวล่้วงหนา้แลว้ เหตุการณ์เหล่านั้นมิไดเ้กิดข้ึนอยา่งไร้
จุดหมาย พระองคท์รงใหม้นัด าเนินไปอยา่งมีเป้าหมายเพื่อใหเ้กิดผลดีในส่วนรวม พระเจา้เป็นพลงัท่ีมีเหตุผล 
ธรรมชาติเป็นไปตามเหตุผลของพระองค ์ มนุษยส์ามารถใชส้ติปัญญาเขา้ใจเหตุผลของธรรมชาติได ้ แต่ไม่
สามารถท่ีจะควบคุมหรือเปล่ียนแปลงเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีมนัจะเกิดข้ึนได ้  แมว้า่เราจะควบคุมหรือบงัคบัใหม้นั
เป็นไปตามใจชอบของเราไม่ได ้ แต่เราสามารถเปล่ียนท่าทีท่ีมีต่อธรรมชาติได ้ ถา้เราไปฝืนธรรมชาติ หรือ
พยายามจะเปล่ียนแปลงธรรมชาติ เม่ือฝืนไม่ไดห้รือเปล่ียนแปลงไม่ได ้ เราจะเป็นทุกข ์ แต่ถา้เราเขา้ใจธรรมชาติ
วา่มนัตอ้งเป็นไปอยา่งนั้นตามกฎเกณฑห์รือระเบียบของมนั เราก็จะไม่เดือดร้อนหรือเป็นทุกขต์ามความเป็นไป
ของมนั เราตอ้งวางเฉยต่อเหตุการณ์ภายนอกทั้งมวลคือ ไม่ดีใจหรือเสียใจต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน เพราะเหตุการณ์
ต่าง ๆ ไม่ดีไม่ชัว่ในตวัมนัเอง ความดีความชัว่ อยูท่ี่ตวัเราต่างหาก ผูใ้ดจะท าอะไรเราไม่ไดถ้า้เราวางเฉยต่อส่ิง
เหล่านั้น เม่ือเราวางเฉยไดเ้ช่นน้ี เราจะเป็นอิสระจากส่ิงต่าง ๆ เราจะไม่เดือดร้อนไปกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีจะเกิด
ข้ึนกบัเรา  และนอกจากน้ี 
  ลทัธิน้ียงัถือวา่ การท าตนใหเ้ป็นอิสระจากความ โลภ โกรธ หลง เป็นเร่ืองส าคญัมาก  กล่าวคือ ชีวติท่ีดี 
คือช่วงท่ีวางเฉย ต่อความเป็นไปท่ีเกิดข้ึนในโลก หรือในชีวติ ขจดัความอยากและความหลงผดิ แลว้ชีวติจะเป็น
อิสระ ซ่ึงเราจะไม่เป็นทุกขอี์กต่อไป  ชาวสโตอิคเช่ือในอ านาจของปัญญามนุษย ์ เช่ือมัน่ในเหตุผล ถา้เราใช้
เหตุผลเราจะเขา้ใจธรรมชาติ และเม่ือเราเขา้ใจ เราจะไม่เกิดอารมณ์ ไม่รัก ไม่มีโกรธ เพราะทุกส่ิงเป็นไปตามท่ี
ตอ้งเป็นไป  ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัมนุษยก์็เช่นกนั คุณธรรมเกิดจากปัญญา เหตุผลจะประหารอารมณ์  ถา้มนุษยต์ั้งอยู ่
ในเหตุผล เขาจะเขา้ใจพฤติกรรมของมนุษยว์า่ อะไรเป็นสาเหตุใหค้นท าอยา่งนั้น ความโกรธและความรักเกิด
จากความไม่เขา้ใจ และขณะท่ีเราไม่เขา้ใจนั้น อารมณ์อยูเ่หนือเหตุผล คนท่ีอยูใ่นอารมณ์เหมือนคนติดคุก ตอ้ง
กระวนกระวายหาความสุขมิได ้  ถา้มนุษยเ์ราเอาตวัไปผกูพนักบัส่ิงภายนอกท่ีอยูพ่น้อ านาจท่ีเราจะควบคุมไดเ้รา
จะตอ้งประสบความผดิหวงัไม่วนัใดก็วนัหน่ึง ถา้เราปล่อยวางเสียได ้ เราจะไดรั้บแต่ความสงบ ถา้เราถือวา่ส่ิง
ต่าง ๆ นั้นไม่ไช่ของเรา ไม่วา่อะไรจะเกิดกบัมนั เราก็จะไม่ถูกกระทบกระเทือน 
  สโตอิคสอนวา่ มนุษยค์วรเอาชนะใจตนเอง ถา้ท าไดแ้ลว้เราจะมีความสงบสุขท่ีแทจ้ริง ตราบใดท่ีเรายงั
ลุ่มหลงอยูก่บัวตัถุภายนอก เราก็จะประสบแต่ความผดิหวงั มนุษยค์วรจะฝึกฝนคุณธรรม 3 ประการ คือ ความ
อดทน ความอดกลั้น และ ความยติุธรรม ความอดทนจะช่วยเม่ือเราพบความเจบ็ปวดหรือความขดัแยง้ ความอด
กลั้นเม่ือพบส่ิงเยา้ยวนใจ ความยติุธรรมเม่ือสมาคมกบัผูอ่ื้น คนดีคือ คนท่ีมีคุณธรรมทั้ง 3 ประการน้ี เพราะท า
ใหค้นเป็นตวัของตวัเอง มีเมตตาต่อผูอ่ื้น สโตอิคสอนใหค้นรักสงบ แต่ก็ไม่ไดแ้นะน าใหม้นุษยอ์อกไปอยูป่่า 
และก็ไม่ไดส้อนใหห้นีสังคม แต่สอนใหค้นรับภาระช่วยเหลือผูอ่ื้นตามความสามารถของตนอุดมคติทางกลุ่ม 
สโตอิคสนองสังคมสากล เพื่อใหเ้ป็นอยูไ่ดอ้ยา่งมีเหตุผล มีสิทธิเสมอภาคกนัในการพฒันาเหตุผล มนุษยจ์ะตอ้ง
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ตระหนกัในธรรมชาติ เหตุผลมีคุณค่าสูงสุด คุณธรรมเป็นเพียงความดี และการขาดคุณธรรมจดัเป็นความชัว่ 
อุดมคติของกลุ่มสโตอิคเห็นวา่ ความมีสุขภาพดี มีชีวติ มีเกียรติยศ มีลาภ มียศ มีศกัด์ิ หรือความเป็นมิตรสหาย
กนั เหล่าน้ีหาไดเ้ป็นความดีไนตวัเองไม่ แมค้วามตาย ความเสียใจ ความเจบ็ไข ้ ความทุกขย์าก หรือการเกิดใน
ตระกูลต ่า ไม่เป็นความชัว่ในตวัเองเลย ความสุขทางกายหรือความสุขทางใจ ไม่เป็นความดีท่ีสมบูรณ์ แต่ละ
อยา่งอาจเป็นผลจากการกระท าแต่ไม่ใช่เป็นจุดหมายปลายทาง แมจ้ะบรรลุส่ิงทั้งหลายแหล่เหล่านั้น คุณธรรม
เท่านั้นท่ีมีคุณค่าในตวัเอง  และคุณธรรมเท่านั้นท่ีสามารถท าใหม้นุษยมี์ความสุขท่ีแทจ้ริงได ้
  การกระท าท่ีประกอบดว้ยคุณธรรมอยา่งแทจ้ริง เป็นทางไปสู่จุดประสงคห์รือจุดหมายปลายทางสูงสุด 
เพราะเป็นการกระท าดว้ยความรู้หลกัศีลธรรม ประกอบดว้ยสติ ดงันั้น การกระท าท่ีมีคุณธรรมจะเกิดความรู้ท่ี
สมบูรณ์ และแทจ้ริงเก่ียวกบัความดี และสามารถบรรลุจุดประสงคต์ามเจตน์จ านงได ้ ซ ้ ายงัท าใหผู้ก้ระท านั้น
ประจกัษแ์จง้ในความดีอนัสูงสุด การกระท าท่ีประมาท ปราศจากสติ สัมปชญัญะ และปราศจากความรู้ไม่จดัวา่มี
คุณธรรม  ถา้เราพิจารณาในเร่ืองน้ีใหดี้จะเห็นไดว้า่  คุณธรรมเป็นทางอนัประเสริฐ 
    1.2.2.3 ศาสนาพุทธ 
  ศาสนาพุทธสอนวา่ ทุกส่ิงทุกอยา่ง รวมทั้งตวัเราดว้ย ยอ่มเป็นไปตามกฎเกณฑข์องธรรมชาติ  คือ  
อนิจฺจ  = ไม่เท่ียง ไม่ย ัง่ยนืคงทน เกิดข้ึนแลว้เส่ือมสลายไป   ทุกฺข  = คงสภาพเดิมไม่ได ้ และเปล่ียนแปลงไปตาม
สาเหตุท่ีมากระท าต่อมนั     อนตฺตา = ไม่มีตวัตนท่ีแทจ้ริง  และเราจะบงัคบัใหม้นัเป็นไปตามท่ีเราตอ้งการไม่ได ้
กล่าวคือ ทุกส่ิงทุกอยา่งเป็นเพียงกระบวนการของธรรมชาติ แมแ้ต่ตวัเราก็ไม่มี   ท่ีเราคิดวา่มีตวัเรานั้น เป็นการ
เขา้ใจผดิ ท่ีเราเรียกตวัเรานั้นท่ีจริงก็คือ ธรรมชาติอยา่งหน่ึงท่ีมีการเป็นไปตามกฎเกณฑข์องมนั ถา้เราเขา้ใจอยา่ง
น้ีเราจะไม่เดือดร้อนหรือกระวนกระวาย หรือเป็นทุกขไ์ปตามความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ    ในธรรมชาติและตวัเรา 
ไม่มีอะไรท่ีเป็นของของเรา เราจึงไม่เสียใจเม่ือส่ิงใดส่ิงหน่ึงสูญเสียไป ในท่ีสุดจิตใจของเราจะสงบ ไม่มีความ
ทุกขอี์กต่อไป แต่จะใหไ้ดผ้ลอยา่งแทจ้ริงนั้นจะตอ้งขจดักิเลสตณัหาต่าง ๆ คือ ความโลภ ความโกรธ และความ
หลงผดิ ออกไปใหห้มด  เม่ือกิเลสหมด   จิตใจจะเขา้ถึงภาวะสงบท่ีเรียกวา่ นิพพาน 
    1.2.2.4 ศาสนาคริสต์  และ  อิสลาม 
  สองศาสนาน้ีถือวา่ ความเป็นไปของส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ รวมทั้งความเปล่ียนแปลงของร่างกายมนุษย ์
เช่น การเติบโต การแก่ชรา และการตาย เป็นกฎเกณฑท่ี์พระเจา้ทรงก าหนดไว ้มนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีพระเจา้ทรงสร้าง
ข้ึน จุดหมายปลายทางของมนุษยคื์อ สวรรค ์ ไม่ใช่โลกน้ีแต่เป็นโลกของพระเจา้ ซ่ึงจะไปถึงท่ีนัน่ไดต้อ้งเช่ือฟัง
พระเจา้ ไม่ท าตามใจตนเอง ซ่ึงเป็นการตกเป็นทาสของกิเลสตณัหา แต่ท าตามน ้าพระทยัของพระเจา้ และเช่ือมัน่
ในความรัก ความเมตตา ความยติุธรรม และอ านาจของพระองค ์ มอบชีวติของตนไวก้บัพระองค ์ ผูท่ี้ไม่เช่ือฟัง 
หรือ ผูท่ี้กระท าความชัว่ จะถูกพระองคล์งโทษ ผูท่ี้เธอฟังจะไดรั้บรางวลัจากพระองค ์ เม่ือชีวติอยูใ่นโลกน้ีจะไม่
กระวนกระวายทุกขร้์อนไปกบัความเป็นไปของโลกและชีวติ เพราะรู้วา่นัน่เป็นกฎเกณฑ ์ และความประสงค์
ของพระองค ์ และจะไม่ตกเป็นทาสของกิเลสตณัหา และไม่ระทมทุกข ์ มีความอ่ิมเอิบและจิตใจสงบสุข เพราะ
เช่ือมัน่ในความรักและค าสัญญาของพระองค ์หลงัจากตายแลว้จะทรงใหฟ้ื้นคืนชีพข้ึนมาใหม่ในสภาพใหม่ และ
ทรงรับข้ึนสู่สวรรค ์มีความสุขนิรันดร คนชัว่จะถูกทิ้งใหไ้ฟนรกเผาพินาศหมดส้ินไป 
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   4.3 ลทัธิมนุษยนิยม (Humanism) 

  ยงัมีคนอีกกลุ่มหน่ึงท่ีไม่เห็นดว้ยกบัสุขนิยม และ อสุขนิยม คือพวกทรรศนะแบบมนุษยนิยม
(Humanism) มีความเห็นวา่ ส่ิงมีค่าท่ีมนุษยค์วรแสวงหาใหแ้ก่ชีวติมีไดห้ลายส่ิง ความสุข ความสงบและปัญญา
ความรู้ ลว้นเป็นส่ิงมีค่าในตวัเองและเป็นส่ิงมีค่าเท่าเทียมกนั ท่ีมนุษยค์วรแสวงหาให้แก่ชีวติดว้ยกนัทั้งส้ิน ลทัธิ
มนุษยนิยม ลทัธิน้ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานอภิปรัชญาแบบธรรมชาตินิยม (Naturalism) ถือวา่ มนุษยก์็เป็นส่ิงหน่ึงท่ี
เกิดข้ึนตามกระบวนการววิฒันาการของธรรมชาติ เช่นเดียวกบัส่ิงอ่ืน ๆ เช่น พืช และ สัตว ์มนุษยว์วิฒันาการสูง
กวา่สัตว ์คือมีจิตใจหรือความคิดท่ีจะเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ได ้แต่ลกัษณะทางร่างกายก็เหมือนสัตวอ่ื์น ๆ เช่น ตอ้งการ
อาหารเพื่อให้เจริญเติบโต และมีการสืบพนัธ์ุเป็นตน้ มนุษยเ์ป็นสัตวช์นิดหน่ึง แต่มีลกัษณะอีกอยา่งหน่ึงซ่ึงสัตว์
ไม่มี เป็นลกัษณะเฉพาะของมนุษย ์ ส่ิงนั้นก็คือความคิดหรือสติปัญญาในการเขา้ใจโลกและชีวติ เพื่อท่ีจะ
ด ารงชีวิตไดอ้ยา่งมีคุณภาพมนุษย ์ มีความตอ้งการทางดา้นร่างกายเหมือนส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ เป็นลกัษณะของมนุษย์
ท่ีเป็นสัตวโ์ลกชนิดหน่ึง นอกเหนือจากความตอ้งการทางกายแลว้ มนุษยย์งัมีความตอ้งการทางดา้นจิตใจ ซ่ึงเป็น
ความจริงของมนุษยอี์กส่วนหน่ึง ซ่ึงสัตวไ์ม่มีแต่มนุษยถื์อวา่มีความส าคญัเท่า ๆ กนั  จึงท าใหม้นุษยมี์ชีวติท่ีมี
คุณค่าในฐานะท่ีเป็นสัตวเ์หนือสัตวอ่ื์น ๆ ในโลก  ลทัธิสุขนิยมของมนุษยมี์เพียงดา้นเดียว คือใหค้วามส าคญัแก่
ร่างกายโดยไม่มองทางดา้นจิตใจและเนน้ให้หาความสุขทางกายใหม้ากท่ีสุด ลทัธิปัญญานิยมก็ใหค้วามส าคญั
ดา้นเดียวเช่นกนั คือทางดา้นสติปัญญา หรือความคิดใหใ้ชค้วามคิดเพื่อเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ จนละเลยทางดา้นร่างกาย 
ลทัธิ     วมุิตินิยมก็ใหค้วามส าคญัไปอีกดา้นหน่ึง คือเนน้ความสงบของจิตใจและปฏิเสธความสุขทางกายและ
เห็นวา่ ความสุขทางกายสัมผสัเป็นส่ิงไม่มีคุณค่าเท่าความสงบสุขของจิตใจ ลทัธิเหล่าน้ีมองมนุษยพ์ียงดา้นเดียว 
ทั้ง ๆ ท่ีมนุษยมี์สองส่วนและส าคญัเท่า ๆ กนั  ลทัธิมนุษยนิยมมองมนุษยใ์นฐานะท่ีมนุษยเ์ป็นสัตวช์นิดหน่ึงท่ีมี
ลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างจากสัตวอ่ื์น ๆ คือมีความคิดหรือจิตใจ ใหค้วามส าคญัเท่า ๆ กนัทั้ง 2 ดา้น คือดา้น
ร่างกายและจิตใจ ตอ้งพฒันาไปพร้อม ๆ กนัทั้ง 2 ตา้น ไม่ละเลยดา้นใดดา้นหน่ึง สุขภาพของร่างกายก็ตอ้งเอาใจ
ใส่ เพราะเป็นพื้นบา้นใหจิ้ตใจเป็นสุขได ้  ความตอ้งการทางร่างกายจึงเป็นส่ิงดีเท่า ๆ กบัทางดา้นจิตใจ   
สติปัญญาหรือเหตุผลเป็นลกัษณะท่ีมนุษยมี์และแตกต่างจากสัตวอ่ื์น ๆ    ควรไดรั้บการพฒันาใหมี้คุณภาพดว้ย
ความสงบของจิตใจ ไม่ปล่อยใหจิ้ตใจมีความฟุ้งซ่านหรือตกเป็นทาสของกิเลสตณัหา มิฉะนั้นจิตใจจะไม่เป็น
สุข ซ่ึงจะมีผลกระทบต่อร่างกายคือท าใหร่้างกายทรุดโทรม อาจเป็นการท าลายร่างกายไดค้วามตอ้งการทางดา้น
ร่างกายและจิตใจควรไดรั้บการพฒันาอยา่งสมดุลกนั ชีวติของเราจึงจะมีคุณค่าสมศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์
กลุ่มมนุษยนิยม (Humanism) ขดัแยง้ไม่เห็นดว้ยกบัสุขนิยม ปัญญานิยม และวมุิตินิยม  เพราะมนุษยนิยมเห็นวา่
สุขนิยมใหค้วามส าคญัแก่ความสุขสบายทางกายมากเกินไป    ส่วนปัญญานิยมและวมุิตินิยม ก็ใหค้วามส าคญัแก่
จิตหรือวิญญาณมากเกินไป   มนุษยนิยมยนือยูต่รงกลางระหวา่งความเห็นสุดโต่งทั้งสองขา้ง 
  มนุษยนิ์ยมเห็นวา่ ร่างกายของมนุษยก์็เป็นส่ิงส าคญั เพราะถา้ไม่มีร่างกายมนุษยก์็ไม่เป็นมนุษย ์   ส่วน
จิตใจนั้นก็อาศยัร่างกาย ไม่สามารถแยกเป็นอิสระจากร่างกายได ้ มนุษยนิยมเห็นวา่ความส าคญัของทั้งกายและ
ใจเสมอกนั 
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  สุขนิยมมองมนุษยด์า้นเดียว ใหค้วามส าคญัแก่ร่างกายมากจนไม่มุ่งมองดา้นอ่ืน ส่ิงมีค่าของชีวติไม่มี
อะไรนอกจากความสุขสบาย ชาวสุขนิยมบางคนอาจจะยอมรับวา่มนุษยมี์ทั้งความสุขทางกายและความสุขทาง
ใจ แต่กระนั้นเขาก็ถือวา่ ความสุขทางใจนั้นเป็นเพียงภาพสะทอ้นของความสุขทางกายเท่านั้น สุขนิยมแทบจะ
ไม่ใหค้วามส าคญัแก่ ปัญญา ความรู้ ศีลธรรม ศาสนา และส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีจิตใจของมนุษยล้ิ์มรสมนัได ้ทุกส่ิงทุกอยา่ง
ท่ีไม่ใช่ความสุขเป็นส่ิงไร้ค่า แต่ชาวสุขนิยมหาคิดไม่วา่ มนุษยน์ั้นแตกต่างจากสัตวก์็ตรงท่ีวา่ส่ิงท่ีเอ่ยมาเหล่าน้ี
เป็นส่วนหน่ึงของประสบการณ์มนุษยเ์ท่า ๆ กบัความสุขในแง่น้ีชาวมนุษยนิ์ยมเห็นดว้ยกบัปัญญานิยม ความสุข 
เป็นประสบการณ์ท่ีมนุษยมี์ร่วมกบัสัตว ์แต่มีหลายอยา่งท่ีมนุษยรู้์จกั  แต่สัตวไ์ม่สามารถมีได ้
  ชาวปัญญานิยม และชาววมุิตินิยมก็มองมนุษยด์า้นเดียวเหมือนกนั  แต่เป็นคนละดา้นกบัสุขนิยม  เขาคิด
วา่ความสุขเป็นของเลว ควรหลีกเล่ียง  เขาคิดวา่จิตหรือวญิญาณนั้นเป็นอิสระจากร่างกาย และมีโลกอิสระของ
มนัเองได ้
  ชาวปัญญานิยมถือวา่ ปัญญาเป็นลกัษณะเฉพาะของมนุษย ์ นัน่เป็นความจริง แต่ยงัมีอีกส่ิงหน่ึงซ่ึงจริง
เท่า ๆ กนัคือ  ปัญญาของมนุษยน์ั้นไม่มีโลกอิสระของมนัเอง มนัตอ้งตั้งอยูบ่นรากฐานของกาย ชาวปัญญานิยม
มกัจะเหยยีดหยามธรรมชาติทางกายของมนุษยว์า่ต ่าตอ้ย 
  มนุษยนิยมมองคนทั้ง 2 ดา้น  แต่ละดา้นส าคญัเท่า ๆ กนั  เราไม่ควรลดคนไหล้งไปเป็นสัตว ์และก็ไม่
ควรเชิดชูเขาใหบ้ริสุทธ์ิเหมือนพระเจา้ ใหเ้ท่าเทียมกบัพระเจา้ ทั้งน้ีเพราะมนัขดักบัธรรมชาติของมนุษย ์มนุษยก์็
เป็นมนุษยไ์ม่ใช่สัตว ์ ไม่ใช่พระเจา้ ไม่ใช่พืช ไม่ใช่เทวดา มนุษยมี์ธรรมชาติเป็นของมนุษยเ์อง มีร่างกายไม่
แขง็แรงอยา่งสัตวบ์างชนิดท่ีอาจอยูใ่นน ้าไดต้ลอดเวลา อยูบ่นอากาศตลอดเวลา อยูใ่นหิมะโดยไม่มีเคร่ือง
ป้องกนัความหนาว แต่พวกมมุษยนิยมก็ถือวา่ร่างกายของมนุษยเ์ป็นส่ิงประกอบท่ีดีท่ีสุดของมนุษย ์ พร้อมกบั
จิตใจเพราะทุกส่ิงทุกอยา่งเกิดจากร่างกายและจิตใจของมนุษยท์ั้งส้ิน  ส่ิงท่ีมนุษยจ์ะตอ้งรักษาใหดี้ท่ีสุดในฐานะ
ท่ีเป็นส่ิงมีค่าท่ีสุด คือ ร่างกาย และจิตใจของเขาเอง คนเราววิฒันาการมาจากสัตว ์แต่คนกบัสัตวแ์ตกต่างกนัโดย
คุณภาพ คือต่างกนัโดยประเภทมิใช่ต่างกนัโดยปริมาณ นัน่คือคนสามารถมีประสบการณ์บางอยา่งได ้ ท่ีสัตวไ์ม่
มี เช่น ศาสนา ศีลธรรม ศิลปะ การผจญภยั การใชส้ติปัญญาความรู้ เป็นตน้ แต่ส่ิงเหล่าน้ีมนุษยจ์ะมีไม่ได ้ถา้เขา
ไม่ดูแลร่างกายอนัเป็นธรรมชาติอีกส่วนหน่ึงของเขา ดงันั้นส าหรับมนุษยนิยมจึงเห็นวา่ มนุษยมี์ลกัษณะพิเศษ
ตรงท่ีวา่เขาไดพ้ฒันามาจนถึงขีดท่ีสามารถล้ิมรสส่ิงต่าง ๆ ไดห้ลายส่ิง   ไม่มีส่ิงหน่ึงส่ิงใดโดยเฉพาะท่ีเป็นส่ิงดี
ท่ีสุดของมนุษย ์อะไรก็ตามท่ีท าใหม้นุษยพ์อใจก็ดีทั้งนั้น ไม่วา่จะเป็นอาหาร เคร่ืองด่ืม สุขภาพ การไดรั้บความ
นบัถือ การอบอุ่นกบัเพื่อนมนุษย ์กิจกรรมทางเพศ การผจญภยั การแสวงหาสัจจะ การเอาชนะอุปสรรค การช่ืน
ชมศิลปะ เหล่าน้ีลว้นมีค่าในตวัเอง ไม่สามารถจะทอนส่ิงหน่ึงลงเป็นอีกส่ิงหน่ึงได ้ คือไม่มีอะไรมีฐานะสูงสุด 
คนท่ีมีชีวติอยา่งสมบูรณ์คือคนท่ีความพอใจในส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีประสานกลมกลืนกนั   ไม่มีความขดัแยง้ หรือถา้
มีก็นอ้ยท่ีสุด สังคมท่ีสมบูรณ์คือสังคมท่ีสนองความตอ้งการทางร่างกายของมนุษยไ์ดท้ัว่หนา้ แลว้เปิดโอกาสให้
มนุษยแ์สวงหาความช่ืนชมกบัส่ิงเหล่าน้ี ไดต้ามท่ีแต่ละคนพอใจ 
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 5. ปัญหาเกีย่วกบัเกณฑ์การตัดสินจริยธรรม   (แนวความคดิเกีย่วกบัเกณฑ์ตัดสินคุณค่าทางจริย 
ธรรมของนักปรัชญาส าคญับางท่าน) 

  เกณฑต์ดัสินจริยธรรมเป็นหลกัเกณฑท่ี์ใชต้ดัสินการกระท าวา่ ท าอยา่งไรถูก ท าอยา่งไรผดิ อยา่งไรดี 
อยา่งไรชัว่ 
  จริยศาสตร์วา่ดว้ยเร่ือง คุณค่า คือเร่ืองความดี ไม่ดี ซ่ึงเป็นการยากท่ีจะตดัสินช้ีขาดวา่ อะไรดี ไม่ดี อะไร
ควร ไม่ควร อะไรถูก ไม่ถูก นกัปรัชญาต่างก็พยายามหาหลกัเกณฑเ์พื่อเป็นแนวทางการตดัสินคุณค่า มีความเห็น
แตกเป็นหลายกลุ่มเม่ือบุคคลใดบุคคลหน่ึง กระท ากิจกรรมใดลงไป เราจะมีอะไรเป็นเกณฑ ์หรือมาตรฐาน เป็น 
เคร่ืองช้ีขาดการกระท านั้นวา่ ดี ถูก ควร หรือผดิ ชัว่ ประเด็นน้ีมีปัญหาวา่ จะใชอ้ะไรเป็นเกณฑ ์ หรือเป็น
มาตรฐานในการตดัสินการกระท าของมนุษยเ์รา มีเกณฑอ์ะไรหรือท่ีจะใชส้ าหรับตดัสิน การกระท าอยา่งหน่ึงวา่
ดีหรือไม่ ควรท าหรือไม่ และมีเหตุผลอยา่งไรท่ีใชเ้กณฑน์ั้นตดัสิน หรือถา้ไม่มีเกณฑ์ตายตวัเลยท่ีจะใชต้ดัสินได้
นั้นเป็นเพราะอะไร 
  เม่ือเราตกอยูใ่นสถานการณ์อยา่งหน่ึงท่ีตอ้งตดัสินใจเลือกกระท า     จะมีหลกัการหรือค าแนะน าอยา่งไร 
หรือไม่วา่   เราควรท าอยา่งไร  และท าไมจึงควรท าอยา่งนั้น 
  เกณฑ ์ หรือ มาตรฐานท่ีใชต้ดัสินการกระท า แบ่งอยา่งหยาบ ๆ ไดเ้ป็น 2 แบบ คือ  แบบไม่มีเกณฑ์
ตายตวั ไดแ้ก่  ลทัธิสัมพทัธ์นิยม (Relativism) กบัแบบมีเกณฑต์ายตวั ไดแ้ก่  ลทัธิสัมบูรณ์นิยม (Absolutism) 

  5.1 ลทัธิสัมพทัธ์นิยม 

  พวกสัมพทัธ์นิยมถือวา่ แต่ละคนแต่ละสังคมต่างก็มีเกณฑต์ดัสินจริยธรรมไม่เหมือนกนั และไม่มีเกณฑ์
ของใครถูกของใครผดิ เพราะเป็นเร่ืองของความพอใจส่วนบุคคลและข้ึนอยูก่บัจารีตประเพณีของแต่ละสังคม 
ดงันั้น  จึงไม่ชอบธรรมท่ีจะน าเกณฑข์องสังคมหน่ึงไปตดัสินการกระท าในอีกสังคมหน่ึง 
  ลทัธิน้ีถือวา่ การกระท าอยา่งหน่ึง ไม่ดีหรือชัว่ ถูกหรือผดิ ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มท่ีกระท า หรือกล่าว
อีกนยัหน่ึงคือ ดี-ชัว่ ถูก-ผิด ของการกระท า เปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดลอ้ม มนัจึงเป็นส่ิงสัมพทัธ์ ส่ิง
สัมพทัธ์ หมายความวา่ ส่ิงนั้นข้ึนอยูก่บัหรือเปล่ียนแปลงไปตามส่ิงอ่ืน ไม่มีลกัษณะตายตวัในตวัมนัเอง เช่น น ้ า 
เป็นส่ิงสัมพทัธ์ เพราะลกัษณะของมนัไม่แน่นอนตายตวั แต่ข้ึนอยูก่บัภาชนะท่ีบรรจุ ถา้เอาใส่ขนัน ้าก็มีรูปร่าง
อยา่งขนั ใส่แกว้ก็มีรูปร่างอยา่งแกว้ ความเหลวไม่ใช่ลกัษณะหรือคุณสมบติัท่ีตายตวัของน ้า เพราะแช่เยน็ก็แขง็ 
ตม้ก็เดือดเป็นไอ ความเหลวจึงไม่ใช่ส่ิงตายตวั แต่ข้ึนอยูก่บัสภาพหรือเง่ือนไขบางอยา่ง เราจึงกล่าวไดว้า่ความ
เหลวของน ้ามีความสัมพนัธ์กบัส่ิงอ่ืนเป็นปัจจยัก าหนดลกัษณะของมนั เราจึงกล่าววา่คุณสมบติัหรือลกัษณะของ
น ้านั้นเป็นส่ิงสัมพทัธ์ 
  สัมพทัธ์นิยม หมายความวา่ การท่ีส่ิงหน่ึงส่ิงใดจะมีคุณสมบติัอยา่งไรนั้น จะตอ้งสัมพนัธ์กบั
สภาพการณ์อยา่งอ่ืน หากสภาพการณ์อยา่งอ่ืนไม่อ านวยแลว้ คุณสมบติัเช่นนั้นก็ไม่มีต่อไป ดงัยกตวัอยา่งแลว้ 
น ้าจะเป็นของแขง็ก็ได ้ ของเหลวก็ได ้ เป็นก๊าซก็ได ้ เป็นไอก็ได ้ เป็นรูปส่ีเหล่ียม รูปกลม รูปทรงกระบอกก็ได ้
ทั้งนั้น ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มของน ้านั้น สภาพท่ีสัมพนัธ์กนัน้ีเรียกวา่ สัมพทัธ์ หมายความวา่ความแขง็
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ความเหลวของน ้าไม่เป็นส่ิงตายตวั แต่ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้ม หมายความวา่ความสัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้ม 
สภาพนั้น ๆ เป็นเคร่ืองก าหนดคุณลกัษณะของน ้า 
  สัมพทัธ์ มีความหมายตรงขา้มกบัสัมบูรณ์ สมมุติวา่ น ้าท่ีมีอุณหภูมิ 100 องศา จะเดือดกลายเป็นไอ การ
กลายเป็นไอของน ้าไม่ไช่คุณสมบติัติดตวัของน ้า แต่ข้ึนอยูก่บัสภาพส่ิงภายนอกอ่ืนคือความร้อน เช่นน้ีเรียกวา่
น ้ามีคุณสมบติัสัมพทัธ์  แต่ถา้ส่ิง ๆ หน่ึงสมมุติวา่ ก.มีคุณสมบติัเหนียว  ก.อยูบ่นดิน บนน ้า ในน ้า ใตดิ้น ใน
อากาศ ในกองไฟ ก.ก็เหนียว  ปัจจุบนั ก.ก็เหนียว เช่นน้ี ความเหนียวของ ก.เรียกวา่เป็น สัมบูรณ์ คือไม่ข้ึนอยูก่บั
ส่ิงภายนอกอ่ืน   ก.เหนียวโดยตวัมนัเอง 
  นกัจริยศาสตร์ฝ่ายสัมพทัธ์นิยมถือวา่ ความดี ความชัว่ ความถูก ความผดิ ความควร ไม่ควร เป็นส่ิง
สัมพทัธ์ ดี ชัว่ ถูก ผดิ ควร ไม่ควร ไม่เป็นส่ิงตายตวั มิใช่ส่ิงท่ีจะสามารถก าหนดลงไปไดต้ายตวัวา่เป็นอยา่งนั้น
อยา่งน้ี การกระท าอยา่งหน่ึงจะดีหรือไม่ดีข้ึนอยูก่บัเง่ือนไขและปัจจยัหลายประการ ส่วนพวกสัมบูรณ์นิยมถือวา่
ความดี ความชัว่เป็นของมีค่าตายตวั ไม่ข้ึนอยูก่บัอะไร ไม่มีเง่ือนไขใด ๆ  ทั้งส้ิน 
  การท่ีพวกสัมพทัธ์นิยมถือวา่ ดี-ชัว่ ถูก-ผดิ ไม่มีอยูจ่ริงแสดงวา่ พวกสัมพทัธ์นิยมเช่ือวา่เกณฑต์ดัสิน
จริยธรรมหรือกฎศีลธรรมมนุษยใ์นแต่ละสังคมยดึถืออยูน่ั้น เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเองตามความเช่ือถือและ
ตามความเหมาะสมของแต่ละสังคม กฎศีลธรรมไม่ไดมี้อยูจ่ริงในธรรมชาติเหมือนกบักฎธรรมชาติ มนุษย ์ไม่ได้
คน้พบกฎศีลธรรม เหมือนกบัท่ีเราเช่ือกนัวา่นกัวทิยาศาสตร์คน้พบกฎธรรมชาติ พวกสัมพทัธ์นิยมปฏิเสธ
ทรรศนะท่ีวา่ศาสนาของศาสนาต่าง ๆ    เป็นผูค้น้พบสัจธรรมหรือกฎศีลธรรมท่ีเป็นสากลแน่นอนตายตวัแลว้ 
เผยแพร่ใหค้นทัว่ไปยดึถือ แต่พวกเขาคิดวา่ศาสดาเหล่านั้นไดบ้ญัญติักฎศีลธรรมเหล่านั้นข้ึนตามทรรศนะของ
ตน ซ่ึงยอ่มสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมท่ีศาสดาผูน้ั้นมีชีวติอยู ่ ดงัเราจะเห็นไดว้า่ กฎศีลธรรมของศาสนาต่าง ๆ 
แตกต่างกนัออกไปตามสภาพสังคมท่ีศาสนานั้นก าเนิดข้ึน ศาสนาอิสลามถือก าเนิดในถ่ินท่ีเป็นทะเลทรายขาด
แคลนน ้า บทบญัญติัของศาสนาท่ีหา้มกินหมูจึงสอดคลอ้งกบัสภาพภูมิประเทศ ซ่ึงหมูท่ีสกปรกอาจน าเช้ือโรค
มาสู่ผูบ้ริโภคเน้ือของมนัไดง่้ายเพราะในสภาพท่ีขาดแคลนน ้าและอาหารเช่นนั้น ผูท่ี้จะเล้ียงหมูก็คงไม่มีน ้าและ
อาหารท่ีจะบ ารุงเล้ียงหมูใหส้มบูรณ์และปราศจากเช้ีอโรคได ้ หมูจึงตอ้งหาเศษอาหารกินเองเหมือนสุนขั และ
ชาวอิสลามก็รังเกียจสุนขัเช่นกนั เพราะถือวา่เป็นสัตวส์กปรกมาก ส่วนศาสนาอ่ืน ๆ ไม่มีขอ้หา้มเร่ืองน้ี เพราะ
ไม่มีความจ าเป็นตอ้งรักษาความสะอาดในเร่ืองอาหารมากเหมือนทอ้งถ่ินท่ีเป็นทะเลทราย 
  สัมพทัธ์นิยมไม่เช่ือดว้ยวา่ กฎศีลธรรมเป็นกฎของพระเจา้ท่ีสร้างข้ึนเพื่อควบคุมวิถีชีวติมนุษยเ์หมือน 
กบัท่ีกฎธรรมชาติควบคุมความเป็นไปของทุกส่ิงในจกัรวาล สัมพทัธ์นิยมถือวา่ กฎศีลธรรมเป็นกฎท่ีมนุษยใ์น
แต่ละสังคมสร้างข้ึนเพื่อประโยชน์สุขของสังคมนั้น เหมือนกบัท่ีมนุษยใ์นแต่ละสังคมไดส้ร้างกฎหมายข้ึนเพื่อ
ความสงบเรียบร้อยของสังคม ในสังคมโบราณหรือในทอ้งถ่ินท่ีประกอบการปกครองยงัไม่เจริญพอท่ีจะมีระบบ
กฎหมายอยา่งในปัจจุบนั ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และค่านิยมของสังคมนั้นยอ่มเป็นเหมือนกฎหมายท่ีใช้
ตดัสินความถูกผดิของสังคมนั้น กฎศีลธรรมท่ีมีออยูใ่นใจของแต่ละคนนั้น ไดรั้บการอบรมปลูกฝังและถ่ายทอด
กนัมาเป็นเวลานาน โดยผา่นค่านิยมและจารีตประเพณีของสังคม กฎศีลธรรมจึงมีผลต่อจิตใจของคนมากกวา่
กฎหมาย เม่ือละเมิดกฎศีลธรรมคนจึงมีความรู้สึกผิดข้ึนในใจมากกวา่เม่ือละเมิดกฎหมาย เพราะกฎศีลธรรมนั้น
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ไดรั้บการรับรองโดยจิตใจของคนในสังคม แต่กฎหมายไดรั้บการรับรองโดยอ านาจของรัฐ แต่ทั้งกฎศีลธรรม
และกฎหมายก็เหมือนกนัในแง่ท่ีวา่เป็นส่ิงท่ีมนุษย ์ไดส้ร้างข้ึน มิไดเ้ป็นส่ิงท่ีมีอยูจ่ริง ๆ ในธรรมชาติ 
  ทฤษฎสัีมพัทธ์นิยม 
  สัมพทัธ์ (Relation หรือ Relative) หมายความวา่ส่ิงท่ีอยูใ่นสภาพสัมพทัธ์นั้นมีปัจจยัอ่ืนเป็นตวัก าหนด 
ไม่มีความคงตวัในตวัของมนัเอง ข้ึนอยูก่บัหรือเปล่ียนแปลงไปตามส่ิงอ่ืน เปรียบไดก้บัน ้ายอ่มจะเปล่ียนรูปร่าง
ไปตามภาชนะท่ีบรรจุเป็นตน้ 
  ในสภาพอยา่งหน่ึง ส่ิง ๆ หน่ึงหรือการกระท าหน่ึงอาจจะดีหรือถูก  แต่ในอีกสภาพหน่ึงอาจเลวหรือผดิ
ก็ได ้ เม่ือความดีมิใช่ส่ิงตายตวัจึงไม่มีมาตรฐานอนัหน่ึงอนัใดท่ีตายตวัมาตดัสินความดีได ้ เกณฑท่ี์ใชต้ดัสิน
จริยธรรมนั้นมีหลายเกณฑ ์และไม่มีเกณฑใ์ดเกณฑห์นึงท่ีสูงสุด หรือดีกวา่เกณฑอ่ื์นใด 
  ลทัธิสัมพทัธ์นิยมมีทรรศนะวา่ ค่าทางจริยธรรมและเกณฑต์ดัสินจริยธรรม มิไดมี้อยูอ่ยา่งแน่นอน
ตายตวั การกระท าอยา่งหน่ึงไม่ดีหรือชัว่ในตวัมนัเอง แต่ข้ึนอยูก่บัผูต้ดัสินหรือบุคคลซ่ึงอาจเป็นบุคคลคนเดียว 
หรือกลุ่มบุคคล (สังคม) กไ็ด ้ผูต้ดัสินตดัสินโดยมีเง่ือนไข หรือปัจจยั หรือตวัแปรมาก าหนดเง่ือนไขหรือตวัแปร
ท่ีหล่อหลอมหรือปรุงแต่งบุคคลหรือสังคมใหมี้การตดัสินใจอยา่งใดอยา่งหน่ึงนั้น คือสภาพแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั
เราซ่ึงไดแ้ก่สภาพทางภูมิศาสตร์ สภาพทางสังคม สภาพทางเศรษฐกิจ ขนบธรรมเนียม ประเพณี และศาสนา ตวั
แปรเหล่าน้ี จะเป็นตวัปรุงแต่งใหบุ้คคล หรือ สังคม มีความรู้สึกนึกคิดมีรสนิยมและค่านิยมแตกต่างกนัตาม
สภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั จึงไดถื้อเกณฑใ์นการตดัสินแตกต่างกนั เกณฑท่ี์ใชจึ้งไม่แน่นอนตายตวัลงไป แต่
แตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคลหรือแต่ละสังคม ในสถานการณ์อยา่งหน่ึง การกระท าอนัหน่ึงถือวา่เป็นการกระท า
ท่ีดี หรือเป็นส่ิงท่ีควรแก่การยกยอ่งสรรเสริญ แต่ในอีกสถานการณ์หน่ึง การกระท าอยา่งเดียวกนันั้นอาจถือวา่
ชัว่ หรือถูกต าหนิติฉินก็ได ้ ความดีความชัว่มิใช่ส่ิงตายตวัและไม่มีเกณฑท่ี์ตายตวัมาตดัสินได ้ เกณฑต์ดัสินจึง
แตกต่างกนัไดม้าก ไม่มีเกณฑใ์ดถูกตอ้งหรือดีกวา่เกณฑใ์ด เกณฑข์องบุคคลหน่ึงหรือของสังคมหน่ึงจะ
น าไปใชก้บัอีกบุคคลหน่ึงหรืออีกสังคมหน่ึงไม่ได ้
  ลทัธิสัมพทัธ์นิยมแบ่งออกเป็น 2 แนว คือ ลทัธิสัมพทัธ์นิยมส่วนตน (Individual Relativism) (สัมพทัธ
บุคคลหรือบุคคลสัมพทัธ์นิยม) กบัลทัธิสัมพทัธ์นิยมทางสังคม (Social Relativism) 
  5.1.1 ลทัธิสัมพทัธ์นิยมส่วนตน (สัมพทัธบุคคล)  
  สัมพทัธบุคคลมีทรรศนะวา่ ความดี ความชัว่ เป็นเร่ืองของมนุษยท่ี์จะตดัสินหรือตีค่าการกระท าอนัใด
อนัหน่ึง ถา้ไม่มีมนุษย ์ ความดีความชัว่ก็จะไม่มี  มีเพียงปรากฏการณ์หรือความเป็นไปของส่ิงต่าง ๆ ใน
ธรรมชาติเท่านั้น เม่ือมีมนุษยก์ารตีค่า หรือการก าหนดมาตรการความดีความชัว่ก็มีข้ึน โดยมนุษยแ์ต่ละคนเป็นผู ้
ตีค่าหรือก าหนด    การตดัสินหรือตีค่าต่าง ๆ ของบุคคลไม่ไดเ้กิดข้ึนลอย ๆ หากเกิดจากการปรุงแต่งหรือไดรั้บ
อิทธิพลจากสภาพแวดลอ้มท่ีเขาเก่ียวขอ้ง เช่น สภาพทางสังคม และสภาพทางเศรษฐกิจเป็นตน้จึงท าใหบุ้คคล
แต่ละคนมีรสนิยมหรือความชอบพอในเร่ืองต่าง ๆ แตกต่างกนั   การก าหนดคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ จึงแตกต่างกนั
ออกไป ดีชัว่กไ็มไ่ดมี้จริง   มนัเป็นเพียงความเห็น หรือความชอบ ไม่ชอบ ของแต่ละบุคคล   ซ่ึงใครจะมี
ความเห็นอยา่งไรก็ได ้การกระท าอยา่งเดียวกนัหรือส่ิงส่ิงเดียวกนั คนเราอาจมีความเห็นหรือตดัสินคุณค่าต่างกนั
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ได ้ เช่น นายมานิตยเ์ห็นวา่ x เป็นการกระท าท่ีดี แต่นายมานะเห็นวา่ x เป็นการกระท าท่ีไม่ดี ทั้งสองคนน้ีไม่มี
อะไรขดัแยง้กนั เพียงแต่มีความเห็นต่างกนั เพราะรสนิยมต่างกนั เราตดัสินไม่ไดว้า่ใครผดิใครถูก ซ่ึงท่ีจริงแลว้
ไม่มีใครผดิใครถูก  จะถือวา่ถูกทั้งสองคนก็ได ้ จึงไม่มีเกณฑต์ายตวัท่ีจะใชต้ดัสินใหแ้น่นอนลงไปได ้
  ความดีขึน้อยู่กบัตัวบุคคล 
  สัมพทัธ์นิยมความดีเป็นส่ิงสัมพทัธ์คือข้ึนอยูก่บัส่ิงอ่ืน เช่น เวลา สถานท่ี ดินฟ้าอากาศ สภาพแวดลอ้ม 
สภาพทางเศรษฐกิจ ยอ่มมีส่วนในการก าหนดความดี ความชัว่ ปัจจยัทั้งหลายท่ียกมาเป็นตวัก าหนดความดีนั้น 
สามารถจดัอยูใ่นรูปตวัก าหนดได ้2 ตวั คือตวับุคคล กบั สังคม   ทั้งน้ีเพราะวา่  เร่ืองความดีความชัว่นั้นเป็นเร่ือง
ของมนุษย ์เวลาท่ีต่างกนั สถานท่ีท่ีต่างกนั สภาพแวดลอ้มท่ีต่างกนั เป็นสาเหตุท่ีท าให้มนุษยเ์ห็นต่างกนัเก่ียวกบั
เร่ืองอะไรถูกอะไรผดิ  ผูต้ดัสินวา่อะไรถูกอะไรผิดนัน่คือตวัมนุษย ์  ดงันั้นจึงกล่าวไดว้า่ทรรศนะสัมพทัธ์นิยม 
โดยนยัแรก ถือวา่ดีชัว่ข้ึนอยูก่บับุคคล กล่าวคือการท่ีจะบอกไดว้า่การกระท าอนัหน่ึงถูกหรือผดินั้น แลว้แต่วา่
ใครเป็นผูต้ดัสิน ตามนยัท่ีสอง เน่ืองจากวา่บุคคลแต่ละคนนั้นเขาจะมีลกัษณะหรืออุปนิสัยอยา่งไรก็ข้ึนอยูก่บั
สังคมท่ีเขาเกิดมาดว้ย ดงันั้นความเห็นของสังคมของเขาก็มีส่วนในการท่ีเขาตดัสินเก่ียวกบัเร่ืองถูกผดิ จึงกล่าว
ไดว้า่    ในแง่น้ี ดี ชัว่ ข้ึนอยูก่บัสังคม และแต่ละสังคมดว้ย 
  สัมพทัธ์นิยมตามนยัแรก “ส่ิงท่ีดีก็คือส่ิงท่ีฉนัชอบ” ใครชอบอะไรเขาก็บอกวา่ส่ิงนั้นดี เกลียดอะไรก็วา่
ส่ิงนั้นเลว ฮอบส์กล่าววา่ “อะไรก็ตามท่ีคนชอบ คนอยากได ้ หรือเป็นส่ิงท่ีตรงกบัความชอบความอยากไดข้อง
คน หรือความประสงคข์องใครคนหน่ึง เขาเองก็เรียกวา่ส่ิงนั้นดี  อะไรท่ีเขาไม่ชอบเป็นส่ิงท่ีตรงกบัความเกลียด
ของเขา เขาก็จะวา่ส่ิงนั้นไม่ดี เขาเรียกมนัวา่ชัว่  อะไรก็ตามท่ีเขาเหยยีดหยามเขาก็เรียกวา่น่าขยะแขยง ค าเหล่าน้ี 
คือ ดี ชัว่ ขยะแขยง น่ารัก ควร ไม่ควร เป็นส่ิงท่ีคนพูดเองไม่มีอะไรเป็นเกณฑต์ดัสินนอกจากคน เป็นค าท่ีใช้
เรียกความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ กบัผูเ้รียก  ไม่มีอะไรท่ีเป็นอยา่งนั้นในตวัมนัเองโดยสมบูรณ์ และก็ไม่มีเกณฑ์
กลางอนัหน่ึงอนัใดท่ีจะตดัสินส่ิงต่าง ๆ วา่ ดี หรือชัว่ นอกจากตวับุคคลนั้นเอง” 
  คนเราเกิดมาไม่เหมือนกนั ส่ิงท่ีบางคนชอบจะมีบางคนเกลียด ส่ิงท่ีใหค้วามสุขกบับางคน อาจใหค้วาม
ทุกขก์บัอีกบางคน   ความรู้สึก อุปนิสัยใจคอ และรสนิยมของคนเราไม่เหมือนกนั   ความแตกต่างเหล่าน้ีท าให้
คนเราลงความเห็นต่างกนัเก่ียวกบัศีลธรรม   ดี ชัว่ เป็นเร่ืองของแต่ละคน 
  พวกสัมพทัธ์นิยมบุคคล หรือบุคคลสัมพทัธ์นิยมเช่ือวา่ ความดี ความชัว่ ข้ึนอยูก่บับุคคล  หมายความวา่ 
เม่ือเราพูดวา่   x ดี   ก็หมายความวา่  เราชอบ x    ถา้เราไม่ชอบเราก็บอกวา่   x เป็นคนไม่ดี 
  นกัปรัชญากลุ่มน้ีมีหลายคน เช่น   ฮอบส์   โปรตาโกราส ฯลฯ      โปรตาโกราสแห่งพวกโซฟิสท ์ก็เป็น
พวกท่ีเช่ือในเร่ืองสัมพทัธบุคคลนิยม พวกน้ีเช่ือวา่ 
   -    ความจริงหรือความดีท่ีแน่นอนตายตวัไม่มีในโลกน้ี 
   - ความจริงหรือความดีเป็นเร่ืองส่วนบุคคล ใครเห็นอยา่งไรก็เป็นจริง หรือเป็นไปตามความ 
เห็นของบุคคลนั้น 
   - สภาพทั้งหลายท่ีเราเห็นนั้นเป็นส่ิงท่ีเป็นจริง ไม่มีความจริงอ่ืนต่างจากส่ิงท่ีเราเห็นเลย ส่ิงท่ีดีก็
คือส่ิงท่ีเราเห็นและเราชอบ 
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   - ความจริงหรือความดีทั้งหลาย ปรากฏแก่เรา ท่ีตา ท่ีหู ท่ีจมูก ท่ีล้ิน ท่ีกาย ของเรานัน่เอง     
โปรตาโกราส (Protagoras) กล่าววา่  “คนเป็นผูว้ดัทุกส่ิงทุกอยา่งวา่ ดี ไม่ดี จริง ไม่จริง ถูก ไม่ถูก ควร ไม่ควร 
นอกจากคนไม่มีอะไรจะเป็นเคร่ืองตดัสินได”้ 
  ตวัแทนของลทัธิสัมพทัธ์นิยมส่วนตนมี 2 กลุ่ม คือ พวกโซฟิสท ์(Sophists) ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนัในนามของ
ลทัธิโซฟิสม ์(Sophism)    และอีกกลุ่มหน่ึงคือ ลทัธิอตัถิภาวนิยม (Existentialism) 
    5.1.1.1 ลทัธิโซฟิสม์ (Sophism) 
  ปรัชญาตะวนัตกเร่ิมท่ีกรีกเร่ิมคน้หาความจริงในศตวรรษท่ี  ก่อน ค.ศ. พวกโซฟิสทเ์ป็นนกัปรัชญากรีก
โบราณ มีชีวติอยูใ่นราวศตวรรษท่ี 5 ก่อน ค.ศ. เป็นสมยัท่ีกรีกสนใจเร่ืองเก่ียวกบัชีวติมนุษย ์ เช่น รัฐศาสตร์ 
ศิลปะ ศาสนา และจริยธรรม กลุ่มโซฟิสท ์ถือวา่ความจริงท่ีแน่นอนตายตวัไม่มีในโลกน้ี ความจริงเป็นเร่ืองของ
แต่ละบุคคล   ใครเห็นอยา่งไร รู้สึกอยา่งไร ส่ิงนั้นก็เป็นจริงส าหรับเขาในเวลานั้น   ความจริงคือส่ิงท่ีปรากฏต่อ
ประสาทสัมผสัของเรา  ส่ิงท่ีปรากฏต่อ หู ตา จมูก ล้ินและกายของเราเป็นอยา่งไร ความจริงก็เป็นอยา่งนั้น  ไม่มี
ความแตกต่างระหวา่งสภาพท่ีปรากฏกบัสภาพท่ีเป็นจริง ความจริงจึงเป็นส่ิงสัมพทัธ์ คือเป็นส่ิงท่ีข้ึนอยูก่บัการ
รับรู้ของแต่ละบุคคล ไม่มีความจริงสากลท่ีแน่นอนตายตวัส าหรับทุกคน 
  ในเร่ืองจริยธรรมก็เช่นกนั พวกโซฟิสมใ์หข้อ้สังเกตวา่ หลกัศีลธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของ
ชาวต่างถ่ินหรือต่างชาตินั้นแตกต่างจากของชาวกรีกในเมืองเอเธนส์อยา่งมาก จริยธรรมท่ีชาวกรีกถือกนั วา่ดี วา่
ถูก ในสมยันั้นปรากฏวา่ ไม่ดี ไม่ถูกส าหรับชาวต่างชาติท่ีเขา้มาติดต่อคา้ขาย   ชนแต่ละพวกก็เห็นแตกต่างกนั
ออกไป เม่ือเป็นดงัน้ี เราจึงไม่สามารถตดัสินไดว้า่อะไรคือความถูกตอ้งดีงามท่ีแทจ้ริง เพราะทุกคนต่างก็ถือวา่
ค่านิยมและขนบธรรมเนียมประเพณีของตนถูกตอ้งหรือดีท่ีสุดแลว้ พวกโซฟิสทจึ์งลงความเห็นวา่ ค่าทาง
จริยธรรมเป็นส่ิงสัมพทัธ์ คือข้ึนอยูก่บัความรู้สึกของแต่ละคน หรือเป็นเร่ืองของความชอบหรือไม่ชอบของคนท่ี
ต่างจิตต่างใจกนั คนแต่ละคนเป็นศูนยก์ลางของทุกส่ิง ไม่มีหลกัศีลธรรมท่ีเป็นสากลหรือแน่นอนตายตวัส าหรับ
ใหทุ้กคนไดย้ดึถือร่วมกนั  ใครชอบอยา่งไรก็ดีส าหรับคนนั้น  ไม่มีใครถูกใครผิด  ส่ิงท่ีถูกคือส่ิงท่ีพาเราไปสู่ส่ิง
ท่ีเราชอบ    ความยติุธรรมก็คือส่ิงท่ีเรามีความพอใจ 
  ความดี ความชัว่ มิไดมี้อยูจ่ริง   ส่ิงท่ีมีจริงคือ ความสุขและความทุกขข์องแต่ละคน  ส่ิงใดหรือการ
กระท าใด ๆ ท่ีท าใหค้นหน่ึงมีความสุข เขาก็ยอ่มถือวา่ส่ิงนั้นหรือการกระท านั้นดี  แต่ถา้มนัท าใหเ้กิดทุกขม์นัก็
เลว   คนเรามีรสนิยมไม่เหมือนกนั ส่ิงท่ีคนหน่ึงชอบ อีกคนหน่ึงอาจจะเกลียด   ส่ิงท่ีท าใหค้นหน่ึงมีความสุข
อาจท าใหค้นหน่ึงเป็นทุกขก์็ได ้ เช่น นายแสงชอบเล่นการพนนั เขายอ่มเห็นวา่การพนนัเป็นส่ิงท่ีดี ส่วนนายสิน
เกลียดการพนนั เขายอ่มเห็นวา่มนัเป็นส่ิงเลว  เป็นตน้ 
  เพราะฉะนั้น การท่ีคนเรามีความรู้สึกนึกคิด อุปนิสัยใจคอ และรสนิยมท่ีแตกต่างกนั จึงท าใหล้ง
ความเห็นในเร่ืองผดิ-ถูกก ดี-ชัว่ ต่างกนัไปดว้ย  เพราะคนเราเอาตวัเองเป็นเกณฑว์ดัหรือตดัสินทุกส่ิง  ดงัท่ีโปร
ตาโกราส (Protagoras :  480-410 ก่อน ค.ศ.) โซฟิสทค์นหน่ึงกล่าววา่  “มนุษยเ์ป็นเคร่ืองวดัสรรพส่ิง” (Man is 
the measure of all things) หมายความวา่   มนุษยแ์ต่ละคนเป็นผูช้ี้ขาดหรือตดัสินวา่ อะไรดี อะไรชัว่      ดี-ชัว่ 
ผดิ-ถูก เป็นเร่ืองต่างจิตต่างใจของแต่ละคน   ชีวติท่ีดีคือชีวติท่ีมีความสุขสบาย ส่ิงท่ีดีคือส่ิงท่ีมีประโยชน์แก่
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ตวัเอง หรือส่ิงท่ีดีคือส่ิงท่ีฉนัชอบ การกระท าท่ีดีคือ การกระท าท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ ความสุข ความส าเร็จ 
ช่ือเสียง  เกียรติยศ  ความมัง่คัง่ใหก้บัตวัเอง  ไม่วา่จะไดส้ั่งเหล่านั้นมาโดยวธีิใดก็ตาม 
  โซฟิสทเ์ห็นวา่ คุณธรรมมีลกัษณะสัมพทัธ์ ดี ชัว่ ผดิ ถูก เป็นเร่ืองต่างจิตต่างใจ คนแต่ละคนเป็น
ศูนยก์ลางของทุกส่ิง ไม่มีคุณธรรมอนัใดเป็นกลางท่ีจะใหค้นส่วนรวมยดึถือ    ธรรม คือ ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่
ฉนั ชีวติท่ีประเสริฐมิใช่ชีวติท่ีตั้งอยูใ่นสัตวแ์ละรักษาธรรมอยา่งท่ีคนรุ่นก่อนยึดถีอ แต่เป็นชีวติท่ีประสบ 
“ความส าเร็จ” คือช่วงท่ีอุดมไปดว้ยอ านาจ เกียรติคุณ ความมัง่คัง่  ผูท่ี้จะควา้ส่ิงเหล่าน้ีไดม้ากคือคนพูดเก่ง     รัก
กฎหมาย รู้จกัพูดยกัยา้ยถ่ายเทใหค้นเช่ือตาม   โซฟิสทจึ์งตั้งตน้สอนวชิาศิลปะวาที ไวยากรณ์ กฎหมาย   ในสมยั
หลงั ๆ โซฟิสทบ์างคนถึงกบัสอนวธีิท าใหค้นหลงเช่ือ แมจ้ะเป็นการอา้งเหตุผลท่ีผดิ ๆ   โซฟิสทมิ์ไดส้อนความ
จริง เพราะจริงเทจ็ไม่มี โซฟิสทมิ์ไดส้อนวา่อะไรถูก เพราะส่ิงท่ีถูกคือส่ิงท่ีพาเราไปสู่ส่ิงท่ีเราชอบ  ผดิคือท่ีเป็น
อุปสรรคขดัขวาง  ความยุติธรรมคือความพอใจของฉนัสุขทุกขเ์ท่านั้นท่ีเป็นจริง  ดีชัว่หามีอะไรจริงไม่ 
  ความเห็นของโซฟิสทเ์ป็นตวัอยา่งหน่ึงของ สัมพทัธ์นิยม   เป็นสัมพทัธ์นิยมทั้งเร่ืองความจริงและความ
ดี คือทั้งเร่ืองความรู้และศีลธรรม    ความจริงของส่ิง ๆ หน่ึงจะเป็นอยา่งไร แลว้แต่วา่บุคคลผูข้ดัสินเป็นอยา่งไร 
คนท่ีออกมาจากหอ้งเยน็กบัคนท่ีออกมาจากหอ้งอบไอน ้าจะมีความรู้สึกต่างกนัเก่ียวกบัอากาศภายนอก บา้น
หลงันั้นเล็กหรือใหญ่ ถา้ท่านมีลูกตั้งโหลก็วา่เล็ก แต่ถา้อยูค่นเดียวก็วา่ใหญ่  ความดีก็เช่นกนั ถา้เป็นประโยชน์
แก่ตนก็วา่ยติุธรรม ถา้ท่านเสียเปรียบท่านก็วา่ไม่ยติุธรรม   ถา้ท่านกินไดม้าก ท่านก็วา่เจริญอาหาร ถา้ลูกจา้งกิน
มากท่านก็วา่ตะกละ    คนเราเอาตวัเองวดัทุกส่ิงจึงกล่าวไดว้า่พวกตน(สัมพทัธ์นิยม)ถือวา่ ดี ชัว่ ข้ึนอยูก่บัความ 
รู้สึกของแต่ละคน  การกระท านั้นดีหรือเลวข้ึนอยูก่บัความรู้สึกท่ีการกระท านั้น ๆ ก่อใหเ้กิดข้ึนในใจเรา ดุจ
เดียวกบัท่ีเราบอกวา่แสงแดดอุ่นและน ้าแขง็เยน็ก็เพราะความรู้สึกท่ีเราไดรั้บ ความรู้สึกเก่ียวกบัศีลธรรมเกิดจาก
ความรู้สึกท่ีคุน้เคย เช่น การแลบล้ินใหก้นั ชาวทิเบตช่ืนชม แต่คนไทยเห็นแลว้ไม่ชอบ ความรู้สึกน้ีมนัเกิดข้ึน
เอง ไม่สามารถรู้สึกอยา่งอ่ืนได ้เพราะฝังความรู้สึกน้ีอยูใ่นตวัเขาเป็นสันดาน 
  เวสเตอร์มาร์ค (Westermarck : 1262-1939) นกัจริยศาสตร์ชาวองักฤษ กล่าววา่    “การตดัสินศีลธรรม
เกิดจากความรู้สึกทางศีลธรรมของฉนั การตดัสินความประพฤติของผูอ่ื้น มิไดม้าจากเขา แต่มาจากความรู้สึก
ของฉนั ความเห็นชอบหรือไม่เห็นชอบของเราเกิดข้ึนเพราะมนัเป็นอยา่งอ่ืนไม่ได ้ ความรู้สึกทางศีลธรรมเป็น
ส่วนหน่ึงของจิตใจของราซ่ึงลึกซ้ึงกวา่ความพอใจธรรมดา จึงเปล่ียนตามความพอใจของเราไม่ได”้ 
  เวสเตอร์มาร์คบอกวา่ การท่ีเราบอกวา่อะไรดี อะไรชัว่ นั้นเกิดจากความรู้สึกท่ีเรียกกนัวา่ อารมณ์ 
(Emotion) ศีลธรรมทั้งหมดเป็นเร่ืองของอารมณ์ อารมณ์ท่ีเป็นบ่อเกิดของศีลธรรมนั้นคือ อารมณ์ท่ีจะทดแทน 
ถา้ท าอะไรใหช้อบก็เกิดอารมณ์บวก ถา้เราไม่ชอบการกระท านั้นก็จะเกิดความรู้สึกท่ีอยากทดแทนในดา้นลบ 
เช่น ความโกรธ ความพยาบาท  ค าวา่ ดี หรือชัว่ ก็เป็นเพียงค าท่ีเราใชเ้รียกการกระท าท่ีก่อใหเ้กิดอารมณ์บวก
หรือลบเท่านั้น การกล่าววา่  x เป็นส่ิงดีก็มีความหมายเพียงวา่  x เป็นส่ิงท่ีฉนัชอบ  เป็นส่ิงท่ีฉนัยอมรับ เป็นส่ิงท่ี
ฉนัเห็นดว้ยเท่านั้นเอง 
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5.1.1.2 ลทัธิอตัถิภาวนิยม 
  ลทัธินบัถือวา่ ไม่มีเกณฑต์ดัสินตายตวัท่ีจะใชส้ าหรับทุกคนในทุกสถานการณ์ เกณฑต์ดัสินข้ึนอยูก่บั
บุคคลแต่ละคนในสถานการณ์เฉพาะหนา้ของตวัเอง ธาตุแทข้องมนุษยคื์อเสรีภาพ ทุกคนมีเสรีภาพในการ
ตดัสินใจเลือกกระท าอะไรก็ได ้แต่คนส่วนมากใชเ้สรีภาพไม่ถูกตอ้ง คือใชอ้ยา่งไม่รับผดิชอบ หรือบางคร้ังกลบั
ใชเ้สรีภาพเพื่อเล่ียงการรับผิดชอบ โดยอา้งอุดมการณ์ หรือผูท้รงคุณวฒิุ เป็นเกราะก าบงัการรับผดิชอบของตน 
เม่ือบุคคลในสังคมต่างพากนัเล่ียงความรับผดิชอบ สังคมก็วุน่วายสับสน  หาความสงบสุขไดย้าก 
  ลทัธิอตัถิภาวนิยมไม่มีเกณฑ์ท่ีตายตวั แต่มุ่งส่งเสริมใหบุ้คคลแต่ละคนเป็นผูใ้ชเ้สรีภาพอยา่งถูกตอ้ง คือ 
ใชอ้ยา่งรับผดิชอบต่อผลท่ีเกิดจากการใชเ้สรีภาพของตน เสรีภาพตอ้งคู่กบัความรับผดิชอบ และน่ีเป็นศกัด์ิศรี
ของมนุษย ์การใชเ้สรีภาพท่ีถูกตอ้งคือ ใหแ้ต่ละคนกลา้เผชิญหนา้กบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนดว้ยตวัเงิน ไม่หนีปัญหา ใช้
สติปัญญาพิจารณาหาทางแกปั้ญหาอยา่งรอบคอบ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น แต่ขณะเดียวกนัก็ตอ้งเป็นตวั
ของตวัเอง  ไม่ใหใ้ครมาจูงจมูกได ้ ไม่ตอ้งใหใ้ครมาตดัสินใจใหเ้รา 
  การรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นเป็นส่ิงดี เพราะผูอ่ื้นอาจมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหาบางอยา่งมา
ก่อน  แต่เม่ือเราจะแกปั้ญหานั้นอยา่งไร เราตอ้งตดัสินใจดว้ยตนเอง   เม่ือตดัสินใจกระท าอะไรลงไปแลว้ไม่วา่
จะเกิดผลอยา่งไร ตอ้งกลา้รับผดิชอบส่ิงท่ีเกิดข้ึน ไม่ปัดความรับผดิชอบไปใหค้นอ่ืน เม่ือทุกคนใชเ้สรีภาพอยา่ง
ถูกตอ้งจะเกิดผลดีแก่ส่วนรวมหรือสังคม 
  5.1.2 ลทัธิสัมพทัธ์นิยมทางสังคม (จารีตประเพณีศีลธรรมสัมพทัธ์นิยม) 
  การท่ีคน ๆ หน่ึงบอกวา่ส่ิง ๆ หน่ึงดีก็เพราะเขารู้สึกชอบ  แต่ความรู้สึกหรืออารมณ์ทางศีลธรรมน้ีมิได้
เกิดข้ึนลอย ๆ   มนัเกิดข้ึนและไดรั้บการพฒันาในกรอบของสังคม  สังคมท่ีเขาเกิดมาไดป้ลูกฝังความรู้สึกและ
อารมณ์ทางศีลธรรมใหแ้ก่เขา โดยทางจารีตประเพณี   สังคมเป็นตวับอกวา่อะไรถูกอะไรผดิ วฒันธรรมและ
ความเช่ือถือของคนรุ่นหน่ึงไดถู้กถ่ายทอดใหแ้ก่คนรุ่นต่อ ๆ ไปรุ่นแลว้รุ่นเล่า มนัมีอิทธิพลต่อระบบศีลธรรม
ของคนสุดจะประมาณได ้ ดงันั้น การท่ีบอกวา่ศีลธรรมข้ึนอยูก่บับุคคลก็เท่ากบับอกวา่ มนัข้ึนอยูก่บัสังคมหรือ
พูดใหช้ดัลงไปข้ึนวา่  อยูก่บัจารีตประเพณีของสังคม 
  ลทัธิน้ีถือวา่ ค่าทางจริยธรรมหรือความดีความชัว่มิไดมี้อยูอ่ยา่งตายตวัดว้ยตวัมนัเอง แต่ข้ึนอยูก่บัสภาพ
ของแต่ละสังคมในขณะนั้น คือ เป็นผลมาจากจารีตประเพณีของสังคม ซ่ึงยอ่มแตกต่างกนัไปตามสภาพทาง
ประวติัศาสตร์ ภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ เป็นตน้ จึงท าใหมี้การถือเกณฑว์า่ อะไรดี อะไรชัว่ แตกต่างกนัไปในแต่ละ
สังคม  ไม่มีเกณฑต์ายตวัท่ีเป็นสากลส าหรับทุกสังคมและทุกยคุสมยัแมใ้นสังคมเดียวกนั  เกณฑท่ี์ถือกนัในสมยั
หน่ึงอาจเปล่ียนไปเป็นอีกอยา่งหน่ึงเม่ือกาลเวลาล่วงเลยไป 
  การเกิดข้ึนของจารีตประเพณีของแต่ละสังคม มิไดเ้กิดข้ึนลอย ๆ อยา่งไร้เหตุผล   แต่เกิดจากความ
ตอ้งการใหส้ังคมอยูร่อดและสงบสุข   จึงไดก้ าหนดกฎเกณฑ ์ ขอ้ปฏิบติั หรือจารีตประเพณีต่าง ๆ ข้ึนมาให้
เหมาะสมกบัสภาพของสังคมในสมยันั้น ๆ   เม่ือสภาพสังคมเปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา  ขอ้ปฏิบติัหรือจารีต
ประเพณีของสังคมก็จะไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขหรือเปล่ียนแปลงไป จารีตประเพณีท่ีเห็นวา่ยงัมีประโยชน์ก็จะ
รับปฏิบติัต่อมา อนัไหนไร้ประโยชน์ก็ยกเลิก เป็นตน้  แต่เน่ืองจากสภาพความเป็นมาและความจ าเป็นเพอให้
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สังคมสงบสุขนั้น ในแต่ละสังคมอาจแตกต่างกนัไดม้าก ท าใหจ้ารีตประเพณีหรือกฎเกณฑข์องเเต่ละสังคม
แตกต่างกนัออกไป ส่ิงหรือการกระท าท่ีสังคมหน่ึงถือวา่ดี แต่ในอีกสังคมหน่ึงอาจถือวา่เลวก็ได ้ และแต่ละ
สังคมต่างก็ถือวา่กฎเกณฑห์รือจารีตประเพณีของสังคมตนดีท่ีสุด  การตดัสินวา่การกระท าใดดีหรือไม่ดี ควรใช้
เกณฑข์องสังคมของตนตดัสิน ไม่ควรเอาเกณฑข์องสังคมหน่ึงไปตดัสินการกระท าของอีกสังคมหน่ึง เน่ืองจาก
สภาพความจ าเป็นเพื่อความอยูร่อดหรือเพื่อความสงบสุขของแต่ละสังคมแตกต่างกนั การกระท าท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์ในสังคมหน่ึงอาจไม่ก่อใหเ้กิดประโยชน์ในอีกสังคมหน่ึงก็ได ้ แต่ละสังคมยอ่มมีจารีตประเพณี
วฒันธรรมเป็นของตนเอง และไม่เหมือนกบัสังคมอ่ืน และแมแ้ต่ในสังคมเดียวกนันั้น แต่ต่างยคุสมยักนัก็มี
ประเพณีท่ีแตกต่างกนัได ้ ประเพณีของใครก็ยอ่มจะถือวา่ของตนดีท่ีสุด ถูกตอ้งท่ีสุด และแต่ละสังคมจะ
ดดัแปลงประเพณีของตนใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ ตวัอยา่งเช่น ประเพณีในสังคมไทยถือ
เร่ืองความกตญัญูเป็นส าคญั  ประเพณีจีนถือเร่ืองอาวุโสเป็นส าคญั นอกจากน้ีศาสนายงัเป็นตวัก าหนดคุณค่าทาง
จริยธรรมดว้ย เช่น ชาวคริสตใ์หมี้ภรรยาไดเ้พียงคนเดียว ขณะท่ีชาวมุสลิมมีภรรยาได ้  4  คน เป็นตน้ การท่ีแต่
ละสังคมถือวา่ประเพณีของตนดีท่ีสุด ถูกตอ้งท่ีสุด และใชเ้ป็นเกณฑต์ดัสินความดีชัว่ ถูกผดิของบุคคลในสังคม
และบางทีเราอาจจะมองขา้มไปถึงคนในสังคมอ่ืน ๆ ดว้ย   โดยใชเ้กณฑจ์ากสังคมของเราตดัสินคนนอกสังคม 
เช่น ประเพณีไทยถือหวั เด็กจะมาจบัตอ้งตวัผูใ้หญ่ไม่ได ้  แต่ฝร่ังไม่ถือหวั    คนไทยท่ีเห็นเด็กฝร่ังจบัหวัผูใ้หญ่ 
ก็ติวา่ไม่มีวฒันธรรม เป็นตน้ ซ่ึงความจริงแลว้เกณฑใ์นการตดัสินควรจะเป็นคนละเกณฑแ์ต่คนเรามกัจะดูหม่ิน
เหยยีดหยามประเพณีของคนกลุ่มอ่ืนวา่ไม่ดีเท่าของตน ซ่ึงเราพบเห็นไดท้ัว่ไป ซ่ึงเป็นการไม่สมควร เพราะ
เกณฑข์องสังคมใดก็ตามยอ่มเกิดข้ึนและไดรั้บการปรับปรุงเพื่อใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของสังคมนั้น ๆ 
  ส าหรับพวกสัมพทัธ์นิยมเห็นวา่ ไม่เคยปรากฏวา่มีเกณฑใ์ดท่ีเป็นสากลท่ีมนุษยทุ์กยคุทุกสมยัยอมรับ
ทุกเวลาและสถานท่ี   ดงันั้น จึงไม่มีเกณฑใ์ดเพียงเกณฑเ์ดียวท่ีจะใชเ้ป็นเคร่ืองวดัค่าทางจริยธรรมได ้
  นกัปรัชญาฝ่ายจารีตนิยมถือวา่ เร่ืองความดี ความชัว่ ไม่ใช่คนเป็นผูต้ดัสิน  แต่เร่ืองของความดีความชัว่
เป็นเร่ืองของจารีตประเพณี    ความดี ความชัว่ ข้ึนอยูก่บัจารีตประเพณีของสังคมนั้น ๆ 
  จารีตประเพณีของแต่ละกลุ่ม แต่ละสังคม ยอ่มแตกต่างไปตามกาลเทศะ เช่น ชาวไทยโบราณถือวา่ ผู ้
ชายไทยไดบ้วชแลว้ยอ่มเป็นคนท่ีสังคมนิยมยกยอ่งนบัถือวา่ มีเกียรติ  สึกออกมาเรียกวา่ ฑิต แปลวา่ บณัฑิต แต่
ปัจจุบนัไม่ค  านึงถึงวา่จะบวชหรือไม่บวชมากนกั  แนวคิดของคนไทยเปล่ียนไปคือถือกนัวา่ ผูใ้ดไดรั้บการศึกษา
สูงเป็นบณัฑิต  ไดรั้บการยกยอ่ง ยิง่จบจากมหาวทิยาลยัต่างประเทศ ยิง่ไดรั้บความนบัถือมาก  ส่ิงท่ีสังคมนั้น ๆ 
ยอมรับวา่ดี มกัเป็นไปตามประเพณีของสังคมนั้น ๆ  เช่น 
  - พุทธศาสนิกชนถือวา่ คนท่ีเคารพกราบไหวพ้ระเป็นส่ิงท่ีดี  ประเพณีฮินดูถือวา่ การกราบไหวบู้ชาเทพ
เจา้ เช่น  พระนารายณ์  พระศิวะ  พระพรหม  เป็นส่ิงดี 
  - คนไทยถือวา่เมตตาคนชรา คนยากจนดี    ชาวจีนถือวา่ การเซ่นไหวบ้รรพบุรุษเป็นส่ิงดี   คนไทยถือวา่
ไหวเ้ม่ือพบกนัถือวา่ดี    ญ่ีปุ่นใชว้ธีิโคง้กายลงต ่าวา่ดี    ชาวตะวนัตกใชว้ธีิจบัมือกนัถือเป็นการดี 
  รูธ เบเนดิคท ์ (Ruts Benedict) นกัมานุษยวทิยา กล่าวถึงเร่ืองประเพณีของชนกลุ่มต่าง ๆ วา่  “ใน
พฤติกรรมทางประเพณีของชาติต่าง ๆ นั้น  มีแต่ทางบวกสุดถึงทางลบสุด  ชนบางเผา่ถือวา่การฆ่าคนเป็นส่ิงท่ี



116 

 

 

ควรท า บางประเทศถือวา่การรบเพื่อศาสนาเพื่อพระเจา้จะไดไ้ปสวรรค ์ บางเผา่ถือวา่เป็นหนา้ท่ีของลูกท่ีจะตอ้ง
ฆ่าพอ่แม่ของตนก่อนถึงวยัชรา  บางกลุ่มถือวา่การเหยยีบขา้วใหอ้ภยัไม่ได ้  ความเช่ือถือต่าง ๆ บางอยา่งเลิกไป
แลว้   แต่บางอยา่งยงัมีมาถึงปัจจุบนั 
  นกัปรัชญาสายจารีตประเพณีนิยมถือวา่  ประเพณีก็เป็นส่ิงตดัสินคุณค่าทางจริยธรรมอยา่งหน่ึง 
  เกณฑต์ดัสินจริยธรรมท่ีวา่ข้ึนอยูก่บัจารีตประเพณีของแต่ละสังคมน้ี มีความเห็นวา่ เม่ือ ดี-ชัว่ ถูก-ผดิ 
ไม่มีจริง   เราก็ควรใชค้่านิยม ขนบธรรมเนียม และจารีตประเพณีในเเต่ละสังคมเป็นเกณฑต์ดัสินจริยธรรมของ
สังคมนั้น    ดว้ยเหตุผลดงัต่อไปน้ี 
  1. ตามสภาพความจริงท่ีเป็นอยู ่ คนเราก็ตดัสินวา่อะไรถูกอะไรผดิตามค่านิยม และขนบธรรมเนียม
ประเพณีของสังคมท่ีเขาอาศยัอยูอ่ยูแ่ลว้  ความชอบไม่ชอบหรือค่านิยมของแต่ละคนไม่ไดเ้กิดข้ึนลอย ๆ  แต่เป็น
ส่ิงท่ีไดรั้บจากสภาพแวดลอ้มท่ีเขาเจริญเติบโตข้ึนมา เช่น การอบรมเล้ียงดูของพ่อแม่ การศึกษาอบรมจาก
โรงเรียน ค่านิยมในหมู่เพื่อนร่วมสังคมท่ีเขาอาศยัอยู ่ ส่ิงเหล่าน้ีไดห้ล่อหลอมใหค้นในสังคมเดียวกนัมีค่านิยมท่ี
คลา้ยคลึงกนั 
  2. คนดี-ชัว่ ไม่มีจริง มีแต่สุขกบัทุกขเ์ท่านั้นท่ีเป็นจริง คนเราก็ควรปฏิบติัตามจารีตประเพณีเพราะจารีต
ประเพณีเป็นแนวทางในการด าเนินชีวติท่ีไดรั้บการทดสอบจากคนรุ่นก่อน ๆ มาเป็นเวลานานแลว้วา่ เม่ือปฏิบติั
แลว้จะเกิดประโยชน์สุขต่อหมู่คณะ ประสบการณ์ของคนแต่ละรุ่นไดส้ร้างประเพณีท่ีเหมาะสมกบัสภาพแวด 
ลอ้มของชุมชนนั้น   ดงันั้น จึงเป็นการปลอดภยักวา่ท่ีจะปฏิบติัตามแนวทางการด าเนินชีวติท่ีไดรั้บการทดสอบ
จากคนรุ่นก่อน ๆ แลว้วา่  เป็นประโยชน์ต่อคนส่วนใหญ่    และจากขอ้เทจ็จริงท่ีวา่คนเรามกัตดัสินอะไรตาม
ค่านิยมและจารีตประเพณีอยูแ่ลว้ จึงควรใชจ้ารีตประเพณีเป็นเคร่ืองตดัสินความถูกผดิเสียเลย เพราะนอกจากแต่
ละคนจะสะดวกใจแลว้ ยงัเกิดประโยชน์ต่อหมู่คณะอีกดว้ย 
  3. คนในแต่ละสังคมก็มกัยดึถือค่านิยมและจารีตประเพณีของตนวา่ ดีท่ีสุด ถูกท่ีสุด  แต่ทวา่สังคมแต่ละ
แห่งก็มีค่านิยมและประเพณีท่ีแตกต่างกนัออกไปตามสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั สภาพภูมิศาสตร์ดินฟ้าอากาศ
และลกัษณะการท ามาหากินท่ีต่างกนั ท าใหค้นในแต่ละสังคมสร้างวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนัออกไปตามความ
เหมาะสม และเกิดประโยชน์มากท่ีสุดในสภาพแวดลอ้มของตน   ดงันั้น จึงไม่ควรใชห้ลกัศีลธรรมหรือจารีต
ประเพณีของสังคมหน่ึงไปตดัสินการกระท าของคนในอีกสังคมหน่ึง เพราะไม่มีประเพณีของใครดีกวา่ใคร 
ประเพณีเเละค่านิยมท่ีเหมาะสมและใหป้ระโยชน์ในสังคมหน่ึงอาจไม่เหมาะสมและเกิดผลเสียได ้ ถา้น าไปใช ้
กบัอีกสังคมหน่ึงท่ีมีสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมือนกนั 

  5.2 ลทัธิสัมบูรณ์นิยม (มโนธรรมสัมบูรณ์)  

  สัมบูรณ์นิยมถือวา่ ค่าความดีความชัว่มีอยูจ่ริงอยา่งตายตวั ไม่เปล่ียนแปลงไปตามการตดัสินของแต่ละ
คน   ดงันั้น กฎศีลธรรมจึงแน่นอนตายตวั  เกณฑต์ดัสิน ถูก-ผดิ ดี-ชัว่ จึงตอ้งมีเกณฑเ์ดียว   ศาสนาโดยทัว่ไปมี
ทรรศนะแบบสัมบูรณ์นิยม และถือวา่เกณฑต์ดัสินท่ีถูกตอ้งท่ีสุดมีเพียงเกณฑเ์ดียวคือค าสอนในศาสนาของตน
เท่านั้น   เกณฑ์ตดัสินจริยธรรมอ่ืนใดท่ีขดัแยง้กบัค าสอนในศาสนาของตนยอ่มเป็นเกณฑท่ี์ไม่ถูกตอ้ง 
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  ลทัธิมโนธรรมสัมบูรณ์ เป็นชาวสัมบูรณ์นิยมพวกหน่ึง ถือวา่ มโนธรรมของแต่ละคนเป็นเกณฑต์ดัสิน
จริยธรรม มโนธรรม คือความส านึกทางศีลธรรมท่ีมนุษยทุ์กคนมีอยูต่ามธรรมชาติในฐานะท่ีเป็นมนุษยแ์ละมีมา
ตั้งแต่เกิด   ความส านึกน้ีเป็นเสียงภายในจิตใจท่ีบอกเราวา่ อะไรถูก อะไรผดิ 
  ลทัธิมโนธรรมสัมบูรณ์อธิบายวา่ เหตุท่ีบางคร้ังคนเราตดัสินความดีความชัว่ไม่ตรงกนั   ทั้ง ๆ ท่ีมีมโน
ธรรมเหมือนกนัก็เพราะวา่ บางคร้ังมโนธรรมของบางคนก็ถูกบดบงัดว้ยอ านาจกิเลสตณัหาท าใหเ้ห็นผดิเป็น
ชอบไป  และมโนธรรมของคนบางคนก็ยงัพฒันาไม่เต็มท่ี ท าใหไ้ม่สามารถตดัสินความดีความชัว่ไดถู้กตอ้ง
ครบถว้น 
  ลทัธิสัมบูรณ์นิยมถือวา่ ค่าทางจริยธรรมเป็นส่ิงตายตวั และมีอยูเ่ป็นอิสระจากความคิดของมนุษย ์ ไม่
ข้ึนอยูก่บับุคคล เวลา และสถานท่ี มนัมีอยูเ่ป็นเอกเทศดว้ยตวัของมนัเอง ไม่เปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลาหรือ
ตามสภาพสังคม การกระท าอยา่งหน่ึงถา้มนัดีมนัก็ดีโดยตวัมนัเอง ถา้มีคนเห็นผดิไปจากน้ีคือเห็นวา่มนัชัว่ มนัก็
มิไดป้ล่ียนแปลงไปตามความเห็นของผูใ้ด กล่าวคือ ค่าทางจริยธรรม มีลกัษณะเป็นวตัถุวสิัย หมายความวา่ ดี-ชัว่ 
ผดิ-ถูก ของส่ิง ๆ หน่ึง หรือการกระท าอยา่งหน่ึงมีอยูต่ายตวัท่ีส่ิงนั้นหรือท่ีการกระท านั้นเอง ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บั
ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบหรือความเห็นของใคร การกระท าอยา่งหน่ึง ถา้มนัเป็นการกระท าท่ีดี ไม่วา่ไครท า 
ท าท่ีไหน เม่ือไร ท าแลว้เกิดผลอยา่งไร การกระท านั้นก็ยงัคงเป็นการกระท าท่ีดีอยูเ่สมอ 
  เม่ือค่าทางจริยธรรมเป็นส่ิงตายตวั ก็ตอ้งมีเกณฑต์ายตวัมาใชใ้นการตดัสินการกระท าวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
หรือไม่ เป็นส่ิงท่ีควรท าหรือไม่ การท่ีมนุษยเ์ห็นความดีต่างกนั หรือก าหนดเกณฑต์ดัสินความดีไม่เหมือนกนัก็
เพราะความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ของมนุษยเ์อง การท่ีคนสองคนมีความเห็นขดัแยง้กนัในเร่ืองความดีความชัว่ จะตอ้ง
มีฝ่ายหน่ึงผดิ  ฝ่ายหน่ึงถูก  จะถูกทั้งสองฝ่ายไม่ได ้
  มโนธรรมเป็นเกณฑ์ตัดสินจริยธรรม 
  ฝ่ายท่ีโตแ้ยง้สัมพทัธ์นิยม คือฝ่ายสัมบูรณ์นิยม เพราะถือวา่มีมาตรฐานตายตวัท่ีจะตดัสินศีลธรรม 
มาตรฐานท่ีเป็นเกณฑต์ายตวัตดัสิน ชัว่-ดี ผดิ-ถูก คือ มโนธรรม เช่น หญิงยากจนมีลูกหลายคนแลว้ ไม่มีเวลาให้
ลูก ปล่อย อด ๆ อยาก ๆ ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ  เม่ือตั้งครรภใ์หม่จึงให้เหตุผลแก่สามีวา่ ควรท าแทง้ สามีไม่ยอม 
เห็นวา่เป็นการฆ่ามนุษย ์ อยา่งน้ีเรียกวา่ สามีมีส านึกทางศีลธรรม น่ีคือมโนธรรม มนัเป็นเสียงท่ีบอกวา่การ
กระท านั้นถูกหรือผดิ   มโนธรรมเป็นหลกัช้ีขาดทางศีลธรรม โดยมีความรู้สึกผดิถูกอยูใ่นจิตไจ 
  เราเรียก “ทรรศนะมโนธรรมเป็นเกณฑต์ายตวัเพียงเกณฑเ์ดียวท่ีตดัสินความ ถูก-ผดิ ดี-ชัว่ ของการ
กระท าวา่ ลทัธิมโนธรรมสัมบูรณ์”   ลทัธิน้ีถือวา่ มนุษยเ์รามีมโนธรรมประจ าใจอยูด่ว้ยกนัทุกคน มโนธรรมน้ี
เป็นจิตส านึกภายในท่ีบอกไหเ้รารู้ไดท้นัทีวา่ อะไรดี อะไรชัว่ โดยท่ีเราไม่ตอ้งคิดหาเหตุผลหรืออา้งอิง
หลกัเกณฑ ์ ใด ๆ   “พอ่ลกัลอบไดก้บัลูกสาว” เรารู้สึกข้ึนมาทนัทีเลยวา่เป็นการกระท าท่ีไม่ถูกตอ้ง ความรู้สึก
บอกเราเช่นนั้น ความรู้สึกอยา่งน้ีแหละเรียกวา่ “มโนธรรม” ลทัธิมโนธรรมสัมบูรณ์ถือวา่ การตดัสินคุณค่าทางจ
ริยะนั้นท าไดต้ามจิตส านึก   เกณฑม์าตรฐานในการตดัสินคุณค่าตามความคิดของนกัปรัชญากลุ่มน้ี เรียกวา่  
มโนธรรม 
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  ความส านึกในเร่ืองความดี ความชัว่ ไม่จ  าเป็นตอ้งอธิบายเหตุผล เรารู้วา่ส่ิงนั้นผดิ เพราะมนัผดิ ไม่ดีใน
ตวัของมนัเอง  จึงไม่ควรท า 
  สมมุติเคร่ืองบินตกท่ีขั้วโลกเหนือ มีคนรอดตาย 3-4 คน  คอยคนมาช่วยอยูห่ลายวนัยงัไม่มีใครมาช่วย 
อดอาหารทนไม่ไหว มีคนตายเพิ่มอีก คนท่ีเหลือจึงปรึกษากนัวา่จะน าเน้ือมนุษยม์าเป็นอาหาร มีผูห้น่ึงมีความ
ส านึกในจิตใจส่วนลึกวา่ การท าเช่นนั้นไม่ถูกตอ้ง ความคิดเช่นน้ีเป็นความส านึกในจิตใจส่วนลึกวา่ การกินเน้ือ
มนุษยไ์ม่ดี แต่อธิบายไม่ไดว้า่ท าไมจึงไม่ดี เพียงแต่มีความรู้สึกวา่ไม่ถูก ความคิดเช่นน้ีในทางปรัชญาเรียกวา่ 
มโนธรรม 
  ลทัธิมโนธรรมสัมบูรณ์เช่ือวา่ ทุกส่ิงทุกอยา่งในโลกตอ้งมีลกัษณะท่ีเป็นแก่นแทข้องมนั เป็นส่ิงมีจริงใน
ตวัของมนั  แก่นแทข้องส่ิงทั้งหลายมีในส่ิงนั้น ๆ เสมอไป   เกลือยอ่มเคม็เสมอทุกกาลเทศะ ไฟยอ่มร้อนทุก
กาลเทศะ ความรู้สึกของคนอาจต่างกนั เช่น  2 คนท่ีอยูข่า้งกองไฟ คนหน่ึงรู้สึกร้อนมากตอ้งการใหไ้ฟหร่ีลง อีก
คนรู้สึกไม่ร้อนเท่าไร รู้สึกวา่หนาวอยากใหไ้ฟลุกโพลงยิง่ข้ึน  ทั้ง ๆ ท่ีความจริงแลว้ ไฟยอ่มร้อนเท่าเดิม 
  มโนธรรมไม่ใช่อารมณ์ แต่มโนธรรมเป็นส านึกในส่วนลึกของหวัใจ มโนธรรมเป็นอินทรียพ์ิเศษใม่ใช่
อินทรียท์างประสาทสัมผสัทั้ง 5 คือ ทางหู ตา จมูก ปาก กาย แต่เป็นอินทรียท่ี์เรียกวา่ ปัญญา หรือ มโนธรรม 
หรือ อินทรียท์างศีลธรรม เป็นส่วนหน่ึงทางจิต หรือ วิญญาณ เป็นตวัตดัสินช้ีขาด ความถูก ความผดิ เป็นเร่ือง
นามธรรม 
  บทัเลอร์ นกัปรัชญาชาวองักฤษกล่าววา่ “ในตวัคนเรามีส่ิงท่ีเหนือกวา่ความรู้สึกธรรมดา คือ มโนธรรม
ท่ีเป็นตวัช้ีขาดเกณฑท่ี์อยูใ่นใจเราและตดัสินหลกัแห่งการกระท า มโนธรรมจะตดัสินตวัของตวัเองและการ
กระท าของมนุษย ์ มนัประกาศผลลงไปตายตวัวา่ การกระท านั้น ๆ โดยตวัของมนัเองวา่  เป็นส่ิงยติุธรรม ถูก ผดิ 
ชัว่ ดี อยติุธรรม โดยไม่มีค  าปรึกษา หรือค าแนะน าใด ๆ  มโนธรรมนั้นแสดงอ านาจของมนัออกมาเพื่อใหค้วาม
เห็นชอบ หรือประณามผูก้ระท าตามแต่กรณี 
  มโนธรรม หรืออนิทรีย์ทางศีลธรรมนั้น มนุษยมี์อยูด่ว้ยกนัทุกคนในฐานะท่ีเป็นมนุษย ์ เป็นส่ิงติดตวั
มนุษยต์ั้งแต่เขาเกิดมา  มโนธรรมมี 2 ภาค คือ 
  1.  ภาคช้ีขาดความดีท่ีถูกตอ้ง 
  2.  ภาคช้ีขาดความงามท่ีถูกตอ้ง 
  มโนธรรมท่ีมนุษยมี์ติดตวัน้ีเป็นส่ิงสากล แมจ้ะมีในทุกคนก็มีลกัษณะรวมเป็นสากล คือทุกคนท่ีอยูใ่น
ภาวะปกติจะมีความรู้สึกคลา้ยกนั เช่น ความรู้สึกวา่การช่วยเหลือคนตกทุกขไ์ดย้ากเป็นส่ิงท่ีดี แต่อยา่งไรก็ตาม
คนทั้งหลายก็ยงัคิดเห็นต่างกนัอยูบ่า้งเพราะ ความโลภความหลงมาปิดบงัเอาไว ้
  มโนธรรมตัดสินความดี-ช่ัวให้แก่เราได้อย่างไร 
  ถา้ถามผูถื้อลทัธิมโนธรรมสัมบูรณ์วา่ มโนธรรมบอกให้เรารู้ไดอ้ยา่งไรวา่การกระท านั้นมีความดีอยูใ่น
ตวัหรือไม่ เขาจะตอบเอาวา่ มนัรู้ข้ึนมาไดเ้องโดยตรงในทนัที เม่ือความเมตตา กรุณา ปรากฏต่อมโนธรรมของ
เรา เราก็รู้ไดเ้องโดยตรงทนัทีวา่มนัเป็นการกระท าดี เม่ือการพูดส่อเสียดปรากฏต่อมโนธรรมของเรา เราก็ยอ่มรู้
ไดเ้องโดยตรงวา่การกระท าน้ีมีความเลวอยูใ่นตวั เทียบไดก้บันยัน์ตาบอกเราไดอ้ยา่งไรวา่ตน้หญา้สีเขียว ล้ิน
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บอกเราไดอ้ยา่งไรวา่มะนาวเปร้ียว เม่ือตน้หญา้ปรากฏแก่ตาของเรา เรารู้ไดเ้องโดยตรงทนัทีวา่มีสีเขียวอยูใ่น
ตน้หญา้    เม่ือมะนาวสัมผสัล้ินเรา  เราก็รู้ไดเ้องโดยตรงทนัทีวา่มะนาวมีรสเปร้ียว 
  มนุษยเ์รามีความสามารถในการรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ไคเ้องโดยตรง ความสามารถในการรับรู้ไดเ้องโดยตรงน้ี
เรียกวา่ อินทรีย ์(Faculty) หู ตา จมูก ล้ิน กาย เป็นอินทรียท่ี์ท าใหเ้รารู้ถึง เสียง รูป กล่ินรส สัมผสัไดโ้ดยตรง เม่ือ
หูเราไดย้ินเสียงด่าเราเราก็รู้วา่หยาบคาย เม่ือจมูกเราไดก้ล่ินดอกกุหลาบ เรารู้ทนัทีถึงความหอม การรับรู้เหล่าน้ี
เป็นการรู้เองโดยตรงไม่ตอ้งมีคนบอก ไม่ตอ้งคิดหาเหตุผลมาอา้งอิง ไม่ตอ้งหาเหตุผลมาพิสูจน์ การท่ีมโนธรรม
บอกเราวา่การกระท าน้ีมีความดีหรือความชัว่อยูใ่นตวัก็เป็นการรับรู้โดยตรงแบบเดียวกนั ส าหรับชาวมโนธรรม
สัมบูรณ์  การท่ีเรารู้วา่การโกหกเป็นส่ิงผดิ ไม่ใช่เพราะเหตุผลท่ีวา่ เกรงเขาจะจบัไดท้  าใหไ้ม่เป็นท่ีไวว้างใจ
ต่อไป   เพราะถึงแมก้ารโกหกในบางคร้ังจะเกิดผลดี เช่น การท่ีนายแพทยโ์กหกคนไขเ้พื่อป้องกนัไม่ใหค้นไข้
ช็อกตาย และมีก าลงัใจไดห้ายเร็ว  แมก้ารโกหกจะเกิดผลดี ก็ยงัเป็นส่ิงท่ีผดิอยูดี่  เพราะการโกหกเป็นส่ิงท่ีมี
ความผดิอยูใ่นตวัมนัเอง 
  ชาวมโนธรรมสัมบูรณ์ถือวา่ เม่ือค่าทางจริยธรรมมีอยูใ่นการกระท าอยา่งเป็นวตัถุวสิัยเหมือนกบัท่ีรูป 
รส กล่ิน เสียง สัมผสั มีอยูจ่ริงในส่ิงต่าง ๆ   เม่ือความดี-ชัว่ ถูก-ผดิ มีอยูจ่ริง ๆ ในการกระท าเหมือนกบัท่ีสีเขียวมี
อยูจ่ริงในตน้หญา้ ความเคม็มีอยูใ่นเกลือ   และมนุษยเ์รามีอินทรีย ์คือประสาทสัมผสัทั้งหา้ อนัไดแ้ก่ หู ตา จมูก 
ล้ิน กาย ไวค้อยรับรู้ เสียง รูป กล่ิน รู้สึกสัมผสั มนุษยเ์ราก็ตอ้งมีอินทรียท่ี์รับรู้ความดี-ชัว่ ท่ีมีอยูใ่นการกระท า
ดว้ย  เม่ีอเรามีล้ินเป็นอินทรียรั์บรู้ความเคม็ของเกลือไดโ้ดยตรง เราก็ตอ้งมีมโนธรรมเป็นอินทรียรั์บรู้ความดีของ
การพูดความจริงไดโ้ดยตรงดว้ยเช่นกนั 
  รูป รส กล่ิน เสียง สัมผสั เป็นคุณสมบติัทางกายภาพ เป็นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม จึงตอ้งอาศยัอินทรียเ์ป็น
รูปธรรม คืออินทรียท์างกายอนัไดแ้ก่ ประสาทสัมผสัทั้ง 5 เป็นเคร่ืองรับรู้   ส่วนดี-ชัว่ ถูก-ผดิเป็นคุณสมบติัทาง
จริยธรรม เป็นส่ิงท่ีเป็นนามธรรม มองเห็นไม่ได ้จบัตอ้งไม่ได ้แต่รับรู้ไดด้ว้ยอินทรียท์างจิต หรือ วญิญาณท่ีเป็น
นามธรรมเช่นกนั อินทรียท์างจิตหรือความสามารถรับรู้ค่าทางจริยธรรมน้ี ชาวมโนธรรมสัมบูรณ์บางพวก
เรียกวา่ ปัญญา (Intellect)   บางพวกก็เรียกวา่ อินทรียท์างศีลธรรม (Moral Faculty)  บางพวกก็เรียกวา่ มโนธรรม 
  ท าไมมโนธรรมของแต่ละคนจึงตัดสินความ  ดี-ช่ัว  ได้ถูกต้องตรงกนั 
  ชาวมโนธรรมสัมบูรณ์ถือวา่ มโนธรรมหรือความสามารถรับรู้ค่าทางศีลธรรมน้ีเป็นส่ิงท่ีติดตวัมนุษย์
ทุกคนมาตั้งแต่เกิด ปัญญาหรือมโนธรรมเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติของมนุษย ์ เหมือนกบัท่ีทุกคนในฐานะท่ี
เป็นคนยอ่มมี ตา หู จมูก ล้ิน กาย ติดตวัมาตั้งแต่เกิดดว้ยกนัทั้งนั้น อินทรียท์างศีลธรรมเป็นส่ิงติดตวัมนุษยม์า
ตั้งแต่เกิดเหมือนอินทรียท์างกาย 
  ชาวมโนธรรมสัมบูรณ์ท่ีเช่ือเร่ืองพระเจา้ถือวา่ เม่ือพระเจา้สร้างมนุษยไ์หมี้อินทรียท์างกาย พระองคไ์ด้
สร้างอินทรียท์างศีลธรรมลงในจิตวิญญาณของทุกคนดว้ย ส่วนผูท่ี้ไม่เช่ือวา่มีพระเจา้ก็อา้งวา่ มโนธรรมเป็น
อินทรียท่ี์มนุษยมี์ตาม “ธรรมชาติ” เหมือนอินทรียท์างกายอ่ืน ๆ    เม่ือมนุษยเ์กิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  อินทรีย์
ต่าง ๆ ของมนุษยก์็เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติเช่นกนั  
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  มนุษยแ์ต่ละคนแมว้า่ต่างคนต่างก็มีอินทรียเ์ป็นของตนเองแยกออกจากผูอ่ื้น แต่อินทรียข์องแต่ละคนก็มี
ลกัษณะสากลร่วมกนัอยูคื่อ สามารถรับรู้ความจริงไดต้รงกนั คนแต่ละคนมีล้ินของตนเองก็จริง แต่ทุกคนท่ีเป็น
ปกติดี เม่ือล้ินของเขากระท ากบัมะนาวทุกคนยอ่มรับรู้ความจริงอนัเดียวกนัคือรสเปร้ียว คนทุกคนต่างก็มีมโน
ธรรมเป็นของตนเองติดตวัมาตั้งแต่เกิดเหมือนกบัท่ีเขามีล้ิน แต่มโนธรรมก็มีลกัษณะสากลเช่นเดียวกนักบัล้ิน 
คนทุกคนท่ีเป็นปกติดีจะตดัสินค่าทางจริยธรรมไดต้รงกนัเขาจะเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่ท าอยา่งน้ีถูก ท าอยา่งนั้นผดิ 
คนท่ีจิตปกติดีทุกคนยอ่มเห็นวา่ การฆ่าชีวิตเป็นส่ิงผดิ การช่วยชีวติเป็นส่ิงถูก 
  เหตุทีเ่ห็นในเร่ืองด-ีช่ัว  ถูก-ผิด  ไม่ตรงกนั 
  ลทัธิมโนธรรมสัมบูรณ์อธิบายวา่ เหตุท่ีคนเรามีความเห็นต่างกนัในเร่ืองศีลธรรมทั้ง ๆ ท่ีมีมโนธรรม
เหมือนกนั ก็เพราะวา่มนุษยไ์ดมี้แต่เพียงปัญญาหรือมโนธรรมอยา่งเดียว แต่มนุษยย์งัมีกิเลสตณัหา อารมณ์ดว้ย 
ส่ิงเหล่าน้ีไดบ้ดบงัมโนธรรมของคนเราท าใหเ้ห็นผิดเป็นชอบ เห็นถูกเป็นผดิได ้  เด็กสาวกลวัอาย กลวัเสีย
อนาคต หรือความเห็นแก่ตวัของเด็กสาวคนน้ีไดบ้ดบงัความรู้สึกผดิชอบชัว่ดีของเธอไป ท าใหเ้ธอเห็นผดิเป็น
ชอบได ้ เม่ือเราป่วยเป็นหวดั ล้ินของเราก็ตดัสินรสผดิพลาดได ้เม่ือเราเป็นโรคดีซ่านตาของเราก็จะเห็นส่ิงต่าง ๆ 
ผดิความจริงเป็นสีเหลืองไปหมด เม่ือไรท่ีใครปล่อยใหกิ้เลสตณัหามาครอบง าอยูเ่หนือมโนธรรมของเขาได ้ เขา
ก็จะตดัสินค่าทางศีลธรรมผิดไปจากความเป็นจริง ซ่ึงท าใหเ้ขามีความเห็นต่างไปจากคนท่ีตดัสินค่าทางศีลธรรม
ไดถู้กตอ้งเพราะมโนธรรมไม่ถูกบดบงัดว้ยกิเลส ตณัหา 
  สาเหตุอีกประการหน่ึงท่ีท าใหค้นเราตดัสินค่าทางจริยธรรมต่างกนัคือ คนเราพฒันามโนธรรมไม่เท่ากนั 
มโนธรรมท่ีติดตวัมนุษยม์าตั้งแต่เกิดนั้นตอ้งมีการพฒันาจนถึงขีดหน่ึงจึงจะเห็นความจริงไดถู้กตอ้ง คนท่ีมโน
ธรรมไม่ไดพ้ฒันาจนเตม็ท่ี เขาก็อาจไม่เห็นความดีความชัว่อยา่งถูกตอ้งตามท่ีเป็นจริงได ้ เด็กท่ีก าลงัเจริญเติบโต
บางคน ถา้ตาของเขาเป็นโรคหรือเจริญเติบโตอยา่งผดิปกติ เม่ือโตข้ึนการรับรู้ทางตาของเขาก็ผดิจากความเป็น
รูปจริง เพราะตาไม่ไดพ้ฒันาไปอยา่งสมบูรณ์ ถา้เป็นโรคตาบอดสีก็จะมองไม่เห็นสีบางสี หรือมองเห็นสีหน่ึง
กลายเป็นอีกสีหน่ึง หรือถา้ตาเหล่ตาเขก็จะมอง เห็นส่ิงต่าง ๆ ผดิจากความเป็นจริงไป มโนธรรมก็เช่นกนั บาง
คนมโนธรรมไม่ไดพ้ฒันาเลยก็ไม่สามารถรู้ถึงความผดิชอบชัว่ดีไดเ้ลย กลายเป็นคนจิตทรามเหมือนคนตาบอด
ท่ีมองไม่เห็นอะไรเลย บางคนมโนธรรมพฒันาไม่เตม็ท่ี ก็เห็นความดีความชัว่แต่เพียงบางส่วน จึงตดัสินความดี
ผดิพลาดไปได ้ เหมือนกบัคนตาพิการมองเห็นสีไดไ้ม่ครบทุกสี หรือเห็นสีบางสีผดิไปจากความเป็นจริง เช่น
เห็นสีเขียวเป็นสีแดง แต่ทุกคนท่ีมโนธรรมพฒันาเตม็ท่ีแลว้จะตดัสินความดีความชัว่ไดต้รงกนั เหมือนกบัคนท่ี
ตาเป็นปกติดีทุกคนจะเห็นสีต่าง ๆ ไดต้รงกนั 
  มโนธรรมมีลกัษณะสากล 
  "มโนธรรม” หรืออินทรียท์างศีลธรรมน้ี มนุษยมี์อยูด่ว้ยกนัทุกคนในฐานะท่ีเกิดมาเป็นมนุษยม์นัเป็นส่ิง
ท่ีติดตวักบัมนุษยม์าตั้งแต่เกิดเหมือนกบัท่ีทุกคนในฐานะท่ีเป็นคนยอ่มมีตา หู จมูก ล้ิน กายติดตวัมาดว้ยกนั
ทั้งนั้น นกัปรัชญาท่ีเช่ือเก่ียวกบัเร่ืองพระผูเ้ป็นเจา้ถือวา่พระเจา้ไดป้ระทานอินทรียพ์ิเศษน้ีแก่มนุษยพ์ร้อม ๆ กบั
อินทรียท่ี์เป็นรูปธรรมทั้ง 5 อยา่งนั้น พระเจา้ไดฝั้งมโนธรรมไว ้ในวิญญาณของคนทุกคนบางทฤษฎีท่ีถือวา่พระ
เจา้ไดใ้หปั้ญหาแก่มนุษย ์ ปัญญาน้ีแบ่งไดเ้ป็น 3 ภาค หรือมีหนา้ท่ี 3 อยา่ง กล่าวคือมนัเป็นเกณฑช้ี์ขาดท่ีท าให้
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มนุษยเ์ห็นความจริงท่ีถูกตอ้ง ความดีท่ีถูกตอ้งและความงามท่ีถูกตอ้ง ถา้มนุษยไ์ม่มีอินทรียพ์ิเศษ คือปัญญา และ
มีแต่เพียงประสาทสัมผสัแลว้มนุษยไ์ม่มีทางท่ีจะเห็นความจริง ความดี และความงามท่ีแทเ้ลย 
  เรายนืบนรางรถไฟ มองดูรางท่ีทอดตวัไปขา้งหนา้ ตาของเราบอกวา่รางรถไฟทั้งสองขา้งนั้นบรรจบกนั 
ถา้เราเช่ือตาอยา่งเดียวก็คงจะตอ้งช้ีขาดลงไปวา่รางรถไฟค่อย ๆ เอนเขา้หากนั จนพบกนัท่ีจุดจุดหน่ึง แต่เรามี
อินทรียอ่ื์นนอกจากตาคือมีปัญญา ปัญญาบอกเราวา่มนัเป็นอยา่งนั้นไม่ได ้ ในเร่ืองของศีลธรรมก็คลา้ยกนั ถา้
มนุษยเ์รามีแต่ร่างกายและประสาทสัมผสัทั้ง 5 แลว้ การท่ีจะเห็นความดีไดถู้กตอ้งก็เป็นไปไม่ได ้ อารมณ์ 
ความรู้สึก และความปรารถนาท่ีเกิดจากร่างกายและประสาทสัมผสัจะหนัเหใหเ้ราเห็นผดิเป็นชอบ ดงัตวัอยา่งท่ี
ภรรยาจะไปท าแทง้นั้น นกัทฤษฎีมโนธรรมสัมบูรณ์จะบอกวา่ ความปรารถนาของเธอท่ีจะพน้จากความยุง่ยาก
ของชีวติท าให้เธอใหค้วามตอ้งการท่ีเกิดจากร่างกายเป็นเคร่ืองตดัสินวา่อะไรผดิอะไรถูก เธอทิ้งมโนธรรมของ
เธอไวเ้บ้ืองหลงั ส่วนสามีนั้นอินทรียพ์ิเศษคือมโนธรรมยงัแสดงตวัอยู ่เขาจึงเห็นทนัทีวา่ความคิดของภรรยาผดิ 
  นกัทฤษฎีมโนธรรมบางคนท่ีไม่เช่ือพระผูเ้ป็นเจา้ ก็ไม่อา้งมโนธรรมของมนุษยน์ั้นไดจ้ากพระผูเ้ป็นเจา้ 
แต่มโนธรรมเป็นอินทรียท่ี์มนุษยมี์โดยธรรมชาติเหมือนอินทรียรู์ปธรรมอ่ืน ๆ และมนุษยก์็มีอินทรียน้ี์มาตั้งแต่
เกิด นกัทฤษฎีมโนธรรมสัมบูรณ์ไม่วา่จะเป็นฝ่ายท่ีเช่ือพระเจา้หรือไม่ก็ตาม เช่ือเหมือนกนัคือมโนธรรมเป็นส่ิง
ติดตวักบัมนุษยม์าตั้งแต่เกิด เป็นตาของวิญญาณท่ีจะใหม้นุษยเ์ห็นความดีดุจดงัท่ีตาเน้ือท าใหม้นุษยเ์ห็นแสง
สวา่ง 
  มโนธรรมท่ีมนุษยมี์ติดตวัตั้งแต่เกิดน้ีเป็นสากล จริงอยูล้ิ่นของท่านก็เป็นของท่าน ล้ินของขา้พเจา้ก็เป็น
ของขา้พเจา้ ของใครก็เป็นของคนนั้น แต่ล้ินของคนทุกคนมีลกัษณะสากลร่วมกนั กล่าวคือไม่วา่ใครก็ตามท่ีอยู่
ในสภาพปกติเม่ือล้ินกระทบเกลือ เขาจะตอ้งรู้สึกเคม็ มโนธรรมก็เช่นเดียวกนัมนุษยทุ์กคนมีมโนธรรมติดตวัมา
ตั้งแต่เกิดเหมือนกบัท่ีมีล้ินติดตวัมาตั้งแต่เกิด มโนธรรมของใครก็ของคนนั้น แต่มโนธรรมมีลกัษณะสากล ถา้
ทุกคนอยูใ่นสภาวะปกติ เขาจะเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่ส่ิงน้ีถูกส่ิงน้ีผดิ เช่นเขาจะเห็นวา่เอ้ือชีวตินั้นถูก การคร่าชีวิต
นั้นผดิ  
    แต่ปัญหาก็คือ ท าไมเล่าคนเราจึงเห็นดี ชัว่ ผดิ ถูก ไม่เหมือนกนั บางคนเห็นวา่ในสถานการณ์อยา่งหน่ึง
การฆ่าคน เช่น ประหารชีวตินกัโทษถูก แต่บางคนเห็นวา่ผดิ การพูดความจริงซ่ึงโดยทัว่ไปถือวา่ถูกนั้น บางทีเรา
อาจวา่ผิดก็ได ้ เช่น หมอแทนท่ีจะหลอกคนไข ้ แต่กลบับอกอาการจริง ๆ ท าใหค้นไขช็้อคตาย ถา้มโนธรรมทุก
คนมีลกัษณะสากล ท าไมคนทุกคนจึงไม่เห็นอะไร เหมือนกนัหมดเก่ียวกบัดี ชัว่ ผิด ถูก เหมือนกบัท่ีเราทุกคน
เห็นพอ้งตอ้งกนัเก่ียวกบัรสของเกลือ 
  ค าตอบของทฤษฎีมโนธรรมสัมบูรณ์ก็คือ ถึงแมว้า่มโนธรรมจะฝังอยูใ่นตวัมนุษยทุ์กคนตั้งแต่เกิดก็มีอยู่
ในลกัษณะแฝง สภาพแฝงน้ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันาจึงจะกลายเป็นสภาพจริง มโนธรรมของคนซ่ึงยงัไม่ไดรั้บ
การพฒันาให้เป็นจริงอาจท าใหเ้ขาไม่เห็นความดีท่ีถูกตอ้งก็ได ้ เด็กเกิดมาทุกคนมีตาเหมือนกนั แต่ตอนเกิดใหม่ 
ๆ เขายงัมองไม่เห็นอะไร อาจมีเด็กบางคนท่ีมีอุปสรรคบางอยา่งท าใหต้าของเขาเจริญไม่ไดเ้ตม็ท่ี เขาอาจจะไม่
เห็นแสงสวา่งเลย หรืออาจเห็นผดิไปเช่น เห็นสีเขียวเป็นสีแดงนัน่เป็นเร่ืองผดิปกติ แต่ถา้ตาของเขาเจริญ
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ตามปกติ เขาก็จะเห็นอะไรเหมือนกบัคนตาดีอ้ืน ๆ เขาจะเห็นวา่หญา้สีเขียว ฟ้าสีน ้าเงิน และน ้านมสีขาว ทุกคน
ท่ีตาของเขาไดรั้บการพฒันาใหเ้จริญเตม็ท่ี เขาจะเห็นทุกอยา่งเหมือนกนั 
  มโนธรรมก็เช่นกนั ตามทฤษฎีน้ี ท่ีคนเราเห็นต่างกนัเร่ืองศีลธรรมนั้นเพราะอินทรียน้ี์ไดรั้บการพฒันา
ไม่เท่ากนั แต่ในบรรดาคนท่ีไดรั้บการพฒันาถึงขีดแลว้ เขาจะเห็นเหมือนกนัหมด เขาจะเห็นวา่การฆ่าคนนั้นผิด 
การพูดความจริงนั้นถูก โดยไม่ตอ้งฟังค าอธิบายใด ๆ ท่ีบางคนไม่เห็นเช่นนั้นก็มิไดห้มายความวา่มนัไม่เป็น
เช่นนั้น การท่ีคนตาบอดสีเห็นหญา้เป็นสีแดงมิไดท้  าให้หญา้กลายจากสีเขียวเป็นสีแดงได ้ การท่ีคนปัญญาอ่อน
เรียนวทิยาศาสตร์ไม่ได ้ ไม่ไดท้  าใหท้ฤษฎีทางฟิสิกส์ของไอน์สไตน์เป็นเร่ืองเหลวไหล การท่ีคนป่านบัไดแ้ค่ 5 
ก็มิไดท้  าใหค้วามจริงท่ีวา่ 25+18 = 43 เป็นความเทจ็ ฉนัใดก็ฉนันั้น การท่ีคนเผา่หน่ึงเช่ือวา่การสังเวยชีวิตมนุษย์
แด่เทพเจา้เป็นส่ิงถูกดว้ยความเขา้ใจผดิก็มิไดท้  าใหก้ารสังเวยนั้นเป็นส่ิงถูกตอ้งข้ึนมาได ้ การเห็นวา่ส่ิงหน่ึงถูก
ไม่ไดห้มายความวา่ส่ิงนั้นถูก ความเห็นผิดท่ีเก่ียวกบัความจริงเร่ืองหน่ึงมิไดท้  าใหค้วามจริงนั้นกลายเป็นเทจ็ฉนั
ใด ความเห็นผดิท่ีเก่ียวกบัความดีเร่ืองหน่ึงก็มิไดท้  าใหค้วามดีนั้นกลายเป็นความชัว่ไปไดฉ้นันั้นการท่ีคนเราเห็น
แตกต่างกนัเร่ืองศีลธรรมทั้ง ๆ ท่ีมีมโนธรรมเหมือนกนัหมดนั้น นอกจากจะเป็นเพราะวา่มโนธรรมของแต่ละ
คนไดรั้บการพฒัาไม่เท่ากนัแลว้ อาจมีอีกสาเหตุหน่ึง ในฐานะท่ีเป็นคนเราทุกคนต่างก็มีมโนธรรมอยูใ่นตวั มโน
ธรรมน้ีเป็นสากล จึงน่าจะท าใหเ้ราเห็นพอ้งกนัหมดเก่ียวกบัดี ชัว่ ถูก ผดิ แต่ทวา่แมม้โนธรรมน้ีจะไดรั้บการ
พฒันา จนถึงขีดในตวัคนทุกคน แต่ก็ยงัมีปัจจยัอ่ืนท่ีท าให้คนต่างกนัและท าใหก้ารตดัสินศีลธรรมของเขาต่างกนั 
ปัจจยัเหล่าน้ีก็เช่น อารมณ์ ความปรารถนาผลประโยชน์เฉพาะตน เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีมนัอาจบดบงัไม่ใหม้โน
ธรรมแสดงตวัออกมาตดัสินวา่อะไรถูกอะไรผิด จึงเป็นไปไดว้า่คนเราลงความเห็นเร่ืองศีลธรรมแตกต่างกนั 
ทฤษฎีทางจริยศาสตร์ท่ีจดัอยูใ่นลทัธิสัมบูรณ์นิยม มี 3 ลทัธิดว้ยกนั แต่ละลทัธิต่างกนัตรงท่ีวา่จะใชอ้ะไรเป็น
เกณฑต์ดัสินท่ีแน่นอน ลทัธิทั้ง 3 น้ี ไดแ้ก่ ลทัธิผลนิยม (Consequentialism) ลทัธิเจตจ านงนิยม (Intentionalism) 
และลทัธิพนัธนิยม (Deontologicalism) 
        ลทัธิผลนิยม (ประโยชน์นิยมหรือประโยชน์สัมพัทธ์นิยม = Utilitarianism) 
  ลทัธิน้ีถือเอาผลของการกระท าเป็นเกณฑด์ดัสินการกระท า การกระท าใด จะถูกหรือผคิ ดีหรือชัว่ 
แลว้แต่วา่ผลของการกระท านั้นเป็นอยา่งไร เช่น ก่อใหเ้กิดประโยชน์ หรือเกิดโทษ เป็นตน้ลทัธิประโยชน์นิยม 
เป็นลทัธิสุขนิยมในเร่ืองอุดมคติของชีวิต คือถือวา่ความสุขเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับมนุษย ์ การกระท าใดท่ี
ก่อใหเ้กิดความสุขไมว่า่แก่ตนเองหรือแก่ผูอ่ื้น ถือเป็นการกระท าท่ีดี 
  ลทัธิประโยชน์นิยมตอ้งการตดัสินการกระท าวา่ดีหรือไม่ ไม่ใช่ตดัสินวา่ผูก้ระท าเป็นคนดีหรือไม่ จึงได้
ถือเอาผลของการกระท าเป็นเกณฑต์ดัสิน การกระท าอนัใดอนัหน่ึงไม่ดีหรือชัว่ในตวัมนัเอง ดีหรือชัว่ข้ึนอยูก่บั
วา่มนัก่อใหเ้กิดประโยชน์หรือไม่ คือก่อให้เกิดความสุขหรือการหลุดพน้จากทุกขห์รือไม่เจตนาของผูก้ระท าจะ
เอามาตดัสินไม่ได ้ เพราะเจตนาเป็นเร่ืองภายในจิตใจมองไม่เห็น เราไม่สามารถจะรู้ไดว้า่ผูก้ระท ามีเจตนา
อยา่งไร แมส้ามารถจะรู้ไดก้็เอามาตดัสินไม่ได ้ เพราะลทัธิน้ีตอ้งการตดัสินการกระท า เขาอาจเป็นคนดีเพราะมี
เจตนาดีในการกระท าคร้ังนั้น แต่ถา้การกระท านั้นก่อให้เกิดความทุกขค์วามเดือดร้อนมากกวา่เกิดความสุข ก็ไม่
ถือวา่เป็นการกระท าท่ีดี เช่น มูลนิธิแห่งหน่ึงแจกขา้วสารใหแ้กคนยากจน แต่ในการแจกคร้ังนั้นมีคนบาดเจบ็
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และตายหลายคนเพราะแยง่กนัรับแจกขา้วสาร ในกรณีการแจกขา้วสารคร้ังน้ีไม่ถือวา่เป็นการกระท าท่ีดีตาม
ทรรศนะของลทัธิประโยชน์นิยม 
  ลทัธิน้ีมุ่งผลท่ีเกิดข้ึนเป็นส าคญั ผูก้ระท าจะมีเจตนาอยา่งไรก็ได ้ หรือกระท าเพราะอะไรก็ตามถา้เกิดผล
ดีคือเกิดความสุขแก่คนบางคนยอ่มเป็นการกระท าท่ีดี เช่น นายทว ีช่วยเด็กคนหน่ึง ให้รอดจากการจมน ้าตาย ท า
ใหพ้อ่แม่ญาติพี่นอ้งของเด็กคนนั้นไม่ตอ้งเป็นทุกขเ์พราะลูกหลานตาย การกระท าของนายทว ีจดัเป็นการกระท า
ท่ีดี ไม่วา่นายทวจีะท าดว้ยเจตนาหรือแรงจูงใจอะไร ไม่วา่เขาจะช่วยเพราะถือวา่เป็นหนา้ท่ีของมนุษยท่ี์จะตอ้ง
ช่วยเหลือผูท่ี้ไดรั้บทุกข ์ เม่ือสามารถช่วยได ้ หรือเขาช่วยเพราะหวงัช่ือเสียงหรือรางวลัก็ตาม หรือกรณีท่ีหมอ
โกหกคนไขท่ี้อาการเพียบหนกัใหก้ลบัมีก าลงัใจจนในท่ีสุดหายจากการป่วยได ้ ก็เป็นการกระท าท่ีดีในทรรศนะ
ของลทัธิประโยชน์นิยม 
  ผูใ้หก้  าเนิดลทัธิประโยชน์นิยม คือ มิลล ์ (J.S. Mill 1806-1973) เขาไดใ้หเ้กณฑ์หรือหลกัตดัสินการ
กระท าท่ีดีคือ การกระท าท่ีก่อใหเ้กิดความสุขจ านวนมากท่ีสุดแก่คนจ านวนมากท่ีสุด หลกัน้ีเรียกวา่หลกัมหสุข 
(The Greatest Happiness Principle) ก่อนท่ีจะกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดพึงค านวณหรือประมาณการดูวา่การกระท า
เช่นนั้นจะเกิดผลอยา่งไร ถา้การกระท าสองอยา่งก่อให้เกิดสุขดว้ยกนัทั้งคู่ ใหเ้ลือกการกระท าท่ีก่อให้เกิด
ความสุขมากกวา่ การกระท าบางอยา่งอาจก่อใหเ้กิดทั้งความสุขและความทุกขค์วบคู่กนัไป เช่น การตดัถนน
ก่อใหเ้กิดความทุกขค์วามเดือดร้อนแก่เจา้ของท่ีดินและผูท่ี้ตั้งบา้นเรือนอยูใ่นเน้ือท่ีท่ีถนนจะตดัผา่น ท าใหต้อ้ง
ร้ือถอนอาคารบา้นเรือนและโยกยา้ยหาท่ีอยูใ่หม่ ส่วนผูท่ี้ไดรั้บความสุขคือผูใ้ชย้วดยานพาหนะ เพราะท าใหย้น่
ระยะเวลาในการเดินทาง และประหยดัค่าใชจ่้าย ในกรณีเช่นน้ีเม่ือไดค้  านวณและหกัลบกนัระหวา่งความสุขกบั
ความทุกขท่ี์จะเกิดข้ึนถา้เกิดความสุขมากกวา่ก็ควรท า แต่ถา้เกิดความทุกขม์ากกวา่ก็ไม่ควรท า ดงัน้ีเป็นตน้ ใน
กรณีท่ีการกระท า 2 อยา่ง ก่อใหเ้กิดทุกขท์ั้งคู่ และเราไม่สามารถจะหลีกเล่ียงได ้ ก็ใหเ้ลือกการกระท าอนัท่ีเกิด
ทุกขน์อ้ยกวา่ 
  ประโยชน์นิยม ถือวา่ “หลกัเกณฑท่ี์จะตดัสินการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง วา่ถูกหรือผิด ดีหรือไม่ดีชอบ
หรือไม่ชอบนั้นข้ึนอยูก่บัผลท่ีไดรั้บจากการกระท านั้น หมายความวา่ ถา้มีส่ิงสองส่ิงใหเ้ลือกเราควรจะเลือก
อยา่งท่ีใหป้ระโยชน์แก่เราให้มากท่ีสุด 
  ค าวา่ “ประโยชน์” ในท่ีน้ีหมายถึงความสุขนัน่เอง ค่าของส่ิงต่าง ๆ ท่ีเรามีอยูน่ั้น ก็เพราะวา่ของส่ิงนั้น
พาใหเ้รามีความสุข ความดีของมนัอยูท่ี่ก่อใหเ้กิดความทุกขแ์ก่เรา แต่ตอ้งเป็นสุขมากท่ีสุดซ่ึงหลกัน้ีเรียกวา่หลกั 
มหสุข การดูวา่ส่ิงใดมีความสุขมาก นั้นตอ้งดูตวัเราและตวัคนอ่ืนดว้ยหมายความวา่การกระท านั้นตอ้งให้
ความสุขแก่เราดว้ย แก่คนอ่ืนดว้ยจึงเป็นหลกัของประโยชน์นิยมท่ีถูกตอ้ง 
  นกัปรัชญาฝ่าย ประโยชน์นิยม หรือผูถื้อหลกั มหสุข น้ี เป็นฝ่ายท่ีมีความคิดอนัเป็นรากฐานของ
ศีลธรรมท่ีถือวา่“ความถูกตอ้งของการกระท าข้ึนอยูก่บัแนวโนม้ท่ีวา่ การกระท านั้นจะก่อใหเ้กิดความสุข ถา้การ
กระท าใดจะก่อส่ิงท่ีสวนทางกบัความสุข ส่ิงนั้นก็เป็นการกระท าท่ีไม่ถูกตอ้ง 
  “ผลท่ีเกิดจากการกระท าส าคญักวา่เจตนา หรือแรงจูงใจ ท่ีก่อใหเ้กิดการกระท านั้นข้ึน” 
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  “แรงจูงใจไม่มีอะไรเก่ียวขอ้งกบัศีลธรรมของการกระท า           แมว้า่มนัอาจเก่ียวขอ้งกบัศีลธรรมของผู ้
กระท าก็ตาม” 
  “ใครก็ตามท่ีช่วยใหเ้พื่อนมนุษยพ์น้ภยัอนัตรายเขายอ่มไดช่ื้อวา่ ไดท้  าถูกตอ้งตามหลกัศีลธรรมแลว้ 
แมว้า่แรงจูงใจใหท้  านั้นจะเกิดจากหนา้ท่ีหรือเกิดจากความหวงั ท่ีจะไดรั้บค่าตอบแทนอนัคุม้ค่าแก่ความเหน่ือย
ยากนั้นก็ตาม” 
  กล่าวโดยสรุป 
  ประโยชน์นิยม เป็นอนัเดียวกบัสุขนิยม ท่ีถือวา่ความสุขเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดของมนุษย ์ความสุขท่ีวา่นั้นเป็น
ความสุขจ านวนมากท่ีสุดในเวลานานท่ีสุดเรียกวา่ มหสุข ศีลธรรมถือเป็นเร่ืองวทิยาศาสตร์ไม่ใช่เร่ืองความรู้สึก 
ถือวา่ประโยชน์สุขนั้นคือ ศีลธรรม ประโยชน์นิยมบางคร้ังจะไม่ค  านึงถึงกฎหมายศีลธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี แต่ค านึงถึงประโยชน์สุขนั้นแหละเป็นส าคญั ส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดความสุขแก่คนจ านวนมากท่ีสุดในเวลา
ยาวนานท่ีสุดนั้นแหละคือกฎหมาย คือศีลธรรม คือขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีถูกตอ้งควรท า 
  5.2.2 ลทัธิเจตจ านงนิยม 
  ลทัธิน้ีถือเอาเจตนาหรือแรงจูงใจท่ีก่อใหเ้กิดการกระท าเป็นเกณฑต์ดัสินการกระท า จึงไม่เห็นดว้ยกบั
ลทัธิประโยชน์นิยมท่ีใหเ้อาผลของการกระท าเป็นเกณฑต์ดัสิน เพราะผลท่ีเกิดข้ึนไม่แน่นอนบางคร้ังการกระท า
อยา่งเดียวกนั แต่เกิดผลตรงกนัขา้มก็ไดเ้ช่น การพูดความจริงในคร้ังแรกก่อให้เกิดความสุขแก่คนบางคน แต่การ
พูดความจริงในอีกสถานการณ์หน่ึงเกิดผลเป็นความทุกขแ์ก่คนบางคนซ่ึงจะตดัสินไดว้า่ การพูดความจริงในคร้ัง
แรกเป็นการกระท าท่ีดี แต่ในคร้ังท่ีสองจดัเป็นการกระท าท่ีเลวเม่ือเป็นเช่นน้ีก็หมายความวา่การพูดความจริงไม่
ดีไม่ชัว่ในตวัมนัเอง ดีชัว่อยูท่ี่สถานการณ์หรือส่ิงแวดลอ้มในแต่ละกรณี 
  ลทัธิเจตจ านงนิยม ถือวา่ค่าทางจริยธรรม หรือความดีความชัว่เป็นส่ิงท่ีมีอยูต่ายตวัและมีอยูจ่ริง ๆ โดย
ไม่ข้ึนอยูก่บับุคคล สังคม หรือสภาพแวดลอ้มใด ๆ การกระท าท่ีดีไม่วา่ใครท า จะท าท่ีไหนเม่ือไรตอ้งดีเสมอไป 
เม่ือเอาผลของการกระท ามาตดัสินไม่ไดเ้พราะผลท่ีเกิดข้ึนไม่คงท่ี ตอ้งเอาเจตนาหรือแรงจูงใจท่ีก่อใหเ้กิดการ
กระท านั้นมาเป็นเกณฑต์ดัสิน เพราะเจตนาหรือแรงจูงใจมีอยูทุ่กคร้ังท่ีมีการกระท า การท่ีจะตดัสินวา่การกระท า
นั้นดีหรือไม่ตอ้งดูท่ีเจตนาเป็นส าคญั ไม่วา่ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท านั้นจะเป็นอยา่งไร ผลของการกระท ากบั
ตวัการกระท าเป็นคนละส่ิง ลทัธิน้ีตอ้งการตดัสินการกระท า ไม่ใช่ตดัสินผลของการกระท า ผลจะเกิดข้ึนอยา่งไร 
เป็นคนละเร่ืองกบัวา่การกระท านั้นเป็นการกระท าอยา่งไร ถา้เจตนาหรือแรงจูงใจดี การกระท านั้นก็เป็นการ
กระท าท่ีดี เพราะเจตนาอยูใ่นความควบคุมของผูก้ระท า แต่ผลท่ีเกิดข้ึนนั้นอยูน่อกขอบเขตของการควบคุมของ
เรา มนัข้ึนอยูก่บัเง่ือนไขภายนอก ซ่ึงเราควบคุมมนัไม่ได ้ เจตนาหรือแรงจูงใจ จึงเป็นส่ิงส าคญัในการพิจารณา
ปัญหาทางศีลธรรม 
  ศาสนาต่าง ๆ จดัอยูใ่นลทัธิเจตจ านงนิยม เพราะถือเอาเจตนาหรือแรงจูงใจเป็นเกณฑต์ดัสินความดี
ความชัว่หรือบุญบาป 
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5.2.2.1 พุทธศาสนา 
  ถือวา่การกระท าท่ีจะนบัวา่ดีหรือชัว่ ตอ้งเป็นการกระท าท่ีมีความจงใจหรือมีเจตนา การกระท าท่ี
ประกอบดว้ยเจตนาเรียกวา่ “กรรม” ดงัพุทธพจน์วา่ “เจตนานัน่เอง เราเรียกวา่ กรรม บุคคลจงใจแลว้จึงกระท า
กรรมทางกาย ทางวาจา หรือทางใจ”   การกระท าท่ีผูก้ระท าไม่มีเจตนา ไม่จดัเป็นการกระท าท่ีดีหรือชัว่ คือไม่
ตอ้งรับผลกรรมนัน่เอง การกระท าท่ีดี คือการกระท าท่ีเกิดจากเจตนาดี คือเกิดจากกุศลมูลหรือรากเหงา้แห่งความ
ดี 3 ประการ คือ อโลภะ=ไม่โลภ  อโทสะ=ไม่โกรธ และ อโมหะ=ไม่หลงผดิ การกระท าชัว่คือการกระท าท่ีเกิด
จากเจตนาชัว่  คือเกิดจากอกุศลมูล หรือรากเหงา้แห่งความชัว่ 3 ประการ คือ โลภะ โทสะ และโมหะ 
    5.2.2.2 ศาสนาคริสต์ 
  ถือวา่การกระท าดีหรือชัว่ท่ีแสดงออกมาภายนอกนั้นเกิดจากภายในจิตใจก่อน การตดัสินเร่ืองดี-ชัว่หรือ
บุญ-บาป นั้นจะดูเพียงภายนอกอยา่งเดียวไม่ได ้ เพราะแมเ้พียงคิดก็มีผลเช่นเดียวกบัการกระท า เช่น ถา้คิดชัว่ก็
เป็นบาปเท่ากบักระท าชัว่ พระเยซูทรงสอนวา่ ผูท่ี้คิดล่วงประเวณีกบัสามีหรือภรรยาของผูอ่ื้นก็เป็นบาปเท่ากบั
ล่วงประเวณีจริง ๆ หรือคิดเกลียดชงั ผูอ่ื้นก็มีบาปเท่ากบัฆ่าคนทีเดียวการกระท าท่ีดีหรือชัว่ท่ีแสดงออกมาเกิด
จากจิตใจท่ีดี หรือชัว่อยูก่่อน จิตใจท่ีคิดดีหรือชัว่นัน่เองคือเจตนา “ตน้ไมดี้จะเกิดผลชัว่ไม่ได ้ หรือตน้ไมช้ัว่จะ
เกิดผลดีก็ไม่ได”้ การกระท าท่ีดีหรือการกระท าตามน ้าพระทยัของพระเจา้ คือการกระท าตามพระบญัญติัใน
คมัภีร์ ซ่ึงเป็นพระวจนะของพระองคด์ว้ยใจจริง ไม่มีเจตนาอยา่งอ่ืนเคลือบแฝงอยู ่ แต่กระท าเพื่อเทิดพระเกียรติ
ของพระองค ์ไม่ใช่กระท าเพื่ออวดตวัเองใหผู้อ่ื้นยกยอ่ง 
    5.2.2.3 ศาสนาอสิลาม 
  ถือวา่เจตนาเป็นพื้นฐานของการกระท า ท่ีเช่ือมโยงไปถึงการตอบแทนผลของการกระท าในโลกหนา้ 
ผลของการกระท าจะเป็นอยา่งไรยอ่มข้ึนอยูก่บัเจตนาของเขา จะตดัสินวา่การกระท าของคนคนหน่ึงเป็นการ
กระท าท่ีดีหรือไม่ โดยดูเพียงการแสดงออกมาภายนอกเพียงอยา่งเดียวไม่ได ้ แต่ตอ้งดูท่ีภายในคือจิตใจหรือ
เจตนาของเขา ท่านนบีมูฮมัหมดักล่าววา่ “แทจ้ริงการกระท าทั้งหลายยอ่มข้ึนอยูก่บัเจตนาและแทจ้ริงบุคคลยอ่ม
ไดรั้บผลตามท่ีเขาเจตนา” การกระท าดีคือ การกระท าตามพระราชบญัญติัในคมัภีร์ซ่ึงเป็นโองการของพระเจา้
ดว้ยความบริสุทธ์ิใจ ไม่ใช่กระท าเพื่อหวงัผลอยา่งอ่ืนเคลือบแฝงอยูห่รือเป็นการกระท าเพื่อโออ้วด 
  5.2.3 ลทัธิพนัธนิยม (หลกัการนิยมหรือหน้าทีนิ่ยม) 
  ถือวา่ความถูกผดิหรือดีชัว่ของการกระท านั้น ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัผลของการกระท าหรือแรงจูงใจท่ี
ก่อใหเ้กิดการกระท านั้น แต่ข้ึนอยูก่บัวา่การกระท านั้นมีลกัษณะอยา่งไรถา้เป็นการกระท าท่ีถูกหรือดีมนัก็ถูก
หรือดีเสมอไป ผลของการกระท าหรือแรงจูงใจไม่มีผลใด ๆ คือไม่สามารถเปล่ียนการกระท านั้นให้เป็นอยา่งอ่ืน
ไปได ้ในการตดัสินการกระท าใด ๆ นั้น ตดัสินจากตวัการกระท าเท่านั้น อยา่งอ่ืนไม่เก่ียว เพราะค่าทางจริยธรรม
ของการกระท านั้นอยูท่ี่ตวัการกระท านั้นเอง เช่น การพูดความจริงเป็นส่ิงท่ีดีในตวัเอง ไม่มีอะไรท่ีจะไปท าให้
การพูดความจริงเป็นส่ิงผดิหรือชัว่ไปได ้ ไม่วา่ผลจากการพูดความจริงนั้นจะ เป็นอยา่งไร การพูดความจริงคร้ัง
นั้นก็เป็นการกระท าท่ีดีอยูน่ัน่เอง ผลของการกระท าไม่กระทบกระเทือนค่าทางจริยธรรมของการกระท า เพราะ
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เป็นคนละเร่ืองกนั ผลอาจจะเกิดข้ึนอยา่งไรก็ได ้ ข้ึนอยูก่บัเง่ือนไขต่าง ๆ แมว้า่ผลท่ีตามมาจะไม่ดี หรือเกิดทุกข์
แก่คนบางคน การกระท านั้นก็ยงัคงเป็นการกระท าท่ีดีอยูน่ัน่เอง 
  ลทัธิพนัธนิยม ถือวา่ค่าทางจริยธรรมมีตายตวั และมีอยูท่ี่ตวัการกระท านั้นเอง ส่ิงภายนอกใด ๆ ไม่
สามารถเปล่ียนค่าทางจริยธรรมของมนัได ้การกระท าท่ีดี จะท าท่ีไหน เม่ือไร ในสถานการณ์อยา่งไรยอ่มดีเสมอ
ไป   การกระท าท่ีดีส าหรับคนหน่ึงยอ่มเป็นการกระท าท่ีดีส าหรับคนอ่ืนทุก ๆ คน ดว้ยการกระท าอยา่งเดียวกนั 
เป็นไปไม่ไดท่ี้ดีเม่ือคนคนหน่ึงกระท า แต่ชัว่เม่ืออีกคนหน่ึงกระท า การกระท าอยา่งหน่ึงดีเพราะวา่มนัมีลกัษณะ
บางอยา่งในการกระท านั้นท่ีเป็นลกัษณะท่ีดี คือมนัเป็นส่ิงดีในตวัมนัเองหรือลกัษณะดีมีอยูท่ี่ตวัการกระท านั้น
แลว้ เรากระท าอยา่งนั้นเพราะวา่มนัเป็นส่ิงท่ีดีหรือเป็นหนา้ท่ีท่ีเราตอ้งกระท า ไม่ใช่กระท าเพื่อหวงัผลใด ๆ ลทัธิ
น้ีบางทีเรียกวา่   ลทัธิหนา้ท่ีนิยม (Duty Ethics) 
  ลทัธิท่ีจดัอยูใ่นลทัธิพนัธนิยมมี 3 ลทัธิท่ีเด่น ๆ คือ ลทัธิคานท ์(Kantianism) ลทัธิหนา้ท่ีเฉพาะหนา้ 
(Prima Facie Duty ) และลทัธิมโนธรรมนิยม (Conscientialism) 
    5.2.3.1 ลทัธิค้านท์ 
  คา้นท ์(Immanuel Kant 1724-1804) นกัปรัชญาชาวเยอรมนัมีทรรศนะวา่ ค่าทางจริยธรรมเช่น ดี ชัว่ ถูก 
ผดิ นั้น เป็นส่ิงมีจริงและแน่นอนตายตวั ส่ิงใดหรือการกระท าใดดีมนัตอ้งดีเสมอไปโดยไม่ข้ึนกบัเง่ือนไขใด ๆ 
ไม่วา่จะเป็นส่ิงแวดลอ้ม บุคคล เวลา หรือสถานท่ี นอกจากน้ียงัไม่ข้ึนอยูก่บัวา่มนัก่อใหเ้กิดประโยชน์ หรือ
ความสุขแก่ใครหรือไม่ กล่าวคือผลของการกระท า ไม่วา่จะออกมาในลกัษณะใด ยอ่มไม่กระทบกระเทือนต่อ
ความดีของการกระท านั้นเช่น  
   เม่ือถือวา่ค่าทางจริยธรรมมีตายตวัก็ตอ้งมีเกณฑต์ายตวัมาตดัสิน จะเอาผลของการกระท ามาตดัสินไม่ได ้
เพราะผลท่ีเกิดข้ึนไม่แน่นอน แต่แปรเปล่ียนไบ่ตามเง่ือนไขภายนอก ส าหรับคา้นท ์ เกณฑท่ี์ตายตวัในการตดัสิน
การกระท าใดวา่ดีหรือไม่นั้นคือ “เจตนาดี”  (Good Will) การกระท าท่ีดีคือการกระท าท่ีเกิดจากเจตนาดี แต่
เจตนาดีของคา้นทมี์ความหมายแตกต่างจากท่ีใชก้นัอยูท่ ัว่ ๆ ไปมากทีเดียว ส าหรับคา้นทเ์จตนาอาจถูกหรือผิด ดี
หรือชัว่ก็ไดข้ึ้นอยูก่บัแรงจูงใจ (Motive) ท่ีผลกัดนัใหเ้กิดการกระท านั้น แรงจูงใจ ท่ีท าใหค้นเราท าหรือไม่ท า
อะไร มี 2 ลกัษณะคือ อารมณ์หรือความรู้สึก (Inclination) ซ่ึงทางศาสนาเรียกวา่ กิเลสตณัหาและหลกัการหรือ
ความส านึกในหนา้ท่ี (Principle or Sense of Duty) หรือ “เหตุผล”  ซ่ึงทางศาสนาเรียกวา่ “ปัญญา” 
  การท าตามอารมณ์หรือความรู้สึก เช่น นายนิคมใหเ้งิน 10 บาทแก่ขอทานคนหน่ึง เพราะเกิดความรู้สึก
สงสารขอทานคนนั้น ความสงสารเป็นอารมณ์ชนิดหน่ึง หรือแม่คนหน่ึงเล้ียงดูลูกดว้ยความเอาใจใส่ต่อลูกของ
ตนเป็นอยา่งดีเพราะบางคร้ังอารมณ์เหล่าน้ีไม่วา่ฝ่ายบวก (ความรัก ความสงสาร) หรือฝ่ายลบ (ความโกรธ ความ
อิจฉา) เป็นตน้เหตุของการกระท าชัว่ ไดเ้ช่นกนั การท าตามอารมณ์ หรือความรู้สึกจึงไม่ใช่เจตนาดีส่วนการ
กระท าตามหลกัการหรือความส านึกในหนา้ท่ีนั้น เป็นการกระท าท่ีไม่ข้ึนอยูก่บัอารมณ์หรือความรู้สึก แต่
สามารถเอาชนะอารมณ์ หรือความรู้สึกไดแ้ลว้ใชเ้หตุผลพิจารณาท าตามหลกัการหรือท าตามหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งท า 
น่ีคือแรงจูงใจท่ีถูกตอ้งหรือเจตนาดี การกระท าท่ีเกิดจากเจตนาดีคือ การกระท าโดยความส านึกในหนา้ท่ีเม่ือเรา
กระท าส่ิงต่าง ๆ เรายอ่มมีหลกัการเป็นแนวทาง ทั้ง ๆ ท่ีมีหลายหลกัการใหเ้ลือก แต่เราท าตามหลกัการใด
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หลกัการหน่ึง เป็นเพราะหลกัการนั้นสั่งใหเ้ราท า คา้นทแ์ยกค าสั่งของคติบทออกเป็น 2 ลกัษณะ คือค าสั่งมี
เง่ือนไข (Hypothetical Imperative) กบั ค าสั่งเด็ดขาด (Categorical Imperative) 
  ค าส่ังมีเง่ือนไข จะสั่งใหเ้รากระท าโดยมุ่งไปยงัผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการกระท านั้นโดยจะส่งให้
เรากระท าในรูป “จงกระท า x ถา้ตอ้งการ y” หรือ จงกระท าอยา่งน้ี ถา้ตอ้งการอยา่งนั้นเช่น พอ่คา้คนหน่ึงคา้ขาย
ดว้ยความซ่ือสัตยต่์อลูกคา้ โดยท่ีเขา ไดพ้ิจารณาอยา่งรอบคอบแลว้วา่ ถา้ตนคา้ขายดว้ยความซ่ือสัตยอ์ยูเ่สมอ จะ
ท าใหต้นไดรั้บผลประโยชน์หรือไดก้ าไรตลอดไป เพราะลูกคา้จะมาสนบัสนุนอยูเ่ป็นประจ า จึงถือวา่ความ
ซ่ือสัตยเ์ป็นนโยบายท่ีดีท่ีสุดในการคา้ขาย การท่ีพอ่คา้คนน้ีซ่ือสัตยต่์อลูกคา้ เพราะเขามุ่งหรือหวงัผลประโยชน์
หรือก าไรท่ีจะเกิดข้ึนแก่เขา ไม่ไดซ่ื้อสัตยเ์พราะเห็นวา่ ความซ่ือสัตยเ์ป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าหรือเป็นส่ิงท่ีดี หรือเป็น
ส่ิงท่ีมนุษยพ์ึงปฏิบติัต่อกนั แต่เขาซ่ือสัตยเ์พราะคิดวา่จะไดป้ระโยชน์ตอบแทนมาก เม่ือเขาไม่ไดเ้ห็นคุณค่าของ
ความซ่ือสัตย ์แต่เห็นแก่ประโยชน์ตนเป็นส าคญั และถา้ในสภาพสังคมของเขาอ านวยใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีวา่ แมเ้ขา
จะโกงก็ไม่มีใครรู้และการโกงลูกคา้จะไดก้ าไรมากกวา่การซ่ือสัตย ์เขาอาจจะโกงก็ได ้
  ค าส่ังเด็ดขาด นั้นจะสั่งใหเ้รากระท าโดยไม่มีเงือนไขใด ๆ คือไม่มีการค านึงถึงประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึน
มนัจะสั่งใหเ้รากระท าในรูป  “จงกระท า x เพราะ x ดี” หรือ จงกระท าอยา่งน้ีเพราะอยา่งน้ีถูกคือเป็นการกระท า
ท่ีผูก้ระท าเห็นคุณค่าของการกระท านั้นโดยตรง หรือเห็นวา่เป็นหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งปฏิบติัเช่น เช่น พอ่คา้คนหน่ึง
ซ่ือสัตยต่์อลูกคา้ เพราะเขาเห็นวา่การซ่ือสัตยเ์ป็นส่ิงท่ีดี เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า เป็นส่ิงท่ีมนุษยพ์ึงปฏิบติัต่อกนั โดยไม่
ค  านึงวา่ถา้ตนซ่ือสัตยต่์อลูกคา้แลว้จะไดป้ระโยชน์อะไรตอบแทนหรือไม่จะเกิดความสุขหรือไม่ หรือจะท าให้
ตนเองเดือดร้อนหรือไม่ เขาก็ยงัคงซ่ือสัตยต์ลอดไป เพราะส านึกวา่เป็นหนา้ท่ีของมนุษยท่ี์พึงปฏิบติัต่อกนัตาม
ทรรศนะของคา้นท ์การกระท าโดยความส านึกในหนา้ท่ีก็คือการกระท าตามค าสั่งเด็ดขาดนัน่เอง ค าสั่งเด็ดขาดมี
เพียงค าสั่งเดียวเท่านั้นคือ จงกระท าตามหลกัการท่ีท่านสามารถจงใจไดท่ี้จะใหห้ลกัการนั้นเป็นกฎสากล  ความ 
เป็นสากลของกฎคือทุกคนอยูภ่ายใตก้ฎเกณฑเ์ดียวกนัโดยไม่มีการยกเวน้บุคคลใด คา้นทถื์อวา่เม่ือเรากระท า
อะไรอยา่งหน่ึงนั้นก็คือ เราท าตามหลกัการใดหลกัการหน่ึงแต่หลกัการท่ีถือวา่เป็นหนา้ท่ีหรือเป็นค าสั่งเด็ดขาด
นั้น หลกัการนั้นตอ้งมีลกัษณะสากล คือ มนุษยทุ์กคนถือปฏิบติัในลกัษณะเดียวกนั 
  การท าตามหลกัการท่ีสามารถจงใจได ้ ใหม้นัเป็นกฎสากลนั้น ไม่ไดห้มายถึงวา่ถา้ทุกคนท าตาม
หลกัการนั้นแลว้จะเกิดผลอะไร แต่หมายถึงขณะท่ีกระท า ผูก้ระท าตอ้งการใหผู้อ่ื้นทุก ๆ คนถือหลกัการเดียวกนั
กบัตนหรือไม่ ถา้ผูก้ระท าตอ้งการท าตามหลกัการนั้นคนเดียว โดยไม่ตอ้งการใหผู้อ่ื้นรู้หรือถือตามหลกัการนั้น
ดว้ย ถือวา่ผูก้ระท าไม่สามารถจงใจได ้ ท่ีจะใหห้ลกัการนั้นเป็นสากลนั้นคือ การกระท าตามหลกัการนั้นเป็นการ
กระท าท่ีผดิ 
  ตวัอยา่ง นายแดงเห็นผูอ่ื้นไดรั้บความเดือดร้อน เช่น บาดเจบ็ จึงใหก้ารช่วยเหลือ โดยถือหลกัการวา่ 
“ดิฉนัจะช่วยเหลือผูเ้ดือดร้อนเสมอ ถา้ฉนัสามารถช่วยเหลือได”้ หลกัการน้ี นายแดงจงใจไดห้รือไม่ท่ีจะให้
หลกัการน้ีเป็นสากล คือให้คนอ่ืนถือหลกัการเดียวกนัทุกคน คือการช่วยเหลือผูเ้ดือดร้อนแน่นอนเขาจงใจได ้
หรือเขาตอ้งการให้หลกัการน้ีเป็นกฎสากล เพราะเม่ือตวัเขาเองประสบความเดือดร้อน เขาก็ตอ้งการใหผู้อ่ื้น
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ช่วยเหลือ หรือบรรเทาความเดือดร้อนของเขาเช่นกนั นัน่คือการช่วยเหลือผูเ้ดือดร้อนเป็นการกระท าท่ีถูกหรือดี 
หรือเป็นส่ิงท่ีควรท า 
  กฎสากลน้ีเอง คือกฎศีลธรรมของคา้นท ์ คา้นทพ์ูดอีกแบบหน่ึงวา่ “จงปฏิบติัต่อเพื่อนมนุษยไ์ม่วา่เป็น
ตวัท่านเองหรือผูอ่ื้นในทุกกรณี โดยถือวา่เขาเป็นจุดหมายในตวัเอง อยา่ใชม้นุษยเ์ป็นเพียงเคร่ืองมือ” ในหลกัน้ี
คา้นทเ์นน้ความเท่าเทียมกนัระหวา่งมนุษยทุ์กคน คือถือวา่ทุกคนมีศกัด์ิศรีเท่าเทียมกนั หรือมีความเป็นมนุษยเ์ท่า
เทียมกนั มนุษยค์นหน่ึงจะเอามนุษยอี์กคนหน่ึงเป็นเคร่ืองมือเพียงอยา่งเดียวเพื่อใหต้วัเองบรรลุจุดประสงค์
เท่านั้นไม่ได ้ ตอ้งปฏิบติัต่อผูอ่ื้นในลกัษณะท่ียอมรับศกัด์ิศรีของเขา  การกระท าใด ๆ ท่ีใชต้วัเองหรือผูอ่ื้นเป็น
เพียงเคร่ืองมืออยา่งเดียว เพื่อบรรลุเป้าหมายใดก็ตาม เป็นการกระท าท่ีผดิหรือไม่ดี เป็นส่ิงไม่ควรท า แมแ้ต่การ
ฆ่าตวัตายตามหลกัของคา้นทก์็ถือวา่ผดิ เพราะเป็นการใชชี้วติของตวัเองเป็นเคร่ืองมือใหบ้รรลุเป้าหมายบาง 
อยา่งคือ การพน้จากภาวะบีบคั้น และความทุกขเ์ช่นเดียวกนั กิจการ ทาส และโสเภณี ก็เป็นการกระท าท่ีผดิ 
เพราะเป็นการใชผู้ค้นเป็นเพียงเคร่ืองมือและเป็นการไม่ยอมรับ 
  คา้นทถื์อวา่การท าตามเหตุผลเป็นการท าตามกฎศีลธรรมซ่ึงเป็นคุณค่าท่ีแทจ้ริงของมนุษย ์ ถา้มนุษยท์  า
ตามอารมณ์ความรู้สึก มนุษยจ์ะหนัเหออกจากหลกัการณ์ท่ีถูกตอ้งไปคิดถึงประโยชน์สุขท่ีเกิดจากการกระท า 
เช่น เม่ือหมอเกิดความเวทนาสงสารคนไข ้ เกรงวา่เม่ือบอกความจริงใหค้นไขท้ราบจะช็อค อารมณ์ความรู้สึก น้ี
ท าใหห้มอหนัเหออกจากหลกัการท่ีถูกตอ้ง คือเห็นวา่ควรโกหกคนไขแ้ทนท่ีจะพูดความจริง 
  คา้นทคิ์ดวา่ถา้มนุษยท์  าตามเหตุผลเขาจะท าตามกฎศีลธรรม คา้นทเ์ช่ือวา่คนท่ีใชเ้หตุผลทุกคนจะตอ้ง
เห็นดว้ยกบักฎศีลธรรม 2 ประการน้ี คือ 
  1.  จงท าตามหลกัการท่ีท่านจงใจจะใหเ้ป็นกฎสากลได ้
  2.  จงอยา่ใชม้นุษยเ์ป็นเคร่ืองมือเพื่อการใด ๆ 
  คา้นทอ์า้งวา่กฎศีลธรรมทั้งสองน้ีมาจากหลกัการเดียวกนั คือ หลกัของเหตุผลส าหรับคา้นทก์ารกระท า
ท่ีดีคือ  การท าตามเหตุผล   การท าตามเหตุผล  คือการท าตามหลกัการท่ีวา่จงอยา่ใชม้นุษยเ์ป็นเคร่ืองมือเพื่อการ   
ใด ๆ    คา้นทถื์อวา่มนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวัเองเป็นจุดหมายในตวัเอง 
   ดงันั้น การใชม้นุษยเ์ป็นเคร่ืองมือเพื่อบรรลุเป้าหมายใด ๆ ยอ่มเป็นส่ิงผดิศีลธรรมเสมอ ไม่วา่เป้าหมาย
นั้นจะเป็นไปเพือ่ตวัเองหรือผูอ่ื้นก็ตาม การโกหกถือวา่ผดิก็เพราะวา่เป็นการใชค้นท่ีถูกโกหกเป็นเคร่ืองมือเพื่อ
บรรลุวตัถุประสงคอ์ยา่งใดอยา่งหน่ึง ถา้โกหกหลอกลวงเอาทรัพยข์องผูอ่ื้นก็เท่ากบัใชค้นท่ีถูกหลอกเป็นเคร่ือง 
มือของเรา การท่ีหมอโกหกคนไขเ้พื่อไม่ใหช็้อคก็ตาม แมจ้ะเป็นการท าเพื่อคนไขเ้องก็ผดิ เพราะใชค้นไขเ้ป็น
เคร่ืองมือเพื่อตวัคนไขเ้อง หลกัของคา้นทเ์ขม้งวดมาก ถา้ผดิกฎศีลธรรมก็ถือวา่เป็นการกระท าท่ีผดิทนัที ไม่วา่
ท าแลว้จะเกิดผลดีมากแค่ไหนต่อใครก็ตาม 
  ดงันั้น เกณฑต์ดัสินการกระท าของลทัธิคา้นท ์ คือการกระท าท่ีดี คือการกระท าท่ีเกิดจากเจตนาดีซ่ึง
หมายถึงการไม่ท าตามอารมณ์หรือความรู้สึก แต่ท าโดยส านึกวา่เป็นหนา้ท่ีหรือท าตามค าสั่งเด็ดขาดนัน่คือ การ
ท าตามหลกัการ (คติบท) ท่ีผูก้ระท าสามารถจงใจไดท่ี้จะใหห้ลกัการนั้นเป็นสากล กฎสากลน่ีเองคือกฎศีลธรรม
ของคา้นท ์  การกระท าท่ีดีคือ การกระท าตามกฎศีลธรรมนัน่เอง 
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  ท่านอาจารย ์ รุ่งธรรม ศุจิธรรมรักษ ์กล่าววา่ คา้นทเ์ป็นนกัปรัชญาผูมี้ทรรศนะตรงกนัขา้มกบัประโยชน์
นิยม เห็นวา่ศีลธรรมเป็นคนละส่ิงกบัความสุข การกระท าท่ีผดิหลกัศีลธรรมแมจ้ะก่อใหเ้กิดประโยชน์สุขแก่
มนุษยม์ากเพียงใดก็ยงัคงเป็นการกระท าทีเลว เพราะความสุขไม่ใช่ส่ิงดีท่ีสุดส าหรับชิวติเราจึงใชม้นัเป็นหลกั
ตดัสินศีลธรรมไม่ได ้
  คา้นทถื์อวา่ศีลธรรมเป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวัเอง การกระท าอนัหน่ึงดีมิใช่เพราะวา่มนัใหค้วามสุขแก่ใคร แต่
เพราะวา่มนัเป็นการกระท าท่ีถูกกฎศีลธรรม คนดีไม่จ  าเป็นตอ้งมีความสุขหรือท าให้คนอ่ืนมีความสุข แต่คนดี
คือคนท่ีท าตามกฎศีลธรรมโดยมิไดห้วงัผลอะไร ไม่วา่จะเพื่อตวัเองหรือเพื่อผูอ่ื้นคนทัว่ไปมกัคิดวา่การกระท า
เพื่อประโยชน์สุขของคนอ่ืนหรือเพื่อคนส่วนใหญ่น่าจะเป็นการกระท าท่ีดีควรแก่การสรรเสริญ เช่นหมอโกหก
คนไขเ้พื่อช่วยใหค้นไขห้ายเร็วนั้น คนทัว่ไปยอ่มเห็นวา่การกระท าของหมอไม่น่าจะผดิเพราะท าเพื่อคนไข ้ แต่
คา้น ไม่เห็นดว้ยกบัทรรศนะของคนทัว่ไปเช่นน้ี คา้นทถื์อวา่การกระท าท่ีถูกศีลธรรมยอ่มดีเสมอ การกระท าท่ี
ผดิกฎศีลธรรมยอ่มเลวเสมอ ไม่วา่การกระท านั้นจะท าใหใ้ครสุขหรือทุกข ์ ผลของการกระท าไม่มีส่วนเก่ียวขอ้ง
กบัความถูก-ผดิของการกระท า การโกหกนั้นผดิศีลธรรมมนัจึงเป็นการกระท าท่ีเลวเสมอ ไม่วา่จะโกหกเพื่อใคร 
โกหกแลว้จะเกิดผลดีแค่ไหนถา้หมอบดกความจริงกบัคนไขแ้ลว้คนไขช็้อคตาย คา้นทก์็ยงัคงถือวา่การพูดความ
จริงของหมอเป็นการกระท าท่ีถูกตอ้ง เพราะการพูดความจริงเป็นส่ิงท่ีดีในตวัของมนัเอง ผลท่ีเกิดจากการพูด
ความจริงไมท่  าใหค้วามดีของมนัเปล่ียนแปลงไป 
  “ค่าทางจริยธรรมเป็นส่ิงท่ีมีจริง  เม่ือมีจริงก็ตอ้งตายตวั  และเม่ือตายตวั  ก็จะเอาผลการกระท าตดัสิน 
ไม่ได”้ 
  “ไม่มีอะไรในโลกท่ีจะคิดไดว้า่ เป็นส่ิงท่ีจะวดัความดีความชัว่ไดน้อกจากเจตนาดี” คา้นทถื์อวา่ “การ
กระท าท่ีเกิดจากเจตนาดี คือการกระท าตามหนา้ท่ี หรือจะพูดวา่ การกระท าตามหนา้ท่ีก็คือการกระท าดว้ยเจตนา
ดีนัน่เอง” 
  “การกระท าท่ีเกิดจากแรงกระตุน้ หรือจากความรู้สึก ไม่ใช่การกระท าท่ีเกิดจากหนา้ท่ี ไม่ถือวา่เป็น
เจตนาดีเช่นแรงกระตุน้พวกความอยาก ความปรารถนา อารมณ์ ความรู้สึก เป็นตน้ ชีวติท่ีมีค่าคือชีวติท่ีอยูก่บั
ศีลธรรม คืออยูก่บัหนา้ท่ี ไม่ใช่อยูก่บัความสุข หรือความรู้สึก การกระท าตามหนา้ท่ีมิใช่การกระท าท่ีมุ่งไปท่ี
ผลประโยชน์หรือโทษของการกระท า แต่มุ่งไปท่ีตวัการกระท านั้น ๆ วา่ เป็นส่ิงดีจริงในตวัมนัเอง เช่น ถา้ ก. พูด
จริงเพราะคิดวา่คนเขาจะเช่ือคนเขาจะรัก เช่นน้ีไม่ใช่การกระท าตามหนา้ท่ี แต่ถา้เขาพูดจริง เพราะคิดวา่พูดจริง
มนัดี ใครจะรักใครจะเกลียดก็ช่างใคร เช่นน้ี การกระท าของเขาจึงจะเป็นการกระท าตามหนา้ท่ี และ มีค่าทาง
จริยธรรมจริง” 
  “การกระท าตามหนา้ท่ีท่ีจะเป็นหลกัศีลธรรมไดต้อ้งเป็นการกระท าท่ีเป็นหลกัสากล หมายความวา่ เม่ือ
เราท าแลว้คนอ่ืนเห็นก็รู้สึกเหมาะสม หรือคนอ่ืนท าแลว้ เราดูอยูก่็รู้สึกวา่เหมาะสม เช่นเราจะถือวา่ ถา้เราหิวเรา
ขโมยเขากินได ้ ในทางกลบักนั เม่ือคนอ่ืนเขาคิดวา่เม่ือเขาหิวเขาก็มาขโมยของ ๆ เรากิน เช่นน้ีเรายอมรับไหม 
เราไม่ยอมให้เขามาเอาของของเราไป จึงไม่เป็นส่ิงสากล การกระท าท่ีไม่เขา้กฎสากลเช่นน้ีไม่เป็นกฎศีลธรรม 
สรุปความเห็นของคา้นท”์ 
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  -   การกระท าท่ีถูกตอ้ง  คือการกระท าท่ีเกิดจากเจตนาดี 
  -   การกระท าท่ีเกิดจากเจตนาดี  คือการกระท าท่ีเกิดจากการส านึกในหนา้ท่ี 
  -   การกระท าท่ีเกิดจากการส านึกในหนา้ท่ี  คือการกระท าท่ีเกิดจากเหตุผล 
  -   การกระท าท่ีเกิดจากกฏศีลธรรม  คือการกระท าตามกฎสากล 
  -   กฎสากล  คือกฎท่ีทุกคนในสังคมยอมรับและเห็นดว้ย 
  -   ศีลธรรมเป็นคนละส่ิงกบัความสุขการกระท าท่ีผดิหลกัศีลธรรม       แมจ้ะก่อให้เกิดประโยชน์สุขต่อ
มนุษยม์ากเพียงใดก็ยงัคงเป็นการกระท าท่ีเลว ดงันั้นหลกัการจึงส าคญักวา่ผลได ้มนุษยไ์ม่ไดเ้กิดมาเพื่อแสวงหา
ความสุขแต่เกิดมาเพื่อเป็นคนดีมีศีลธรรม 
  - คา้นทเ์ห็นวา่  การกระท าท่ีดีคือการท าตามหลกัการท่ีวา่ “จงอยา่ใชม้นุษยเ์ป็นเคร่ืองมือเพื่อการใด ๆ” 
เพราะมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีมีค่าในตวัเองเป็นจุดหมายในตวัเองการลดฐานะมนุษย ์ โดยใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพื่อบรรลุเป้า 
หมายใด ๆ ยอ่มเป็นส่ิงผดิศีลธรรม 

  5.2.3.2 ลทัธิหน้าทีเ่ฉพาะหน้า 
  รอสส์ (W.D : Ross) ถือวา่การกระท าท่ีดีคือการกระท าท่ีเกิดจากความส านึกในหนา้ท่ี แต่หนา้ท่ีทีส านึก
ใดไม่สามารถเป็นกฎสากลส าหรับทุกคนได ้ หนา้ท่ีท่ีพ  านึกไตแ้ต่ละคร้ังเรียกวา่หนา้ท่ีเฉพาะหนา้ ในแต่ละ
สถานการณ์ ซ่ึงอาจไม่เหมือนหนา้ท่ีเฉพาะหนา้ในคร้ังอ่ืน ๆ   หลกัการของรอสส์มีดงัน้ี :- 
  1. หนา้ท่ีเป็นลกัษณะของบุคคลมากกวา่ท่ีจะเป็นเร่ืองของผลประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึน จริงอยูเ่รามีหนา้ท่ีท่ี
จะแสวงหาประโยชน์ใหม้ากท่ีสุด แต่เราก็มีหนา้ท่ีต่อบุคคลบางคนในบางโอกาส เช่น เรามีหนา้ท่ีต่อพ่อแม่ หรือ
ต่อลูกของเรา หรือต่อบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2. หนา้ท่ีเป็นการค านึงถึงอดีตเท่า ๆ อนาคต กล่าวคือ หนา้ท่ีบางอยา่งเป็นหนา้ท่ีท่ีเราตอ้งท าเน่ืองจาก
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีตอยา่งเดียวไม่เก่ียวกบัผลท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต เช่น ฉนัควรรักษาสัญญา ไม่ใช่เพราะ
ผลดีท่ีจะเกิดข้ึน แต่เพราะฉนัไดท้  าสัญญาไว ้ หรือฉนัควรตอบแทนบุญคุณเขาเพราะเขาเคยช่วยเหลือฉนัในอดีต
เป็นตน้ 
  3. หนา้ท่ีเฉพาะหนา้ เป็นหนา้ท่ีท่ีจะตอ้งท าโดยไม่มีเง่ีอนไข ถา้มนัไม่ขดัแยง้กบัหนา้ท่ีเฉพาะหนา้อนัอ่ืน
ในสถานอารมณ์เดียวกนั ตามทรรศนะของรอสส์นั้น ในสถานการณ์อยา่งหน่ึงเราอาจมีหนา้ท่ีเฉพาะหนา้ ในการ
รักษาสัญญา ไม่ขดัแยง้กบัหนา้ท่ีของเราท่ีจะใหเ้กิดความสุข แต่ในกรณีท่ีเรามีหนา้ท่ีเฉพาะหนา้ สองอยา่ง
ขดัแยง้กนัในสถานการณ์เดียวกนั เราจะตอ้งเลือกกระท าหนา้ท่ีเฉพาะหนา้อนัท่ีส าคญักวา่ รอสส์ไดไ้หร้ายการ
หนา้ท่ีเฉพาะหนา้ไวด้งัน้ี 
  1)   หนา้ท่ีเฉพาะหนา้ เน่ืองจากการกระท าของตวัเองมี 2 อยา่ง คือ 
  - การซ่ือสัตยต่์อส่ิงท่ีตวัเองไดก้ระท าไวก่้อนดว้ยความเต็มใจ จึงมีหนา้ท่ีท่ีจะซ่ือสัตยต่์อส่ิงนั้นและถือวา่
ความซ่ือสัตยมี์ความส าคญัสูงกวา่หนา้ท่ีท่ีจะใหเ้กิดความสุข 
  -  การชดเชยต่อส่ิงท่ีตวัเองไดก้ระท าผดิต่อผูอ่ื้นไวก่้อน  เช่น ถา้เราไดท้  าทรัพยสิ์นของผูอ่ื้นเสียหาย เรา
มีหนา้ท่ีท่ีจะชดเชยความเสียหายนั้น เช่น ซ่อมแซมให ้หรือจดัหาใหใ้หม่ หรือชดใชค้่าเสียหาย 
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  2) หนา้ท่ีเฉพาะหนา้เน่ืองจากการกระท าของผูอ่ื้นท่ีมีต่อเรา คือหนา้ท่ีในการกตญัญูกตเวที เม่ือผูอ่ื้นได้
กระท าดีต่อเรามาก่อน ก็เป็นหนา้ท่ีของเราท่ีจะตอบแทนบุญคุณ เช่น บิดามารดาของเราไดก้ระท าส่ิงต่าง ๆ ต่อ
เรามากกวา่ท่ีคนอ่ืนกระท าต่อเรา   ดงันั้น เราจึงมีหนา้ท่ีท่ีจะตอบแทนบุญคุณพอ่แม่ของเราใหม้ากกวา่ต่อคนอ่ืน 
  3) หนา้ท่ีท่ีกระท าใหเ้กิดมหสุข ซ่ึงเหมือนกบัหลกัการของลทัธิประโยชน์นิยม แต่ของรอสส์ถือเป็น
เพียงหนา้ท่ีเฉพาะหนา้อยา่งหน่ึง  ในจ านวนหนา้ท่ีเฉพาะหนา้หลายอยา่งดว้ยกนั 
  4) หนา้ท่ีไม่ท าร้ายผูอ่ื้น คือหนา้ท่ีท่ีจะละเวน้จากการท าใหผู้อ่ื้นไดรั้บความทุกข ์ รอสส์ถือวา่เป็นหนา้ท่ี
ส าคญักวา่อนัอ่ืน ๆ เขากล่าววา่ “ฉนัมีหนา้ท่ีช่วยเหลือผูอ่ื้น แต่ฉนัมีหนา้ท่ีท่ีส าคญักวา่ท่ีจะละเวน้จากการท าร้าย
ผูอ่ื้น” 
   5) หนา้ท่ีรักษาความยติุธรรม หนา้ท่ีน้ีไม่เก่ียวกบัผลของการกระท าของบุคคล แต่เก่ียวกบัส่ิงท่ีจะไดรั้บ
ตอบแทนท่ีเหมาะ สมกนั กบัการกระท าของเขา 
   6)   หนา้ท่ีในการพฒันาตวัเอง   รอสส์ กล่าววา่    “ถา้ฉนัสามารถพฒันาตวัเองในดา้นคุณธรรมหรือ
สติปัญญา ฉนัก็มีหนา้ท่ีเฉพาะหนา้ท่ีจะตอ้งท าอยา่งนั้น” 
  สรุปหลกัการของรอสส์ไดว้า่ การกระท าท่ีถูกคือการกระท าตามหนา้ท่ีเฉพาะหนา้ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละ
สถานการณ์ ถา้มีหนา้ท่ีเฉพาะหนา้เกิดข้ึนเพียงอยา่งเดียว การกระท าตามหนา้ท่ีอนันั้นเป็นการกระท าท่ีถูก ใน
กรณีท่ีเกิดหนา้ท่ีเฉพาะหนา้สองอยา่งและขดัแยง้กนั  ให้ท าตามหนา้ท่ีเฉพาะหนา้อนัท่ีส าคญักวา่ 
    5.2.3.3 ลทัธิมโนธรรมนิยม 
  ลทัธิน้ีถือวา่ค่าทางจริยธรรมคือดีชัว่-ถูกผดิ เป็นส่ิงท่ีมีจริง และแน่นอนตายตวั อยูท่ี่การกระท านั้นเอง 
เรารู้จกัลกัษณะดีชัว่ของการกระท า โดยมโนธรรมของเราเอง มโนธรรมจะหยัง่เห็นค่าทางจริยธรรมของการ
กระท านั้นโดยตรง เกณฑท่ี์ใชต้ดัสินการกระท าจึงตอ้งใชม้โนธรรมตดัสิน การกระท าท่ีสอดคลอ้งกบัมโนธรรม
เป็นการกระท าท่ีดี การกระท าท่ีขดัต่อมโนธรรมเป็นการกระท าท่ีชัว่ 
  กรรมกรสามีภรรยาคู่หน่ึง รายไดน้อ้ยมีลูกหลายคน วนัหน่ึงไม่มีอาหารกิน ลูกคนโตจึงเสนอใหไ้ป
ขโมยจากเพื่อนบา้น  แม่เห็นดว้ย  แต่พอ่กลบัหา้มลูก  เพราะเห็นวา่เป็นส่ิงผดิ เขาคิดวา่ยอมอดสักม้ือดีกวา่ 
  อีกตวัอยา่ง เศรษฐีสามีภรรยา อยากใหบุ้ตรสาวคนเดียวของท่านแต่งงานกบัคนดีมีฐานะ แต่บุตรสาวรัก
ชอบกบัคนจน   เม่ือตั้งครรภแ์ม่จะใหไ้ปท าแทง้ พอ่คดัคา้นวา่เป็นการฆ่าคนผดิศีลธรรม 
  จากตวัอยา่งทั้งสอง จะเห็นวา่สามีรู้สึกผดิชอบชัว่ดีอยูใ่นใจ ส านึกในศีลธรรม เสียงเรียกร้องภายใน
จิตใจท าใหเ้ขาตดัสินใจไดว้า่อะไรผดิอะไรถูก และน่ีเองท่ีเรียกวา่ มโนธรรม 
  มโนธรรม เป็น สมรรถนะ (Faculty) พิเศษอยา่งหน่ึงของมนุษยใ์นการรู้จกัส่ิงดีส่ิงชัว่ อะไรควรท า ไม่
ควรท า มนุษยทุ์กคนมีมโนธรรมติดตวัมาตั้งแต่เกิด หรือเป็นธรรมชาติอยา่งหน่ึงของมนุษยส์ าหรับผูท่ี้เช่ือวา่พระ
เจา้ทรงสร้างมนุษยก์็เช่ือวา่พระเจา้ทรงประทานสมรรถนะพิเศษน้ีมาดว้ย มโนธรรมเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนใน
จิตใจวา่การกระท าอยา่งนั้นถูกหรือผิดโดยทนัที โดยไม่มีการพิจารณาส่ิงอ่ืนใดนอกจากตวัการกระท านั้นเอง คือ
ไม่ใช่จากการใชเ้หตุผลพิจารณาวา่ท าไมการกระท านั้นจึงดีหรือเลวหรือไม่ตอ้งพิจารณาดูวา่ ถา้กระท าเช่นนั้น
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แลว้จะเกิดผลอยา่งไร จะเกิดสุขหรือเกิดทุกข ์การกระท านั้นผดิหรือถูกในตวัของมนัเองแลว้ในขณะกระท า มโน
ธรรมของเราเพียงแต่หย ัง่เห็นความผดิถูกนั้น 

6. ปัญหาเกีย่วกบัธรรมชาติของค่าทางจริยธรรม 
  ปัญหาเก่ียวกบัความมีอยูข่องค่าทางจริยธรรม ค่าทางจริยธรรมคือ “ความดี” การกระท าอยา่งหน่ึงอยา่ง
ใด    ท่ีวา่ “ดี” นั้น   ลกัษณะ “ ดี”  ท่ีเราพูดถึงนั้น มีอยูจ่ริงหรือไม่   ประเด็นน้ีมีค าตอบ 2 แนว  คือ 
  3.1 ลทัธิจิตวสัิย (Subjectivism) 
  ตอบวา่ค่าทางจริยธรรมหรือความดี ความชัว่นั้นมิไดมี้อยูจ่ริง ๆ ในโลก โลกท่ีไม่มีมนุษยแ์มภู้เขาไฟ
ระเบิด ฝนตกหนกั การกล่าววา่เหตุการณ์นั้นเป็นส่ิงดีหรือไม่ ไม่มีความหมายอะไรเป็น ดีชัว่มีความหมายเม่ือ
เหตุการณ์อยา่งหน่ึงมีผลกระทบต่อมนุษย ์ เช่น บางคนอาจเป็นสุขหรือทุกข ์ จากเหตุการณ์นั้น หรือเป็นความ
พอใจ ไม่พอใจต่อเหตุการณ์นั้น จึงกล่าววา่ส่ิงนั้นเป็นส่ิงดีหรือไม่ดี นัน่คือค่าทางจริยธรรมเป็นเพียงความเห็น
ของมนุษยแ์ต่ละคนตามรสนิยม หรือตามผลท่ีมากระทบต่อตนในธรรมชาติ มีเพียงปรากฏการณ์หรือความ
เป็นไปอยา่งท่ีมนัเป็นไป ไม่ดีไม่ชัว่ในตวัมนัเอง เธอดีชัว่เป็นเพียงความเห็นชอบหรือรสนิยมของแต่ละคน มิได้
มีจริงนอกความคิดของมนุษย ์ การท่ีคน 2 คน มีความเห็นต่างกนัในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เช่น นายทอง เห็นวา่        
“x เป็นส่ิงท่ีดี” แต่นายเงินเห็นวา่ “x เป็นส่ิงท่ีไม่ดี” คนทั้งสองไม่มีใครผดิ ใครถูก หรือเรียกวา่ ถูกทั้งคู่ก็ได ้
เพราะดีชัว่เป็นเพียงความรู้สึกหรือรสนิยมของแต่ละคน ใครจะมีรสนิยมอยา่งไรก็ได ้
  3.2 ลทัธิวตัถุวสัิย (Objectivism) 
  ถือวา่ค่าทางจริยธรรมหรือความดีนั้นเป็นส่ิงท่ีมีอยูจ่ริงในโลก เป็นส่ิงเอกเทศในตวัมนัเองอยูน่อกความ 
คิดเห็นของมนุษย ์ ไม่ข้ึนอยูก่บัความคิดเห็นของใคร และไม่เปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดลอ้มและกาลเวลา 
ความดีความชัว่มีอยูท่ี่ตวัการกระท านั้น ๆ โดยตรง เหมือนกบักระดาษแผน่หน่ึงมีสีขาว สีขาวก็มีอยูท่ี่กระดาษ
แผน่นั้นจริง ๆ สีของกระดาษแผน่นั้น ไม่ไดเ้ปล่ียนไปตามความเห็นของใคร ใครจะชอบหรือไม่ชอบมนัก็ยงัคง
สภาพเดิมหรือแมน้ าไปวางไวใ้นหอ้งมืดมองไม่เห็นสีท่ีกระดาษแผน่นั้นเลย สีขาวของกระดาษแผน่นั้นก็มิได้
สูญหายไปไหน ความดีความชัว่ก็เหมือนกนั การกระท าอยา่งหน่ึงถา้เป็นการกระท าดี ลกัษณะดีก็มีอยูท่ี่ตวัการ
กระท านั้นเอง แมจ้ะมีคนบางคนไม่เห็นดว้ย หรือคนทั้งโลกเห็นวา่เป็นส่ิงไม่ดี มนัก็มิไดเ้ปล่ียนตามไปดว้ย มนัก็
ยงัคงสภาพเดิมคือยงัเป็นการกระท าท่ีดีอยูต่ลอดไป 
  คนเราอาจเห็นแตกต่างกนัไดว้า่อะไรเป็นส่ิงดีหรือไม่ นัน่เป็นเพราะเรายงัรู้เท่าไม่ถึงการณ์ยงัเขา้ไม่ถึง
หรือไม่เห็นลกัษณะท่ีแทจ้ริงของมนั ถา้นายทองเห็นวา่ “x เป็นส่ิงท่ีดี” แต่นายเงินเห็นวา่ “x เป็นส่ิงท่ีไม่ดี” นั้น 
จะถูกทั้งสองคนไม่ได ้จะตอ้งถูกคนหน่ึง ผดิคนหน่ึง แลว้แต่วา่ลกัษณะดี มีอยูท่ี่ x หรือไม่ ถา้มีลกัษณะดีอยูท่ี่ x 
ใครวา่ x ดียอ่มถูกตอ้ง ค่าทางจริยธรรม มิใช่เป็นส่ิงสมมุติหรือเป็นเพียงความเห็นของมนุษย ์ แต่เป็นส่ิงท่ีมีอยู่
จริงและแน่นอนตายตวั 
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กจิกรรมท้ายบท 

1. จงบอกความหมาย และอธิบาย  “จริยศาสตร์” ในทรรศนะของท่าน ? 
2. ลทัธิสุขนิยมถือวา่ “มนุษยก์ระท าทุกส่ิงก็เพื่อหลีกหนีความทุกขย์าก และใหไ้ดม้าซ่ึงความสุขสบาย 

ดง้นั้นความสุขสบายจึงเป็นจุดหมายอยา่งเดียวของชีวิต” ท่านเห็นดว้ยหรือไม่มีความเห็นอยา่งไร ? 
3. มิลล์ (John stuart Milles) แนะน าวา่ “ความพอใจของสัตวไ์ม่อาจสนองความสุขของมนุษยไ์ด ้

มนุษยมี์สมรรถนะท่ีมีระดบัสูงกวา่ความพอใจของสัตวแ์ละเม่ือไดใ้ชส้มรรถนะเหล่าน้ีคร้ังหน่ึงแลว้
ก็จะไม่ถือวา่ส่ิงใดมีความสุขนอกจากส่ิงนั้นจะสนองความพอใจของสมรรถนะเหล่านั้น”  ค าวา่ 
“สมรรถนะ” ตามท่ีกล่าวน้ีหมายถึงอะไร ? 

4. เอพิคิวรัสใหค้วามส าคญัและเนน้ความสุขทางใจมากกวา่ทางกาย เพราะเหตุใด ? 
5. พวกอสุขนิยม เห็นวา่ความสุขไม่เป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุด ท่านเห็นวา่อยา่งไร ? 
6. โซเครตีส นกัปรัชญากรีก เป็นตวัอยา่งท่ีมีคุณธรรมครบทั้ง 5 อยา่ง ตามท่ีชาวกรีกยกยอ่งกนัในสมยั

นั้น คุณธรรม ทั้ง 5 อยา่งนั้นมีอะไรบา้ง ? 
7. หลกั ไตรลกัษณ์ ทางพระพุทธศาสนาน าไปใชเ้พื่อใหท้  าเกิดความสุขไดอ้ยา่งไร ?  อธิบาย 
8. เหตุท่ีเห็นในเร่ืองดี -ชัว่ ถูก-ผดิ ไม่ตรงกนั ลทัธิมโนธรรมสัมบูรณ์อธิบายอยา่งไร ? 
9. ค่าทางจริยธรรม ของลทัธิพนัธนิยม เป็นอยา่งไร ? 
10.  “นายแพทยต์รวจพบวา่คนไขเ้ป็นโรคมะเร็งขั้นสุดทา้ย แต่เพื่อไม่ใหค้นไขต้กใจช็อก จึงบอกวา่

คนไขพ้ึ่งจะเร่ิมเป็น มีอาการไม่น่าเป็นห่วง สบายใจได”้  ท่านคิดวา่หมอเป็นคนดีหรือไม่ ? 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 7 
 
 1. บทที ่ 7   สุนทรียศาสตร์ 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 
            -     ความหมายและขอบข่ายของสุนทรียศาสตร์ในฐานะท่ีเป็นสาขาหน่ึงของปรัชญา 

    -     ความหมายของความงาม 
    -     ทรรศนะของลทัธิอตัวิสัยและลทัธิวตัถุวสิัยในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความงาม 
    -     ความหมายและขอบข่ายของศิลปะ 
    -    ความแตกต่างระหวา่งวิจิตรศิลป์กบัประยกุตศิ์ลป์ 
    -    ความงามในทรรศนะของนกัปรัชญาต่างๆ  
    -    ทรรศนะของตนเก่ียวกบัความงามในลกัษณะท่ีเป็นอตัวสิัยหรือวตัถุวสิัย 

         3.   วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    -     สามารถบอกความหมายและขอบข่ายของสุนทรียศาสตร์ในฐานะท่ีเป็นสาขาหน่ึงของปรัชญาได ้
    -     สามารถอธิบายความหมายของความงามไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

         -     สามารถอธิบายทรรศนะของลทัธิอตัวสิัย และลทัธิวตัถุวสิัย ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความงาม ได ้
    -    สามารถอธิบายความหมายและขอบข่ายของศิลปะได ้
    -    สามารถบอกความแตกต่างระหวา่งวิจิตรศิลป์กบัประยกุตศิ์ลป์ได ้
    -    สามารถอธิบายความงามในทรรศนะของนกัปรัชญาต่างๆ ได ้
    -    สามารถเขา้ใจทรรศนะของตนเก่ียวกบัความงามวา่มีลกัษณะเป็นอตัวสิัยหรือวตัถุวสิัย 

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่7 
สุนทรียศาสตร์ 

1. ความหมายและขอบข่ายของสุนทรียศาสตร์ 

  ค าวา่ “สุนทรียศาสตร์” แยกศพัทอ์อกไดเ้ป็น 2 ค า คือ “สุนทรียะ” แปลวา่ เก่ียวกบัความนิยมความงาม 
กบั “ศาสตร์” แปลวา่ “วชิา”   สุนทรียศาสตร์จึงแปลวา่ “วชิาวา่ดว้ยความนิยมความงาม” (พจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 : 814)   สุนทรียศาสตร์แปลมาจากค าภาษาองักฤษวา่ “Aesthetics” ซ่ึงแปลวา่
การศึกษาเร่ืองความงามหรือปรัชญาความงาม (Philosophy of Beauty) บางคร้ังค าวา่ Aesthetics ยงัหมายถึง
ปรัชญาศิลปะ (Philosophy of Art) ซ่ึงใหนิ้ยามวา่ “วชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติของความงาม” ซ่ึงบางคนก็เขา้ใจ
วา่ ค  านิยามทั้งสองน้ีมีความหมายอยา่งเดียวกนั แต่ความเขา้ใจดงักล่าวน้ีไม่ถูกตอ้งเพราะความงามไม่ไดมี้เฉพาะ
ในศิลปะเท่านั้น ทวา่ในธรรมชาติก็มีความงามได ้ และมโนภาพเร่ืองความงามเป็นเพียงแง่หน่ึงในปรัชญาศิลปะ
เท่านั้น (Randall and Others : 1970 : 279) 
  ดงันั้น สุนทรียศาสตร์จึงหมายถึง วชิาท่ีวา่ดว้ยความงามซ่ึงอาจเป็นความงามในธรรมชาติหรือความงาม
ในผลงานทางศิลปะก็ได้    เพราะในผลงานทางศิลปะเราถือว่าเป็นส่ิงท่ีมีความงามอยู่ด้วยนอกจากน้ี 
สุนทรียศาสตร์ยงัหมายถึง (อารี สุทธิพนัธ์ุ : อ านาจ เยน็สบาย บรรณาธิการ : 2520 : 1415) 
  (1 )   วชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้สึกของการรับรู้ความงาม 
  (2)    วชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัเกณฑแ์ละคุณลกัษณะของความงาม คุณค่าของความงามและ รสนิยม 
  (3)    วชิาท่ีส่งเสริมใหส้อบสวนและแสวงหาหลกัเกณฑข์องความงามสากลในลกัษณะของ 
รูปธรรมท่ีเห็นไดช้ดั รับรู้ไดแ้ละช่ืนชมได ้
  (4)  วชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ตรงของบุคคล สร้างพฤติกรรม ความพอใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
ในทางปฏิบติัเป็นความรู้สึกพอใจเฉพาะตน สามารถเผือ่แผเ่สนอแนะผูอ่ื้นใหมี้อารมณ์ร่วมรู้สึกดว้ยได ้

(5) วชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาพฤติกรรมตอบสนองของมนุษย ์ จากส่ิงเร้าภายนอก ตามเง่ือนไขของ
สถานการณ์ เร่ืองราว ความเช่ือ และผลงานท่ีมนุษยส์ร้างขอบข่ายของสุนทรียศาสตร์ หรือกล่าวอีกนยัหน่ึง       
คือ  สุนทรียศาสตร์    และศึกษาเก่ียวกบัลกัษณะของความงามในประเด็นต่อไปน้ี 

1.1  ความงามคืออะไร 
1.2  ความงามมีอยูจ่ริงหรือไม่ 
1.3  ศิลปะคืออะไร 
1.4  อะไรเป็นแรงจูงใจใหเ้กิดผลงานทางศิลปะ 
1.5  ประเภทของศิลปะ 
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2. ความงามคืออะไร 
ความงามเป็นลกัษณะอยา่งหน่ึงของสุนทรียธาตุ (Aesthetical Elements) ซ่ึงสุนทรียธาตุมี 3 อยา่งคือ 

ความงาม (Beauty) ความแปลกหูแปลกตา (Picturesqueness) และความน่าท่ึง(Sublimity) การถกปัญหาเร่ือง
สุนทรียธาตุในปรัชญากินความรวมถึงสุนทรียธาตุในทุกส่ิงทุกอยา่ง ท่ีมนุษยถื์อวา่มีสุนทรียธาตุได ้ ไม่วา่จะเป็น
ความงามตามธรรมชาติ (Natural beauty) หรือความงามในศิลปกรรม (Artistical beauty) ความน่าเกลียดน่ากลวั
ในจินตนาการ ความน่าท่ึงในศรัทธาต่อค าสอนของศาสนา ฯลฯ ลว้นเป็นสุนทรียธาตุทั้งส้ิน (กีรติ บุญเจือ :  
2519 : 90-91 ) 

3. ความงามมอียู่จริงหรือใม่ 

  ส าหรับประเด็นปัญหาวา่ความงามมีอยูจ่ริงหรือไม่นั้น มีค าตอบ 2 ลทัธิ ตงัต่อไปน้ี 
  1.1 ลทัธิอตัวสัิย (Subjectism) 
  ลทัธิน้ีมีทรรศนะ วา่ ความงามมิไดมี้อยูจ่ริงในวตัถุหรือในส่ิงใด ๆ ในโลก ขอ้ความเก่ียวกบัความงามท่ี
ผูพู้ดกล่าวออกมา เป็นการแสดงออกของความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบเท่านั้น  ไม่มีอะไรมากกวา่น้ี  

(Titus and Others : 1979 : 106) การชมภาพวาดหรือประติมากรรม การฟังดนตรีหรือชมอาทิตยอ์สัดง
ท่ีเราคิดวา่มีความงามหรือความไพเราะนั้น เพราะมนัท าใหเ้ราเกิดความช่ืนชมและเป็นสุขใจ ความงามมิไดมี้อยู่
จริงในวตัถุ แต่อยูท่ี่ใจของเราเอง คือเรารู้สึกเอาเองวา่ น่าช่ืนชมหรือสวยงาม ท าใหเ้ราคิดวา่มีความงามอยูท่ี่วตัถุ 
ดงันั้น มาตรการตดัสินความงามจึงไม่ตายตวัข้ึนอยูก่บัความรู้สึกหรือรสนิยมของแต่ละคน การท่ีนายแดงพูดวา่ 
นางงามจกัรวาลสวย เพราะผูห้ญิงสวยในทรรศนะของเขามีลกัษณะเหมือนกบันางงามจกัรวาล กล่าวคือ รูปร่าง
สูง ผวิขาว กิริยาท่าทางดูกระฉบักระเฉงแคล่วคล่องวอ่งไว เหมือนผูห้ญิงทางตะวนัตก ส่วนนายขาวบอกวา่
นางงามจกัรวาลคนเดียวกนัน้ีไม่สวย เพราะผูห้ญิงสวยในทรรศนะของเขาตอ้งเป็น สตรีร่างเล็ก ผวิไม่ขาวจดั 
หนา้ตาคมข าแบบคนไทย และท่าทางนุ่มน่ิม กิริยามารยาทเรียบร้อย เหมือนกุลสตรีไทยสมยัโบราณ ถา้คนสอง
คนคือ แดงกบัด าถกเถียงกนัเก่ียวกบัเร่ืองน้ี ลทัธิอตัวสิัยจะถือวา่ ไม่มีใครผดิ หรือถูกทั้งคู่ เพราะความงามมิไดมี้
อยูจ่ริงในวตัถุ แต่ข้ึนอยูก่บัผูต้ดัสินซ่ึงอาจมีทรรศนะต่างกนัได ้
  นักปรัชญาทีจั่ดอยู่ในกลุ่มนี้ ไดแ้ก่ โกรเช่ ตอลสตอย ริชาร์ดส์ และฮูม ดงัจะไดกัล่าวถึงแต่ละคน
ตามล าดบัดงัต่อไปน้ี 
  3.1.1 โกรเช่ (Benedetto Croce : 1866- 1952) เป็นชาวอิตาเลียน โกรเช่มีทรรศนะวา่ ความงามเป็นเร่ือง
ของจิตใจของเราในการสร้างจินตภาพ (Image) ซ่ึงความสามารถในการสร้างจินตภาพน้ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของศิลปะ 
ศิลปะถูกควบคุมโดยจินตนาการของมนุษยเ์พียงอยา่งเดียวเท่านั้น กล่าวคือ เป็นส่ิงท่ีเราเรียกและแสดงออกมา
เท่านั้น 

3.1.2 ตอลสตอย (Leo Tolstoi : 1828-1910) ชาวรัสเซีย มีทรรศนะวา่คุณค่าทางศิลปะหรือความงามไม่
วา่จะออกมาในรูปของโคลงกลอน ท านองเพลง ภาพวาด หรือรูปป้ัน ข้ึนอยูก่บัผลท่ีเกิดข้ึนต่อบุคคลท่ีมี
ประสบการณ์ต่อมนั ศิลปะคือการส่ืออารมณ์หรือความรู้สึกนึกคิด 
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  เม่ือบุคคลหน่ึงเล่านิทาน แต่งเพลง หรือวาดภาพ เขามีจุดมุ่งหมายจะถ่ายทอดอารมณ์หรือความรู้สึกท่ี
ตวัเองไดรั้บนั้นใหแ้ก่ผูอ่ื้น ซ่ึงหมายความวา่เขาก าลงัสร้างผลงานทางศิลปะ ถา้ผลงานทางศิลปะช้ินใดสามารถ
ถ่ายทอดความรู้สึกไปยงัคนจ านวนมากได ้ศิลปะช้ินนั้นไดช่ื้อวา่ เป็นศิลปะท่ียิง่ใหญ่ การจะตดัสินวา่ผลงานทาง
ศิลปะช้ินใดยิง่ใหญ่กวา่ หรือมีความงามมากกวา่ ก็ดูท่ีจ  านวนคนท่ีเกิดความรู้สึกจากผลงานนั้นวา่มากนอ้ย
เพียงใด   ความงามจึงมิไดอ้ยูท่ี่วตัถุนั้น ๆ   แต่อยูท่ี่ความพึงพอใจของผูท่ี้มารับรู้มนั 
  3.1.3 ริชาร์ดส์ (lvor Armstrong  Richards : 1893 ) กวแีละนกัปรัชญาศิลปะชาวองักฤษ เขามีทรรศนะ
วา่ ส่ิงท่ีเราเรียกวา่ความงามก็คือ ความรู้สึกพึงพอใจ เม่ือเรากล่าววา่ส่ิงส่ิงหน่ึงงาม เราหมายถึงในขณะท่ีเราก าลงั
เพง่พิศส่ิงนั้น แรงผลกัดนับางอยา่งในตวัเราท าใหเ้ราอยูใ่นสภาวะท่ีเรียกวา่ดุลยภาพทางอารมณ์ เพราะเง่ือนไข
ของดุลยภาพทางอารมณ์น้ี ท าใหเ้รามีประสบการณ์ความพึงพอใจและท าใหเ้ราสมมุติเอาเองวา่ มีความงามอยูใ่น
วตัถุนั้น ซ่ึงการสมมุติเล่นนั้นเป็นเพียงการถ่ายทอดความรู้สึกของเราออกมายงัโลกภายนอกเท่านั้น (Joad : 1957: 
330) 
  3.1.4 ฮูม (David Hume : 1711 -1776) ชาวสก๊อต ฮูมมีทรรศนะวา่ ความงามเป็นเพียงความรู้สึกท่ี
เกิดข้ึนในจิตใจมนุษย ์ซ่ึงอาจเหมือนกนัหรือแตกต่างกนัในแต่ละบุคคลก็ได ้ความงามไม่ไดมี้อยูใ่นวตัถุภายนอก 
วตัถุภายนอกมีเพียงขนาด รูปร่าง และอตัราส่วนต่าง ๆ ความงามจึงมิใช่คุณสมบิติของวตัถุใด ๆ เขากล่าววา่ 
ยคูลิคไดอ้ธิบายถึงคุณสมบติัของวงกลมไวอ้ยา่งครบถว้น แต่ก็ไม่ไดพู้ดอะไรสักค าถึงเร่ืองความงาม เหตุผลยอ่ม
ประจกัษช์ดัอยูใ่นตวั ความงามมิใช่คุณสมบติัอยา่งหน่ึงของวงกลม แต่เป็นเพียงผลท่ีรูปภาพท าใหเ้กิดข้ึนใน
จิตใจ  ถา้ท่านคิดจะมองหาความงามในวงกลม ท่านจะไม่มีวนัพบ ไม่วา่ท่านจะใชป้ระสาทสัมผสัใดในตวัท่าน 
หรือจะใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์คน้หาคุณสมบติัทั้งหมดของวงกลม ท่านจะไม่มีวนัพบ ก่อนท่ีจะมีใครมาชม 
จะไม่มีอะไรในวงกลมนอกจากขนาดและอตัราสวนต่าง ๆ ตอ้งมีผูม้าชมท่ีมีความรู้สึกในอารมณ์เท่านั้น จึงจะมี
ความเก๋และความงามเกิดข้ึน (กีรติ บุญเจือ : 2522 : 51 ) 
  สรุปทรรศนะของลทัธิอตัวสัิยคือ ความงามมิไดมี้อยูจ่ริงเป็นเพียงการสร้างจินตภาพของเรา ความงามจึง
เป็นส่ิงท่ีอยูใ่นจิตของเรา เราจะเขา้ใจความงามของผลงานทางศิลปะท่ีศิลปินแสดงออกมาไดอ้ยา่งซาบซ้ึงมาก
นอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัความสามารถของเราแต่ละคน ในการใชอ้ตัฌติักญาณ (Intuition) เขา้ถึงความงามของ
ศิลปะช้ินนั้น เช่น เราอ่านนิยายเร่ืองหน่ึงดว้ยความเพลิดเพลิน สร้างภาพพจน์ของตวัละครและสถานการณ์ใน
เร่ืองไดอ้ยา่งดี แต่ถา้เรานบับรรทดัหรือวิเคราะห์โครงสร้างของนิยายนั้น เราจะไม่ไดรั้บความเพลิดเพลินเลย 
(บุศย ์ นิลเกษ  : 2525 : 39) 
  3.2 ลทัธิวตัถุวสัิย (Objectivism) 
  ลทัธิวตัถุวสิัยมีทรรศนะวา่ ความงามมีอยูจ่ริงในวตัถุหรือโลกภายนอกโดยไม่ข้ึนอยูก่บัความรู้สึกของ
มนุษย ์และเกณฑต์ดัสินความงามก็มีตายตวั การท่ีเรามีความเห็นเร่ืองความงามต่างกนัไม่ไดห้มายความวา่ ความ
งามมีอยูท่ี่จุดท่ีเรารู้สึก แต่มนัมีอยูจ่ริง ๆ ในโลกภายนอกและมีเกณฑต์ายตวัท่ีจะใชต้ดัสินได ้ถึงแมม้นุษยอ์าจจะ
ไม่รู้เกณฑน์ั้น แต่มนัก็มีอยูอ่ยา่งแน่นอนตายตวั เช่น ถา้เราตดัสินวา่ทิวทศัน์แห่งหน่ึงงามไม่ไดห้มายความวา่ 
การตดัสินของเราท าใหทิ้วทศัน์งาม แต่สีและลกัษณะของทิวทศัน์ท่ีปรากฏอยูข่า้งหนา้นัน่ต่างหากท่ีงาม มนัมี
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ลกัษณะของความงามอยูใ่นส่ิงนั้นอยา่งเป็นอิสระจากการตดัสินของเรา เราจะตดัสินมนัหรือไม่ มนัก็ปรากฏ
เช่นนั้น ณ วนัเวลานั้น   ความงามจึงมีอยูใ่นวตัถุภายนอกเท่า ๆ กบั สี กล่ิน อุณหภูมิ ขนาด และรูปทรงมีอยูใ่น
วตัถุ (Titus and Others : 1979 : 107) 
  นักปรัชญาทีจั่ดอยู่ในกลุ่มวตัถุวสัิย ได้แก่ เพลโต เบลล์ และค้านท์ ดงัจะไดก้ล่าวถึงตามล าดบั คือ 
  3.2.1 เพลโต (plato : 427-347 B.C.) เพลโตมีทรรศนะวา่ ความงามเป็นส่ิงแทจ้ริงหรือเป็นส่ิงท่ีมีอยูจ่ริง 
ความงามท่ีแทจ้ริงนั้นมิไดอ้ยูใ่นโลกแห่งผสัสะน้ี แต่อยูใ่นโลกแห่งมโนคติ (World of Ideas)  ความงามมี
ลกัษณะเป็นอสสาร นิรันดร์ ไม่เปล่ียนแปลง วตัถุบางช้ินท่ีเราเห็นวา่งามเพราะมนัไดรั้บส่วนแห่งความงามหรือ
เลียนแบบความงามมาจากความงามในโลกแห่งมโนคติ    ส่ิงงาม ๆ ในโลกน้ีต่างก็มีส่วนในความงามนิรันดร
ดว้ยกนั ความงามท่ีมีในแต่ละส่ิงเป็นความงามประเภทเดียวกนั แต่อาจจะงามมากนอ้ยต่างกนัซ่ึงข้ึนอยูก่บัวา่มนั
เลียนแบบความงามนิรันดรมามากนอ้ยเพียงใด   เราจะรู้จกัความงามไดโ้ดยการดูส่ิงงาม ๆ   หลายส่ิงแลว้เราจะ
ค่อย ๆ เขา้ใจความงามท่ีเป็นนามธรรมหรือความงามอมตะท่ีเป็นแบบของส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีความงามได ้
  3.2.2 เบลล์ (Clive Bell) มีความเห็นวา่  เน่ืองจากูรปแบบ สี เสียง บางลกัษณะเม่ือประกอบกนัเขา้ใน
ลกัษณะหน่ึงท าใหเ้ราเกิดความรู้สึกแบบหน่ึงไดอ้ยา่งมาก แต่ถา้จดัในอีกลกัษณะหน่ึงจะไม่ท าใหเ้กิดความรู้สึก
แบบนั้นข้ึนมา เช่น เสียงดนตรีของเพลง ๆ หน่ึงท าใหเ้ราเกิดความรู้สึกบางอยา่ง แต่ถา้นกัดนตรีเล่นเพลงนั้นโดย
สลบัตวัโนต้หรือเล่นยอ้นหลงัจะไม่ท าใหเ้กิดความรู้สึกแบบนั้น เบลลจึ์งถือวา่ประสบการณ์ในความรู้สึกพิเศษ
ของบุคคลเป็นจุดเร่ิมตน้ของสุนทรียภาพ  วตัถุท่ีก่อให้เกิดความรู้สึกชนิดน้ีเรียกวา่ ศิลปะ (Joad : 1957 : 348) 
ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนจากผลงานทางศิลปะอาจแตกต่างกนัในดา้นคุณภาพและความเขม้ขน้ คือ คนสองคนมี
ประสบการณ์ศิลปะช้ินหน่ึง อาจเกิดความรู้สึกดา้นสุนทรียภาพต่างกนัได ้แต่ก็เป็นความรู้สึกชนิดเดียวกนั 
  ผลงานทางศิลปะต่าง ๆ มีคุณสมบัติรวมกนัคือ    มีคุณภาพบางอยา่งท่ีท าใหผู้มี้ประสบการณ์เกิด
ความรู้สึกทางดา้นสุนทรียภาพ คุณสมบติัร่วมท่ีมีอยูใ่นศิลปะทุกช้ินน้ีเบลลเ์รียกวา่ “แบบส าคญั” (Significant 
Form) แบบส าคญัคือลกัษณะของส่ิงหน่ึงท่ีเป็นจุดหมายในตวัมนัเอง หรือเป็นลกัษณะท่ีเรารู้วา่มนัมีความส าคญั
เหนือกวา่ลกัษณะอ่ืน ๆ ของวตัถุ เม่ือพิจารณาในแง่ท่ีเป็นส่ิงสนองความตอ้งการของมนุษย ์ แบบส าคญัเป็น
ความจริงอยา่งหน่ึงท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัหรือแฝงอยูใ่นผลงานทางศิลปะช้ินหน่ึง ๆ   ความเป็นจริงหรือแบบส าคญัอนัน้ี
เองท่ีท าใหเ้รามีความรู้สึกทางดา้นสุนทรียภาพ  ศิลปะเป็นทางท่ีเราจะเขา้ถึงความจริงประเภทน้ี 
  3.2.3 ค้านท์ (Immanuel Kant : 1724-1804) มีทรรศนะวา่ จิตของเรามีสมรรถภาพท่ีสามนอกเหนือจาก
เหตุผลและเจตจ านง นัน่คือ มีสมรรถภาพรู้ ความรู้สึกทางสุนทรียภาพ เป็นความรู้สึกหรือความพึงพอใจท่ีไม่
ค  านึงถึงผลได ้ (แพทริค : 2518 : 382) แมค้วามงามเป็นเร่ืองของจิตหรือความรู้สึก แต่เป็นวตัถุวสิัยคือ มีอยูจ่ริง
โดยไม่ข้ึนอยูก่บัรสนิยมหรือผลประโยชน์ของบุคคล เช่น เม่ือเรากล่าววา่ “ภาพน้ีงาม” เรามิไดห้มายถึงเรามี
รสนิยมชมชอบภาพในลกัษณะนั้น และไม่เก่ียวกบัวา่ภาพน้ีจะมีผลอะไรทางเศรษฐกิจหรือไม่ แต่หมายความวา่
ภาพน้ีมีลกัษณะบางอยา่งท่ีท าใหจิ้ตของเรามีความรู้สึกทางสุนทรียภาพ 
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4. ศิลปะ คืออะไร 

  เน่ืองจากสุนทรียศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัศิลปะโดยตรง จึงจ าเป็นตอ้งเขา้ใจความหมายของค าวา่ “ศิลปะ” ท่ี
ตรงกบัค าภาษาองักฤษวา่ “Art” ซ่ึงมีความหมายกวา้งมากจนยากท่ีจะใหค้  าจ  ากดัความท่ีแน่นอนตายตวัลงไปได ้
ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจหรือความคิดเห็นของนกัปรัชญาและของท่านผูรู้้แต่ละคนเป็นส าคญั ไดมี้นกัปรัชญา
และผูรู้้หลายท่านใหค้  าจ  ากดัความของศิลปะไวต่้าง ๆ กนัดงัต่อไปน้ี (ชูศกัด์ิ จิระวฒน์ 2530 : 16) 
  ตอลสตอย  (Leo Tolstoi : 1828; 1910)  “ศิลปะ คือการถายทอดความรู้สึก ศิลปะเป็นวธีิส่ือสารความ 
รู้สึกระหวา่งมนุษย”์ 
  โกรเช่ (Benedetto Croce : 1866-1952) ศิลปะ คือการแสดงสัญชาตญาณออกมา การสร้างศิลปะเป็น
เร่ืองของสัญชาตญาณลว้น ๆ   เป็นการสร้างรูปแบบท่ีสมบูรณ์จากส่ิงท่ีรับรู้  เน้ือเเทข้องศิลปะไม่ไดอ้ยูท่ี่รูปร่าง
ภายนอกของรูปแบบอนัเป็นเร่ืองของเทคนิคและฝีมือ สัญชาตญาณต่างหากท่ีเป็นการแสดงออกของศิลปะ การ
กระท าดว้ยสัญชาตญาณ  คืออ านาจท่ีจะสร้างรูปแบบเพื่อแสดงสัญชาตญาณออกมา 
  อริสโตเติล (Aistotle : 384-322 B.C.) ศิลปะ คือการเลียนแบบความแทจ้ริงซ่ึงเป็นกระจกเงาสะทอ้น
ธรรมชาติ ศิลปะไม่ใช่การถ่ายแบบรูปร่างภายนอกวตัถุ แต่เป็นการถ่ายแบบเน้ือแทภ้ายใน การเลียนแบบใน
ศิลปะไม่ใช่การถ่ายแบบท่ีเหมือนของจริงนกั เพราะการสร้างสรรคศิ์ลปะเกิดจากความตอ้งการจะแสดงอารมณ์
ศิลปะชั้นสูงสามารถสนองความดอ้งการไดทัั้งทางวฒิุปัญญา และทางความรู้สึกท่ีดีของศิลปะคือ การระบาย
อารมณ์    เพราะอารมณ์ท่ีเก็บกดไวจ้ากความกดดนัทางสังคมมีทางออกไดด้ว้ยศิลปะโดยวธีิท่ีไม่เป็นอนัตราย 
  สเป็นเซอร์ (Herbert Spencer : 1820-1903) ศิลปะ คือการแสดงพลงัส่วนเกินออกมาเช่นเดียวกบัการ
เล่น ศิลปะเป็นการแสดงออกของอ านาจและเสรีภาพตามธรรมชาติของมนุษยโ์ดยไม่ไดคิ้ดถึงผลได ้ รสนิยมทาง
สุนทรียศาสตร์ก่อให้เกิดระเบียบทางจินตนาการ 
  ฟรอยค์ (Sigmund Freud : 1856-1939) ศิลปะ เป็นการแสดงออกทางจินตนาการ การสนองความ
ตอ้งการใหส้ าเร็จ การเล่นของเด็กเป็นการแสดงออกทางจินตนาการ เม่ือคนเราโตข้ึนก็เลิกเล่นอยา่งเด็กและหนั
มาสร้างความฝันแทนการเล่น ใชเ้วลาในการฝันและสร้างศิลปะ ในการสร้างศิลปะนั้นจิตส านึกกบัจิตใตส้ านึก
ท างานร่วมกนั 
  นอกจากนึ ้อารี สุทธิพนัธ์ุ ไดนิ้ยามความหมายของศิลปะตามขอบข่ายของการรับรู้ทั้ง 3 แหล่งคือ แหล่ง
ธรรมชาติ  แหล่งสังคม  และแหล่งบุคคล ดงัน้ี (อารี สุทธิพนัธ์ุ : อ านาจ เยน็สบายบรรณาธิการ : 2520 : 17) 
  นิยามตามการรับรู้จากแหล่งธรรมชาติ ได้แก่ 
  (1)  ศิลปะ  คือการเลียนแบบธรรมชาติ (Imitatation of Nature) 

(2)  ศิลปะ  คือการถ่ายทอดโลกภายนอกเป็นรูปแบบท่ีมองเห็น (Visual Form) 
(3)  ศิลปะ  คือการสร้างสรรคค์วามงามจากธรรมชาติ 
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นิยามตามการรับรู้จากแหล่งสังคม ได้แก่  
(1) ศิลปะ คือส่ือกลางของสังคมในรูปแบบภาษาท่ีใชเ้ส้น รูปทรง สี สัญลกัษณ์  และส่วนประกอบ 

ศิลปะ 
  (2) ศิลปะ คือการประดิษฐต์กแต่งใหง้ดงาม เพื่อเสริมสร้างและยกยอ่งผูมี้อ  านาจ ผูน้ าทางศาสนา และ
สร้างภาพลวงตามความเช่ือของสังคม 
  (3) ศิลปะ คือส่ิงเร่งเร้าใหส้ังคมตระหนกัในความเปล่ียนแปลง สิทธิเสรีภาพ ภยัพิบติั  ความยติุธรรม จะ
ดว้ยรูปแบบในทางบวกหรือทางลบก็ตาม เพื่อใหผู้ช้มผูดู้ไดคิ้ด 
  (4)  ศิลปะ หมายถึงเอกลกัษณ์อนัแสดงความกา้วหนา้หรือความเส่ือมของสังคม 
   นิยามตามการรับรู้จากแหล่งบุคคล ได้แก่ 
  (1)  ศิลปะ  คือการแสดงออกของศิลปินผูย้ิง่ใหญ่ท่ีมีบทบาทมากในสังคม 

(2)  ศิลปะ  คือการแสดงออกเป็นรูปแบบมองเห็นไดต้ามความตอ้งการของผูส้ร้าง 
(3)  ศิลปะ  คือการสร้างสรรคค์วามงามประจ ายคุ 
(4)  ศิลปะ  คือการแสดงออกอยา่งเสรี (Free  Expression) 
(5)  ศิลปะ  คือรูปแบบท่ีมีนยัส าคญั (Significant  Form) 

  จากทรรศนะต่าง ๆ ท่ีกล่าวมาน้ีจะเห็นวา่  ศิลปะเก่ียวขอ้งกบัความงามท่ีเป็นการสร้างสรรคข์องมนุษย ์
มิใช่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  ส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติจึงไม่ใช่ศิลปะ  แต่ขณะเดียวกนังานสร้างสรรคข์อง
มนุษยก์็มิใช่จะเป็นศิลปะทั้งหมด เพราะการสร้างสรรคท่ี์จะนบัวา่เป็นศิลปะนั้นตอ้งเป็นการสร้างสรรคท่ี์มีความ
งามอยูด่ว้ย   การสร้างสรรคอ์าจดดัแปลงจากส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ  หรือคิดข้ึนเองทั้งหมดก็ได ้
  จะเห็นไดว้า่ การใหค้  านิยามของศิลปะนั้นเป็นเร่ืองท าไดโ้ดยยาก เพราะผูใ้หนิ้ยามแต่ละคนมกัจะเนน้
ดา้นใดดา้นหน่ึงท่ีตนเห็นวา่ส าคญัท่ีสุด อยา่งไรก็ตาม จากค านิยามเหล่าน้ีสามารถท าใหเ้ราเขา้ใจศิลปะในแง่มุม
ต่าง ๆ ไดดี้ยิง่ข้ึน  นอกจากนิยามขา้งตน้แลว้ยงัมีค าตอบอ่ืน ๆ ท่ีน่าสนใจดงัต่อไปน้ี (สวสัด์ิ สุวรรณสังข ์: 2529 : 
87-189) 
  4.1 ศิลปะ  คือการเลียนแบบธรรมชาติ 
  ศิลปะเป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนมา เขียนแบบความเป็นจริงท่ีมีในธรรมชาติ โดยการถ่ายทอดจากธรรมชาติมา
เป็นผลงานทางศิลปะ โดยศิลปินไม่ตอ้งเขียนแบบทุกอยา่งท่ีมีอยู ่ แต่เลือกเท่าท่ีจ  าเป็นหรือเห็นวา่เหมาะสม เช่น 
ภาพวาด หรืองานป้ัน จะแทนส่ิงบางส่ิงท่ีมีจริง แต่ไม่จ  าเป็นตอ้งเหมือนส่ิงนั้นทุกอยา่ง ลกัษณะยอ่ยท่ีไม่ส าคญั
จะถูกตดัออกไปแลว้แต่จุดประสงคข์องผูส้ร้างศิลปะนั้น ๆ  หรือในวรรณคดี ใชภ้าษาเป็นตวัแทนหรือเลียนแบบ
ความเป็นจริง  ส าหรับละครหรือภาพยนตร์ใชเ้สียงหรือค าพูดแทนความเป็นจริง หรือใชเ้ขียนแบบความเป็นจริง 
แต่แทนหรือเลียนแบบไดม้ากกวา่ในวรรณคดีเพราะสามารถถ่ายทอดท่าทางออกมาไดด้ว้ย ส าหรับดนตรีแทน
ส่ิงท่ีไม่มีเสียง เช่น แสดงออกถึงอารมณ์ร่ืนเริงหรือเศร้าโศกก็ได ้
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4.2 ศิลปะ  คือการแสดงออก  
  การแสดงออก หมายถึงการแสดงความรู้สึกหรือความเขา้ใจต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงออกมาภายนอก แต่การ
แสดงออกบางอยา่งอาจไม่เก่ียวกบัศิลปะก็ได ้  การแสดงออกท่ีขาดสติและปราศจากการกลัน่กรองไม่จดัเป็น
ศิลปะ ศิลปินจะแสดงออกเม่ือมีประสบการณ์หรือความเขา้ใจบางอยา่งต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง แลว้ตอ้งการแสดง
ออกมาเป็นรูปธรรมท่ีมองเห็นไดถึ้งลกัษณะของส่ิงนั้นตามท่ีศิลปินเขา้ใจ หรือมีประสบการณ์   เพื่อให้ผูอ่้าน
เขา้ใจไดด้ว้ย 
  4.3 ศิลปะ  คือรูปแบบทีม่ีนัยส าคัญ 
  แมศิ้ลปะจะเป็นการเลียนแบบธรรมชาติ หรืออาจเป็นการแสดงออกของความเขา้ใจของมนุษยต่์อส่ิงใด
ส่ิงหน่ึง   แต่ทวา่จุดประสงคท่ี์แทจ้ริงของศิลปะนั้นคือ   ศิลปะเพื่อศิลปะ (Art for art's sake) ไม่ใช่ศิลปะเพื่อชีวติ
หรือเพื่ออะไรบางอยา่ง  คือศิลปะเป็นการแสดงออกถึงรูปแบบอะไรบางอยา่งท่ีมีนยัส าคญั หรือมีความงามให้
ผูอ่ื้นรับรู้ได ้   หรือเป็นการแสดงออกถึงเอกภาพของรูปแบบหลาย ๆ แบบ   ท่ีประกอบกนัเขา้เป็นงานศิลปะ   
ช้ินหน่ึง ๆ   
  4.4 ศิลปะ  คืออุปกรณ์ให้เกดิความพงึพอใจ 
  ศิลปะ คือส่ิงท่ีมีคุณค่าอยา่งหน่ึงของมนุษย ์ คือใหค้วามพึงพอใจหรือความสุขแก่มนุษยไ์ด ้วทิยาศาสตร์
ใหค้วามรู้เก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติในศิลปะไม่ได ้    ใหค้วามรู้อะไรเก่ียวกบัโลกภายนอกหรือเก่ียวกบั
ธรรมชาติเลย และศิลปะไมไ่ดใ้หห้ลกัการในการด ารงชีวติ ถา้ศิลปะไม่ใหคุ้ณค่าดา้นความพึงพอใจแก่มนุษยก์็
เท่ากบัไม่ไดใ้หอ้ะไรแก่เราเลยศิลปะใหค้วามพึงพอใจหรือความสุขแก่มนุษย ์ ทั้งแก่ศิลปินผูส้ร้างงานศิลปะเอง 
และทั้งผูรั้บรู้งานศิลปะนั้น    แต่ความพึงพอใจหรือความสุขจากศิลปะนั้นแตกต่างจากความพึงพอใจอ่ืน ๆ ท่ี
มนุษยไ์ดรั้บ 
  4.5 ศิลปะ  คือทางเข้าถึงความจริง 
  ศิลปะใหส่ิ้งท่ีวทิยาศาสตร์ไม่สามารถใหไ้ด ้เพราะวทิยาศาสตร์ใหเ้พียงค าอธิบายส่ิงท่ีปรากฏต่อเรา โลก
แห่งความเป็นจริงไม่สามารถเขียนออกมาเป็นสูตรหรือเป็นภาษาธรรมดาได ้ แต่ศิลปะพยายามแสดงออกถึง
ความเป็นจริงท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัประสบการณ์ของเรา และแสดงใหผู้อ่ื้นเขา้ถึงความเป็นจริงอนัเป็นนิรันดรนั้น เช่น 
ในปรัชญาของเพลโตถือวา่ แบบของความงามซ่ึงเป็นส่ิงนิรันดร เป็นตน้แบบของความงามของส่ิงต่าง ๆ ในโลก 
ส่ิงงามต่าง ๆ รวมทั้งผลงานของศิลปินพยายามท่ีจะเขา้ถึงความงามอนันั้น  ผลงานทางศิลปะท่ีแสดงออกมาให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจนั้นเป็นการน าทางใหผู้อ่้านเขา้ถึงความงามอนัเป็นความจริงแทน้ั้นไดบ้า้ง ผลงานท่ีใกลเ้คียงกบัความ
งามนิรันดรจะเป็นผลงานท่ียิ่งใหญ่ (Randall and Others : 1970 : 281 -282) 
  4.6 ศิลปะ  คือภาษา 
  ผลงานทางศิลปะท่ีศิลปินสร้างข้ึนมานั้นเพื่อเป็นการส่ือความหมาย หรือ เป็นการอธิบายอะไรบางอยา่ง
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจภาษา แต่เป็นภาษาท่ีไม่มีระเบียบหรือกฎเกณฑต์ายตวั การแปลความหมายหรือการเขา้ใจภาษาทาง
ศิลปะอาจแตกต่างกนัไดต้ามความคิดและประสบการณ์ของแต่ละคนซ่ึงอาจเขา้ใจแตกต่างกนัไปตามจุดมุ่งหมาย
ของผูส้ร้างศิลปะนั้น ๆ ก็ได ้ (อารี สุทธิพนัธ์ุ  :  2519 : 16-18) 
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4.7 ศิลปะ  คือทางแห่งการพัฒนาศีลธรรม  

  ผลงานทางศิลปะมีส่วนในการพฒันาศีลธรรมของมนุษยอ์ยูบ่า้ง เพราะผลงานทางศิลปะแสดงถึงอุดม
คติอนัสูงส่งออกมาไดด้ว้ย ถึงแมจ้ะไม่ไดแ้สดงออกในลกัษณะเป็นค าสอนโดยตรง แต่ก็สามารถจูงใจใหผู้ช้มมี
ความรักและทะนุถนอมต่อผลงานนั้น ทั้งยงัจูงใจให้รักความกลมกลืน ความมธัยสัถ ์ ความกลา้หาญ และความ
ยติุธรรม  ทั้งท่ีไม่ตอ้งมีการสั่งสอนกนัเลย (แพทริค : 2518 : 376) 

5. อะไรเป็นแรงจูงใจให้เกดิผลงานทางศิลปะ 

  แรงกระตุน้ทางศิลปะ หมายถึงสาเหตุท่ีท าใหม้นุษยผ์ลิตผลงานทางศิลปะ หรือผลิตส่ิงท่ีมีความงาม
ข้ึนมา เช่น สาเหตุท่ีท าใหค้นคิดแต่งท านองเพลง เขียนบทร้อยกรอง วาดรูป หรือแกะสลกั  การเอาแรงจูงใจใน
การกระท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ของมนุษยม์าตอบปัญหาทางศิลปะ ไม่น่าจะได ้ เช่นตอบวา่ เพื่อหารายไดห้รือหวงั
ความร ่ ารวย หรือเพราะอยากไดช่ื้อเสียง หรือเพราะหวงัความกา้วหนา้ในสังคม เป็นตน้ ทั้งน้ีเพราะงานทาง
ศิลปะไม่สู้ท ารายไดใ้หแ้ก่ผูส้ร้างสรรคม์นัข้ึนมา ส าหรับค าตอบท่ีวา่อะไรเป็นแรงจูงใจใหเ้กิดผลงานทางศิลปะ 
นั้นมีค าตอบหลายประเด็น ดงัน้ี (แพทริค  : 2518 : 373-379) 
  5.1 ความต้องการแสดงออก 
  มนุษยผ์ลิตเคร่ืองมือเคร่ืองใชต่้าง ๆ ข้ึนมามากมายก็เพื่อประโยชน์ในการด ารงชีพ   แต่ผลงานทางวจิิตร
ศิลป์ซ่ึงมุ่งดา้นความสวยงามจะไม่เก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีพ เช่น ดนตรี จิตรกรรม บทกว ีฯลฯ แรงจูงใจท่ีท าให้
ศิลปินผลิตผลงานทางศิลปะเกิดจากการไดส้ัมผสั รับรู้ หรือเกิดความรู้สึกถึงความงามบางอยา่ง ท าใหเ้กิดแรง
บนัดาลใจท่ีจะแสดงลกัษณะของความงามท่ีตนรู้สึกในใจนั้นออกมาภายนอก ให้เป็นส่ิงท่ีเห็นได ้หรือจบัตอ้งได ้
  5.2 การรับรู้ของสังคม 
  การท่ีศิลปินสร้างผลงานทางศิลปะออกมานั้นมิใช่เพียงเพื่อแสดงความรู้สึกของตนออกมาเท่านั้น แต่ยงั
ตอ้งการให้ผูอ่ื้นในสังคมเกิดความรู้สึกร่วม หรือมีประสบการณ์ร่วมในลกัษณะนั้นดว้ย 
  บุคคลในสังคมมีความเก่ียวพนักนัในดา้นต่าง ๆ   อยากรู้ในส่ิงท่ีคนอ่ืนรู้และเขา้ใจได ้ ตอ้งการร่วมทุกข์
ร่วมสุขดว้ย ร่วมรับรู้กนัและกนั ตอ้งการใหค้นอ่ืน ๆ ร่วมในความยนิดีในส่ิงท่ีเขาคน้พบใหม่  ถา้มีผูช่ื้นชมใน
ผลงานของเรามากเท่าใด เราก็ยิง่พอใจมากเท่านั้น 
  5.3 การคลายความเครียดทางอารมณ์ 
  ศิลปินผูมี้ความรู้สึกเก่ียวกบัความงามบางอยา่งจะอยูน่ิ่งเฉยไม่ได ้ เพราะจะเกิดความเครียดทางอารมณ์ 
ต่อเม่ือไดส้ร้างผลงานท่ีมีความงามท่ีตวัเองรู้สึกก็จะรู้สึกพึงพอใจหรือเป็นสุขใจ ท าให้ความเครียดคลายลงไปได้ 
  5.4 การเล่น 
  ศิลปินบางคนสร้างผลงานข้ึนมาในลกัษณะเหมือนเป็นการเล่นของเด็ก เด็กเล่นเพราะอยากเล่น มิไดมี้
จุดมุ่งหมายใด ๆ ในการด ารงชีพ   มนัเป็นพลงัส่วนหน่ึงในมนุษยท่ี์ตอ้งการหาทางออก   ทางดา้นศิลปะก็เช่นกนั 
ศิลปินมีพลงัหรือความคิดท่ีนอกเหนือจากการคิดเพื่อการด ารงชีพ พลงัส่วนน้ีจะผลกัดนัออกมาใหศิ้ลปินคิด



143 

 

 

สร้างผลงานทางศิลปะท่ีสวยงาม หรือคิดท านองเพลงท่ีไพเราะในยามท่ีมีเวลาวา่ง อนัเป็นการแสดงออกมาอยา่ง
เสรีและเป็นไปในท านองเดียวกบัการเล่นของเด็ก 
  5.5 การเกดิขึน้ของมโนภาพ 
  คนบางคนมีพลงัสร้างสรรคใ์นความคิดของเขา เขาสามารถสร้างมโนภาพใหม่ข้ึนมาไดเ้ร่ือย ๆ  จึงท า
ใหเ้ขาพยายามสร้างผลงานทางศิลปะตามท่ีเขามีมโนภาพนั้น  พลงัในการสร้างมโนภาพอาจมีมากนอ้ยต่างกนัใน
แต่ละคน บุคคลใดท่ีมีพลงัในการสร้างมโนภาพสูงและสามารถแสดงออกมาเป็นผลงานทางศิลปะท่ีมีทกัษะสูงก็
ถือวา่  เป็นบุคคลท่ีเป็นอจัฉริยะทางศิลปะสาขานั้น ๆ 

 6. ประเภทของศิลปะ 

  ศิลปะแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ (ชูศกัด์ิ จิระวฒัน์ :  2530 : 17) 
  6.1 วจิิตรศิลป์ (Fine  Art) 
  วจิิตรศิลป์ เดิมมีช่ือเรียกวา่ ประณีตศิลป์ ซ่ึงเป็นศิลปะแห่งความงามวจิิตรพิสดารท่ีสร้างสรรคม์าดว้ย
จิตใจ และความรู้สึกนึกคิดเป็นท่ี ติดตาตรึงใจ ประทบัใจ และสะเทือนใจแก่ผูท่ี้ไดพ้บเห็น เป็นงานสร้างสรรค์
ของศิลปินท่ีมุ่งสร้างข้ึนจากความบนัดาลใจท่ีไดรั้บจากส่ิงแวดลอ้มเพื่อสนองความตอ้งการทางดา้นจิตใจ ของ
มนุษย ์  คือเพื่อให้จิตใจเป็นสุขทั้งของผูอ่ื้นและของศิลปินผูส้ร้างสรรคเ์อง 
  วจิิตรศิลป์หรือประณีตศิลป์ แบ่งออกเป็น 3 แขนงคือ 

6.1.1 ทศันศิลป์ (Visual Art) หมายถึงศิลปะประเภทท่ีมนุษยส์ามารถรับรู้ความสวยงามของมนัไดด้ว้ย
การดู หรือรับรู้สุนทรียภาพดว้ยตา ทศันศิลป์มี 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
  6.1.1.1 จิตรกรรม (Painting) คือการเขียนภาพและระบายสีภาพนั้นดว้ยสีหลายๆ สี และในลกัษณะ
ต่างกนั 
  6.1.1.2 ประติมากรรม (Sculpture) คือศิลปะท่ีมีลกัษณะ 3 มิติท่ีเกิดจากการป้ันหรือการแกะสลกั 
  6.1.1.3 สถาปัตยกรรม (Architecture) คือการก่อสร้างต่าง ๆ  เช่น อาคารพระปรางค ์เจดีย ์โบสถ ์วหิาร 
  6.1.1.4 ภาพพิมพ ์ (Graphic Art) คือการใชแ้บบพิมพเ์ดียวกนัไดห้ลาย ๆ รูปอาจพิมพด์ว้ยมือหรือดว้ย
เคร่ืองจกัรก็ได ้

6.1.2 โสตศิลป์ (Audio Art) คือศิลปะท่ีมนุษยส์ามารถรับรู้ความงามของมนัไดด้ว้ยการฟัง หรือการได้
ยนิ หรือการอ่านจากตวัอกัษร คือรับรู้สุนทรียภาพดว้ยหู  

โสตศิลป์ แบ่งออกเป็น  2 ประเภทคือ 
6.1.2.1 ดนตรี (Music)  คือการท าใหเักิดเสียงสูงต ่าและมีจงัหวะ  เคร่ืองมือในการท าเสียงหรือเคร่ือง 

ดนตรีมีหลายลกัษณะ และท าใหเ้กิดเสียงท่ีแตกต่างกนัออกไปตามชนิดและประเภทของเคร่ืองดนตรีแต่ละอยา่ง
รวมทั้งการขบัร้องดว้ย 

6.1.2.2 วรรณกรรม (Literature) คือการประพนัธ์เป็นร้อยแกว้หรือร้อยกรองร้อยแกว้  คือการผกูเป็น 
เร่ืองราวในลกัษณะต่าง ๆ   ส่วนร้อยกรองเป็นการใชถ้อ้ยค าคลอ้งจองกนั และเป็นเร่ืองราวต่าง ๆ ดว้ย 
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6.1.3 โสตทศันศีลป์ (Audio Visual Art) หรือศิลปะการแสดง (Performing Art) ไดแ้ก่ วจิิตรศิลป์ท่ี
สามารถมองเห็นรูปลกัษณะการเคล่ือนไหวพร้อมกบัการไดย้นิจงัหวะ และท านองไปดว้ย ไดแ้ก่ การละคร การ
ฟ้อนร า การเตน้ร า ภาพยนตร์ และโทรทศัน์ 

6.2 ประยุกต์ศิลป์ (Applied  Art) 
ต่อศิลปะท่ีมุ่งประโยชน์ทางใชส้อยเป็นอนัดบัแรก แลว้จึงมุ่งน าเอาความงามทางดา้นศิลปะเขา้ไปช่วย

ตกแต่งใหง้านท่ีใชส้อยนั้นน่าดู น่าชม และน่าใชส้อยมากข้ึน   ประยกุตศิ์ลป์แบ่งออกเป็นประเภทต่าง ๆ 5 
ประเภท ดงัน้ี 

6.2.1 มณัฑนศิลป์ (Decorative Art) เป็นงานศิลปะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบเคร่ืองเรือน การก าหนดสี  
ตลอดจนวสัดุในการตกแต่งใหส้ัมพนัธ์กบัสถาปัตยกรรมและใหส้วยงามเหมาะสมกบัสถานท่ีนั้น ๆ  

6.2.2 อุตสาหกรรมศิลป์ (Industrial Art) เป็นงานศิลปะท่ีเก่ียวกบัเคร่ืองป้ันดินเผางานประดิษฐ์ดว้ยผา้ 
ไมไ้ผ ่ งานเยบ็ปักถกัร้อย งานโลหะ ฯลฯ ซ่ึงงานเหล่าน้ีเป็นประเภทเคร่ืองใชโ้ดยเอาศิลปะเขา้ไปประยกุตใ์ห้
สวยงาม เป็นการผลิตดว้ยการใชฝี้มือ แต่ปัจจุบนัมุ่งผลิตเพื่อการคา้และผลิตจ านวนมาก การผลิตจึงตอ้งอาศยั
เคร่ืองจกัรเพราะประหยดัแรงงาน เวลา และทุ่นค่าใชจ่้าย 

6.2.3 พานิชยศิลป์ (Commercial Art) เป็นศิลปะการโฆษณา  การจดัห้องแสดงสินคา้ การตกแต่งหนา้
ร้าน รวมถึงการถ่ายภาพโฆษณาดว้ย 

6.2.4 ศิลปหตัถกรรม (Art Crafts) คือศิลปะท่ีท าดว้ยมือเป็นส่วนใหญ่ แบบท่ีท าจึงแตกต่างกนัไดต้าม
ความพอใจของผูท้  า อาจจะท าเป็นอาชีพหรือท าไวใ้ชเ้องก็ได ้ เช่น การป้ันหมอ้ โอ่ง การทอผา้ของชาวบา้นบาง
กลุ่ม การจกัสาน เป็นตน้ 

6.2.5  ศาสนศิลป์ (Religious Art)  คือศิลปะท่ีสร้างข้ึนเพื่อศาสนาหรือความเช่ือ เช่น การสร้างพระ พุทธ
รูป และรูปเคารพต่าง ๆ  ตามความเช่ือทางศาสนาของตน 

7.    สรุป 

ปัญหาทางสุนทรียศาสตร์ก็เช่นเดียวกบัปัญหาปรัชญาในสาขาอ่ืน ๆ   กล่าวคือ  ยงัหาค าตอบท่ีแน่นอน
ตายตวัไม่ได ้ทั้งน้ีเพราะนกัปรัชญาแต่ละกลุ่ม แต่ละลทัธิต่างก็เสนอค าตอบอนัประกอบดว้ยเหตุผลและความน่า
เป็นไปไดท้  าใหย้ากแก่การท่ีจะตดัสินลงไปอยา่งเด็ดขาดวา่ ค  าตอบของนกัปรัชญากลุ่มใดหรือลทัธิใดถูกตอ้ง
และแน่นอนตายตวั   การท่ีค าตอบต่าง ๆ ยงัไม่แน่นอนตายตวัน้ีเอง ท่ีท าใหป้รัชญาคงความเป็นปรัชญาอยูไ่ด ั
เพราะเม่ือใดท่ีเร่ืองใดมีค าตอบแน่นอนตายตวั ก็ตอ้งแยกตวัจากปรัชญาออกไปเป็นศาสตร์แขนงอ่ืนหรือสาขา
อ่ืนท่ีไม่ใช่ปรัชญา  อยา่งไรก็ตาม การจะเขา้ใจปัญหาทางปรัชญาสาขาต่าง ๆ นั้น   มิใช่เร่ืองท่ีจะท าไดโ้ดยง่ายแต่
ก็สามารถท าได ้ หากมีความพยายามและมีนิสัยรักการสืบคน้ ตรวจสอบ ตลอดจนหมัน่พิจารณาไตร่ตรองดว้ย
เหตุผลอยูเ่สมอ เพราะในสากลจกัรวาลน้ีไม่มีอะไรท่ีจะอยูพ่น้ไปจากความสามารถแห่งสติปัญญาและความเพียร
พยายามของมนุษยไ์ปได ้
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กจิกรรมท้ายบท 

1.  สุนทรียศาสตร์เป็นสาขาปรัชญาท่ีศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองอะไร ? 
2.  ลทัธิอตัวสิัยมีเหตุผลอยา่งไรจึงเช่ือวา่ ความงามมิไดมี้อยูจ่ริง ? 
3.  เพลโตถือวา่ความงามมีอยูจ่ริงหรือไม่ ?   ถา้มีอยูม่นัอยูท่ี่ใด  ? 
4. นายแดงกล่าววา่ “ความงามคือความพอใจ”  ค ากล่าวน้ี แสดงใหเ้ห็นทรรศนะเก่ียวกบัความงามของ

นายแดงอยา่งไร ? 
5.  แรงจูงใจท่ีท าให้เกิดผลงานทางศิลปะมีอะไรบา้ง ? 
6.  จงอธิบายค ากล่าวท่ีวา่ “ศิลปะคือรูปแบบท่ีมีนยัส าคญั” 
7.  “ศิลปะคือภาษา” หมายความวา่อยา่งไร ? 
8.  ศิลปะแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ก่ีประเภท  ? 
9.  วจิิตรศิลป์กบัประยกุตศิ์ลป์แตกต่างกนัอยา่งไร ? 

          10.  ศิลปะท่ีจดัอยูใ่นประเภทวจิิตรศิลป์มีอะไรบา้ง ? 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 8 
 
 1. บทที ่ 8   ตรรกวิทยา 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 

    -     ความหมายและขอบข่ายของตรรกวทิยา 
    -     การอา้งเหตุผลแบบนิรนยั 
    -     การอา้งเหตุผลแบบอุปนยั 
    -     ความแตกต่างระหวา่งการอา้งเหตุผลแบบนิรนยัและการอา้งเหตุผลแบบอุปนยั 
    -     ประโยชนท่ี์พึงไดจ้ากการรู้จกัใชเ้หตุผลและการรู้เท่าทนัการโฆษณาชวนเช่ือต่าง ๆ  ตลอดถึง
วเิคราะห์ขอ้บกพร่องในการใชเ้หตุผลต่าง ๆ นั้น 

     3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    -     สามารถบอกความหมายและขอบข่ายของตรรกวทิยาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายการอา้งเหตุผลแบบนิรนยัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายการอา้งเหตุผลแบบอุปนยัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถใชเ้หตุผลและรู้เท่าทนัการโฆษณาชวนเช่ือต่างๆ  ตลอดถึงวเิคราะห์ขอ้บกพร่องในการ
ใชเ้หตุผลต่าง ๆ นั้นได ้

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่8 
ตรรกวทิยา 

1. ความหมายและขอบข่ายของตรรกวทิยา 

1.1  ความหมายของตรรกวทิยา 
ค าวา่ “ตรรกวทิยา” เป็นศพัทบ์ญัญติัท่ีแปลมาจากค าภาษาองักฤษวา่ Logic หมายถึง วชิาวา่ดว้ย

กฎเกณฑก์ารใชเ้หตุผล (กีรติ บุญเจือ :  2518  : 1) 
  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ใหค้วามหมายของตรรกวทิยาวา่ “ปรัชญาสาขาหน่ึงวา่
ดว้ยการคิดหาเหตุผลวา่จะสมเหตุสมผลหรือไม่” (พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525-2531 : 320) 

นกัปรัชญาจ านวนมากถือวา่ ตรรกวทิยาเป็นเคร่ืองมือของปรัชญา หรือเป็นประตูน าเขา้สู่วชิาปรัชญา 
ทั้งน้ีก็เพราะวา่ การท่ีจะศึกษาปรัชญาให้เขา้ใจอยา่งถ่องแทจ้  าเป็นตอ้งรู้กฎเกณฑก์ารใชเ้หตุผลเสียก่อน มิฉะนั้น
จะไม่สามารถเขา้ใจประเด็นปัญหาของปรัชญาไดอ้ยา่งลึกซ้ึง 

1.2 ขอบข่ายของตรรกวทิยา  
ขอบข่ายของตรรกวทิยาอยูท่ี่ การก าหนดหรือคน้ควา้กฎเกณฑก์ารใชเ้หตุผล   เหตุผล คือหลกัฐานท่ี

สนบัสนุนหรือยนืยนัใหเ้ราเช่ือวา่ ขอ้สรุปของเราเป็นจริงเช่ือถือได ้ เหตุผลอยูใ่นความคิดหรือในสมองท่ีคิด 
แสดงออกโดยใชภ้าษา    การอา้งเหตุผล คือการอา้งหลกัฐานเพื่อยนืยนัให้เรามัน่ใจวา่ ขอ้สรุปเป็นจริง 

การอา้งเหตุผลมี 2 แบบ คือการอา้งเหตุผลแบบนิรนยั และการอา้งเหตุผลแบบอุปนยั ซ่ึงจะไดก้ล่าวถึง
ต่อไป 
  เหตุผลท่ีน ามาอา้งไดม้าจาก 2 ทาง คือจากความรู้เดิม และจากประสบการณ์ การอา้งเหตุผลตอ้งมี 2 
ส่วน คือขอ้อา้ง (Premise) กบัขอ้สรุป (Conclusion)   ในการอา้งเหตุผลแต่ละคร้ังจะมีขอ้สรุปเพียงขอ้เดียว ส่วน
ขอ้อา้งจะมีมากกวา่หน่ึงขอ้ก็ได ้ และขอ้สรุปอาจมาก่อนหรือหลงัขอ้อา้งก็ได ้ หรือในกรณีท่ีมีขอ้อา้งสองขอ้ 
ขอ้สรุปอาจจะอยูต่รงกลางก็ได ้

แบบมีข้ออ้างข้อเดียว 
(1)  1.  ส้มต าร้านหนา้ปากซอยอร่อย (ขอ้สรุป)  

             2.  เพราะฉนัเคยไปกินมาหลายคร้ัง (ขอ้อา้ง) 
                    (ขอ้สรุปมาก่อนขอ้อา้ง) 

(2)  1.  แดงเป็นลุงด า (ขอ้อา้ง)  
2.  ดงันั้น  แดงเป็นผูช้าย (ขอ้สรุป) 
     (ขอ้อา้งมาก่อนขอ้สรุป)  
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แบบมีข้ออ้างมากกว่าหน่ึงข้อ 

(1)  1.  ขาวเป็นป้าของเขียว (ขออา้ง)  
2.  ป้าเป็นผูห้ญิง (ขอ้อา้ง) 
3.  ฉะนั้น  ขาวตอ้งเป็นผูห้ญิง (ขอ้สรุป)  
     (ขอ้อา้งมาก่อนขอ้สรุป) 

(2)  1.  ขาวตอ้งเป็นผูห้ญิง (ขอ้สรุป) 
2.  เพราะขาวเป็นป้าของเขียว (ขอ้อา้ง) 
3.  ป้าเป็นผูห้ญิง (ขอ้อา้ง) 
     (ขอ้สรุปมาก่อนขอ้อา้ง) 

(3)  1.  ขาวเป็นป้าของเขียว (ขอ้อา้ง)  
2.  ขาวตอ้งเป็นผูห้ญิง (ขอ้สรุป) 
3.  เพราะป้าเป็นผูห้ญิง (ขอ้อา้ง) 
     (ขอสรุปอยูต่รงกลางระหวา่งขอ้อา้ง) 

2. การอ้างเหตุผลแบบนิรนัย (Deductive Reasoning) 

  การอา้งเหตุผลแบบนิรนยั คือการอา้งหลกัฐานจากส่ิงท่ีเราเช่ือหรือยอมรับกนัอยูแ่ลว้วา่เป็นจริง หรือ
เป็นการสรุปความรู้ใหม่จากความรู้เดิมท่ีเรามีอยูแ่ลว้โดยไม่ตอ้งอาศยัประสบการณ์ รูปแบบการอา้งเหตุผลแบบ
นิรนยั  มี 3 ชนิด  ไดแ้ก่  

1.  การอา้งเหตุผลแบบเง่ือนไข  (Conditional Reasoning) 
2.  รูปนิรนยั  (Syllogism) 
3.  เหตุผลยอ่  (Enthymeme) 
รูปแบบการอา้งเหตุผลแบบนิรนยั 3 ชนิด มีรายละเอียดดงัน้ี 
2.1 การอ้างเหตุผลแบบเง่ือนใข (Conditional   Reasoning) 
การอา้งเหตุผลแบบเง่ือนไขประกอบดว้ยขอ้อา้ง 2 ขอ้ ซ่ึงเป็นความรู้เดิมหรือส่ิงท่ีเรายอมรับกนัอยูแ่ลว้ 

เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป 1 ขอ้ โดยท่ีขอ้อา้งขอ้หน่ึงจะตอ้งเป็นประโยคเง่ือนไข และขอ้อา้งอีกหน่ึงขอ้หน่ึง เป็น
ประโยคธรรมดา  

ประโยคเง่ือนไข (Conditional Sentence) คือประโยคท่ีเกิดจากประโยคธรรมดา 2 ประโยค ประโยคท่ี
อยูห่ลงัค าวา่ “ถา้” เราเรียกวา่ ตวัเง่ือน (Antecedent) อีกประโยคหน่ึงเราเรียกวา่ ตวัตาม (Consequent) 

ดงันั้น การอา้งเหตุผลแบบเง่ือนไข 1 คร้ัง จึงประกอบดว้ยประโยค 4 ประโยค คือ ในประโยคเง่ือนไขมี 
2 ประโยค    ประโยคธรรมดา 1 ประโยค    และประโยคสรุปอีก 1 ประโยค 
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จงพิจารณาการอา้งเหตุผลแบบเง่ือนไขดงัต่อไปน้ี 
1.  ถา้ฝนตก (ตวัเง่ือนไข)  ถนนจะเปียก (ตวัแปรตาม) 
2.  ฝนตก 

        3.  ถนนเปียก 
  2.2 รูปนิรนัย (Syllom) 

รูปนิรนยั เป็นการอา้งเหตุผลแบบนิรนยัอีกแบบหน่ึง ซ่ึงผูคิ้ดข้ึนคือ อริสโตเติล (Aristotle : 384-322 
B.C)  นกัปรัชญากรีก ผูมี้ช่ือเสียงในศตวรรษท่ี 4 ก่อนคริสตศกัราช ก่อนท่ีจะศึกษาการอา้งเหตุผลแบบรูปนิรนยั 
จกัตอ้งเขา้ใจความหมายของประโยคตรรกวทิยา และเทอม ดงัต่อไปน้ี 
  2.2.1 ประโยคตรรกวทิยา (Proposition) คือการแสดงออกของการตดัสินอยา่งตรง ๆ (กีรติ บุญเจือ : 
2518 : 13) ประโยคตรรกวทิยาตอ้งประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ  
  ประธาน (Subject) + ตวัเง่ือน (Copula) + ภาคแสดง (Predicate) 

ตวัเช่ือม มี 2 ชนิด คือตวัเช่ือมยนืยนั (Affirmative Copula) ไดแ้ก่ค าวา่ “เป็น”   กบัตวัเช่ือมปฏิเสธ 
(Negative  Copula) ไดแ้ก่ค าวา่  “ไม่เป็น” 

ประโยคตรรกวทิยา มี 4 ชนิด  ตามชนิดของประธานและตวัเช่ือม คือ 
ประโยค A   =  ประธานกระจาย       ตวัเช่ือมยนืยนั 
ประโยค E   =  ประธานกระจาย       ตวัเช่ือมปฏิเสธ 
ประโยค I    =  ประธานไม่กระจาย   ตวัเช่ือมยนืยนั 
ประโยค O   =  ประธานไม่กระจาย   ตวัเช่ือมปฏิเสธ 

A และ I ไดม้าจากสระ 2 ตวัแรก ของค าละตินวา่ Affirmo (ฉนัยนืยนั) E และO ไดม้าจากสระ 2 ตวั ของ
ค าละตินวา่ Nego (ฉนัปฏิเสธ) สูตรของประโยคตรรกวทิยาทั้ง 4 ชนิด เขียนไดด้งัน้ี 

            A    =  All  S  are  P 
            E    =  All  S  are not  P (No S are P) 
             I    =  Some  S  are  P 
            O    =  Some  S  are not  P 

ตวัอยา่งของประโยคทั้ง 4 
            A    =  All men are mortal.           คนทุกคน    เป็น      มตะ 
            E    =  All men are not mortal.      คนทุกคน   ไม่เป็น   มตะ 
             I    =  Some men are mortal.        คนบางคน   เป็น      มตะ 
            O    =  Some men are not mortal.  คนบางคน   ไม่เป็น  มตะ 

  การแปลงประโยคไวยากรณ์ใหเ้ป็นประโยคตรรกวทิยาเป็นเร่ืองยุง่ยากพอสมควร  เน่ืองจากการใช้
ภาษาในปัจจุบนัมีความหลากหลายและเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ จนท าใหไ้ม่สามารถระบุคุณสมบติัของประโยคใน
เชิงคุณภาพและปริมาณไดอ้ยา่งชดัเจน 
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  อยา่งไรก็ตาม   เก่ียวกบัเร่ืองน้ี  ศาสตราจารย ์ กีรติ บุญเจือ  ไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการแปลงประโยค
ไวยากรณ์ใหเ้ป็นประโยคตรรกวทิยาไว ้6 ขอั ดงัน้ี (กีรติ บุญเจือ : 2518 : 15) 
  (1) ตีความหมายของประธานวา่ กระจายหรือไม่กระจาย ดว้ยค าวา่ “ทุก" หรือ “บาง” (ถา้พูดลอย ๆ ให้
ถือวา่ประธานกระจาย) ใส่ค า “เป็น” หรือ “ไม่เป็น” หลงัประธานแลว้แต่กรณี แลว้ใส่ส่วนท่ีเหลือในภาคแสดง 
เช่น สุนขัวิง่เร็ว = สุนขัทุกตวั เป็น สัตวว์ิง่เร็ว   คนท่ีนัง่ใกลฉ้นัไม่ยอมท าการบา้น = คนท่ีนัง่ใกลฉ้นัทุกคน ไม่
เป็นผูย้อมท าการบา้น    วนัน้ีฉนัโชคดี = วนัน้ีเป็นวนัท่ีฉนัโชคดี 
  (2) “มีแต่ .... เท่านั้น”  เขา้สูตร Only S are P ตอ้งเปล่ียนเป็น All P are S เช่น มีแต่คนดีเท่านั้นไดรั้บ
รางวลั หมายความวา่ คนดีท่ีไม่ไดรั้บรางวลัก็มี  แต่ถา้คนไหนไดรั้บรางวลั เราก็ตดัสินไดว้า่ ตอ้งเป็นคนดี 
เพราะฉะนั้นตอ้งแปลงเป็นวา่  คนไดรั้บรางวลัทุกคนเป็นคนดี 
  (3) “ชอบ” เช่น ฉนัชอบกินทุเรียน หมายความวา่ ทุเรียนเป็นส่วนหน่ึงของส่ิงท่ีฉนัชอบกิน แปลงได ้2 
อยา่งคือ ฉนัเป็นผูช้อบกินทุเรียน และทุเรียนทุกผลเป็นส่ิงท่ีฉนัชอบกิน เวลาใชใ้นรูปนิรนยัตอ้งการรูปไหนก็
เลือกใหไ้ดต้ามตอ้งการ  แต่ส่วนมากจะใชรู้ปหลงั 
  (4) “ไม่” ถา้อยูใ่นภาคแสดง ตอ้งยา้ยมาอยูก่บัตวัเช่ือม เพราะความหมายเหมือนกนั และถือวา่เป็น
ต าแหน่งประจ าของมนั ถา้มีความจ าเป็นในรูปนิรนยัก็ให้อยูใ่นภาคแสดงได ้ เช่น นายแดงไม่ขยนั อาจจะเขียน
เป็นประโยคตรรกวทิยาได ้ 2 อยา่งคือ นายแดงเป็นคนไม่ขยนั หรือนายแดงไม่เป็นคนขยนั อยา่งหลงัถือวา่ปกติ
กวา่อยา่งแรก แต่ถา้อยูก่บัประธานจะยา้ยไปอยูก่บัตวัเช่ือม หรือจากตวัเช่ือมจะยา้ยมาอยูก่บัประธานไม่ได ้
เพราะความหมายไม่เหมือนกนั เช่น “คนไม่รวยเป็นคนน่าสงสาร” เราจะพูดวา่ “คนรวยไม่เป็นคนน่าสงสาร” 
ไม่ได ้ เพราะคนรวยอาจจะน่าสงสารหรือไม่ก็ได ้ ยกเวน้การปฏิเสธประธานทั้งหมด เช่น “ไม่มีนกัศึกษาคนใด
เลยไดรั้บรางวลั”  จะตอ้งแปลงเป็น  “นกัศึกษาทุกคนไม่เป็นผูไ้ดรั้บรางวลั” 
  (5) สุภาษิต มีอยู ่2 ชนิด คือสุภาษิตสอนและสุภาษิตเตือน ถา้เป็นสุภาษิตสอน ยอ่มเป็นความจริงทัว่ไป 
ประธานกระจาย เช่นน้ี ความจริงเป็นส่ิงไมตาย  ถา้เป็นสุภาษิตเตือน ไม่ไดห้มายความวา่ตอ้งเป็นเช่นนั้นเสมอ
ไป แต่เตือนให้ระวงัวา่อาจเป็นเช่นนั้นได ้ ประธานจะไม่กระจาย เช่น ไก่งามเพราะขน คนงามเพราะแต่ง = ไก่
บางตวัเป็นสัตวง์ามเพราะขน  คนบางคนเป็นผูง้ามเพราะแต่ง  

(6) เม่ือมีการยกเวน้ใหถื้อเป็นค าขยาย เช่น ปลาในบ่อตายหมดทุกตวันอกจากปลาช่อน = ปลาในบ่อท่ี
ไม่ใช่ปลาช่อน  ทุกตวัเป็นส่ิงตาย 

2.2.2 เทอม (Term) คือค าหรือกลุ่มค าท่ีใชแ้ทนประเภท เช่น คน มา้ เรือ ดอกไม ้ฯลฯ เทอมจึงหมายถึง
ความหมายของค าหรือกลุ่มค า และมีความสัมพนัธ์กบัค าหรือกลุ่มค าทางภาษา ดงัน้ี (ปรีชา ชา้งขวญัยนื : 2522 : 
117-119) 
  (1)   ค  าค าเดียวเป็นเทอมเดียว เช่น มา้ แมว คน ตน้ไม ้ เพราะแทนประเภทเดียว 
  (2)  ค าค าเดียวอาจเป็นหลายเทอม เช่น แดง อาจหมายถึงคน หรืออาจหมายถึงสี หรืออาจหมายถึงสุนขัก็
ได ้ แต่ละความหมายถือเป็น 1 เทอม 
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  (3) กลุ่มค า อาจเป็นเทอมเดียว เช่น ตน้ไมท่ี้ข้ึนอยูห่นา้บา้น คนท่ีเดินอยูข่า้งนอก เพราะแทนประเภท
เดียว 
  (4) กลุ่มค า อาจเป็นหลายเทอมไดเ้ม่ือใชใ้นความหมายต่างกนั เช่น ตาของผม เม่ือใชแ้ทนอวยัวะอยา่ง
หน่ึงของร่างกายก็เป็นเทอมหน่ึง  เม่ือใชแ้ทนคนท่ีเป็นพ่อของแม่ก็เป็นอีกเทอมหน่ึง 
  (5) ค าหรือกลุ่มค าท่ีเขียนต่างกนัตามลกัษณะตวัอกัษรของแต่ละภาษาถือเป็นเทอมเดียวกนั   เม่ือแทน
ความหมายเดียวกนั เช่น นก (Bird  Oiseau) เป็นเทอมเดียวกนัเพราะแทนประเภทเดียวกนั   เทอม ท าหนา้ท่ี 2 
อยา่งคือ ท าหนา้ท่ีเป็นภาคประธาน หรือภาคแสดง   ภาคประธาน จะอยูห่นา้ค า “เป็น” หรือ “ไม่เป็น” ส่วนภาค
แสดงอยูห่ลงัเทอม มี 2 ชนิด  คือ 
    (5.1) เทอมกระจาย (Distributed Term)   คือเทอมท่ีอา้งถึงหรือกล่าวถึงสมาชิกทุกหน่วยใน
ประเภทหน่ึง เช่น คนทุกคน คนท่ีอยูใ่นห้องน้ีทั้งหมด รวมทั้งช่ือเฉพาะ เช่น นายแดงซ่ึงเป็นประเภทท่ีมีสมาชิก
เพียงหน่วยเดียว วธีิดูเทอมกระจาย ถา้เป็นประธานให้ดูความหมายในประโยค ถา้เป็นภาคแสดงจะอยูห่ลงัค า 
“ไม่เป็น”  เช่น  สัตวทุ์กตวั ไม่เป็น คน 
   (5.2) เทอมไม่กระจาย (Undistributed Term) คือเทอมท่ีกล่าวถึงสมาชิกบางส่วนในประเภท
หน่ึง  เช่น  คนบางคน  แมวเกือบทุกตวั   ถา้เป็นภาคแสดงจะอยูห่ลงัค าวา่ “เป็น”  
  จงพิจารณารูปนิรนยัต่อไปน้ี 
   P1  นกัศึกษาทุกคน  เป็น  คนดี 

P2  สมชาย  เป็น  นกัศึกษา 
C    สมชาย  เป็น  คนดี 

  จะเห็นวา่ รูปแบบของรูปนิรนยั จะมี 3 ประโยค   เป็นขอ้อา้ง 2 ประโยค  บทสรุป 1 ประโยค รูปแบบท่ี
ตายตวัของรูปนิรนยั จึงมี 3 ประโยค และ 3 เทอม   แต่ละเทอมใช ้2 คร้ัง 
  รูปแบบมาตรฐานของรูปนิรนยั จะมีเทอมท่ีปรากฏ 3 ชนิด ไดแ้ก่ (กีรติ บุญเจือ : 2518 : 18-19 ; ประทีป 
มากมิตร : 2540 : 25-26) 
  (1) เทอมเอก  (Major Term) หมายถึงเทอมท่ีท าหนา้ท่ีเป็นภาคแสดงของบทสรุป 
  (2) เทอมโท  (Minor Term) หมายถึงเทอมท่ีท าหนา้ท่ีเป็นภาคประธานของบทสรุป 

(3) เทอมกลาง (Middle Term) หมายถึงเทอมท่ีปรากฏในประโยคอา้งทั้งสองและไม่ปรากฏในบทสรุป 
  ส่วนประโยคอา้งในรูปนิรนยันั้นก็มีช่ือเรียกเช่นกนั ไดแ้ก่ 
  (1) ประโยคอา้งเอก (Major Premise) คือประโยคท่ีมีเทอมเอกปรากฏอยูจ่ากตวัอยา่ง ประโยคอา้งเอกก็
คือ  “นกัศึกษาทุกคน เป็น คนดี” 
  (2) ประโยคอา้งโท (Minor Premise) คือประโยคท่ีมีเทอมโทปรากฏอยู ่จากตวัอยา่ง ประโยคอา้งโทคือ 
“สมชาย เป็น นกัศึกษา”  
  การอา้งเหตุผลจะอยูใ่นรูปแบบมาตรฐานของรูปนิรนยัไดน้ั้น จะตอังมีลกัษณะ 3 ประการ คือ 
   (1)  ทั้ง 3 ประโยคจะตอ้งเป็นประโยคตรรกวทิยา 
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(2)  การปรากฏตวัในแต่ละคร้ังของเทอมเดียวกนั จะตอ้งเหมือนกนั 
(3)  ตอ้งเอาประโยคอา้งเอกข้ึนก่อน ตามดว้ยประโยคอา้งโท และบทสรุป 

การพิสูจน์ความสมเหตุสมผลของรูปนิรนยันั้น สามารถพิสูจน์ไดโ้ดยใชก้ฎความสมเหตุสมผล (Laws 
of Validity) 5 ขอ้ ไดแ้ก่ 

(1)   ตอ้งมี 3 เทอม 
(2)   เทอมกลางตอ้งกระจายอยา่งนอ้ย 1 คร้ัง 
(3)   เทอมท่ีกระจายในบทสรุปจะตอ้งกระจายในประโยคอา้งดว้ย 
(4)   ประโยคอา้งจะปฏิเสธทั้งสองไม่ได ้
(5)   ถา้ประโยคอา้งปฏิเสธ บทสรุปตอ้งปฏิเสธดว้ย 

  ตวัอยา่งรูปนิรนยัท่ีไม่สมเหตุสมผล 
 
(1)   คนรวยก็คือคนรวย  คนจนก็คือคนจน  ฉะนั้นคนรวยไม่ใช่คนจน 

วธีิท า P1   คนรวยทุกคน  เป็น    คนรวย 
P2   คนจนทกคน   เป็น    คนจน 

   C    คนรวยทุกคน  ไม่เป็น  คนจน 
ตอบ      ผิดกฎขอ้ 1 คือเทอมไม่ครบสามเทอม (มีเพียงสองคือ เทอมคนรวย กบัเทอมคนจน) 

    
   (2)  ขวญัใจเป็นนิสิตจุฬาฯ  ผอ่งพรรณก็เป็นนิสิตจุฬาฯ  เพราะฉะนั้นผอ่งพรรณเป็นขวญัใจ 

วธีิท า  P1   ขวญัใจ   เป็น  นิสิตจุฬาฯ 
P2   ผอ่งพรรณ  เป็น  นิสิตจุฬาฯ 
C     ผอ่งพรรณ  เป็น  ขวญัใจ 

ตอบ      ผิดกฎขอ้ 2  คือเทอมกลาง (นิสิตจุพาฯ) ไม่กระจาย 
 
   (3) นกัเรียนเท่านั้นเขา้มาในบริเวณน้ีได ้  นายขาวไม่อยูใ่นบริเวณน้ีเพราะฉะนั้นนายขาวไม่ใช่
นกัเรียน 

วธีิท า  P1   ผูเ้ขา้มาในบริเวณน้ีทุกคน เป็น นกัเรียน 
P2   นายขาว  ไม่เป็น  ผูเ้ขา้มาในบริเวณน้ี 
C    นายขาว  ไม่เป็น  นกัเรียน 

ตอบ      ผิดกฎขอ้ 3 คือเทอมท่ีกระจายในบทสรุป (คือเทอมนกัเรียน) ไม่กระจายในประโยคอา้ง  
 
(4) คนดียอ่มไม่เป็นชูก้บัภรรยาผูอ่ื้น นายรักศกัด์ิไม่เคยเป็นชูก้บัภรรยาผูอ่ื้นฉะนั้นนายรักศกัด์ิ

เป็นคนดี 
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วธีิท า  P1   คนดีทกคน  ไม่เป็น  ผูเ้ป็นชูก้บัภรรยาผูอ่ื้น 
P2   นายรักศกัด์ิ  ไม่เป็น  ผูเ้ป็นชูก้บัภรรยาผูอ่ื้น 
C    นายรักศกัด์ิ   เป็น  คนดี 

  ตอบ      ผิดกฎขอ้ 4 คือประโยคอา้งปฏิเสธทั้งสองประโยค 
 

(5)  คนบางคนข้ีเมา  คนข้ีเมาไม่ดี  ฉะนั้นคนบางคนดี 
วธีิท า   P1   คนข้ีเมาทุกคน  ไม่เป็น  คนดี 

P2   คนบางคน  เป็น  คนข้ีเมา 
C    คนบางคน  เป็น  คนดี 

ตอบ      ผิดกฎขอ้ 5 คือถา้ประโยคอา้งปฏิเสธ บทสรุปตอ้งปฏิเสธดว้ย 
 

ตวัอยา่งรูปนิรนยัท่ีสมเหตุสมผล คือไม่ผดิกฎขอ้ใดเลย 
(1) ไม่มีคนหิวใดท่ีไม่กิน แดงหิว เพราะฉะนั้นแดงกิน 

วธีิท า  P1   คนหิวทุกคน  เป็น  ผูกิ้น 
P2   แดง  เป็น  ผูหิ้ว 
C     แดง  เป็น  ผูกิ้น 
 
(2) คนมีช่ือเสียงน่าสรรเสริญ เสือใบเป็นคนมีช่ือเสียง ฉะนั้นเสือใบน่าสรรเสริญ 

วธีิท า  P1   คนมีช่ือเสียงทุกคน  เป็น  คนน่าสรรเสริญ 
P2   เสือใบ  เป็น  คนมีช่ีอเสียง 
C    เสือใบ  เป็น  คนน่าสรรเสริญ 
 
(3) เหล็กเป็นโลหะ โลหะเป็นส่ือไฟฟ้า เพราะฉะนั้นเหล็กเป็นส่ือไฟฟ้า 

วธีิท า  P1   โลหะ  เป็น  ส่ือไฟฟ้า 
P2    เหล็ก  เป็น  โลหะ 
C     เหล็ก  เป็น  ส่ือไฟฟ้า 

  หมายเหตุ การท่ีขอ้สรุปจะ เป็นจริงนั้น ข้ึนอยูก่บัปัจจยั 2 ประการคือ 
(1)   การอา้งถูกตอ้งตรงกบัความเป็นจริง 
(2)   การอา้งสมเหตุสมผล 
ความเทจ็จริง  เป็นค่าของความจริงหรือความเทจ็ของประโยคความสมเหตุสมผล      เป็นความ 

ถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้งของการอา้งเหตุผล 
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2.3 เหตุผลย่อ (Enthymeme) 
เหตุผลยอ่คือการแสดงออกของการอา้งเหตุผล โดยมีการละประโยคไว ้ 1 ประโยคซ่ึงประโยคท่ีละไว้

อาจเป็นประโยคอา้งเอก หรือประโยคอา้งโท หรือบทสรุปก็ไดเ้ปรียบเทียบรูปแบบของรูปนิรนยักบัเหตุผลยอ่ 
 รูปนิรนยั (syllogism) เหตุผลยอ่ (Enthymeme) 

P1   คนขยนัทุกคน  เป็น  คนสอบได ้       P1     ...........................(ละไว)้ 
P2   สมชาย  เป็น  คนขยนั                        P2    สมชาย  เป็น  คนขยนั 
C     สมชาย  เป็น  คนสอบได ้                  C     สมชาย  เป็น  คนสอบได ้

 
  ดงันั้นเหตุผลยอ่ก็คือ การอา้งเหตุผลแบบรูปนิรนยั ท่ีละขอ้ความบางขอ้ความไวน้ัน่เอง การอา้งเหตุผล
ในชีวติประจ าวนัของคนเรานิยมใชก้ารอา้งแบบเหตุผลยอ่ เพราะถือวา่ขอ้ความท่ีละไวน้ั้น เป็นความจริงท่ีทุกคน
รู้กนัอยูแ่ลว้ จึงไม่จ  าเป็นตอ้งพูดอีกใหเ้ยิน่เยอ่ เช่น แทนท่ีจะพูดวา่ “คนขยนัทุกคนสอบได ้สมชายขยนั เขาตอ้ง
สอบไดแ้น่”  ก็พูดสั้น ๆ วา่  “สมชายขยนั เขาตอ้งสอบไดแ้น่”  หรือถา้มีคนมาบอกเราวา่  “สมชายเป็นคนไม่ดี
เพราะเขากินเหลา้”   ขอ้ความท่ีละไวคื้อ “คนกินเหลา้ทุกคนเป็นคนไม่ดี” เขียนเป็นรูปนิรนยัไดด้งัน้ี 
   P1   คนกินเหลา้ทุกคน  ไม่เป็นคนดี (ละไว)้ 
   P2   สมชาย  เป็น  คนกินเหลา้ 
   C     สมชาย  ไม่เป็น  คนดี 
  จะเห็นไดว้า่ สองประโยคคือ P2 และ C น้ี มี 3 เทอมครบอยูแ่ลว้ คือ “สมชาย" “คนกินเหลา้” และ “คน
ไม่ดี” เทอมท่ีถูกใชแ้ลว้ 2 คร้ังคือ “สมชาย” ดงันั้นประโยคท่ีละไวจ้ะตอ้งประกอบดว้ยเทอม “คนกินเหลา้” กบั 
“คนไม่ดี” ถา้เราลองแต่งประโยคท่ีละไวว้า่ “คนไม่ดีทุกคนเป็นคนกินเหลา้” ก็จะไดรู้ปนิรนยัเป็น 
   P1   คนไม่ดีทุกคน  เป็น  คนกินเหลา้ 
   P2   สมชาย  เป็น  คนกินเหลา้ 
   C     สมชาย  เป็น  คนไม่ดี 
  รูปนิรนยั ไม่สมเหตุสมผล เพราะผดิกฎขอ้ 2  คือเทอมกลางไม่กระจาย เราจึงกลบัประโยคเสียใหม่เป็น 
   P1   คนกินเหลา้ทุกคน  ไม่เป็น  คนดี 
   P2   สมชาย   เป็น  คนกินเหลา้ 
   C     สมชาย  ไม่เป็น  คนดี 
  การท าเหตุผลยอ่ใหเ้ป็นรูปนิรนยั ตอ้งพยายามท าใหส้มเหตุสมผล (คือไม่ผดิกฎ 5 ขอ้) เสียก่อน ถา้ตรง
กบัขอ้เทจ็จริงดว้ย สมเหตุสมผลดว้ย ก็ตอ้งยอมรับวา่ ขอ้สรุปนั้นเป็นจริง เช่ือถือได ้   จงพิจารณาเหตุผลยอ่
ดงัต่อไปน้ี 
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เพชรราคาแพงเพราะหายาก 
เขียนเป็นรูปนิรนยัไดด้งัน้ี 

P1  ส่ิงหายาก  เป็น  ส่ิงราคาแพง (ละไว)้ 
P2  เพชร  เป็น  ส่ิงหายาก 
C    เพชร  เป็น  ส่ิงราคาแพง 

  วจิารณ์โตแ้ยง้ไดว้า่ ส่ิงหายาก  เช่น  ข้ีฟันเสือ ราคาไม่แพง เพราะไม่มีคนตอ้งการ 

3. การอ้างเหตุผลแบบอปุนัย (Inductive Reasoning) 

  การอา้งเหตุผลแบบอุปนยั คือการสรุปความรู้ใหม่โดยอา้งหลกัฐานจากประสบการณ์กล่าวคือ การท่ีเรา
เช่ืออะไรอยา่งหน่ึงวา่เป็นจริง เพราะเราเคยพบเห็นเร่ืองท านองเดียวกนัวา่เป็นอยา่งนั้นมาก่อน เม่ือเรามี
ประสบการณ์แบบเดียวกนัหลาย ๆ คร้ัง เราก็สรุปเป็นความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัส่ิงนั้นได ้เช่น เราเคย เห็นส่ิงต่าง ๆ ท่ี
ท าดว้ยไมล้อยน ้า เราก็สรุปเป็นความจริงทัว่ไปวา่ “ไมย้อ่มลอยน ้า” ก่อนท่ีจะกล่าวถึงการอา้งเหตุผลแบบอุปนยั
อยา่งละเอียด   พึงเขา้ใจความแตกต่างระหวา่ง   ความจริงเฉพาะ  กบัความจริงทัว่ไปดงัน้ี 
  ความจริงเฉพาะ  (Fact)   คือความจริงเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง หรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงโดยเฉพาะ 
  ความจริงทัว่ไป (Truth) คือความจริงของส่ิงทุกส่ิง หรือของเหตุการณ์ทุกเหตุการณ์ท่ีอยูใ่นประเภท
เดียวกนั 

ตวัอยา่งความจริงเฉพาะกบัความจริงทัว่ไป 
ความจริงเฉพาะ                    ความจริงทัว่ไป 

(1)  ไมท้่อนน้ีลอยน ้า        (1) ไมย้อ่มลอยน ้า 
(2)  นายด าถูกรถชนตาย        (2) คนยอ่มตาย 
(3)  วนัน้ีสมชายไปดูละคร       (3) พระอาทิตผข้ึ์นทางทิศตะวนัออก 
(4)  เม่ือวานแม่คา้ปากคลองตลาดตีกนั      (4) น ้าบริสุทธ์ิประกอบดว้ยออกซิเจน 1 ส่วน    
(5)  เสือใบปลน้บา้นนายพลผูห้น่ึง                                  และไฮโดรเจน 2 ส่วน 
3.1 การอุปนัยแสวงหาความจริงทัว่ใป  

  ในการหาความรู้ของคนเรานั้น เราตอ้งการรู้ความจริงทัว่ไป เพราะความจริงเฉพาะนั้นมีประโยชน์นอ้ย 
เน่ืองจากเป็นความจริงของส่ิงหน่ึงส่ิงใดโดยเฉพาะ เม่ือส่ิงนั้นเส่ือมสลายสูญส้ินไปความรู้เก่ียวกบัส่ิงนั้นยอ่ม
หมดความหมายไปดว้ย แต่ความจริงทัว่ไปเป็นความจริงของทุกส่ิงในประเภทนั้น แมส่ิ้งใดส่ิงหน่ึงในประเภท
นั้นจะสูญส้ินไปหรือเกิดข้ึนใหม่ เราก็ยงัคงมีความรู้เก่ียวกบัส่ิงเหล่านั้นอยู ่ตวัอยา่งเช่น ถา้เรารู้เพียงวา่ “ไมท้่อน
น้ีลอยน ้า” เม่ือไมท้่อนน้ีผพุงัไป ความรู้เก่ียวกบัไมท้่อนน้ีก็ยอ่มไร้ประโยชน์ แต่ถา้เรามีความรู้ทัว่ไปวา่ “ไมย้อ่ม
ลอยน ้า” แสดงวา่เรารู้วา่ไมทุ้กท่อนลอยน ้า ดงันั้น แมว้า่ไมท่ี้มีอยูจ่ะผพุงัไปบา้ง แต่ความรู้ท่ีวา่ “ไมย้อ่มลอยน ้า” 
ก็ยงัมีประโยชน์ เพราะเรายงัคงรู้ต่อไปวา่ ไมท้่อนอ่ืนๆ ท่ีจะเกิดข้ึนต่อไปในอนาคตก็เป็นส่ิงลอยน ้าดว้ยเช่นกนั 
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  วธีิการอุปนยัเป็นการสรุปความจริงทัว่ไป โดยอาศยัความจริงเฉพาะท่ีไดจ้ากประสบการณ์ กล่าวคือการ
ท่ีเราเคยรู้ความจริงเก่ียวกบัส่ิงเฉพาะหลาย  ๆ ส่ิงท่ีอยูใ่นประเภทเดียวกนั    ท าให้เราสรุปเป็นความจริงทัว่ไปวา่ 
ทุก ๆ ส่ิงท่ีอยูใ่นประเภทนั้น ยอ่มเป็นอยา่งท่ีเราเคยรู้มาดว้ยตวัอยา่ง เช่น เรารู้วา่นายด าถูกรถชนตาย นายเขียว
เป็นมะเร็งตาย คุณยายของเพื่อนตายเพราะความชรา และเรารู้วา่มีคนอ่ืน ๆ อีกมากท่ีตายไป ทั้งหมดท่ีเรารู้มานั้น
เป็นความจริงเฉพาะของแต่ละคน เราจึงสรุปเป็นความจริงทัว่ไปเก่ียวกบัคนทุกคนวา่ “คนยอ่มตาย” ทั้ง ๆ ท่ีตวั
เราก็ยงัไม่ตาย  เพื่อน ๆ ก็ยงัไม่ตาย   แต่เราก็เช่ือวา่ตวัเราเองและเพื่อน ๆ รวมทั้งคนอ่ืน ๆ ท่ีจะเกิดมาในอนาคต
ต่อไปก็ตอ้งตาย เพราะเป็นคนเหมือนกนั กล่าวคือ   เราสรุปวา่ทุก ๆ ส่ิงท่ีอยูใ่นประเภทของคนเป็นส่ิงตอ้งตาย 
  3.2 วธีิอุปนัยเป็นการสรุปเกินข้ออ้าง 
  การสรุปความจริงทัว่ไปโดยอาศยัหลกัฐานจากความจริงเฉพาะท่ีไดจ้ากประสบการณ์นั้น เป็นการสรุป
เกินขอ้อา้ง หรือเกินหลกัฐานท่ีเรามีอยู ่เม่ือเราเคยเห็นหรือเคยรู้มาเพียงวา่ “คนทุกคนตอ้งตาย” ทั้ง ๆ ท่ีเรายงัเห็น
คนบางคนมีชีวติอยู ่เราเคยเห็นคนตายในอดีตแต่กลบัสรุปหรือเช่ือต่อไปวา่ ในอนาคตคนก็ตอ้งตายทั้งท่ีเรายงัไม่
สามารถเห็นเหตุการณ์ในอนาคตได ้ ดงันั้น การอุปนยัจึงเป็นการสรุปเกินขอ้อา้ง คือเป็นการกระโดดจาก “บาง
ส่ิง” ไปสู่ “ทุกส่ิง” เป็นการกระโดดจากอดีตไปสู่อนาคด เพราะเป็นการอาศยัหลกัฐานท่ีเรารู้เพียงบางส่วนแลว้
สรุปวา่ทั้งหมดท่ีอยูใ่นประเภทเดียวกนัตอ้งเป็นอยา่งนั้นดว้ย เป็นการอาศยัหลกัฐานจากประสบการณ์ในอดีตมา
สรุปวา่  ในอนาคตส่ิงท่ีอยูใ่นประเภทเดียวกนัก็ยอ่มเป็นอยา่งในอดีตดว้ย 
  3.3 ความน่าเช่ือถือของวธีิอุปนัย 
  ถา้พิจารณาตามกฎของการอา้งเหตุผลแบบนิรนยัท่ีไดก้ล่าวถึงมาแลว้จะเห็นวา่ การอา้งเหตุผลแบบ
อุปนยัซ่ึงเป็นการสรุปเกินขอ้อา้ง หรือเกินหลกัฐานท่ีมีอยูน่ั้น เป็นการสรุปท่ีไม่สมเหตุสมผล เพราะเราไม่อาจ
แน่ใจได ้ 100% วา่ขอ้สรุปจะถูกตอ้ง  เน่ืองจากเป็นการสรุปถึงส่ิงท่ียงัไม่เกิดข้ึนในอนาคต  เราไม่อาจแน่ใจได ้
100% วา่ ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตจะตอ้งเกิดเหมือนในอดีต  มนัจึงเป็นเพียงความเช่ือของเราเท่านั้นวา่ส่ิงท่ีจะ
เกิดข้ึนในอนาคตน่าจะเกิดเหมือนในอดีต ดงันั้น ขอ้สรุปหรือความรู้ท่ีไดจ้ากการอุปนยัจึงไม่แน่นอนตายตวั
เหมือนความรู้ท่ีไดจ้ากการนิรนยั  ในการนิรนยั ถา้ขอ้อา้งเป็นจริงและการอา้งสมเหตุสมผล ขอ้สรุปยอ่มเป็นจริง
อยา่งแน่นอนตายตวั  แต่ขอ้สรุปของการอุปนยันั้นไม่ใช่เร่ืองท่ีเราจะมาตดัสินวา่ จริงหรือเทจ็อยา่งใดอยา่งหน่ึง
ใหแ้น่นอนตายตวัลงไป แต่เป็นเร่ืองท่ีวา่ ถา้เรามีหลกัฐานจากประสบการณ์ในอดีตอยูจ่  านวนหน่ึง แลว้เราสรุป
เป็นความจริงทัว่ไปออกมานั้น ขอ้สรุปของเราน่าเช่ือถือมากนอ้ยเพียงใด เพราะฉะนั้นเร่ืองของการอุปนยัจึงเป็น
เร่ืองของความน่าจะเป็น (probability) ไม่ใช่เร่ืองของความแน่นอนตายตวั (certainty)   วธีิการนิรนยัแมจ้ะให้
ความรู้ท่ีแน่นอนตายตวั แต่ก็ไม่ไดใ้หค้วามรู้ใหม่แก่เรา เป็นแต่เพียงการแยกแยะความรู้เก่าของเราออกมาใหเ้รารู้
ชดัข้ึนเท่านั้น  ส่วนวธีิการอุปนยันั้นเป็นการสรุปเกินขอ้อา้ง จึงไดค้วามรู้ใหม่เกิดข้ึน แต่การสรุปเกินขอ้อา้งก็ท า
ใหข้อ้สรุปท่ีไดย้นิไม่แน่นอนตายตวัถา้เราไม่ยอมสรุปเกินขอ้อา้งเพื่อท่ีจะใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีแน่นอนตายตวั เราก็จะ
ไม่ไดค้วามรู้ใหม่เกิดข้ึนในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของการอุปนยั เราจึงไม่ไดพ้ิจารณาในแง่ท่ีวา่เม่ือมี
หลกัฐานอยา่งน้ี การสรุปอยา่งน้ีถูกหรือผดิ แต่เราจะพิจารณาในแง่ท่ีวา่เม่ือมีหลกัฐานหรือขอ้มูลจ านวนหน่ึง 
การสรุปอยา่งน้ีน่าเช่ือถือมากนอ้ยเพียงใด กล่าวคือ เราจะไม่ตดัสินลงไปอยา่งเด็ดขาดวา่ขอ้สรุปเป็นจริงหรือเท็จ 
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แต่จะดูวา่โอกาสท่ีขอ้สรุปจะเป็นจริงมีอยูม่ากนอ้ยเพียงใด ถา้ขอ้สรุปมีความน่าเช่ือถือมาก หรือน่าจะเป็นไป
ไดม้าก เราก็พูดไดว้า่การสรุปอยา่งน้ีค่อนขา้งสมเหตุสมผล  ถา้ขอ้สรุปไม่ค่อยน่าเช่ือถือหรือไม่ค่อยน่าจะเป็นไป
ได ้ เราก็พูดไดว้า่การสรุปอยา่งน้ีไม่ค่อยสมเหตุสมผลความน่าเช่ือถือ วธีิของการอุปนยันั้นข้ึนอยูก่บัเง่ือนไข
ดงัต่อไปน้ี 
  (1) ปริมาณของหลกัฐาน ถา้มีหลกัฐานนอ้ย ความน่าเช่ือถือของขอ้สรุปก็จะมีนอ้ย ยิง่มีหลกัฐานหรือ
ประสบการณ์มากข้ึนเท่าไร ขอ้สรุปก็มีความน่าเช่ือถือไดม้ากข้ึนเท่านั้น ถา้เราเคยกินปลาหมึกยา่งสองคร้ัง แลว้
เกิดอาการคนัตามตวัทั้งสองคร้ัง จึงสรุปวา่ “ฉนัแพป้ลาหมึกเพราะกินทีไรตอ้งคนัทุกที” การสรุปเช่นน้ีเป็นการ
สรุปความจริงทัว่ไป เพราะสรุปวา่ ฉนักินปลาหมึกจะตอ้งคนัทุกคร้ัง คือเช่ือวา่ถา้กินต่อไปอีกก็จะตอ้งคนัอีก 
การกินปลาหมึกเพียงสองคร้ังแลว้สรุปวา่แพป้ลาหมึก ยอ่มน่าเช่ือถือไดน้อ้ยกวา่การท่ีเคยกิน 10 คร้ัง แลว้เกิด
อาการคนัทั้ง 10 คร้ัง เพราะสองคร้ังแรกท่ีคนัตามตวั อาจเกิดจากสาเหตุอ่ืน เช่น แพส้ารในน ้าจ้ิมปลาหมึกก็ได ้
แต่ถา้ลองกินดูถึง 10 คร้ัง หลาย ๆ ร้าน มีน ้าจ้ิมบา้ง ไม่มีบา้ง ก็ยงัคงมีอาการคนัตามตวั การสรุปวา่ฉนัแพ้
ปลาหมึก ก็ยอ่มน่าเช่ือถือไดม้ากกวา่การกินเพียง 2 คร้ัง 
  (2) หลกัฐานนั้นเป็นตวัแทนท่ีดีของเร่ืองท่ีสรุปหรือไม่ ขอ้สรุปจะเช่ือถือไดม้ากก็ต่อเม่ือหลกัฐานนั้น
เป็นตวัอยา่งท่ีดีของส่ิงทั้งหมดท่ีเราตอ้งการสรุป การกินปลาหมึกยา่งแลว้สรุปวา่แพป้ลาหมึกนั้นน่าเช่ือถือนอ้ย
กวา่การกินทั้งปลาหมึกยา่งและปลาหมึกสดท่ีท าเป็นอาหารชนิดต่าง ๆ  เพราะปลาหมึกยา่งอาจไม่เป็นตวัแทนท่ี
ดีของปลาหมึกทั้งหมดก็ได ้เน่ืองจากปลาหมึกยา่งนั้นเก็บไวน้าน อาจมีเช้ือราท่ีท าใหฉ้นัแพ ้เม่ือกินปลาหมึกยา่ง
จึงท าใหเ้กิดอาการคนัข้ึนตามตวั ฉะนั้นถา้จะใหข้อ้สรุปวา่ “ฉนัแพป้ลาหมึก” น่าเช่ือถือมากข้ึน ก็ตอ้งลองกิน
ปลาหมึกหลาย ๆ แบบ  ถา้ลองกินปลาหมึกสดท่ีปรุงเป็นอาหารชนิดต่าง ๆ ดูแลว้ยงัทอ้งเสียอยูอี่ก การสรุปวา่ 
“ฉนัแพป้ลาหมึก”  ก็น่าเช่ือถือมากข้ึน 
  (3) ความซบัซอ้นของเร่ืองท่ีสรุป ถา้เร่ืองท่ีตอ้งการสรุปมีลกัษณะซบัซอ้นนอ้ย ขอ้สรุปก็น่าเช่ือถือ
ไดม้าก แต่ถา้เร่ืองท่ีตอ้งการสรุปมีลกัษณะซบัซอ้นมากข้ึน ขอ้สรุปก็มีความน่าเช่ือถือนอ้ยลง เพราะการสรุป
กระโดดจากความจริงเฉพาะไปสู่ความจริงทัว่ไปนั้น ท าไดโ้ดยมีความเช่ือพื้นบา้นอนัหน่ึงวา่ มีความสม ่าเสมอ
ในธรรมชาติ คือส่ิงท่ีอยูใ่นประเภทเดียวกนัยอ่มมีลกัษณะเหมือนกนั และจะเปล่ียนแปลงไปเหมือน ๆ กนั  ถา้ส่ิง
นั้นมีความซบัซอ้นนอ้ย โอกาสท่ีมนัจะเปล่ียนแปลงไปเหมือนกนัก็มีมาก  แต่ถา้ส่ิงนั้นมีความซบัซอ้นมาก 
โอกาสท่ีมนัจะเปล่ียนแปลงไปเหมือนกนัก็มีนอ้ยลง เร่ืองความซบัซอ้นของเร่ืองท่ีสรุปท่ีมีผลต่อความน่าเช่ือถือ
ของขอ้สรุปน้ี จะเห็นไดช้ดัข้ึนในการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองมนุษย ์ถา้เป็นการศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองทางร่างกาย ขอ้สรุป
ท่ีไดม้กัเช่ือถือไดม้าก แต่ถา้เป็นการศึกษาเก่ียวกบัพฤติกรรมซ่ึงเป็นเร่ืองทางจิตใจ ขอ้สรุปในเร่ืองน้ีมกัเช่ือถือได้
นอ้ยกวา่การศึกษาเร่ืองทางกาย เพราะเร่ืองของร่างกายนั้นซบัซอ้นนอ้ยกวา่เร่ืองของจิตใจ เม่ือคนไขค้นหน่ึง
ปวดทอ้ง หมอใหกิ้นยาอยา่งหน่ึงท่ีคนปวดทอ้งกินแลว้เคยหายทุกคน เรายอ่มเช่ือไดม้ากวา่เขาจะหายปวดทอ้ง
ดว้ย     แต่การท่ีจิตแพทยใ์หก้ารศึกษาคนท่ีป่วยเป็นโรคจิตแก่คนไขค้นหน่ึงเหมือนคนไขโ้รคจิตคนอ่ืน ๆ  ท่ีมี
อาการอยา่งเดียวกนัซ่ึงเคยรักษาหายมาก่อน โอกาสท่ีเขาจะหายป่วยจากโรคจิตยอ่มนอ้ยกวา่ท่ีเขาจะหายจากปวด
ทอ้งเม่ือกินยาแกป้วดทอ้ง  หรือการท่ีพูดวา่ การท่ีจะเล้ียงเด็กใหโ้ตข้ึน มีร่างกายแขง็แรง ตอ้งท าอยา่งน้ีอยา่งนั้น 
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ยอ่มน่าเช่ือถือไดม้ากกวา่การพูดวา่ การเล้ียงเด็กให้โตข้ึน มีจิตใจ และความประพฤติดี ตอ้งท าอยา่งน้ีอยา่งนั้นน้ี
ก็เพราะ เร่ืองของจิตใจมีความซบัซอ้นมากกวา่ร่างกาย   การสรุปเก่ียวกบัเร่ืองของจิตใจจึงน่าเช่ือถือไดน้อ้ยกวา่
การสรุปเร่ืองของร่างกาย 
  3.4 ความเช่ือพืน้ฐานของวธีิอุปนัย 
  การท่ีวธีิอุปนยัยอมใหมี้การสรุปเกินขอ้อา้งได ้คือยอมให้มีการสรุปจากบางส่ิงไปสู่ทุกส่ิง จากอดีตไปสู่
อนาคต ก็เพราะวธีิอุปนยัมีความเช่ือพื้นฐาน (Pre-Supposition หรือ Postulate) อยูว่า่ 
  (1) ธรรมชาติมีกฎเกณฑท่ี์แน่นอนตายตวั วธีิอุปนยัเช่ือวา่ส่ิงทั้งหลายในธรรมชาติจดัเป็นประเภท ๆ ได ้
และส่ิงท่ีอยูใ่นประเภทเดียวกนัยอ่มอยูใ่ตก้ฎเกณฑเ์ดียวกนั ตวัอยา่งเช่น ทุกส่ิงท่ีอยูใ่นประเภทของน ้าบริสุทธ์ิ
ยอ่มมีลกัษณะเหมือนกนั และเปล่ียนแปลงไปภายใตก้ฎเกณฑเ์ดียวกนั กล่าวคือน ้าบริสุทธ์ิทุกหยดประกอบดว้ย 
ไฮโดรเจน 2 ส่วน และออกซิเจน 1 ส่วนเหมือนกนั  และน ้าบริสุทธ์ิทุกหยดเม่ือน ามาตม้ท่ีความกดอากาศ
ระดบัน ้าทะเล จะเดือดท่ีอุณหภูมิ 100 ◦C เสมอ  ความเช่ือท่ีวา่ธรรมชาติมีความสม ่าเสมอ มีกฎเกณฑท่ี์แน่นอน
ตายตวั หรือท่ีเราเรียกกนัวา่ กฎธรรมชาติ (Law of Nature) น่ีเอง ท าใหเ้ราสามารถสรุปจากบางส่ิงไปสู่ทุกส่ิงได้
สรุปจากอดีตไปสู่อนาคตได ้ เม่ือเราตม้น ้าบริสุทธ์ิบางหยดแลว้เดือดท่ี 100 ◦C เราก็เช่ือต่อไปวา่น ้าทุกหยดจะ
เดือดท่ี  100 ◦C ดว้ยเช่นกนั  เม่ือเราเคยตม้น ้าบริสุทธ์ิในอดีต แลว้เดือดท่ี 100 ◦C เราก็เช่ือวา่ ในอนาคตถา้เราตม้
น ้าบริสุทธ์ิอีก มนัก็จะเดือดท่ี 100 ◦C เหมือนท่ีเคยเป็นมาในอดีต  การแสวงหาความรู้แบบอุปนยัมีความเช่ือ
พื้นฐานวา่กฎธรรมชาติมีอยูจ่ริง และตอ้งการแสวงหาความรู้คือธรรมชาติ เหล่าน้ี 
  (2) ทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนมีสาเหตุท่ีแน่นอนตายตวั ความเช่ือท่ีวา่มีความสม ่าเสมอในธรรมชาติ และเรา
สามารถหากฎเกณฑม์าอธิบายความเป็นไปของส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติไดน้ั้น ยอ่มมาจากความเช่ือท่ีพื้นฐานกวา่
น้ีอีก คือความเช่ือท่ีวา่  เหตุการณ์ทั้งหลายไม่ไดเ้กิดข้ึนโดยบงัเอิญหรือเกิดข้ึนลอย ๆ เม่ือไรก็ได ้    แต่ทุกส่ิงท่ี
เกิดข้ึนยอ่มมีสาเหตุ และเป็นสาเหตุท่ีแน่นอนตายตวัดว้ย กล่าวคือ สาเหตุอยา่งหน่ึงยอ่มใหผ้ลอยา่งหน่ึง สาเหตุ
อีกอยา่งหน่ึงยอ่มใหผ้ลอีกอยา่งหน่ึงท่ีต่างกนัออกไป สาเหตุอยา่งเดียวกนัยอ่มท าให้เกิดผลอยา่งเดียวกนั ความ
เช่ือดงักล่าวน้ีเรียกวา่  กฎการเป็นสาเหตุ (Principle of Causation)  ถา้ทุกส่ิงเกิดข้ึนโดยบงัเอิญ ไม่มีสาเหตุท่ี
แน่นอน ความสม ่าเสมอหรือกฎเกณฑใ์นธรรมชาติยอ่มมีไม่ได ้ ถา้เราตม้น ้าบริสุทธ์ิ ณ ความกดอากาศ
ระดบัน ้าทะเล คร้ังแรกเดือดท่ี 100 ◦C  คร้ังท่ี 2 เลือดท่ี 90 ◦C  คร้ังท่ี 3 เลือดท่ี 110 ◦C  ถา้เป็นอยา่งน้ีเราก็ไม่อาจ
แน่ใจไดว้า่การตม้น ้าบริสุทธ์คร้ังต่อ ๆ ไป จะเดือดท่ีอุณหภูมิก่ีองศา  เราก็จะไม่สามารถหากฎเกณฑใ์นเร่ืองจุด
เดือดของน ้าบริสุทธ์ิได ้  แต่จากประสบการณ์เราพบวา่ ทุกคร้ังท่ีมีสาเหตุอยา่งเดียวกนัเกิดข้ึนผลอยา่งเดียวกนัจะ
เกิดข้ึนเสมอ เราจึงเช่ือวา่ทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนมีสาเหตุท่ีแน่นอนตายตวั ทุกคร้ังท่ีมีสาเหตุ คือมีความกดอากาศ
ระดบัน ้าทะเล มีน ้าบริสุทธ์ิและมีอุณหภูมิ 100 ◦C ผลคือ น ้าเดือดยอ่มเกิดข้ึนเสมอ คือความเช่ือท่ีวา่สาเหตุอยา่ง
เดียวกนัยอ่มท าให้เกิดผลอยา่งเดียวกนัน้ีเอง  
  ท าใหเ้ราสามารถท านายไดว้า่ ถา้มีเหตุอยา่งน้ีจะเกิดผลอยา่งไรข้ึนในอนาคต ทั้งน้ีก็โดยอาศยั
ประสบการณ์ในอดีตท่ีเคยพบมาวา่ เม่ือเคยมีเหตุอยา่งน้ี ผลอยา่งน้ีเคยเกิดข้ึนตามมาเสมอ ดงันั้น ถา้ในอนาคตมี
เหตุอยา่งน้ีอีก ผลอยา่งน้ีก็คงจะเกิดข้ึนอีกเป็นแน่  ความจริงแลว้ การหาความรู้เร่ืองกฎธรรมชาติก็คือการหา
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สาเหตุของส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในธรรมชาตินัน่เอง   ในเม่ือสาเหตุอยา่งเดียวกนัก่อใหเ้กิดผลอยา่งเดียวกนัข้ึน
เสมอ  ดงันั้น เม่ือมีผลอยา่งหน่ึงเกิดข้ึน ผลนั้นตอ้งเกิดจากสาเหตุหน่ึงท่ีแน่นอนตายดว้ยถา้เรามีประสบการณ์ใน
เร่ืองนั้นมากพอ และมีวธีิสังเกตท่ีดีพอ เราก็อาจจะบอกไดว้า่สาเหตุนั้น คือ อะไร 

4. เหตุผลวบัิติ (Fallacy) 

  เหตุผลวบิติัในความหมายของนกัตรรกวทิยา หมายถึงขอ้บกพร่องหรือความผิดพลาดในการใชเ้หตุผล 
ซ่ึงขอ้บกพร่องหรือความผดิพลาดดงักล่าว เป็นเหตุใหค้นเราตดัสินปัญหาต่างกนั สาเหตุท่ีคนเราตดัสินปัญหา
ต่างกนัทั้ง ๆ ท่ีต่างฝ่ายต่างก็ใชเ้หตุผลนั้น   เป็นเพราะวา่  คนส่วนมากยงัไม่เขา้ใจลกัษณะของเหตุผลดีพอ นกั
ตรรกวทิยาจึงไดพ้ยายามศึกษาวเิคราะห์เหตุผลท่ีมนุษยใ์ชก้นัอยูจ่นสามารถเห็นไดว้า่ การท่ีคนเราตอ้งตดัสิน
ปัญหาต่างกนั อาจเกิดจากสาเหตุใดสาเหตุหน่ึงใน 4 สาเหตุต่อไปน้ี  คือ 
  4.1 การใชภ้าษาอยา่งไม่รัดกุมในการอา้งเหตุผล 
  ในการอา้งเหตุผล คนเราตอ้งอาศยัภาษาเป็นส่ือ และในการใชภ้าษานั้น เราอาจไม่เขา้ใจภาษาท่ีใชดี้พอ 
ท าใหอี้กฝ่ายหน่ึงเขา้ใจไม่ตรงกนัได ้ ภาษาจึงมีส่วนท าใหค้นเราเขา้ใจกนัไดห้รือเขา้ใจผดิกนัก็ได ้ ดงันั้น ใน
การศึกษาลกัษณะท่ีถูกและผดิของเหตุผล นอกจากจะศึกษาเหตุผลแลว้ ยงัตอ้งศึกษาภาษาซ่ึงเป็นส่ือในการอา้ง
เหตุผลดว้ย วา่มีส่วนท าใหค้นเราเขา้ใจเหตุผลของอีกฝายหน่ึงไขวเ้ขวไปไดอ้ยา่งไร       จึงเปรียบเทียบการอา้ง
เหตุผลสองแบบน้ี 
  (1) ด ารู้วา่แดงท าร้ายขาวจริง                          (2) ด ารู้วา่แดงไม่ดี 

     ด าไม่เขา้ขา้งคนท่ีท าร้ายผูอ่ื้น                             ด าเป็นคนไม่เขา้ขา้งคนไม่ดี 
     เขาจึงไม่เขา้ขา้งแดง                                            เขาจึงไม่เขา้ขา้งแดง    
จะเห็นวา่ เหตุผลท่ีอา้งใน (1) อ่านแลว้เขา้ใจดีกวา่ใน (2) เพราะขอ้ความท่ีน ามาอา้งใน (1) บอก

ขอ้เทจ็จริงท่ีเราพิสูจน์ไดว้า่ แดงท าร้ายขาวจริงหรือไม่ และด าไม่เขา้ขา้งคนท่ีท าร้ายผูอ่ื้นเสมอไปหรือไม่ แต่
ขอ้ความใน (2) อ่านไม่เขา้ใจชดัเจนเหมือนใน (1) เพราะใชค้  าท่ีไม่อาจพิสูจน์ไดด้ว้ยขอ้เทจ็จริง “แดงไม่ดี” เป็น
ขอ้ความท่ีเราหาขอ้เทจ็จริงมาตดัสินไม่ได ้นอกจากจะอธิบายวา่ “ไม่ดี” หมายความวา่อยา่งไร ถา้ไม่อธิบายก็ไม่
เขา้ใจ  “ไม่ดี” อาจหมายความวา่ “ท าร้ายผูอ่ื้น” หรืออาจหมายความเพียงวา่ “เป็นคนท่ีขดัผลประโยชน์ของด า” 
หรืออ่ืน ๆ นอกจากน้ีก็ได ้ “ไม่ดี” จึงเป็นค าท่ีมีความหมายกวา้ง การใชภ้าษาท่ีมีความหมายกวา้งไม่รัดกุมชดัเจน
เช่นน้ีจึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าใหค้นเราตกลงกนัไม่ไดใ้นเร่ืองของเหตุผล 

 4.2 ส่ิงท่ีน ามาอา้งเป็นเหตุผลบกพร่อง 
  สมมุติวา่ คนเราใชภ้าษาไดดี้ ทั้งผูพู้ดและผูฟั้งเขา้ใจตรงกนัทุกประการ แต่ก็อาจมีความเห็นขดัแยง้กนั
ในการอา้งเหตุผลได ้สาเหตุอยา่งหน่ึงก็คือ ตวัเหตุผลท่ีน ามาอา้งไม่ถูกตอ้งสมบูรณ์ เช่น มีหลกัฐานนอ้ยเกินไปท่ี
จะสรุป  หรือมีหลกัฐานมากพอ แต่หลกัฐานนั้นไม่เป็นตวัแทนท่ีดีของเร่ืองท่ีตอ้งการสรุป   ถา้มีคนมาบอกเราวา่ 
“คนองักฤษน้ีไวใ้จไม่ได ้ชอบโกหกอยูเ่ร่ือย ฉนัมีเพื่อนเป็นชาวองักฤษสามส่ีคน โกหกเก่งทุกคน” เราคงไม่เห็น
ดว้ยกบัขอ้สรุปน้ี เพราะการสรุปวา่ชาวองักฤษทุกคนไวใ้จไม่ได ้ โดยอา้งเหตุผลหรือหลกัฐานเพียงชาวองักฤษ 
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3-4 คนท่ีชอบโกหก เหตุผลหรือหลกัฐานท่ีอา้งยอ่มนอ้ยเกินไป นอกจากน้ีหลกัฐานท่ีอา้งยงัไม่เป็นตวัแทนท่ีดี
ของเร่ืองท่ีสรุป   เพราะชาวองักฤษ 3-4 คนท่ีเป็นเพื่อนของผูอ้า้งไม่ไดเ้ป็นตวัแทนของคนองักฤษทั้งประเทศ
ดงันั้น  ความบกพร่องของตวัเน้ือหาหรือเหตุผลท่ีน ามาอา้งจึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้คนเราตดัสินปัญหาต่างกนั 
  4.3 วธีิการอา้งเหตุผลไม่ถูกตอ้ง 
  ส่ิงส าคญัอีกประการหน่ึงท่ีท าใหก้ารอา้งเหตุผลบกพร่องก็คือ วธีิอา้ง ความถูกผดิของการอา้งเหตุผลนั้น 
นอกจากจะข้ึนอยูก่บัภาษาและเน้ือหาของเหตุผลท่ีน ามาอา้งแลว้ ยงัข้ึนอยูก่บัวธีิอา้งดว้ย ถา้อา้งผดิวธีิแลว้ แม้
ภาษาและเหตุผลท่ีน ามาอา้งจะถูกตอ้ง ก็ยงัถือวา่การอา้งเหตุผลคร้ังนั้นผดิ เช่น 
  (1)  นายทุน(ทั้งหลาย)  ยอ่มรักษาผลประโยชน์ของตน 

นายแดง  เป็นคนรักษาผลประโยชน์ของตน 
ฉะนั้น  นายแดงตอ้งเป็นนายทุน 

  วธีิท่ีใชอ้า้งในตวัอยา่งน้ีคือ ถา้ส่ิงสองส่ิงมีลกัษณะอะไรเหมือนกนัแลว้ ทั้งสองส่ิงนั้นจะตอ้งเป็นส่ิง
เดียวกนั การอา้งเหตุผลแบบน้ีจึงมีวธีิอา้งหรือมีรูปแบบดงัน้ี 
  (2)     A   เป็น   B 
            C   เป็น   B 
           ฉะนั้น   A   กบั   C   เป็นส่ิงเดียวกนั 

วธีิอา้งแบบน้ีไม่ถูกตอ้ง เพราะการท่ีส่ิงสองส่ิงมีลกัษณะบางอยา่งร่วมกนัไม่จ  าเป็นวา่ตอ้งมีลกัษณะอ่ืน 
ร่วมกนัดว้ย 
  4.4 การอา้งส่ิงท่ีไม่ใช่เหตุผลมาเป็นเหตุผล ส่ิงส าคญัประการสุดทา้ยท่ีท าใหก้ารอา้งเหตุผลไม่ถูกตอ้ง 
คือการอา้งส่ิงท่ีไม่ใช่เหตุผลมาเป็นเหตุผล ซ่ึงส่ิงท่ีน ามาอา้งเหล่าน้ีมกัเป็นส่ิงท่ีเร้าอารมณ์ผูฟั้งใหช้อบหรือไม่
ชอบตาม แลว้เลยตดัสินความชอบหรือไม่ชอบนั้นโดยมิไดใ้ชเ้หตุผล ความผดิพลาดในการอา้งเหตุผลแบบน้ีจึง
มีช่ือเรียกวา่ ความผดิพลาดโดยการทิ้งเหตุผล 
  ตวัอยา่งเช่น แดงวา่ด าผิด ขาววา่ด าไม่ผดิ แดงกบัขาวเถียงกนัในเร่ืองการกระท าของด าวา่ผดิหรือไม่ 
เหตุผลท่ีแทคื้อ การกระท านั้นผดิหรือไม่ผิดตรงไหน อยา่งไร แต่บางคร้ังคนเราก็ไม่เถียงกนัเร่ืองน้ี เช่น แดงอาจ
เถียงขาววา่ ท่ีขาววา่ด าไม่ผดิ เพราะขาวชอบนอ้งสาวของด าอยู ่จึงเขา้ขา้งด า ดงัน้ีเป็นดน้ 
  ในแง่เหตุผล แดงไม่ควรโจมตีขาวดว้ยเร่ืองส่วนตวั ถา้เหตุผลของขาวไม่ดี แดงก็ควรแยง้วา่ เหตุผลของ
ขาวใชไ้มไ่ดอ้ยา่งไร แต่ถา้แยง้เหตุผลของขาวไม่ได ้ การน าเร่ืองส่วนตวัของขาวมาพูดก็มิไดท้  าใหเ้หตุผลของ
ขาวผดิหรือถูกมากข้ึน ปกติแลว้คนเรามกัรู้สึกวา่ ถา้ใครมีผลประโยชน์อยูฝ่่ายใด ก็ยอ่มเขา้ขา้งฝ่ายนั้น การใช้
เร่ืองส่วนตวัมาโจมตีกนัเพื่อใหเ้ห็นวา่ทรรศนะของอีกฝ่ายผดิแทนท่ีจะใชเ้หตุผลมาพิสูจน์วา่ ทรรศนะของอีก
ฝ่ายผดิอยา่งไร   จึงเป็นตวัอยา่งของการอา้งส่ิงท่ีไม่ใช่เหตุผลมาเป็นเหตุผลหรือการทิ้งเหตุผล 
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 5. สรุป 

  ตรรกวทิยาเป็นสาขาหน่ึงของปรัชญาบริสุทธ์ิ ท่ีวา่ดว้ยเร่ืองของเหตุผลและกฎเกณฑก์ารใชเ้หตุผล นกั
ปรัชญาส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญักบัตรรกวทิยาในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองมือของปรัชญา หรือเป็นประตูน าเขา้สู่วชิา
ปรัชญา เพราะการศึกษาปริญญาใหเ้ขา้ใจอยา่งถ่องแทจ้  าเป็นตอ้งเขา้ใจเหตุผลและรู้กฎเกณฑก์ารใชเ้หตุผล
เสียก่อน  เหตุผลในความหมายของตรรกวทิยา หมายถึงหลกัฐานท่ีสนบัสนุนหรือยืนยนัใหเ้ราเช่ือวา่ ขอ้สรุป
ของเราเป็นจริง เช่ือถือได ้   ซ่ึงการอา้งหลกัฐานเพื่อยนืยนัใหเ้รามัน่ใจวา่ขอ้สรุปเป็นจริง เช่ือถือไดเ้รียกวา่ การ
อา้งเหตุผล 
  การอา้งเหตุผลตอ้งมีสองส่วนเสมอ คือส่วนท่ีเป็น ขอ้อา้ง กบัส่วนท่ีเป็น ขอ้สรุป ในการอา้งเหตุผลแต่
ละคร้ัง ขอ้อา้งจะมีหน่ึงขอ้หรือมากกวา่หน่ึงขอ้ก็ได ้ แต่ขอ้สรุปตอ้งมีขอ้เดียว การอา้งเหตุผลมี 2 แบบ คือการ
อา้งเหตุผลแบบนิรนยั กบัการอา้งเหตุผลแบบอุปนยั 
  การอ้างเหตุผลแบบนิรนัย เป็นการอา้งหลกัฐานจากส่ิงท่ีเราเช่ือหรือยอมรับกนัอยูแ่ลว้วา่เป็นจริง หรือ
เป็นการสรุปความรู้ใหม่จากความรู้เดิมโดยไม่ตอ้งอาศยัประสบการณ์ ส่วนการอา้งเหตุผลแบบอุปนยัเป็นการ
สรุปความรู้ใหม่โดยอา้งหลกัฐานจากประสบการณ์  การอา้งเหตุผลแบบนิรนยั มี 3 รูปแบบ คือการอา้งเหตุผล
แบบเง่ือนไข รูปนิรนยั และเหตุผลยอ่ แต่ละรูปแบบมีกฎเกณฑท่ี์แน่นอนในการตรวจสอบความสมเหตุสมผล 
ส่วนการอา้งเหตุผลแบบอุปนยันั้น ไม่สามารถตรวจสอบความสมเหตุสมผลได ้ การพิจารณาความสมเหตุสมผล
ของวธีิอุปนยัจึงตอ้งอาศยัการยอมรับ คือการมีประสบการณ์หรือเหตุผลท่ีจะท าใหส้ามารถแน่ใจไดว้า่ลกัษณะน้ี
น่าจะเป็นธรรมชาติของส่ิงนั้น นกัตรรกวทิยาบางคนจึงลงความเห็นวา่ วธีิการนิรนยัใหค้วามแน่นอน (certainty) 
ส่วนวธีิการอุปนยัใหค้วามน่าจะเป็น (probability)   ตรรกวทิยายงัศึกษาวเิคราะห์เก่ียวกบัขอ้บกพร่องของการใช้
เหตุผล หรือท่ีเรียกวา่เหตุผลวบิติัดว้ย และไดพ้บสาเหตุท่ีท าใหค้นเราตอ้งตดัสินปัญหาต่างกนัอนัเน่ืองมาจาก
ความไม่เขา้ใจลกัษณะของเหตุผลดีพอ ซ่ึงอาจอยูใ่นขอ้ใดขอ้หน่ึงใน 4 ขอ้ ไดแ้ก่ การใชภ้าษาอยา่งไม่รัดกุมใน
การอา้งเหตุผล ส่ิงท่ีน ามาอา้งเป็นเหตุผลบกพร่อง วธีิการอา้งเหตุผลไม่ถูกตอ้ง และการอา้งส่ิงท่ีไม่ใช่เหตุผลมา
เป็นเหตุผล 
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กจิกรรมท้ายบท 

1.  ตรรกวทิยาเป็นสาขาปรัชญาท่ีศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองอะไร ? 
2.  เหตุผลคืออะไร ? 
3.  การอา้งเหตุผลแบบนิรนยัคืออะไร ? 
4.  จงอธิบายความหมายของ ตวัเง่ือน และ ตวัตาม 
5.  “มีแต่ภิกษุณีเท่านั้นถือศีล 311 ขอ้” เขียนเป็นประโยคตรรกวทิยาวา่อยา่งไร ? 
6.  รูปแบบของการอา้งเหตุผลแบบนิรนยัมีก่ีชนิด อะไรบา้ง ? 
7.  ประโยคอา้งเอกกบัประโยคอา้งโทต่างกนัอยา่งไร ? 
8.  กฎความสมเหตุสมผลของรูปนิรนยัมีก่ีขอ้ อะไรบา้ง ? 
9.  ประโยคตรรกวทิยาคืออะไร ? 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 9 
 
 1. บทที ่ 9   แนวความคิดของนักปรัชญาคนส าคัญ 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 
   - ความน า   

    -     แนวความคิดของนกัปรัชญาคนส าคญั 
    -     ทรรศนะเร่ือง เอกภพ,  ปฐมธาตุ,  สสาร,  พลงังาน 
    -     ทรรศนะเร่ือง เทววทิยา(วญิญาณ,  เทพเจา้),  ความดี-ความชัว่  
    -     ความแตกต่างระหวา่ง ญาณปรัชญา,  อภิปรัชญา,  ปรัชญาจริยะ 
    -     ประโยชน์ของปรัชญาและการน าปรัชญามาใชใ้นชีวติประจ าวนั 

 3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    -     สามารถบอกแนวความคิดของนกัปรัชญาคนส าคญั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายถึงทรรศนะเร่ือง เอกภพ,  ปฐมธาตุ,  สสาร,  พลงังาน  ได ้
    -     สามารถบอกทรรศนะเร่ือง เทววทิยา(วิญญาณ,  เทพเจา้),  ความดี-ความชัว่ ได ้
    -     สามารถอธิบายความแตกต่างระหวา่ง ญาณปรัชญา,  อภิปรัชญา,  ปรัชญาจริยะ ได ้
    -     สามารถบอกถึงประโยชน์ของปรัชญาและการน าปรัชญามาใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่9 
แนวความคดิของนักปรัชญาคนส าคญั 

1.ความน า 

  บทน้ีจะน าเอาแนวทรรศนะท่ีน่าสนใจของนกัปรัชญาคนส าคญับางท่านมาแสดงไว ้ เพื่อไดศึ้กษา
ความคิดของบรรพชนคนปรัชญาวา่ เขามีแนวความคิดอยา่งไรกนับา้งในสมยันั้น มีอะไรบา้งท่ียงัทนัสมยั เป็น
ความคิดร่วมสมยักบัสมยัน้ี คนรุ่นใหม่ควรจะน าความคิดใดมาเป็นเช้ือจุดประกายใหโ้ชติช่วงเพื่อน าพาสังคม
พฒันาไปสู่ยคุสงบสุขสุดยอดไดบ้า้ง อนัวา่ความคิดแมแ้ต่นอ้ยนิดอาจเป็นจุดเร่ิมตน้ใหเ้กิดความคิดอนัยิง่ใหญ่
กวา้งไกลไพศาลกไ็ด ้ ความคิดของคนเป็นเร่ืองท่ีเกิดจากใจ ใจใครใจมนั จะบงัคบัให้คิดใหเ้ช่ือเหมือนกนัไม่ได ้
เม่ือตวัเองเขา้ไปอยูใ่นจุดเร่ิมตน้แลว้ อาจจะมองเห็นทางไปไดไ้กลแสนไกล ต่อไปน้ีจะกล่าวถึงปรัชญาของนกั
ปรัชญาส าคญัแต่ละท่าน เป็นล าดบัไป 

 2. ธาเลส (Thales  :  624-548 B.C.) 

  ธาเลสสนใจเร่ืองสวรรคแ์ละประกาศวา่ การเคล่ือนไหวของดวงจนัทร์ ดวงดาว ดวงอาทิตย ์ สุริยคราส 
เป็นไปตามกฎเกณฑ ์ มิใช่เป็นความโกรธของสุริยเทพแต่อยา่งใดเลย ทรรศนะน้ีช่วยท าใหจิ้ตมนุษยพ์น้จากการ
เช่ือถือเร่ืองโชคลาง ธาเลสเป็นคนมีเหตุผล ไม่เช่ือเร่ืองเทพเจา้ซ่ึงเป็นสมบติัตกทอดกนัมาแต่อดีต แต่กลบัเช่ือ
อยา่งมีเหตุผล 

3. พธิาโกราส (Pythagoras  : 582-50 ก่อน ค.ศ.) 

  นกัปรัชญาและนกัคณิตศาสตร์ชาวกรีก มีความเช่ือในเร่ืองจิตญาณพิเศษ (Mysticism) ถือวา่การเรียน
วชิาคณิตศาสตร์เป็นการฝึกจิตใจท่ีน าไปสู่การคน้พบสัจธรรมสากลท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม จะยกระดบัจิตใจ
ใหไ้ปสู่ระดบัสูงข้ึน 

พิธาโกราสมีทฤษฎีเก่ียวกบัธรรมชาติของมนุษยว์า่ มนุษยน์ั้นเป็นส่ิงท่ีอยูก่ึ่งกลางระหวา่งพระเจา้กบั
สัตว ์มนุษยส์ามารถมีอารยธรรมสามารถพฒันาจิตใจใหสู้งข้ึนได ้การพฒันาจิตใจน้ีอาจท าไดโ้ดยการช าระจิตใจ
ใหบ้ริสุทธ์ิ 
  ศาสนาของพธิาโกราส 
  1. วญิญาณเวยีนวา่ยในสังสารวฏั พิธาโกราสสอนวา่ วญิญาณในสังสารวฏัตอ้งเวยีนวา่ยตายเกิดในร่าง
ของมนุษยแ์ละสัตวต่์าง ๆ ตามกรรมท่ีไดท้  าไว ้(Metemsychosis)    ค าสอนเร่ืองน้ีเช่ือไดว้า่พิธาโกราสเป็นผูริ้เร่ิม
ในวฒันธรรมกรีกจริง ๆ    ถือวา่วญิญาณเป็นอมตะ วิญญาณเวยีนวา่ยตายเกิดเป็นสัตวช์นิดต่าง ๆ   และเช่ือวา่
เหตุการณ์ท่ีผา่นไปแลว้จะเกิดข้ึนซ ้ าอยา่งเดิมอีก เป็นกระบวนการวฏัจกัร  เราตอ้งถือวา่ส่ิงมีชีวติทั้งหลายเป็น
ญาติกนั 
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2. หา้มฆ่าสัตวต์ดัชิวติ เป็นผลอนุมานโดยตรงจากความเช่ือเร่ืองเวยีนวา่ยตายเกิดนัน่เอง ในเม่ือวญิญาณ
ของมนุษยท่ี์ตายแลว้จะตอ้งไปเกิดเป็นสัตวอ่ื์น เราจึงไม่ควรฆ่าสัตวต์วัใดเลย    เพราะเราไม่รู้วา่สัตวต์วันั้นเป็น
วญิญาณของท่านผูใ้ดมาเกิด อาจเป็นบุรพการีของเราเองหรือญาติสนิทมิตรสหายคนใดก็ได ้ และเพื่อระงบัการ
ฆ่าสัตวไ์ดเ้ด็ดขาด พิธาโกราสจึงหา้มใชเ้น้ือสัตวเ์ป็นอาหาร เพราะตราบใดยงักินเน้ือสัตวอ์ยูก่็จะมีผูฆ่้าสัตวเ์พื่อ
เอาเน้ือมาขายใหเ้ราจนได ้และหา้มเลยไปถึงการกกัขงัสัตว ์ทรมานสัตว ์ และใชง้านเกินความเหมาะสมดว้ย 

ปัญหาเร่ืองอมตภาพ 
  ตามความเช่ือของผูน้บัถือศาสนากรีกแบบดั้งเดิมท่ีเช่ือเทพเจา้แห่งเขา คือ โอลิมปุส (Olympian Gods)  
โดยยดึเอาหนงัสือของโฮเมรุสและเฮซีออ็ดเป็นคมัภีร์นั้น คงจะเช่ือวา่เทพเจา้เท่านั้นท่ีเป็นอมตะมีชีวิตอยูไ่ด้
ตลอดกาล   มนุษยมี์ชีวติจริง ๆ ไดช้ัว่ชีวิตเท่านั้น   ตวัตนท่ีแทจ้ริงคือร่างกาย  และคุณค่าของมนุษยจึ์งอยูท่ี่การ
ใชร่้างกายอยา่งเตม็ท่ี คือเขม้แขง็ในการต่อสู้ กินอาหารดี ๆ   ในชั้นแรกจึงหมายถึงความกลา้หาญ เขม้แขง็ใน
การเป็นนกัต่อสู้  ต่อมาภายหลงัจึงค่อย ๆ หมายถึงความตั้งมัน่ในอุดมการณ์ฝ่ายจิต   มนุษยต์อ้งเกรงกลวัและเอา
ใจเทพเจา้ก็เพราะวา่เทพเจา้สามารถบนัดาลส่ิงเหล่าน้ีใหเ้ป็นพิเศษหรืออาจกีดกนัก็ได ้ ถา้ใครไม่แยแสในเร่ืองน้ีก็
อาจจะทา้ทายเทพเจา้ได ้ วีรบุรุษของกรีกบางคนมัน่ใจในความโปรดปรานของเทพเจา้องคห์น่ึง ถา้อวดดีเทพเจา้
จะไม่ไวห้นา้ จะติดตามแกแ้คน้จองลา้งจองผลาญจนถึงท่ีสุด นบัเป็นบาปท่ีชาวกรีกโบราณกลวัอยา่งท่ีสุด 
  เม่ือร่างกายซ่ึงเป็นตวัตนของมนุษยถึ์งฆาตคือตายแลว้ พลงัในตวัส่วนท่ีเป็น Psyche (คือจิตท่ีแฝงอยูใ่น
ส่ิงมีชีวติทั้งหลายท่ีมีลมหายใจอนัไดแ้ก่สัตวท์ั้งหลายและมนุษย)์  และ Thymos (คือพลงัจิตของมนุษยอ์นัไดแ้ก่
กิเลสและความทะเยอทะยานในขณะท่ีมีชีวติ) จะยงัคงจบักลุ่มกนัอยูช่ัว่คราว ยงัจบัตวัเป็นกลุ่มพลงัซ่ึงมีลกัษณะ
เป็นเงาราง ๆ ของผูต้าย   มีนิวาสสถานอยูใ่นฮาเดสใตใ้ลกมนุษย ์  แรกทีเดียวเป็นเหมือนกลุ่มควนัท่ีเพิ่งออกจาก
กองเพลิง ต่อจากนั้นจะค่อย ๆ จางหายไปทีละนอ้ย ๆ โดยถูกกลืนเขา้ไปในพลงัอนัไม่มีตวัตนในธรรมชาติ   ดงั
ค ากล่าวของ ยริูปิเดส (Uripides) วา่ “แมว้า่วิญญาณของผูต้ายจะไม่มีชีวติอยูต่่อไป แต่ความรู้สึกจะยงัคงมีอยู่
ต่อไปซ่ึงไม่มีวนัจะดบัสูญ” ( Albeitthe soul of the dead 1ives not, deathless consciousness, still hath it when in 
deathless) วิญญาณในสภาพท่ีก าลงัจางไปทีละนอ้ยน้ีจะค่อย ๆ จางไปอยา่งสงบในยมโลก ฮาเดส (Hades)   ทั้งน้ี
ร่างกายจะตอ้งถูกฝังดินหรือเผาเสียก่อน ถา้ร่างกายยงัไม่ถูกฝังดินหรือเผาใหส้ิ้นไป ดวงวญูิญาณจะเสียดายและ
วนเวยีนอยูใ่กล ้ๆ ร่างกายอยา่งกระวนกระวาย    ชาวกรีกโบราณจึงถือวา่เป็นความใจร้ายอ ามหิตอยา่งร้ายกาจท่ี
ขดัขวางหรือหา้มไม่ใหท้  าการปลงศพของผูต้าย และผูท่ี้เป็นญาติมิตรรู้สึกเป็นหนา้ท่ีส าคญัท่ีสุด ท่ีจะรีบท าการ
ปลงศพของผูต้ายท่ีตนรักใคร่นบัถือ เพื่ออยา่งนอ้ยก็ใหด้วงวญิญาณนั้นไดจ้างหายไปอยา่งสงบสุขในสถานท่ีอนั
เหมาะสมคือในฮาเดส (Hades) 
  ต่อมาเม่ือชาวกรีกรับอิทธิพลทางวฒันธรรมจากเพื่อนบา้น เช่น อียปิต ์ เมโสโปเตเมีย และเปอร์เซีย ซ่ึง
ต่างก็มีค  าสอนวา่ วิญญาณเป็นตวัตนของร่างกาย มีชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งอิสระหลงัจากความตาย ยิง่กวา่นั้นยงัอาจจะมี
ชีวติอมตะไดด้ว้ยถา้หากไดป้ฏิบติัตามเง่ือนไขของผูมี้อ านาจ ชาวกรีกระยะหลงัจึงสนใจท าใหว้ญิญาณของตน
เป็นอมตะกนัมาก ลทัธิลึกลบัท่ีเสนอตวัจดัการเร่ืองน้ีจึงแพร่หลายในหมู่ชาวกรีกและมกัจะมีการประณีประนอม
เขา้กบัศาสนาดั้งเดิมของกรีกดว้ย ทั้งน้ีเพื่อผลในการหาสมาชิก เม่ือลทัธิลึกลบัดงักล่าวน้ีแพร่หลายแลว้ 
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ความรู้สึกเกรงใจเทพเจา้ในเร่ืองความอยากมีชีวติอมตะก็ค่อย ๆ ลดนอ้ยลง    จนกลายเป็นความปรารถนาปกติ
ของชาวกรีก ลทัธิเอเล็วซิสเนน้เร่ืองการเขา้รีด เม่ือผา่นพิธีเขา้รีดครบถว้นแลว้ก็มนัใจไดว้า่จะมีชีวิตอมตะไน
แดนสุขาวดีทนัทีท่ีร่างกายส้ินอายขุยั ดงัเพลงศกัด์ิสิทธ์ิของลทัธิน้ีตอนหน่ึงกล่าววา่ “ผูใ้ดไดเ้ห็นส่ิงเหล่าน้ีนบัวา่
เป็นผูมี้บุญยิง่กวา่ทุกคนในโลก แต่ผูท่ี้ไม่ไดเ้ขา้รีดและไม่ไดร่้วมพิธีกรรมจะไม่ไดรั้บบ าเหน็จเม่ือตาย และจะ
ผา่นเขา้สู่ความมืดมิด” ส่วนลทัธิออร์เฟอุสถือวา่ การเขา้รีดเป็นเพียงการเร่ิมตน้รับรู้หลกัปฏิบติัเท่านั้น เปรียบได้
กบัการรับศีลของชาวพุทธ ผลจะไดม้ากนอ้ยเพียงใดอยูท่ี่การน าเอาหลกัการไปปฏิบติั ถา้ปฏิบติัจนหมดเวรหมด
กรรมวิญญาณอนับริสุทธ์ิผดุผอ่งก็จะไดไ้ปสูแดนสุขาวดีเม่ือหมดอายขุยัของร่างกาย มิฉะนั้นจะตอ้งเวยีนวา่ยใน
ร่างกายอ่ืนของสัตวห์รือมนุษยต่์อไปตามเวรตามกรรมท่ีไดก่้อไว ้ วญิญาณท่ีบริสุทธ์ิจึงจะอา้งกบัเจา้แม่ธรณีเดเม
เตอร์ (Demeter) ไดว้า่   “ขา้ฯ  มาหาเจา้แม่อยา่งคนบริสุทธ์ิหมดจด  ขา้แต่เจา้แม่ราชินีแห่งยมโลก  และบรรดา
อมตเทพทั้งหลาย  ขา้ฯ ขอรับรองไดว้า่   ขา้ฯ บริสุทธ์ิผดุผอ่งเหมือนพวกท่านกรรมใด ขา้ฯ  ไดท้  าไว ้ขา้ฯ ก็ได้
ลบลา้งแลว้จนหมดส้ิน  บดัน้ีขา้ฯ มาขอความกรุณาไดโ้ปรดให ้ขา้ฯ ไดอ้ยูใ่นหมู่ผูบ้ริสุทธ์ิ” 
  พิธาโกราส รับถ่ายทอดค าสอนเร่ืองวญิญาณจากลทัธิออร์เฟอุสซ่ึงเช่ือวา่ วิญญาณเป็นอมตะจะตอ้งเวยีน
วา่ยตายเกิดจนกวา่จะปฏิบติัตนลบลา้งกรรมจนหมดส้ิน วญิญาณท่ีบริสุทธ์ิผดุผอ่งแลว้เช่นน้ีออกจากร่างกาย
เม่ือใดก็จะไดร้วมเป็นหน่ึงเดียวกบัพระเจา้ พระเจา้ของพิธาโกราสคงจะเป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิซ่ึงเป็นพลงักระจายอยู่
ทัว่ไปในเอกภพ หรือบางคนเรียกวา่ วิญญาณของโลก   วญิญาณของมนุษยแ์ต่ละคนเป็นเสมือนประกายของ
พลงัร่วมน้ี จะมีความสงบสุขไดก้็โดยเขา้รวมเป็นเน้ือเดียวกบัพลงัร่วมน้ี โดยการออกจากสังสารวฏัเสีย 
  เทพอพอลโลไดรั้บการยกยอ่งและสักการะเป็นพิเศษในสมาคมพิธาโกราส  พวกพิธาโกราสสักการะใน
ฐานะเป็นสัญลกัษณ์ของความสมดุลยแ์ห่งสัดส่วน ในโบสถข์องเทพเจา้อพอลโลมีค าจารึกวา่ “อยา่เลยเถิด” และ 
“จงอยูใ่นขอบเขต” 
  ปัญหาเร่ืองเอกภพ 
  1.  เอกภพมีขอบเขต  พิธาโกราสมีความคิดเห็นเหมือนธาเลสและนกัปรัชญาอ่ืน ๆ แห่งไอโอเนีย   
พวกเอกภพนั้นมีกฎเกณฑ ์ เป็นระเบียบ แต่ไม่เห็นดว้ยกบัอแนกซิแมนเดอร์วา่ เอกภพเป็นอนนัต ์ (Apeiron or 
Unlimited) เพราะอนนัต ์ ยอ่มหมายความวา่ยงัไม่แน่นอนตายตวั เอกภพท่ีเป็นระเบียบจะตอ้งมีขอบเขตแน่นอน
ตายตวัหรือเป็นอมตะ (Peras or Limited) ดงัค ายนืยนัของอริสโตเติลวา่ “ความเลวร้ายสืบเน่ืองมาจากอนนัตด์งัท่ี
พวกพิธาโกราสไดแ้ถลงไว ้ส่วนความดีสืบเน่ืองมาจากอนัตะ”  เอกภพจ าเป็นตอ้งเป็นอนัตะจึงจะมีชีวติและเป็น
ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิได ้ เพราะสามารถจะมีสัดส่วนเป็นระเบียบได ้ ถา้ไม่มีขอบเขตก็ยงัไม่สมบูรณ์และไม่มีวนัจะ
สมบูรณ์ไดเ้น่ืองจากยงัมีทางจะสมบูรณ์ข้ึนไปอีก 
  2.  เอกภพมีชีวติ   เอกภาพและทั้งเอกภพมีชีวติใหญ่ช่วงเดียว ช่วงยอ่ยท่ีปรากฏเป็นคนและสัตวแ์ต่ละ 
ชีวติเป็นสะเก็ดชีวติท่ีแยกออกจากชีวติใหญ่จึงมีธาตุชีวติอยา่งเดียวกนักบัชีวติใหญ่ จึงสามารถรู้ระเบียบของเอก
ภพไดต้ามหลกัการวา่ “ส่ิงเหมือนกนัจึงจะรู้จกักนั” (The like is known by the 1ike) เอกภพท่ีมีระเบียบเรียกวา่ 
จกัรวาล (Cosmos) ผูรู้้ระเบียบของจกัรวาลยอ่มจะกลายเป็นส่วนหน่ึงของจกัรวาล 
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  3.  โลกเป็นศูนยก์ลางของเอกภพ   พิธาโกราสเช่ือวา่ โลกเป็นดาวดวงหน่ึงท่ีโคจรรอบไฟดวงใหญ่ โลก
เป็นศูนยก์ลางของเอกภพไฟเป็นพลงัสร้างสรรคอ์ยูท่ี่ศูนยก์ลางของโลก และโลกเป็นศูนยก์ลางของเอกภพ 
  4.  ไฟท่ีใจกลางของโลก  ชาวกรีกสมยันั้นรู้วา่ ใจกลางของโลกร้อนระอุ รู้จากภูเขาไฟ น ้าพุร้อน รู้จาก
ความร้อนในหลุมลึก ๆ 
  5.  สัณฐานของโลก    พิธาโกราส  เช่ือวา่  โลกกลม 
  ปัญหาเร่ืองปฐมธาตุ 
  อริสโตเติลอา้งวา่  พวกพิธาโกราสถือจ านวนเลขเป็นปฐมธาตุของเอกภพ อริสโตเติลกล่าววา่ “พวกพิธา
โกราสกล่าววา่ “ส่ิงทั้งหลายท่ีมีอยูใ่นเอกภพลว้นแต่มีอยูไ่ดโ้ดยเลียนแบบจ านวนเลขทั้งส้ิน”” พวกพิธาโกราส
เป็นพวกแรกท่ีเอาจริงเอาจงักบัคณิตศาสตร์ ไดส้ร้างความกา้วหนา้ใหแ้ก่วชิาน้ีไวม้าก และเน่ืองจากใจจดจ่ออยู่
กบัเร่ืองน้ีมากเกินไปจึงถือวา่  หลกัการของคณิตศาสตร์เป็นหลกัการของทุกส่ิง   พิธาโกราสคิดวา่  ปฐมธาตุมีอยู ่
10  คู่   ดงัน้ี 
  อนัตะ (Limit)                          อนนัต ์(Unlimited) 

ค่ี (Odd)                                     คู่ (Even) 
หน่ึง (One)                               หลาย (Plurality) 
ขวา (Right)                              ซา้ย (Left) 
ผู ้(Male)                                     เมีย (Female) 
น่ิง (At  Rest)                             เคล่ือน (Moving) 
ตรง (Straight)                           คด (Crooked) 
สวา่ง (Light)                               มืด (Darkness) 
ดี (Good)                                 เลว (Bad) 
จตุัรัส (Square)                        ยาว (Oblong) 

  นกัวจิารณ์บางท่านตีความวา่  ปฐมธาตุมีอยู ่2 อยา่ง คืออนัตะและอนนัต ์ ซ่ึงอยูห่วัแถว  ส่วนอีก 9 ธาตุ
ของแต่ละแถวนั้นเป็นเพียงลกัษณะของปฐมธาตุในแต่ละแถว บงัเอิญความคิดของพิธาโกราสมีส่วนคลา้ยกบั
ปรัชญาของจีนซ่ึงมีค าสอนเร่ืองปฐมธาตุของเอกภาพวา่ เป็นยมก คือ หยาง และหยนิ (Yang and Yin) และ
อธิบายคุณสมบติัของ หยาง และหยนิ คลา้ยกบัค าสอนของพิธาโกราส     ทั้งน้ีโดยไม่มีการรับอิทธิพลต่อกนัเลย 
นกัปราชญท์ั้งสองฝ่ายต่างคิดค าสอนตรงกนั   คุณสมบติัของหยางและหยนิ มีดงัน้ี 
   หยาง                                                      หยนิ 
  แสงสวา่ง (Light)                                      ความมืด(Darkness) 

เพศชาย (Masculinity)                                เพศหญิง (Femininity) 
กรรมมนัตภาพ (Activity)                            กษานตภาพ (Passivity ) 
ความร้อน (Heat)                                        ความเยน็ (Cold) 
ความแหง้ (Dryness)                                   ความเปียก Wetness) 
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ความแขง็ (Hardness)                                  ความอ่อน (Softness) 
ค่ี (Odd)                                        คู่ (Even) 
ปัญหาเร่ืองก าเนิดของรูปเรขาคณติ 

  อริสโตเติลยนืยนัวา่ พิธาโกราสและส านกักล่าววา่ เรขาคณิตเกิดจากจ านวนเลข  มีหลกัฐานเป็น 2 ฝ่าย 
หลกัฐานฝ่ายหน่ึงอา้งวา่  จ  านวนเลขเป็นเน้ือสาร จึงให้ก าเนิดแก่รูปเรขาคณิตโดยการรวมตวักนัเขา้ นัน่คือจุด  
แต่ละจุดมีขนาดเล็กมากแต่ก็มีปริมาตร จุดหลายจุดเรียงต่อ ๆ กนัไปจะเกิดเส้น  เส้นหลายเส้นขนาบขา้งต่อ ๆ 
กนัไปจะเกิดพี้นท่ี   พื้นท่ีซ้อน ๆ กนัข้ึนไปจะไดรู้ปทรง   ความคิดแบบน้ีไดช่ื้อวา่ทฤษฎีสะสม (Summation 
Theory) ส่วนหลกัฐานอีกฝ่ายหน่ึงอา้งวา่ จุดไม่มีปริมาตรแต่ใหก้ าเนิดรูปเรขาคณิตไดโ้ดยการเคล่ือนท่ี จุด
เคล่ือนท่ีไปท าใหเ้กิดเส้น เส้นเคล่ือนท่ีไปดา้นขา้งท าใหเ้กิดพื้นท่ี และพื้นท่ีเคล่ือนท่ีข้ึนหรือลงท าใหเ้กิดรูปทรง 
ความคิดแบบน้ีไดช่ื้อวา่ ทฤษฎีเคล่ือน (Motion Theory) หรือทฤษฎีไหล (FIuxion Theory ) 
  ปัญหาเร่ืองก าเนิดของธาตุทั้ง 5 
  พีธาโกราสถือวา่  ปฐมธาตุทั้ง 5 เกิดจากรูปทรง 5 ชนิด   เน่ืองจากรูปทรงคณิตศาสตร์มีอยู ่ 5 ชนิด     
พิธาโกราสจึงกล่าววา่ ดินเกิดจากรูปลูกบาศก ์ ไฟเกิดจากรูปปิรามิด อากาศเกิดจากรูปทรงแปด หนา้น ้าเกิดจาก
รูปทรง 20 หนา้  และเปลือกเอกภพเกิดจากรูปทรง 12 หนา้  อริสโตเติลกล่าววา่ธาตุท่ี 5 คือธาตุท่ีอยูร่อบนอก
ของเอกภพ เป็นธาตุพิเศษซ่ึงไม่มีในโลกมนุษย ์ แต่เป็นธาตุของดวงดาวท่ีอยูร่อบนอกสุด ควรเรียกวา่ อีเทอร์ 
(Ether)  อาเอตีอุส ใชค้  าวา่ “เปลือกเอกภพ” (The Sphere of The Whole)  ฟิโลเลาส์ (Philolaus : 480-400 ก่อน 
ค.ศ.) วา่ เทห์(เทหะวตัถุ)ชนิดท่ี 5 ในเอกภพ ไดแ้ก่พาหนะของจกัรวาล ส่วนแซ็กซ์ตุสเอม็ปีรีคุส ใชค้  าวา่       
“ลมหายใจ” (Pneuma, Breath) ธาตุท่ี 5 น้ีมีพลงัพิเศษ  เป็นธาตุศกัด์ิสิทธ์ิ (Divine Element) เพราะซึมแทรกเขา้ท่ี
ไหนก็ก่อใหเ้กิดการด้ินรนกา้วหนา้ใหสู้งข้ึน  
  ปัญหาเร่ืองก าเนิดของจักรวาล 
  จากการพิจารณาหลกัฐานท่ีมีบนัทึกไว ้ รวมกบัการพิจารณาสภาพแวดลอ้มของกาลและเทศะแลว้ เรา
น่าจะสรุปไดว้า่ท่ีพิธาโกราสเรียกวา่ สูญญากาศ (Void) ก็ดี  ลมหายใจอนนัต ์ (Infinite Breath ) ก็ดี ธาตุท่ี 5 
(Fifth Element) ก็ดี วญิญาณสากล (Universal Soul) ก็ดี ธาตุศกัด์ิสิทธ์ิ (Divine Element) ก็ดี ฯลฯ ลว้นแต่
หมายถึงส่ิงเดียวกนั คือตวัการท่ีท าใหเ้อกภพเร่ิมเป็นจกัรวาล เร่ิมมีกิจกรรมในเอกภพ เร่ิมมีววิฒันาการในเอกภพ 
อาจจะเปรียบเทียบไดก้บัพนัธ์ุของเอกภพ (Gonimon The Seed of The World) ของอแนกซิแมนเดอร์   การท่ีธาตุ 
ท่ี 5 แทรกเขา้มาในเน้ือสารอนัมีขอบเขตท าให้เน้ือสารแยกออกเป็นหน่วย ๆ   นบัเป็นการเร่ิมตน้หรือการถือ
ก าเนิดของจกัรวาล และเป็นจุดเร่ิมตน้ของเวลาดว้ย  ต่อจากนั้นจกัรวาลจะวิวฒันาตวัเองต่อไปตามพลงัท่ีไดจ้าก
ธาตุท่ี 5 ท่ีรับเขา้มา     ธาตุท่ี 5 อนับริสุทธ์ิยงัคงมีอีกมากมายนอกขอบเขตของจกัรวาล 

4. เฮราคลตุิส (Heraclitus : 535-475 B.C.) 

  ในศตวรรษท่ี 6 ก่อนคริสตกาลน้ี  มีความสนใจในเร่ีองอมตวญิญาณกนัมากข้ึน เฮราคลิตุสเห็นวา่ ส่ิงท่ี
ควบคุมธาตุในตวัมนุษยใ์หค้งอยูไ่ดคื้อ วญิญาณ   ในฐานะท่ีวญิญาณเป็นปฐมเหตุอนัยิง่ใหญ่ในดา้นจริยธรรม
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มนุษยจ์ะตอ้งมี ซ่ึงเป็นเหตุผลสากลและเป็นกฎอนัมีประจ าในทุกส่ิง การมีจริยศาสตร์คือการมีชีวิตท่ีมีเหตุผล 
เช่ือมัน่ในเหตุผล ซ่ึงทุกคนและสัตวโ์ลกทั้งปวงจะตอ้งประสบเช่นเดียวกนัมิไดว้า่งเวน้ เหตุผลเป็นสภาวะ
ธรรมดาสามญั จริยธรรมหมายถึงการเคารพกฎ มีระเบียบในตวัเอง สามารถควบคุมกิเลสตณัหาไดด้ว้ยดี การมี
จริยธรรมคือการใชห้ลกัเหตุผลควบคุมตนเองไดน้ัน่เอง เฮราคลิตุสจึงกล่าววา่ “บุคคลผูมี้จริยธรรมเพียงคนดียว 
มีค่ายิง่กวา่คนแสนคนท่ีขาดจริยธรรม หลกัส าคญัของชีวิตในโลกน้ี คือวญิญาณท่ีมีเหตุผลและมีปฏิกิริยา”  เฮรา 
คลิตุส (Heraclitus) วา่ ความจริงแทข้องโลกไม่ไดเ้ป็นสาระ(Substance)ท่ีคงท่ี   แต่เป็นกระบวนการไหล(Flux) 
เหมือนกระแสน ้าในแม่น ้าท่ีไหลอยูต่ลอดเวลา 

5. ปาร์เมนิเดส (Parmenides : 515-450 B.C.) 

  ปาร์เมนิเดสถือวา่ พระเจา้มีองคเ์ดียว และเป็นพระผูเ้ป็นเจา้ท่ีมีทิพยศกัด์ิเท่ียงแท ้ ไม่มีใครสร้างสรรค์
ปรุงแต่งให้เกิดข้ึน ไม่มีส่ิงใดท าลายไดเ้ลย เป็นอยูนิ่รันดร ไม่มีการเปล่ียนแปลง เพราะเป็นของจริง   การท่ี
บุคคลท าจิตใหมี้สภาวะคงท่ีแน่นอนเป็นความดีอนัสูงสุด เพราะจิตประเสริฐกวา่ส่ิงอ่ืนใด 

6. เดโมคริตุส (Democritus : 464-37O B.C.) 

  เดโมคริตุสกล่าววา่ พระเป็นเจา้มีจริยธรรมเช่นเดียวกบัมนุษย ์ แต่มีชีวติยนืยาวนานและมีอ านาจยิง่กวา่
มนุษย ์  มีเหตุผลตามพระบญัชาเหนือกวา่มนุษย ์
  จุดหมายปลายทางของความประพฤติ ทุกอยา่งคือความดี หมายถึงความพอใจซ่ึงก่อใหเ้กิดการกระท าท่ี
มีเหตุผล อาจจะหมายถึงความประพฤติท่ีเนน้ในดา้นสุขนิยมก็ได ้เดโมคริตุสกล่าววา่ บั้นปลายของชีวติท่ีแทจ้ริง
คือความสุข อนัหมายถึงความพอใจ หรือความสุขท่ีเกิดข้ึนในจิตอนัสงบเยอืกเยน็ปราศจากความกลวัใด ๆ ความ 
สุขภายในจิตดงักล่าว ไม่จ  าเป็นตอ้งร ่ ารวยหรือมีวตัถุมากมายท่ีเรียกวา่ “ดีภายนอก” เพราะก่อใหเ้กิดความทุกข์
โทษ ความเดือดร้อนไดถ้า้ใชชี้วติไม่รู้จกัประมาณ   เพราะตณัหาท าใหเ้กิดความทุกขโ์ทษ   ทางท่ีดีควรหาทางให้
เกิดพลงัทางจิตอนัเป็นการกระท าท่ีดียิง่ 
  คุณธรรมทุกชนิดถา้สามารถก่อใหเ้กิดความสุขได ้ และความสุขดงักล่าว หมายถึงความสุขทางจิตหรือ
ความสุขภายใน จดัวา่มีคุณค่า เพราะเป็นความดีสูงสุด ประโยชน์ท่ีส าคญัคือใหค้วามยติุธรรมและมีเมตตากรุณา 
ส่วนความริษยา ความขมข่ืนทางใจ ก่อใหเ้กิดความบาดหมางกนัและเป็นอนัตรายต่อทุกคน   มนุษยจึ์งควรท าใน
ส่ิงท่ีถูกตอ้ง ไม่ใช่กลวัต่ออาชญากรรมฆาตกรรมแลว้ละเลยต่อความรับผดิชอบตามหนา้ท่ี การท าดีไม่เพียงแต่
เวน้ท าความชัว่หรือไม่ท าในส่ิงท่ีผดิ ๆ เท่านั้น แต่ตอ้งไม่มีเจตนาจะท าผดิดว้ย    ผูมี้จิตคิดใชใ้นความดีความ
ถูกตอ้งมกัจะท าในส่ิงท่ีดีท่ีถูกตอ้งและไม่ฝ่าฝืนกฎหมายบา้นเมือง ผูป้ระพฤติเช่นนั้นจะมีความสุขทุกทิวาราตรี 
มีความองอาจปราศจากความกลวัใด ๆ  เราควรหาทางปฏิบติัเช่นนั้นใหไ้ด ้ เพราะวา่จิตท่ีตั้งมัน่ไวดี้แลว้เป็น
เกราะแกว้อนัประเสริฐ เม่ือใจสุขสบายร่างกายทุกส่วนจะรุ่งโรจน์แจ่มใส เม่ือใจมีทุกขโ์ทษความแจ่มใสรุ่งโรจน์
ยอ่มพินาศลง 
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  เดโมคริตุสกล่าววา่ ปฐมธาตุไดแ้ก่หน่วยยอ่ยท่ีสุดซ่ึงไม่อาจแบ่งต่อไปไดอี้กแลว้เรียกวา่ ปรมาณู
ปรมาณูทุกหน่วยมีเน้ือสารเหมือนกนั มีคุณภาพเป็นสสารอยา่งเดียวกนั ต่างกนัในดา้นรูปร่างและขนาดและ
น ้าหนกัเท่านั้น ปรมาณูแต่ละหน่วยมีรูปร่างขนาดและน ้าหนกัเฉพาะของตน มีเอกลกัษณ์ของตน ปรมาณูแต่ละ
หน่วยเป็นส่ิงคงตวั นิรันดร์ ไม่มีการเร่ิมตน้ ไม่มีการเปล่ียนแปลง ไม่วา่จะในดา้นคุณภาพ รูปร่าง ขนาดหรือ
น ้าหนกั ไม่มีการสูญหาย  ปรมาณูทั้งหมดในเอกภาพมีจ านวนมากเหลือเกิน แต่ก็มีจ  านวนจ ากดัตามตวั ไม่มีใคร
สามารถท าใหจ้  านวนปรมาณูทั้งหมดในเอกภพเพิ่มข้ึนหรือลดลงไดแ้มแ้ต่หน่วยเดียว ปรมาณูทุกหน่วยมีพลงั
เคล่ือนอยูใ่นตวั ปรมาณูจึงเคล่ือนท่ีไปในท่ีวา่งโดยพลงัของตนเองตามยถากรรม ไร้จุดหมายใด ๆ ทั้งส้ิน  การ
รวมกลุ่มของปรมาณูท าใหเ้กิดส่ิงต่าง ๆ ทั้งหลาย  เม่ือปรมาณูท่ีประชุมวนัเกิดแยกตวัออกจากกนั ส่ิงนั้นก็ดบัสูญ 
การเกิดและการดบัสูญจึงไดแ้ก่การรวมตวัและการแยกตวัของปรมาณูนัน่เอง ไม่มีอะไรเกิดข้ึนมาใหม่ และไม่มี
อะไรสูญหายไปจากเอกภพ 
  ปรัชญาวิญญาณ 
  วญิญาณ ไม่วา่จะเป็นวิญญาณของมนุษยห์รือสัตว ์หรือพืช ไม่มีตวัตน    เป็นหน่วยโดยเฉพาะ  แต่ทวา่
เป็นกลุ่มของปรมาณู   กลุ่มท่ีเล็กท่ีสุด  ละเอียดอ่อนท่ีสุด  วอ่งไวท่ีสุด แบ่งออกไดห้ลายประเภท มีประเภทท่ี
สามารถคิด   มีประเภทท่ีสามารถรู้สึก   มีประเภทท่ีสามารถสร้างอาเวค(อารมณ์)  เช่น  โกรธ  แคน้  ดีใจ        
ช่ืนชอบ ฯลฯ  ส่ิงมีชีวติจะมีปรมาณูวิญญาณวิง่แทรกอยูร่ะหวา่งปรมาณูธรรมดา  เมืองของมนุษยเ์หมาะส าหรับ
เป็นท่ีอยูข่องปรมาณูวญิญาณท่ีสามารถคิด หวัใจเหมาะส าหรับเป็นท่ีอยูข่องปรมาณูวญิญาณท่ีสามารถสร้าง
อาเวค    ประสาทสัมผสัแต่ละแห่งเป็นท่ีอยูข่องปรมาณูวิญญาณท่ีสามารถท าการรับรู้ทางประสาทสัมผสันั้น ๆ 
ตบัเป็นท่ีอยูข่องปรมาณูวิญญาณท่ีสามารถปรารถนา ปรมาณูวิญญาณในแต่ละแห่งมีจ านวนมากและถ่ายเทอยู่
เสมอ คือมีบางหน่วยออกไปจากร่างกายของส่ิงมีชีวติ แต่ส่ิงมีชีวติก็หายใจเอาหน่วยใหม่เขา้มาทดแทน ถา้
ทดแทนไม่พอกบัท่ีหลุดออกไปถึงขีดหน่ึง อวยัวะส่วนนั้นจะหมดสมรรถภาพท างานของตน ถา้บงัเอิญงานนั้น
เป็นงานจ าเป็นส าหรับธ ารงชีวติไว ้ ชีวตินั้นก็ดบั   ปรมาณูวญิญาณท่ีเหลืออยูจ่ะกระจายกนัไปอยา่งรวดเร็ว 

7. โปรตาโกราส (Protagoras) 

  โปรตาโกรา เป็นนกัปรัชญาจารยค์นส าคญัท่ีสุดในกลุ่มบุคคลกลุ่มหน่ึงเรียกวา่ พวกโซฟิสท ์ ค าวา่      
โซฟิสท ์แปลวา่ คนฉลาด หรือปรัชญาจารย ์แต่เดิมค าน้ีไม่ไดมี้ความหมายไปในทางเลวทราม  พวกนกัปรัชญา
จารยไ์ดใ้หส่ิ้งท่ีเรียกกนัวา่อุดมศึกษาแก่คนในยคุสมยันั้น เป็นการศึกษาท่ีด าเนินไปในรูปของการบรรยายการเขา้
ชั้นเรียน เร่ืองทฤษฎีการเมือง การศึกษาเร่ืองศิลปะแห่งการพูด ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นอนัจะขาดมิได ้  ในรัฐท่ี
ประชาชนทุกคนมีส่วนร่วมอยา่งแขง็ขนัในทางการเมืองของรัฐ เร่ืองท่ีบรรยายและอภิปรายกนันั้นครอบคลุม
เร่ืองต่าง ๆ  ท่ีนอกเหนือไปจากเร่ืองของการเมืองดว้ย   ท่ีน่าสนใจก็มีปัญหาเร่ืองความประพฤติ เร่ืองของ
ปรัชญา  เร่ืองของศาสนาและความเช่ือถือต่าง ๆ   พวกปรัชญาจารยเ์ป็นผูมี้ความสนใจในเร่ืองการแสดงความ
คิดเห็นเป็นอยา่งมาก ซ่ึงเป็นเคร่ืองแสดงให้เห็นวา่ คนหนุ่มในกรุงเอเธนส์ในสมยันั้นมีความสนใจในเร่ืองการ
แสดงความคิดเห็นเป็นอยา่งยิ่ง สนใจอภิปรายปัญหาดี-เลวของประชาธิปไตย และมาตรฐานของความประพฤติ 
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และสนใจศึกษาศิลปะของการพูด และการแสดงเหตุผลเพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่ ของเลวเป็นของดีไดก้็มี   ประชาชน
ผูมี้ความคิดแบบอนุรักษนิ์ยมมองเห็นวา่ พวกปรัชญาจารยน์ั้นเป็นพวกท่ีชกัจูงคนหนุ่มไปในทางท่ีเส่ือมโทรม 
ปรัชญาจารยบ์างคน มีลกัษณะคลา้ยกบัคนหลอกลวงหรือคนท่ีแสวงหาความเพลิดเพลินจากการประกาศ
ทรรศนะปรัชญาท่ีชกัจูงคนไปในทางท่ีเลวทราม  หรือในทางท่ีจะท าลายคุณธรรมท่ีดีงามทั้งปวง 
  โปรตาโกราสใหค้วามเห็นวา่ หลกัจริยธรรมและสถาบนัทางสังคมนั้นตอ้งปรับให้เขา้กบัสภาพของ
มนุษยท่ี์เปล่ียนแปลง   หลกัจริยธรรมและสถาบนัทางสงัคมไม่ใช่ของตายตวั ไม่ใช่หลกัท่ีมีสภาพเป็นนิรันดร 
ขอ้วนิิจฉยัต่าง ๆ ของเรานั้นข้ึนอยูก่บัการศึกษา  อุปนิสัยใจคอและอาชีพหาใช่เป็นหลกัการท่ีแน่นอนตายตวัไม่ 
  โปรตาโกราสมีทรรศนะวา่  มนุษยคื์อเคร่ืองวดัสรรพส่ิงทั้งปวง (Man is The Meaure of All Things) 
เป็น    วาทะท่ีเเสดงถึงลกัษณะท่ีส าคญัท่ีสุดประการหน่ึงของปรัชญากรีก หวัใจของปรัชญาแห่งชีวตินั้น คือ 
ความคิดเร่ืองธรรมชาติและสถานะของมนุษยท่ี์มีอยูใ่นโลก ไม่มีเร่ืองใดท่ีพวกกรีกจะอาจหาญและมีเหตุผลมาก
ยิง่ไปกวา่เร่ืองการประเมินความเป็นมนุษย ์ ขีดจ ากดัของมนุษย ์ ความสามารถของมนุษย ์ และคุณค่าของมนุษย ์
พวกกรีกเม่ือน ามาเปรียบเทียบกบัชาติใหญ่ ๆ ในทางตะวนัออกของทะเลเมดิเตอร์เรเนียน อนัไดแ้ก่ เปอร์เซีย 
และอียปิตแ์ลว้จะเห็นไดว้า่ ทั้งสองฝ่ายต่างยอมรับวา่ มนุษยน์ั้นมีคุณค่าท่ีควรเคารพนบัถืออยูใ่นตวัของตนเอง 
และต่างมีความเช่ือมัน่วา่ มนุษยจ์ะสามารถแสวงหาคุณค่าของชีวติของตนไดใ้นชีวิตของตนในชาติน้ี ซ่ึงเป็น
ชาติท่ีตนเองมีความรู้เร่ืองราวอยูเ่ป็นอยา่งดี 
  พวกโซฟิสท ์เป็นกลุ่มนกัคิดในเอเธนส์ ราว ๆ 400 ปี ก่อนคริสตกาล   ค  าสอนส่วนใหญ่เนน้ทางปฏิบติั 
มุ่งสอนใหค้นในเอเธนส์กา้วเขา้สู่ต าแหน่งต่าง ๆ ในรัฐ   โซฟิสทเ์ป็นนกัปรัชญากลุ่มหน่ึงในสมยักรีกโบราณ 
เห็นวา่พวกนกัปรัชญานั้นต่างก็สอนความจริงท่ีแตกต่างกนัและขดัแยง้กนั นกัปรัชญาบางคนเสนอทฤษฎีวา่ ทุก
ส่ิงในจกัรวาลเปล่ียนแปลงมาจากสภาพตั้งเดิมท่ีเป็นน ้า บางคนก็บอกวา่แก่นแทข้องทุกส่ิงในจกัรวาลคือไฟ แต่
ละทฤษฎีต่างก็มีเหตุผลน่าเช่ือถือดว้ยกนัทั้งนั้น จนไม่สามารถตดัสินยติุลงไดว้า่ ทรรศนะของใครถูกตอ้งเป็น
จริง เม่ือเป็นเช่นน้ีท าใหพ้วกโซฟิสทคิ์ควา่ ความจริงท่ีแน่นอนตายตวัไม่มีในโลกน้ี ความจริงเป็นเร่ืองของ      
แต่ละบุคคล ใครเห็นอยา่งไร รู้สึกอยา่งไร ส่ิงนั้นก็เป็นจริงส าหรับเขาในเวลานั้น ส่ิงท่ีประสาทสัมผสับอกแก่เรา
นัน่แหละคือความจริง  ส่ิงต่าง ๆ ปรากฏต่อ ตา จมูก ล้ิน กาย ของเราอยา่งไรความจริงก็เป็นอยา่งนั้น  ไม่มีความ
แตกต่างระหวา่งสภาพท่ีปรากฏกบัสภาพท่ีเป็นจริง   ฉะนั้น ความจริงจึงเป็นส่ิงสัมพทัธ์กบัการรับรู้ของแต่ละ
บุคคล  ไม่มีความจริงสากลท่ีแน่นอนตายตวัส าหรับทุกคน 
  ในเร่ืองจริยธรรมก็เช่นกนั พวกโซฟิสทถื์อวา่ ดี ชัว่ ถูก ผิด เป็นเร่ืองของความพอใจของมนุษยท่ี์จะตอ้ง
ตดัสินกนัเอาเองตามความชอบไม่ชอบของแต่ละบุคคล ไม่มีหลกัศีลธรรมท่ีเป็นสากลแน่นอนตายตวัใหทุ้กคน
ไดย้ดึถือเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต ใครชอบอยา่งไรก็ดีส าหรับคนนั้น คนในสังคมใดชอบอยา่งไรส่ิงนั้นก็ดี
ส าหรับสังคมนั้น ไม่มีใครถูกใครผดิคนแต่ละคนเป็นผูต้ดัสินทุกส่ิงเอง ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุวา่ ชาวกรีก เอเธนส์ถือ
อยูว่า่หลกัศีลธรรมของตนถูกตอ้งดีงามแลว้ ส่วนพอ่คา้ต่างชาติจากโพน้ทะเลท่ีมาคา้ขายกบัเอเธนส์ซ่ึงต่างก็มี
ขนบธรรมเนียมประเพณี ค่านิยม และหลกัศีลธรรมท่ีเป็นของตนเองและแตกต่างกบัชาวเอเธนส์อยา่งขาวกบัด า 
แต่ชาวต่างชาติเหล่านั้นก็ยงัถือวา่ ค่านิยมและหลกัศีลธรรมของพวกเขาถูกตอ้งเหมาะสมดีแลว้ เม่ือเป็นเช่นน้ีเรา
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จะตดัสินใจไดอ้ยา่งไรวา่ อะไรคือความถูกตอ้งดีงามท่ีแทจ้ริง เพราะทุกคนก็ถือวา่ค่านิยมและหลกัศีลธรรมของ
ตนถูกตอ้งเหมาะสมท่ีสุดแลว้ทั้งส้ิน พวกโซฟิสทจึ์งคิดวา่ค่าทางจริยธรรมเป็นส่ิงสัมพทัธ์กบัความรู้สึกของแต่
ละบุคคล เหมือนกบัความจริงดี-ชัว่ ถูก-ผิด เป็นเร่ืองความชอบไม่ชอบของแต่ละบุคคลซ่ึงต่างจิตต่างใจกนั ไม่มี
หลกัศีลธรรมท่ีเป็นสากลแน่นอนตายตวัใหทุ้กคนไดย้ดึถือร่วมกนั 
  พวกโซฟิสทถื์อวา่ ความดีความชัว่ไม่มีอยูจ่ริง ส่ิงท่ีมีจริงคือความสุขความทุกขข์องแต่ละคน ดงันั้น   
ส่ิงใด การกระท าใด ท่ีท าใหใ้ครมีความสุขเขาก็ยอ่มถือวา่ ส่ิงนั้น การกระท านั้น ดี   ส่ิงใดการกระท าใดท่ีท าให้
เกิดทุกขเ์ขาก็ยอ่มถือวา่ ส่ิงนั้น การกระท านั้น ชัว่   แต่คนเรามีความพอใจไม่เหมือนกนั ของท่ีคนหน่ึงชอบอีก
คนหน่ึงอาจจะเกลียด ส่ิงท่ีท าใหค้นหน่ึงมีความสุขอาจท าใหอี้กคนหน่ึงมีความทุกขไ์ด ้ สามีท่ีชอบกินเหลา้ยอ่ม
ถือวา่การกินเหลา้เป็นส่ิงดี   ภรรยาเห็นสามีข้ีเมายอ่มเห็นวา่การกินเหลา้เป็นส่ิงเลว  การกระท าอยา่งหน่ึงฝ่ายได้
ประโยชน์บอกวา่ยติุธรรม ฝ่ายเสียเปรียบบอกวา่ไม่ยติุธรรม การท่ีคนเรามีความรู้สึกนึกคิด อุปนิสัยใจคอและ
รสนิยมท่ีแตกต่างกนัท าให้คนเราลงความเห็นต่างกนัในเร่ืองถูก-ผดิ  ดี-ชัว่   เพราะคนเราเอาตวัเองวดัทุกส่ิง 

8. ส านักโซฟิสท์ (Sophist School) 

  โซฟิสทไ์ม่มีศูนยร์วม ไม่มีผูต้ ั้งส านกั แต่เป็นกลุ่มนกัปรัชญาท่ีอา้งวา่  ตนมีความรู้พอส าหรับสอนให้ผูท่ี้ 
สนใจจะเป็นนกัปราชญแ์ละพูดไดอ้ยา่งนกัปราชญ ์คนทัว่ไปยกยอ่งวา่เป็นยอดปราชญ ์นกัปราชญพ์วกน้ีจบักลุ่ม
กนัท่ีกรุงเอเธนส์ในสมยัรุ่งเรือง เพราะชาวเอเธนส์มีความสนใจท่ีจะรับความรู้จากนกัปราชญพ์วกน้ีอยูม่าก จึง
เป็นดินแดนท่ีพวกน้ีใชชี้วติไดอ้ยา่งสะดวกสบายท่ีสุด นกัปราชญพ์วกน้ีจึงมีจ านวนมาก แต่ส่วนมากชอบพูด
มากกวา่เขียน โดยเฉพาะโปรตาโกราสไดเ้งินค่าสอนมากเพราะมีผูส้นใจฟังค าบรรยายและเตม็ใจใหเ้งินตอบ
แทน แสดงวา่เป็นคนมีฝีปากจริง ๆ     เป็นเจา้ของสูตรมาตรการสากลอนัลือเล่ืองวา่ “คนเป็นมาตรการวดัทุกส่ิง” 
มีผูนิ้ยมชมชอบมาก ถูกใจชาวเอเธนส์และชาวกรีกหวักา้วหนา้ทั้งหลายในสมยันั้น คนเราไม่มีมาตรฐานสากล
ส าหรับตดัสินความจริงและความดีร่วมกนัเหตุท่ีคนเราไม่สามารถคิดไดเ้หมือนกนั เพราะโครงสร้างของสมอง
ของมนุษยเ์ราไม่เหมือนกนั 
  เร่ืองเทพเจ้า เราไม่สามารถรู้ไดว้า่มีจริงไหม ลกัษณะหนา้ตาเป็นอยา่งไร ท่ีรู้จึงไม่จริง และท่ีจริงเราไม่รู้   
เร่ืองราวเก่ียวกบัเทพเจา้จึงเป็นเร่ืองของความคิดเห็น และชาวโลกมีความคิดเห็นแตกต่างกนัมากเหลือเกิน  ใคร
จะคิดเห็นอยา่งไรก็ได ้  ใครเห็นอยา่งไรก็ปฏิบติัไปอยา่งนั้นก็แลว้กนั  
  ปรัชญาจริยะถือวา่ ความประพฤติดีไดแ้ก่การกระท าตามท่ีตนเองชอบ พูดตามส านวนโซฟิสทว์า่ คน
ฉลาดยอ่มเลือกท าส่ิงท่ีตนชอบ คนโง่เท่านั้นท่ีสนใจท าส่ิงท่ีตนไม่ชอบ ทั้งน้ีเพราะวา่ ความประพฤติดีชีวิตหรือ
บาปบุญคุณโทษไม่มีความหมายส าหรับส านกัน้ี ความฉลาดปราดเปร่ืองในการด าเนินชีวติคืออุดมการณ์ท่ี
ถูกตอ้ง  คนฉลาดจะตอ้งพยายามหาอ านาจให้แก่ตน เพราะวา่ แมทุ้กคนมีสิทธ์ิท่ีจะชอบอะไรก็ได ้  แต่คนไม่มี
อ านาจและไม่สามารถบงัคบัใหผู้อ่ื้นชอบตามท่ีตนเองชอบได ้ คนมีอ านาจเท่านั้นท่ีอาจจะชอบอะไรไดอ้ยา่งเสรี 
และอาจจะบงัคบัหรือจูงใจใหผู้อ่ื้นเห็นดีเห็นชอบกบัตนได ้ความประสงคข์องผูมี้อ  านาจถือเป็นความยติุธรรม 
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  ปรัชญาการเมือง เทพบุตรโปรเมเธอุส (Prometheus) ตอ้งการใหม้นุษยรู้์จกัอยูก่นัเป็นสังคม สงสารและ
เกรงวา่มนุษยจ์ะสูญพนัธ์ุ เพราะมนุษยอ่์อนแอกวา่สัตวอ่ื์น หากไม่รู้จกัร่วมมือกนัจะเอาตวัไม่รอด จึงสั่งสอนให้
ทุกคนเคารพผูใ้หญ่ มนุษยจึ์งสามารถเอาชนะสัตวต่์าง ๆ ได ้   ความรู้สึกเคารพผูใ้หญ่จึงฝังในจิตใจของมนุษย์
กฎหมายไม่มีมาตรการตายตวั  นโยบายของผูน้ า คือกฎหมาย  กฎหมายจึงเปล่ียนไปไดเ้ร่ือย ๆ ตามนโยบายของ
ผูน้ า  คุณธรรมสังคม ไดแ้ก่การเคารพเช่ือฟังผูใ้หญ่และผูน้ าของสังคม  ทั้งน้ีเพื่อความอยูร่อดของสังคมและ
ความร่มเยน็ของตนเองในสังคม 

9. เอพคิวิรัส (Epicurus : 341-270 ก่อน ค.ศ.) 

  เอพิคิสรัสเห็นความระส ่าระสายทางการเมืองหลงัจากท่ีกษตัริยอ์เลกซานเดอร์สวรรคต เกิดการเอารัด
เอาเปรียบกนัในสังคม การฉอ้โกงกนัไนวงการเมือง การใชชี้วติฟุ่มเฟือยของคนมีเงิน การหนัเขา้พึ่งศาสนา
ลึกลบัของคนจนซ่ึงมีดาดด่ืนในสังคมกรีกและนบัวนัจะพิลึกพิลัน่เขา้ทุกที เหล่าน้ีท าใหเ้อพิคิวรัสอดคิดไม่ไดว้า่
คนเรามีชีวติอยูเ่พื่ออะไร คนเราต่างก็ตะเกียกตะกายหาความสุข แต่ท าไมจึงไดรั้บแต่ทุกข ์ ฉะนั้นควรจะสนใจ
เฉพาะปรัชญาเพื่อชีวิต   ปัญหาใดไม่น าไปสู่การปฎิบติัในการด ารงชีพไม่ควรสนใจขบคิดใหเ้สียเวลา 
  ญาณปรัชญา 
  ใหค้  าตอบเป็นพื้นฐานของการด ารงชีพ  มาตรฐานความจริงมิใช่มาจากญาณใดญาณหน่ึงของมนุษย ์แต่
มาจากญาณ 4 ร่วมกนั คือ 
  1. ปัญญาญาณ (Aisthesis) ใหค้วามรู้ทางผสัสะและสัญชาน ความรู้น้ีไม่มีวนัเท็จ เพราะเราเห็นอะไรก็
ยอ่มจะมีการเห็นส่ิงนั้นจริง เช่น เห็นหอเหล่ียมในระยะไกลเป็นหอกลม แต่ก็รับรู้วา่ ความจริงเป็นหอเหล่ียม  
นั้นเป็นสัญชานท่ีถูกตอ้งของเรา 
  2. สังหรณญาณ (Prolepsis) ใหค้วามรู้สากลท่ีเป็นประโยชน์ในการด ารงชีพของเรา เป็นสัญชาตญาณใน
ระดบัสูงในมนุษย ์ ควรเช่ือถือไดเ้ช่น การสังหรณ์วา่ความยติุธรรมคืออะไร การสังหรณ์วา่มีเทพอยูเ่หนือ
ธรรมชาติเป็นตน้   ในปัจจุบนัเราเรียกวา่  อชัฌตัติกญาณ 
  3. เพทนาญาณ (Pathe) มี 2 อยา่ง ตรงขา้มกนัคือความพึงพอใจกบัความทุกข ์ เป็นมาตรการท่ีเช่ือถือได้
ส าหรับรู้วา่ส่ิงใดควรสนใจส่ิงใดควรหลีกเล่ียง คนเราจึงควรเลือกแต่ส่ิงท่ีจะใหค้วามพึงพอใจเท่านั้น และ
หลีกเล่ียงทุกอยา่งท่ีท าใหเ้กิดทุกขแ์ต่ทวา่ทั้งน้ีตอ้งอาศยัญาณอ่ีน ๆ ช่วยช้ีแจงดว้ย ไม่ใช่อนุมานเอาตามเหตุการณ์
เฉพาะหนา้ 
  4. อนุมานญาณ (Hypolepsis) ประสบการณ์และความคุน้เคยจะช่วยใหอ้นุมานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ดงันั้นผู ้
ท่ีมีประสบการณ์อยูแ่ละอยูน่อกวงการจึงควรเช่ือฟังผูมี้ประสบการณ์มากกวา่และท่ีอยูใ่นวงการ เพราะยอ่มจะมี
ความคุน้เคยมากกวา่ 
  อภิปรัชญา 
  ร่างกายมนุษยป์ระกอบข้ึนจากปรมาณูต่างชนิดกนัมากมาย แต่ก็รวมกนัในสภาพท่ีหมาะสมส าหรับให้
ปริมาณอนัละเอียดอ่อนของประเภทวิญญาณวิง่แทรกวนเวยีนอยูไ่ด ้ คนเราจึงมีความรู้และส านึกได ้ ถา้ปรมาณู
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วญิญาณเหล่าน้ีออกจากร่างกายไปเป็นส่วนมากโดยไม่มีเขา้มาทดแทนอยา่งเพียงพอ ร่างกายก็จะตาย ปริมาณท่ี
ประกอบกนัเป็นร่างกายก็จะสลายตวัลง ในการตายจึงไม่มีอะไรสูญหายเพียงแต่ปรมาณูแยกตวัออกจากกนั
เท่านั้น เช่นเดียวกบัการเกิด ไม่มีอะไรเพิ่มข้ึนมาใหม่ในเอกภาพ นอกจากการรวมตวัของปริมาณท่ีมีอยูแ่ลว้ 
คนเราจึงไม่ควรกลวัความตาย เพราะหลงัความตายไม่มีตวัตนของเราอีกต่อไปแลว้ ความทุกขค์วามสุขอะไรก็ไม่
มีทั้งส้ิน 
  เทพเจา้ก็ไม่ควรกลวัเพราะเทพเจา้ก็เกิดจากปรมาณูเหมือนกนั หากแต่ปรมาณูท่ีประกอบเป็นเทพเจา้มี
ความละเอียดมากกวา่ปริมาณท่ีเป็นวิญญาณของเราเท่านั้น เทพเจา้ก็มีการเกิดมีการตาย ตราบเท่าท่ีมีชีวติอยูท่่าน
ก็ฉลาดพอท่ีจะใชชี้วติของท่านเพื่อหาความสุขส าราญ ท่านไม่มายุง่เก่ียวกบัเร่ืองราวของมนุษยใ์หเ้สียเวลาของ
ท่าน   เพราะฉะนั้นไม่ควรหวงัอยา่งลม ๆ แลง้ ๆ วา่  ท่านจะช่วยเรา   และไม่ตอ้งกลวัอยา่งงมงายวา่ท่านจะ
ลงโทษ   ใหเ้ราใชชี้วิตตามท่ีเราเห็นควรโดยถือวา่เทพเจา้ไม่สนใจเราจะดีกวา่ 
  ปรัชญาจริยะ  
  จุดหมายของชีวิตคือความสุข มาตรฐานความดีของความประพฤติก็คือการกระท าท่ีน าไปสู่ความสุขแท้
ของมนุษย ์    ลกัษณะของความสุขแทข้องมนุษยคื์อ  1. ยดืเยื้อไดน้านท่ีสุด  2. ปราศจากทุกข ์  3. ใจสงบ  ใช้
ลกัษณะ 3 ประการน้ีเป็นหลกัในการตดัสินใจแสวงหาความสุข  ควรหาความสุขในการมีสุขภาพดี และการมี
ความรู้ถูกตอ้ง ส่วนความสุขระดบัผสัสะนั้นควรหลีกเล่ียงเสียทั้งหมด เพราะเป็นสาเหตุให้เกิดความวุน่วาย
ตามมา “ความสุข” (Happiness) กบั  “ความพึงพอใจ” (Pleasure) เป็นความหมายเดียวกนั จะมีความสุขแทไ้ด้
ตอ้งฝึกคุณธรรมท่ีเอ้ือสุขภาพและความสงบใจ เช่น การกินอยูอ่ยา่งง่าย ๆ แต่ใหป้ระโยชน์ต่อสุขภาพ   ฝึกสมาธิ 
ท าใจใหห้นกัแน่น เยอืกเยน็ อุเบกขา    (Ataraxia = อุเบกขาตามความหมายของเอพิคิวรัสคือความสงบอยา่งไร้
กงัวล) รู้จกัประมาณตน มีความยติุธรรม โอบออ้มอารี ผกูมิตรกบัทุกคนท่ีเก่ียวขอ้งไดเ้ป็นดีท่ีสุดจะไดไ้ม่มีความ
เดือดร้อนในการด ารงชีพ  เอพิคิวรัสไม่แนะน าใหยุ้ง่เก่ียวกบัการเมืองเพราะการเมืองมีท่ีไม่ยติุธรรมและท าใหเ้รา
เสียอุเบกขา 

10. ซีโน (Zeno :  340-265 ก่อน ค.ศ.) 

  เป็นนกัปรัชญาสโตอิค (Stoics) หรือนกัสมถนิยม ตั้งส านกัสอนปรัชญาข้ึนช่ือสโตอิค ท่ีกรุงเอเธนส์ ท่ี
ใกลป้ระตูเมืองช่ือปอยกิเล (Stoa poikile) ค าวา่ ประตูเมือง ภาษากรีกวา่ สโตอา (stoa)  คนทั้งหลายนิยมเรียก
ปรัชญาของซีโนวา่ ลทัธิประตูเมือง หรือ ลทัธิสโตอา นัน่เอง ค าวา่ Stoics (มาจากค าวา่ stoa) แปลวา่ หนา้ คือ
หนา้มุขท่ีทาสีอนัเป็นสถานท่ีใชเ้ป็นท่ีอภิปรายเร่ืองปรัชญากนั 
  ผูเ้ป็นปฐมาจารยข์องลทัธิสโตอิค คือ ซีโน  พวกสโตอิคแสดงทรรศนะออกมาทั้งทางตรรกวทิยา ฟิสิกส์ 
และจริยศาสตร์ ในทางตรรกวทิยาเห็นวา่ ความรู้เกิดจากผสัสะ ประมวลขอ้เทจ็จริงไดม้าทางผสัสะ จิตมนุษยจึ์ง
ไดพ้ิจารณาและตดัสินวนิิจฉยัต่อไป วญิญาณเป็นท่ีตั้งแห่งกระบวนการทางความรู้สึกในทางฟิสิกส์ พวกสโตอิค
มีความคิดหนกัไปทาง สสารนิยม  ไฟเป็นธาตุแทท่ี้ดั้งเดิมท่ีสุด พวกน้ีมองธรรมชาติในฐานะเป็นสสาร ทุกส่ิงใน
ธรรมชาติเคล่ือนไหวตามกฎเกณฑข์องธรรมชาติหรือตามการบงัคบัของเหตุผล แมพ้ระผูเ้ป็นเจา้ก็ถือกนัถือวา่
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เป็นเหตุผลสากล ซ่ึงควบคุมโลกและจุดหมายปลายทางของมนุษย ์ กฎเหตุผลสากลก็คือกฎธรรมชาติ กฎ
ธรรมชาติคือกฎจริยธรรม พวกสโตอิคมีทรรศนะวา่ หลกัมูลฐานของจริยศาสตร์มีอยูไ่ดเ้พราะกฎเหตุผลภายใน
จิตใจอนัสะทอ้นจากกฎสากล ความสุขท่ีแทจ้ริงเกิดจากความรู้สึกในคุณธรรม คนเราเป็นประชากรของเอกราช
ทั้งทาสและนายยอ่มเท่ากนัโดยหลกั การน าเอาสถาบนัทางการเมืองไปเทียบกบัความเป็นไปในสากลโลกเป็น
ลกัษณะความเส่ือมของสังคมทาส เม่ือดูทางรูปธรรมแลว้ทาสหรือนายคนชั้นต ่าหรือชั้นสูงก็เป็นมนุษย ์ เพราะมี
สองมือเหมือนกนั 
  ปรัชญาของซีโนมีหลกัการวา่ สัจจภาวะคือระบบของเหตุผล เป็นองคาพยพส่วนเตม็   ธรรมชาตินั้นถูก
ควบคุมดว้ยกฎของเหตุผล   ปรัชญาน้ีเป็นปรัชญาแห่งสรรพเทวนิยม (Pantheism)  เพราะพระเจา้คือเหตุผลท่ี
แทรกอยูใ่นสรรพส่ิงทั้งปวงและควบคุมสรรพส่ิงทั้งปวง เหตุผลท่ีมนุษยมี์อยูใ่นตนเองนั้นเป็นเหตุผลส่วนหน่ึง
ของพระเจา้ และเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ พวกสโตอิคเป็นบุคคลพวกแรกท่ีมีความคิดในเร่ืองเก่ียวกบัภราดร
ภาพแห่งมนุษย ์ เหตุผลท่ีวา่ส่วนหน่ึงของพระเจา้มีอยูใ่นตวับุคคลทุกคน ฉะนั้นมนุษยท์ั้งหมดจึงเป็นพี่นอ้งกนั 
ต่างก็เป็นบุตรของพระเจา้ 
  ซีโนตอ้งการคน้ควา้ใหรู้้วา่ ความสุขแทใ้นชีวติมนุษยคื์ออะไร และพึงปฏิบติัตนอยา่งไรจึงจะได้
ความสุขท่ีแทจ้ริง  จะรู้ 2 ประการน้ีไดจ้ะตอ้งรู้วา่ความเป็นจริงคืออะไรเสียก่อน   จะรู้วา่ความเป็นจริงคืออะไรก็
ตอ้งรู้มาตรการตดัสินความจริงก่อน  
  ในเร่ืองจกัรวาลเช่ือวา่   โลกประกอบดว้ยธาตุ  ดิน น ้า อากาศ ไฟ อยูต่รงใจกลางเอกภพ    ดวงจนัทร์ 
ดวงอาทิตย ์ดวงดาว ประกอบดว้ยไอระเหยของธาตุ 4 จบัตวักนัเป็นกอ้น 
  วญิญาณเป็นไอระเหยของโลหิต กระจายอยูท่ ัว่ร่างกาย    เม่ือออกจากร่างกาย วญิญาณจะค่อย ๆ  จาง
หายไป 
  ดา้นปรัชญาจริยะเช่ือวา่ คุณธรรมใหค้วามสุขอนัแทจ้ริงแก่ชีวติ คุณธรรมไดแ้ก่การปฏิบติัตามธรรมชาติ
ของชีวติ  การปฏิบติัฝ่าฝืนยอ่มท าใหเ้กิดความป่ันป่วนอนัเป็นสาเหตุของความทุกข ์    อาเวค หรืออารมณ์
ทั้งหลายเป็นกิเลส    ผูมี้คุณธรรมไม่พึงมีเลย   พึงท าใจอุเบกขาวางเฉย 
  ดา้นปรัชญาสังคม  อุตมรัฐไดแ้ก่ สังคมของมนุษยท่ี์ไม่มีการแบ่งชั้นวรรณะหรือเช้ือชาติแต่ประการใด
ทั้งสั้น ทุกคนอยูร่่วมกนัดว้ยไมตรีจิต ไม่มีอะไรเป็นสมบติัส่วนตวัเลย ทุกอยา่งใชร่้วมกนัเป็นสมบติัส่วนกลาง 
ทุกส่ิงเป็นของทุกคน ไม่มีครอบครัว เด็กเกิดมาเป็นสมบติัร่วมกนั รัฐมีหนา้ท่ีอบรมใหอ้ยูร่่วมกนัในสังคมดว้ย
ไมตรีจิต 

11. ลูแครติอสุ (Lucratius  :  89-54 ก่อน ค.ศ.) 

  ลูแครติอุสเป็นนกัเอพิคิวเรียนชาวโรมนั บทกวีนิพนธ์เร่ืองหน่ึงของเขาช่ือ The Nature of Things 
(ธรรมชาติของสรรพส่ิงทั้งปวง) กล่าววา่ เขาพยายามท่ีจะขจดัความหวาดกลวัเก่ียวกบัความตายใหห้มดไป โดย
ก าจดัความเช่ือในเร่ืองชีวติอมตะและความคิดเร่ืองเทพเจา้ทั้งหลายทั้งหมด การท่ีบุคคลอยูแ่ต่ล าพงัผูเ้ดียวนั้น จะ
ท าใหบุ้คคลสามารถวนิิจฉยัไดว้า่อะไรเป็นของดี เหตุผลก็คือ จะตอ้งสร้างความสมดุลยร์ะหวา่งความสุขกบั
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ความทุกข ์ เหนือส่ิงอ่ืนใดทั้งหมด เราจะตอ้งไม่พยายามเกินไปหรือบงัคบัตนเองมากเกินก าลงัของตน  “บุคคลผู ้
ไม่หวงัอะไรเลยยอ่มเป็นสุข เพราะเขาจะไม่ผดิหวงัเลย” ความสุขมุรอบคอบจะเป็นเคร่ืองน าไปสู่ความสุขท่ีมี
คุณค่ายิง่กวา่ปรัชญาคาดคะเนทั้งปวง 

 12. ลูซิอสุ แอนเนอสุ ซีเนคา (Lucius  Anneus  Seneca) 

  เขาสอนวา่  การเรียนทุกอยา่งจะตอ้งมุ่งไปสู่คุณธรรม   มิฉะนั้นก็อยา่เรียนดีกวา่       คุณธรรมจะไดม้า
โดยความพยายามของตนเอง พระเจา้จะช่วยเฉพาะผูท่ี้ช่วยตวัเองเท่านั้น ทรัพยสิ์นและส่ิงท่ีใหป้ระโยชน์
ทั้งหลายไม่ใช่ของเลวถา้ใชเ้พื่อจุดหมายท่ีดีก็ดีทั้งส้ิน  ดงันั้น จงเป็นนายของทรัพยสิ์นอยา่เป็นทาสของมนั  ตอ้ง
ส ารวจตนเองบ่อย ๆ เพื่อจะแกไ้ขตวัเอง   คนดีจะอยูท่ี่ไหนก็ดี  ไดไ้ม่จ  าเป็นตอ้งปลีกตวัออกจากสังคมเพราะการ
เปล่ียนท่ีไม่ไดเ้ปล่ียนใจ จงช่วยเหลือเพื่อนมนุษยโ์ดยไม่เลือกหนา้และอภยัแก่ทุกคน  ท่ีไหนมีคน ท่ีนัน่มีโอกาส
ใหแ้สดง ไมตรีจิต   การลงโทษเป็นส่ิงจ าเป็น แต่จงลงโทษเพื่อแกไ้ข ไม่ใช่ลงโทษเพราะบนัดาลโทสะหรือเพื่อ
แกแ้คน้ 

13. เอปิคเตตุส  (Epictetus : ค.ศ. 50-138) 

  เขาสอนวา่ มนุษยทุ์กคนสามารถมีความสุขดว้ยคุณธรรม เพราะทุกคนรู้หลกัคุณธรรมเหมือนกนั ผดิกนั
แต่เพียงในการปฏิบติัเพื่อมีคุณธรรมเท่านั้น จึงตอ้งสนใจเล่าเรียนให้รู้แน่ชดัวา่ ปฏิบติัอยา่งไรจึงจะบรรลุถึง
คุณธรรมไดอ้ยา่งสมบูรณ์ คุณธรรมท่ีสมบูรณ์ก็คือ มีใจอุเบกขา ยอมรับเหตุการณ์ทุกอยา่งได ้โดยถือวา่เป็นพระ
ประสงคข์องพระญาณสอดส่องของพระองค(์เจา้) จะตอ้งไม่มีปฏิกิริยาหรือความรู้สึกไม่พอใจแต่ประการใดเลย 
จะท าเช่นน้ีไดต้อ้งฝึกเจตจ านงใหเ้ขม้แขง็ ไม่มีใครจะควบคุมความประพฤติของตนเองไดดี้กวา่เจตจ านงของ
ตนเอง   ถา้ตั้งใจมีคุณธรรมใหไ้ดทุ้กอยา่งจะเรียบร้อย   ในการฝึกเจตจ านงใหด้ าเนินเป็น 3 ขั้นตอน    คือ 
  1.  อยากมีคุณธรรม 
  2.  ลงมือปฏิบติัอยา่งระมดัระวงั  ไม่ตอ้งทอ้ถอยเม่ือผดิพลาด  ลม้ใหลุ้กใหม่เร่ือยไป 
  3.  ปฏิบติัคุณธรรมจนเป็นนิสัย   ท าไดโ้ดยไม่ตอ้งนึกอีกต่อไป 
  ความสะอาดของร่างกายเป็นบนัไดขั้นแรกของความสะอาดในจิตใจ ผูมี้คุณธรรมตอ้งรักพระเจา้ใน
ฐานะบิดาบงัเกิดเกลา้ และรักมนุษยร่์วมโลกทุกคนเหมือนพี่นอ้งคลานตามกนัมา ไม่ตอบแทนความชัว่ดว้ยความ
ชัว่   แต่โปรยความดีใหแ้ก่ทุกคน 

14. เซนต์ ออกสุติน (St. Augustine : ค.ศ. 353-430) 

  เซนต ์ ออกุสติน เป็นนกัคิดท่ียิง่ใหญ่และเป็นครูท่ีมีอิทธิพลทางคริสตศ์าสนา   ระยะแรก ๆ ระบบ
ความคิดของเขาเนน้หนกัในทางเทววทิยาและปัญหาปรัชญา โลกทศัน์ของคริสเตียนก็ไดพ้ฒันาข้ึนจนกลายเป็น
แนวความคิดท่ีเด่นในปรัชญาคริสตม์าหลายศตวรรษ  ปรัชญาของเขาท่ีถือวา่ส าคญั คือ ลทัธิไตรเอกานุภาพ 
(Doctrine of The Trinity) 
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  ทฤษฎคีวามรู้  เซนต ์ ออกุสติน เช่ือวา่ ความรู้ท่ีมีค่าท่ีสุดคือความรู้ก่ียวกบัพระเป็นเจา้ และวญิญาณ 
ความรู้ประเภทอ่ืน เช่น ตรรกวทิยา อภิปรัชญา และ จริยศาสตร์ จะมีค่าก็ต่อเม่ือน ามาสนบัสนุนความรู้เก่ียวกบั
พระเจา้   มนุษยจึ์งควรเขา้ใจวา่ อะไรท่ีเราศรัทธาจริง ๆ และพยายามหาพื้นฐานศรัทธาดว้ยเหตุผล   เพราะความ
เขา้ใจอาจจะท าใหเ้กิดศรัทธา มีศรัทธาก็เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ  บางส่ิงเราไม่มีศรัทธา นอกจากเราจะศรัทธาเอง 
เชาวน์ปัญญาเป็นส่ิงจ าเป็นเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจวา่ อะไรควรเช่ือการเช่ือเช่นนั้น ใชเ้ชาวน์ปัญญาหรือไม่ จะรู้
แจง้ไดต้อ้งอาศยัรู้ไดด้ว้ยตนเองหรือมีปัญญาอยา่งแทจ้ริง ปัญญาท่ีรู้แจง้เช่นน้ีสามารถจะรู้เร่ืองพระเป็นเจา้และ
วญิญาณได ้ เน่ืองจากพระเป็นเจา้องคเ์ดียวสามารถอวตารใหเ้ป็น 3 ภาคได ้ ภาคท่ีเป็นพระบิดา พระบุตร และ
พระจิตหรือวญิญาณ ถา้รู้ภาคใดภาคหน่ึงก็จะรู้ภาคอ่ืนได ้ แต่ตอ้งอาศยัเหตุผลเป็นเคร่ืองสนบัสนุนดว้ย และ
จะตอ้งอาศยัโบสถอ์นัเป็นอาณาจกัรของพระผูเ้ป็นเจา้เป็นส่ือกลางดว้ย 
  เทววทิยา 
  เทววทิยาท่ีเด่น ๆ ของออกุสติน   คือ การยอมรับความสมบูรณ์และความยิง่ใหญ่ของพระผูเ้ป็นเจา้ตาม
ความคิดลทัธิพลาโตใหม่ และเห็นวา่ พระเป็นเจา้สร้างสรรคทุ์กอยา่ง ทุกส่ิงเป็นส่วนหน่ึงของพระผูเ้ป็นเจา้     
ซ่ึงพระองคเ์ป็นอยูนิ่รันดร มีภาวะเหนือส่ิงอ่ืนใด สรรพพลงั สรรพสุข สัพพญัญู มีเอกภาพสมบูรณ์ มีเชาวน์
ปัญญาสมบูรณ์ มีจิตหรือวิญญาณสมบูรณ์   พระเจา้มีอิสรภาพ แต่คุณธรรมของพระองคห์าไดเ้ปล่ียนไปเช่น
ธรรมชาติของพระองคไ์ม่ พระองคศ์กัด์ิสิทธ์ิยิง่และไม่มีเจตนาไม่บริสุทธ์ิในพระเจา้ เจตนากบัการกระท าเป็น
อนัเดียวกนั  พระเจา้สร้างโลกจากความวา่งเปล่า  การเคล่ือนไหวต่าง ๆ เป็นการสร้างสรรคเ์ช่นน้ี   จะไม่มีการ
หยดุย ั้ง โลกจะหยดุหมุนหรือไม่เคล่ือนต่อเม่ือพระเจา้ให้หยดุเท่านั้น เพราะทุกส่ิงข้ึนอยูก่บัพระองคโ์ดยสมบูรณ์
และตลอดเวลา ส่ิงท่ีพระเจา้สร้างข้ึนจะเป็นอยูนิ่รันดรไม่ได ้  โลกเรามีการเร่ิมตน้ และสรรพสัตวจ์ะตอ้งมีการ
เปล่ียนแปลงและสลายไปในท่ีสุด 
  จริยศาสตร์ 
  จุดประสงคอ์นัสูงสุดในการปฏิบติัของมนุษย ์ คือ อุดมการณ์ทางศาสนาและความลึกลบัท่ีจะปรากฏข้ึน 
ซ่ึงเม่ือจิตใจเรามัน่คงอยูก่บัพระเจา้ก็คือการไดเ้ห็นพระเจา้นัน่เอง ชาติหนา้เป็นช่วงท่ีแทจ้ริงชิวิตในโลกน้ีของ
คนเราเป็นเพียงทางบ าเพญ็บุญเพื่อเขา้ถึงพระเจา้เท่านั้น เราจะเขา้ถึงพระเจา้ไดเ้พราะความรัก ดงันั้นความรักจึง
เป็นคุณธรรมสูงสุดเป็นแหล่งแห่งคุณธรรมทั้งหลาย ความอดทนหรืออดกลั้นไดคื้อความรักต่อพระเจา้ ความ
ยติุธรรมคือการรับใชพ้ระเจา้ และ ปัญญาคือพลงัท่ีเลือกสรรดีแลว้ โดยอาศยัความรักต่อพระเจา้เป็นตวัน า รักต่อ
พระเจา้จึงเป็นรากฐานแห่งความรักตวัเองและผูอ่ื้นอยา่งถูกตอ้งจึงจดัเป็นคุณธรรมท่ีแทจ้ริงได ้
  พระเจา้อยูเ่หนือกฎเกณฑทุ์กอยา่งพระประสงคข์องพระองคอ์ยูเ่หนือเหตุผลใด ๆ ทั้งส้ิน     มาตรการ
ตดัสินความประพฤติดีก็คือการปฏิบติัตามพระประสงคข์องพระเจา้ เราอาจจะหาเหตุผลดูไดเ้พื่อความรู้และ
ความเขา้ใจตามประสามนุษย ์ แต่ถา้เหตุผลต่างไปบา้งกบัพระประสงคข์องพระเจา้เม่ือใด ตอ้งหาเหตุผลใหม่ให้
ตรงกบัพระประสงคข์องพระองคใ์หไ้ด ้   มิฉะนั้น ตอ้งทิ้งเหตุผลเพื่อยดึเอาพระประสงคข์องพระองคเ์ป็นหลกั
เสมอ 
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15. เซนต์ โธมสั อควนัิส (Saint Thomas Aquinas  : 1225-1274) 

  ระบบปรัชญาของโธมสั อควินสั พื้นฐานก็มุ่งจะอธิบายเหตุผลของจกัรวาลในฐานะท่ีพระเจา้เปิดเผยให้
ปรากฏ ปรัชญาจึงเร่ิมจากความจริงไปยงัพระเจา้  ส่วนในดา้นเทววทิยาจะเร่ิมจากพระเจา้ไปหาความจริง  
  ระหวา่งเหตุผลและความเช่ือ  โธมสั อควนิสั กล่าววา่  มีเหตุผลอยูใ่นตวัเองแลว้ ไม่ตอ้งพิสูจน์เหมือน
ตรีนิติ คือการอวตาร  ปฐมบาปและการสร้างโลกตามเวลาเป็นกฎตายตวัอยูแ่ลว้ ไม่สามารถน าเหตุผลธรรมชาติ
มาอธิบายได ้ไม่ใช่จุดประสงคข์องปรัชญา แต่เป็นเร่ืองของศรัทธา เป็นการเปิดเผยความจริงซ่ึงเหนือเหตุผล เรา
จะพิสูจนก็ไม่ได ้ จะปฏิเสธก็ไม่ไดเ้ช่นกนั ตวัอยา่งเช่นโลกไดส้ร้างข้ึนตามก าหนดเวลา อนัเป็นเร่ืองของการ
เปิดเผยความจริงใหป้รากฏ เราไม่ตอ้งการรู้วา่สร้างมาโดยวธีิใด แต่ไม่ถือวา่ไร้เหตุผล เพียงแต่เราศรัทธาในหลกั
ความเช่ือวา่ เป็นเร่ืองของเหตุผล สามารถใชปั้ญญา ใชเ้หตุผลช้ีแจงใหแ้จ่มแจง้ได ้ ในการพยายามพิสูจน์โดย
เหตุผลเก่ียวกบัความลึกลบับางอยา่งทางศาสนาเป็นการท าใหศ้รัทธาไขวเ้ขวไปไดเ้หมือนกนั ดงันั้น จึงไม่มี
ประโยชน์อนัใดท่ีจะเช่ือ แต่ในส่ิงท่ีแสดงหรือช้ีแจงเหตุผลได ้ศรัทธาเป็นเร่ืองของเจตจ านง เจตจ านงจะกระตุน้
ใหเ้กิดการยอมรับ การกระตุน้ดงักล่าว เซนต ์โธมสั อควินสั อธิบายวา่เป็นเสมือนสัญชาตญาณภายใน (พระเจา้
ชกัชวนใหเ้ราเล่ือมใส)  หรือเป็นเสมือนส่ิงภายนอกตวัเรามาเกิดข้ึนในตวัเราอนัเป็นส่ิงท่ีน่าท่ึง 
  เทววทิยา คือ วชิาวา่ดว้ยประมวลค าสอนของศาสนาท่ีพิสูจน์ไคด้ว้ยประกาศิตของคมัภีร์ หรือของผูมี้
อ  านาจในศาสนา เทววทิยากบัปรัชญากล่าวถึงเน้ือหาเดียวกนัได ้ ต่างก็ใชเ้หตุผลพิสูจน์ตามหลกัตรรกวทิยา
เหมือนกนั 
  อควนิสั ยอมรับนิยามของอริสโตเติลวา่  มนุษยคื์อสัตวเ์หตุผล (Man is a rational animal) การใชเ้หตุผล
จึงเป็นกิจกรรมปกติของมนุษยแ์ละเป็นกิจกรรมท่ีท าใหม้นุษยผ์ดิจากสัตวป์ระเภทอ่ืน ๆ ทั้งหมด    เหตุผลจึงนบั
ไดว้า่เป็นเคร่ืองหมายแห่งศกัด์ิศรีของมนุษย ์ มนุษยจึ์งควรเทอดทูนตวัเองโดยคิดดว้ยเหตุผลและกระท าการอยา่ง
มีเหตุผล   เหตุผลจึงป็นเคร่ืองมือแห่งการสร้างระบบความคิดของอควนิสั 
  กฎเกณฑแ์ห่งการใชเ้หตุผลทั้งหมดรวมกนัเรียกวา่ ตรรกวิทยา ซ่ึงอควนิสัถือวา่เป็นศิลปะอยา่งหน่ึงแห่ง
การด ารงชีพของมนุษย ์ ตรรกวทิยาเป็นวชิาวา่ดว้ยเหตุผล แต่ทวา่ค าวา่เหตุผลมีความหมายหลายอยา่ง เช่น ใน
ประโยควา่ “มนุษยเ์ป็นสัตวเ์หตุผล” หมายถึงสมรรถภาพของจิตใจท่ีสามารถรู้เหนือระดบัผสัสะข้ึนไป ส่วนใน
ตรรกวทิยาหมายถึงการอา้งขอ้ความหน่ึงสนบัสนุนอีกขอ้ความหน่ึง ประโยชน์ของตรรกวทิยาคือ เป็นเคร่ืองมือ
ของความคิด ช่วยขจดัความหลงผดิ และช่วยใหไ้ดค้วามจริงในท่ีสุด 
  จริยศาสตร์ 
  เซนต ์ โธมสั อควินสั เห็นวา่โดยเน้ือแทแ้ลว้ความดีกบัความงามเป็นอนัเดียวกนัเพราะข้ึนอยูก่บัรูปแบบ 
สัดส่วน ระเบียบและความกลมกลืนกนั ความไม่ดีคือส่ิงไม่งามเพราะบกพร่อง ไม่ไดส่้วนและคลุมเครือ หรือไม่
ชดัเจนแจ่มแจง้ ส่วนส่ิงท่ีดีหรืองามคือส่ิงท่ีสามารถใหค้วามเพลิดเพลินแก่เราเม่ือเราเห็นหรือรู้เพราะความงาม
หรือความดีเรารู้ไดด้ว้ยสติปัญญาของเรา และความงามหรือความดีจะตอ้งประกอบดว้ยลกัษณะ 3 ประการ คือ 
ความสมบูรณ์  ความไดส้ัดส่วน  และความแจ่มแจง้ชดัเจน 
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  อควนิสัยอมรับวา่ สัตวก์ระท าการเพื่อความสุข เช่ือวา่สัตวเ์ดียรัจฉานกระท าทุกอยา่งโดยสัญชาตญาณ 
จะมีความสุขและมุ่งความสุขโดยสัญชาตญาณ  เขาจึงเรียกการกระท าของสัตวว์า่เป็น พฤติกรรม (Behavior) 
เท่านั้น ไม่ใช่ความประพฤติ (Conduct)  ส่วนมนุษยอ์าจจะท าการโดยสัญชาตญาณอยา่งสัตวใ์นส่วนหน่ึง แต่ทวา่ 
อีกส่วนหน่ึง มนุษยส์ามารถเลือกการกระท าของตนเองไดแ้มม้นุษยจ์ะมีสัญชาตญาณแต่มนุษยก์็อาจขดัขืนไม่
กระท าตามสัญชาตญาณก็ได ้ การกระท าของมนุษยจึ์งเป็นพฤติกรรมชนิดพิเศษเรียกวา่ความประพฤติ ความ
ประพฤติจึงเป็นพฤติกรรมอยา่งหน่ึงและเป็นชนิดพิเศษคือตอ้งมีการตดัสินใจเลือกการกระท า อยา่งไรก็ตาม
มนุษยไ์ม่มีสิทธ์ิจะเลือกความทุกข ์จะฝืนอยา่งไรก็ไม่ได ้การท่ีมนุษยต์อ้งเลือกความสุขโดยจ าเป็นเช่นน้ี อควนิสั
ไม่ถือวา่เป็นการเส่ือมเสียเสรีภาพ เพราะการเลือกความสุขเป็นการยนืยนัธรรมชาติของมนุษย ์ ความสุขจึงถือได้
วา่เป็นเป้าหมายสูงสุดของมนุษยด์ว้ย แต่ทวา่ความสุขมีหลายระดบั ความสุขตามความตอ้งการของสัญชาตญาณ
เป็นความสุขเฉพาะหนา้ไม่ใช่ความสุขแท ้ สัตวเ์ดียรัจฉานไม่อาจจะขดัขืนไดเ้พราะไม่มีมนสัส าหรับรู้ความสุขท่ี
สูงกวา่สัญชาตญาณ และไม่มีเจตจ านงเสรีส าหรับตดัสินใจเลือก ส่วนมนุษยมี์ทั้งมนสัและเจตจ านงเสรีจึงอาจจะ
ขดัขืนความสุขท่ีต ากวา่เพื่อเลือกความสุขท่ีสูงกวา่ ความสุขท่ีสูงส่งท่ีสุดส าหรับอควนิสัซ่ึงเดินตามอริสโตเติล ก็
คือการใชส้มรรถภาพท่ีประเสริฐท่ีสุด อริสโตเติลสรุปวา่ ความสุขอนัสมบูรณ์ของมนุษยก์็คือการใชม้นสัเขา้
ใจความจริงของอภิปรัชญา อควนิสัดดัแปลงใหส้อดคลอ้งกบัคริสตศ์าสนาวา่ ความสุขอนัสมบูรณ์ของมนุษยก์็
คือการใชม้นสัเขา้ใจพระเจา้  และเพื่อใหส้มบูรณ์แบบครบถว้นจริง ๆ    เจตจ านงของมนุษยจ์ะตอ้งคลอ้ยตาม
ดว้ยความรักต่อพระองคอ์ยา่งเตม็เป่ียม   ทั้งความรู้และความรักจะสมบูรณ์จริง ๆ ก็ในโลกหนา้    มิไดเ้พียงข้ึน
สวรรคเ์ท่านั้น   ซ่ึงพระคมัภีร์เรียกวา่  ไดเ้ห็นพระเจา้ (Vision  of  God) 
  อควนิสัแยกส่ิงดีออกเป็น 4  แง่ คือ 
  1. ส่ิงดีทางอภิปรัชญา (Metaphysical Good) ไดแ้ก่ การมีอยู ่  มีอยูย่อ่มดีกวา่ไม่มีอยู ่  การมีอยูแ่บบสูง
ยอ่มดีกวา่การมีอยูแ่บบต ่า ตามมาตรการดงักล่าวน้ี พระเจา้นบัวา่ดีท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ เทวทูตและปีศาจ รอง
ต่อมาไดแ้ก่มนุษย ์ สัตว ์ พืช และเทห์(วตัถุ)ตามล าดบั โจรกบัต ารวจมีความดีทางอภิปรัชญาเสมอกนั เพราะเป็น
คนดว้ยกนั อยา่งไรก็ตาม พระเจา้ทรงยกฐานะของมนุษยโ์ดยทรงประทานพระหรรษาทาน (Divine Grace) อนั
เป็นการมีส่วนในชีวติพระเจา้ ท าใหผู้มี้พระหรรษาทานมีสภาพทางอภิปรัชญาดีกวา่ปีศาจ 
  2. ส่ิงดีทางกายภาพ (Physical Good) ไดแ้ก่ การมีคุณสมบติัทางกายภาพครบถว้นตามประเภทของตน 
เช่น คนท่ีไม่พิการในอวยัวะใดเลย เป็นตน้ 
  3. ส่ิงดีทางจิตวทิยา (Psychological Good) ไดแ้ก่ การมีคุณสมบติัทางจิต และจิตดีครบถว้นไม่บกพร่อง
ทางใดในดา้น การรู้ การจ า อารมณ์ เจตจ านง เป็นตน้ 
  4. ส่ิงดีทางศีลธรรม (Moral Good) ไดแ้ก่การท าดีหนีชัว่  หากท าจนเคยชินเป็นนิสัยเรียกวา่ คุณธรรม   
ท าดีแต่ละคร้ังเรียกวา่ความประพฤติดี ความประพฤติดี (Good Conduct) ของอควนิสั  ไดแ้ก่ การกระท าท่ีมีการ
ตดัสินใจมุ่งสู่เป้าหมายสุดทา้ย (Final End) ไม่โดยตรงก็โดยออ้ม เป้าหมายสุดทา้ยยอ่มเป็นเป้าหมายสูงสุดดว้ย 
ความประพฤติเลว ไดแ้ก่ การกระท าท่ีมีการตดัสินใจถอยห่างออกจากเป้าหมายสุดทา้ย อริสโตเติลกล่าวถึงหลกั
มชัฌิมาปฏิปทาวา่ “คุณธรรมยนืสายกลาง” (virue stands in the middle) ซ่ึงอควินสัตีความวา่หมายถึงความ



180 

 

 

ประพฤติดีแต่ละคร้ังดว้ย เพราะวา่ความประพฤติดีตอ้งเดินตามเกณฑแ์ห่งผล   (in confomity to the rule  of 
reason) แต่วา่เกณฑแ์ห่งเหตุผลบญัญติัวา่ “ตอ้งท าดีหนีชัว่” ทวา่ทั้งการเกินและการขาดเป็นความบกพร่องอนัพึง
หลีกเล่ียง   ดงันั้น  พึงหลีกหนีทั้งการเกินและการขาดเพื่อใหเ้กิดความพอดี 
  อยา่งไรถึงจะเรียกวา่พอดี อควนิสัใหห้ลกัพิจารณาวา่ ตอ้งพิจารณาตามความเหมาะสมของธรรมชาติ
ของมนุษยใ์นแต่ละเร่ือง ความเหมาะสมดงักล่าวน้ีแหละคือ  ธรรมชาติ (Natural  Law) 
  เน่ืองจากมนสัของมนุษยส่์วนมากไม่วอ่งไวพอท่ีจะคน้พบกฎธรรมชาติไดท้นัเหตุการณ์ จึงมีกฎปฏิฐาน 
(Positive Law) ช่วยช้ีทางจนกวา่จะพบกฎธรรมชาติไดด้ว้ยตนเอง  กฎปฏิฐานบญัญติัข้ึนโดยผูมี้ความรู้น่าเช่ือถือ
ไดเ้เละประกาศบงัคบัใชโ้คยผูมี้อ านาจโดยชอบธรรมในสังคม หากเป็นกฎปฏิฐานท่ีประกาศใชเ้พื่อความสงบ
สุขทางฝ่ายบา้นเมืองกเ็รียกวา่ กฎหมายบา้นเมือง (Civil Law) หากเป็นกฎปฏิฐานท่ีประกาศใชเ้พื่อความสงบสุข
ทางฝ่ายศาสนาก็เรียกวา่ กฎหมายพระศาสนจกัร (Canon Law) หากเป็นกฎปฏิฐานท่ีประกาศใชบ้งัคบัเฉพาะ
สงฆเ์รียกวา่ กฎหมายสงฆ ์(Ecclesiastical Law) กฎปฏิฐานทั้ง 3 ชนิดน้ีรวมกนัเรียกวา่ กฎหมายมนุษย ์(Human 
Law) เพราะมนุษยเ์ป็นผูป้ระกาศใชก้ฎหมายมนุษย ์ จะขดัเเยง้กบักฎธรรมชาติและกฎพระเจา้ไม่ได ้  กฎปฎิฐาน
ใดถือวา่พระเจา้ทรงประกาศใชโ้ดยพระองคเ์องก็เรียกไดว้า่ กฎพระเจา้ (Divine Law) ซ่ึงในคมัภีร์ไบเบิ้ล เรียกวา่
พระบญัญติั (Commandment) ถา้กฎพระเจา้ขดัแยง้กบัเหตุผลก็ใหส้ ารวจดูวา่เขา้ใจกฎพระเจา้ถูกตอ้งหรือไม่และ
ส ารวจดว้ยวา่เราใชเ้หตุผลอยา่งถูกตอ้งแลว้หรือไม่ กฎแห่งความประพฤติเหล่าน้ีทั้งหมดรวมกนัเรียกวา่   กฎ
ศีลธรรม (Moral Law) ซ่ึงมีทั้งขอ้หา้ม (ศีล) และขอ้ปฏิบติัหรือค าสั่ง (ธรรม) อยา่งไรก็ตาม อควนิสัถือวา่   กฎ
ศีลธรรมเป็นเพียงแนวทางช้ีแนะ ไม่ใช่เป็นกฎเกณฑซ่ึ์งมนุษยผ์ูอ้ยากประพฤติดีจะตอ้งเดินตามอยา่งไร้วจิารณ 
ญาณ ตรงกนัขา้มมนุษยมี์หนา้ท่ีใชเ้หตุผลศึกษาใหเ้ขา้ใจกฎและเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบักาลเทศะ เช่น การฆ่าคน
อาจจะเป็นความประพฤติดีไดใ้นบางกรณีและการไปโบสถก์็อาจเป็นความประพฤติผดิไดใ้นบางกรณี เป็นตน้   
ดงันั้น มนุษยทุ์กคนมีหนา้ท่ีจะตอ้งใชเ้หตุผลชัง่ดูความเหมาะสมในแต่ละกรณีวา่ควรใชก้ฎใดหรือไม่เพียงใด  
การกระท าเช่นน้ีเรียกวา่ สร้างมโนธรรม (to make up the conscience) และการตระหนกัท่ีเกิดข้ึนเช่นน้ีเรียกวา่ 
มโนธรรม  อควนิสัถือวา่ มโนธรรมคือเสียงของพระเจา้ (The Voice of God) มนุษยแ์ต่ละคนจะตอ้งสร้างมโน
ธรรมข้ึนอยา่งบริสุทธ์ิใจและมีหนา้ท่ีเดินตามมโนธรรมของตน ในความประพฤติดีแต่ละคร้ังตามท่ีกล่าวมาน้ี
เป็นมโนธรรมของปุถุชน ผูใ้ดบ าเพญ็ภาวนากา้วหนา้ทางจิตใจข้ึนไปแลว้ มโนธรรมจะไดรั้บพรพิเศษ 
  คุณธรรม (Virtue) คือความประพฤติดีจนเคยชินเป็นนิสัย ตรงขา้มกบักิเลส (Vice) อนัไดแ้ก่ ความ
ประพฤติเลวจนเคยชินเป็นนิสัย อควนิสัรับทฤษฎีเร่ืองคุณธรรมหลกั 4 ประการของอริสโตเติลกล่าวคือ 
คุณธรรมทั้งหลายแหล่ลว้นแต่มีคุณธรรมหลกั 4 ประการเป็นองคป์ระกอบในอตัราส่วนต่าง ๆ กนั     คุณธรรม
หลกั 4 ประการไดแ้ก่  ความรอบคอบ (Prudence)  การรู้จกัประมาณ (Temperance)   ความกลา้หาญ (Courage) 
และ คติธรรม (Justice) อควนิสัถือวา่ทฤษฎีน้ีใชไ้ดก้บัคุณธรรมในระดบัตามธรรมชาติ เรียกวา่คุณธรรมหลกั
ทางศีลธรรม (Cardinal Moral Virtues) เพื่อแยกจากคุณธรรมเหนือธรรมชาติ 3 ประการ ซ่ึงเรียกวา่คุณธรรมทาง
เทววทิยา (Theogical Virtues) คือ ความเช่ือหรือศรัทธา หรือความวางใจ (Faith) ความหวงั (Esperance or Hope) 



181 

 

 

และความรักหรือเสียสละ (Love or Charity) คุณธรรมทั้ง 7 ขอ้น้ีเม่ือผูใ้ดปฏิบติัสม ่าเสมอจนเป็นท่ีพอพระทยั
ของพระเจา้          พระเจา้จะเสริมคุณธรรมใหม้ัน่คงและศกัด์ิสิทธ์ิข้ึน   เรียกวา่คุณธรรมเสริม  (Infused  Vitues) 
พร้อมทั้งประทานพระพรของพระจิต 7 ประการ (The Seven Gifts  of The Holy Spirit) อนัไดแ้ก่ความเขา้ใจ 
(Understanding) ความรู้ (Knowledge) ความย  าเกรง (Fear) ปรีชาญาณ (Wisdom) ค าแนะน า (Counsel) ความ
ภกัดี (Piety) ความเขม้แขง็ (Fortitude) พระพรทั้ง 7 ประการน้ีจะช่วยใหก้ารปฏิบติัคุณธรรมคล่องตวัมากข้ึน 
  บาป (Sin) ความประพฤติเลวแต่ละคร้ังเรียกวา่ การท าบาป  บาปคือความประพฤติผดิต่อกฎนิรันดร 
ดว้ยการกระท า หรือวาจา หรือความปรารถนา   แบ่งออกเป็น 2 ระดบั คือ บาปหนกั (Moral Sin) เป็นการ
ตดัสินใจเลือกวถีิท่ีหนัหลงัใหก้บัเป้าหมายสุดทา้ย ผลก็คือตนเองจะไม่ไดบ้รรลุเป้าหมายสูงสุด ซ่ึงพระคมัภีร์
กล่าวเป็นเชิงเปรียบเทียบวา่ ตกนรก (Hell)   ส่วนบาปเบา (Venial Sin) เป็นการตดัสินใจเลือกวถีิท่ีไม่หนัหลงั
ใหก้บัเป้าหมายสุดทา้ย แต่ทวา่ถอยหลงัออกจากเป้าหมายสุดทา้ย ท าใหไ้ม่บรรลุเป้าหมายสุดทา้ยเร็วเท่าท่ีควร 
เพราะจะก่อกรรมอนัจะตอ้งใชใ้ทษ ไม่ในชีวติน้ีก็ในแดนช าระ (Porgatory)   ยงัมีบาปอีอยา่งหน่ึงซ่ึงเป็นคนละ
เร่ืองกนัคือบาปก าเนิด (Original Sin) ซ่ึงเป็นคุณภาพในธรรมชาติมนุษย ์กล่าวคือเป็นการเสียสิทธิพิเศษดั้งเดิมท่ี
พระเจา้ทรงประสงคจ์ะประทานให ้(Pri-Vation  of  Original  Justice) 
  กิเลส (Vice) การท าบาปจนเคยชินเป็นนิสัยจะกลายเป็นกิเลสประจ าตวัถอนออกยาก  กิเลสมีหลกั 7 
ประการเป็นองคป์ระกอบในอตัราส่วนต่าง ๆ กนัคือ  ความหลงใหลตวัเอง (Pride) ความตระหน่ี(Avarice) ความ
ริษยา (Envy) ความโกรธ (Anger) ความโลภ (Gluttony) ความใคร่ (Lust)  และความเกียจคร้าน (Sloth) 
  โลกหนา้ (After Life) มี 3 แดน คือ สวรรค ์ (Heaven) นรก (Hell) แดนช าระ (Purgotory) สวรรคคื์อการ
ไดเ้ขา้ใจพระเจา้ รักพระองคใ์นฐานะเป้าหมายสูงสุด  นรกคือแดนทรมาน แดนช าระ เป็นแดนใชก้รรมชัว่คราว  
ผูท่ี้สร้างบาปกรรมไวจ้ะตอ้งใชก้รรมจนหมดส้ิน บริสุทธ์ิจริง ๆ จึงจะข้ึนสวรรคไ์ด ้
  ญาณวทิยา  ญาณวทิยาหรือทฤษฎีความรู้  โธมสั อควินสั  เลียนแบบอริสโตเติลท่ีวา่  ความรู้จริงคือ
ความรู้จากความคิดอยา่งลึกซ้ึง ความคิดเช่นน้ี จะตอ้งอาศยัผสัสะ เป็นมูลฐาน ในความรู้ของเราไม่มีส่ิงใด
นอกจากจะอาศยัความรู้สึกหรือผสัสะเป็นเบ้ืองตน้  โธมสั อควินสั กล่าววา่ จิตใจจะรู้ใม่ไดเ้ลยถา้ไม่มีความรู้สึก
หรือจะรู้ไม่ไดถ้า้ไม่มีเคร่ืองจูงใจโดยธรรมชาติ   ค  าสอนของเซนต ์ โธมสั อควนิสั ก็เพื่อจะใหเ้กิดความเขา้ใจ
เก่ีบวกบัความรู้ของเรา ทั้งทางความรู้สึกและทางความคิดอยา่งลึกซ้ึง ทั้งท่ีเป็นสากลและเฉพาะอาศยัวตัถุ
ภายนอกท่ีมากระทบวิญญาณ จิตใจระดบัสูงจะรับรู้สาเหตุแห่งความรู้แลว้น าไปสู่ความจริงได ้ดงันั้น ความรู้จริง
หรือวทิยาศาสตร์จึงตอ้งอาศยัผสัสะหรือประสบการณ์เป็นชั้นฐาน เราจึงสามารถรู้ไดเ้ฉพาะส่ิงท่ีเราประสบ
เท่านั้น 
  โธมสั อควนิสั แกไ้ขปรัชญาของ เซนต ์ ออกุสติน วา่ส่ิงสากลมิไดอ้ยูใ่นมนสัของพระเจา้ แต่พระองค์
เองทรงเป็นกฎเกณฑข์องส่ิงทั้งปวง “God Himself is The Nom of All Things” เพราะฉะนั้นน ้าพระทยัของพระ
เจา้จะขดักบัเหตุผลไปไม่ได ้ ถา้เกิดขดักนัข้ึนใหพ้ยายามตรึกตรองใหม่ใหดี้ ๆ วา่ เราด าเนินเหตุผลถูกหรือไม่  
อควนิสัใหห้ลกัไวว้า่ เราเขา้ใจอยา่งไรดว้ยเหตุผล แลว้ปฏิบติัไปตามความเขา้ใจของเราดว้ยใจจริง พระเจา้จะไม่
ทรงเอาโทษแมจ้ะไปขดักบัพระบญัญติัของพระองคเ์ขา้จริง ๆ ก็ตาม  ทั้งน้ีก็เพราะ พระองคท์รงประทานมนสัให้
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แต่ละคนส าหรับช้ีขาดการด าเนินชีวิตของตนเอง ถา้ไม่เช่ือมนสัของตนเองแลว้จะไปเช่ือใคร คนอ่ืนอาจจะ
หลอกเราได ้แต่มนสัของเราไม่มีวนัจะหลอกเรา นอกจากมนสัจะเขา้ใจผดิไปเอง แมเ้ขา้ใจผดิก็ตาม มนสัก็ยงัคง
ซ่ือสัตยต่์อเราเสมอ การปฏิบติัเช่นน้ีเรียกวา่เดินตามมโนธรรม (To Follow The Conscience) แมจ้ะผดิอยา่งไรก็
ไม่เป็นบาปต่อหนา้พระองค ์สรุปวา่ มาตรการตดัสินความประพฤติไดแ้ก่การเดินตามน ้าพระทยัของพระเจา้โดย
เดินตามมโนธรรมของตนเอง 

16. ฟรานซิส  เบคอน (Francis Bacon  :  ค.ศ. 1561-1626) 

  เบคอนเป็นชาวองักฤษ ไดฉ้ายานามวา่ “ปฐมาจารยแ์ห่งสสารนิยมแบบองักฤษท่ีแทจ้ริง”  เขาช้ีใหเ้ห็น
วา่ ธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีจะอธิบายไดด้ว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ คือ เร่ิมจากการสังเกตทดลองตามล าดบั เขาได้
สังเกตประวติัศาสตร์แห่งอารยธรรมของมนุษยชาติวา่ สมยักลาง ชนชาติกรีกเป็นชนชาติท่ีถูกครอบง าดว้ย
ปัญหาทางจริยธรรม ชาวโรมนัทั้งหมดผกูพนัอยูก่บัปัญหากฎหมายและรัฐ มุ่งถวายชีวติแก่เทววทิยาอยา่งหมด
เปลือก และชาวเทววทิยาทั้งหลายต่างก็ถือวา่วทิยาศาสตร์เป็นส่ิงหลอกลวง เป็นศตัรูท่ีจะตอ้งก าจดัไป ฟรานซิส 
เบคอน มีความเห็นวา่ ปรัชญาไม่สามารถจะก าหนดหรือช้ีขาดไดว้า่อะไรคือธรรมชาติท่ีแทจ้ริงของวิญญาณ แต่
ศาสนาสามารถตอบค าถามน้ีได ้ เพราะปรัชญาสามารถจะอธิบายไดอ้ยา่งแจ่มแจง้ก็ดว้ยอาศยัประสบการณ์ทาง
ประสาทสัมผสั ส่วนศาสนาหรือเทววทิยาตอ้งข้ึนอยูก่บัการเปิดเผยของเทพเจา้ ในเร่ืองของศาสนาหรือเทววทิยา
น้ีศรัทธาเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีสุดเพราะความรู้สึกทางศาสนาอยูเ่หนือบรรยากาศแห่งเหตุผล ความต้ืนเขินทางปัญญา
มกัจะน าไปสู่การปฏิเสธพระเจา้ ส่วนความเขา้ใจอนัลึกซ้ึงน าไปสู่การยอมรับซ่ึงอุดมการณ์ทางศาสนา แต่การ
เช่ือและยดึถือโชคลาง (Superstition) เป็นความชัว่ร้ายยิง่กวา่การปฎิเสธพระเจา้เสียอีก เพราะการถือโชคลางนั้น
เป็นการลดเกียรติภูมิและเดชานุภาพของพระเจา้ลง 
  เบคอนเป็นคนแรกท่ีมองเห็นปัญหาวา่ ท าไมคนเราจึงคิดไม่ตรงกนัทั้ง ๆ ท่ีไม่มีกิเลส   ท่ีโซเครตีสสอน
ไวว้า่ ถา้ไม่มีกิเลสแลว้ท าวปัิสสนาจะไดค้วามจริงตรงกนันั้น น่าจะไม่จริงเสียแลว้ เพราะนกัปราชญใ์นสมยั
กลางหลายท่านปรากฏแน่ชดัวา่ ไม่มีกิเลสแต่ก็คิดไม่ตรงกนัอยูน่ัน่เอง เบคอนยงัเช่ือวา่ มาตรการความจริง
จะตอ้งมีตายตวัเป็นปรนยั แต่อะไรเล่าเป็นอุปสรรคขดัขวางมิใหเ้ราไดม้าตรการนั้นมาตดัสินความจริง เบคอน
พบวา่ อุปสรรคน้ีไดแ้ก่ อคติ (Prejudices) ซ่ึงมีอยูห่ลายประการรวมทั้งกิเลสดว้ย  เบคอนเปรียบอคติ กบั เทวรูป 
เพื่อใหเ้ห็นชดัเจนข้ึนวา่ อคติเหล่าน้ีมีอิทธิพลขดัขวางการพบมาตรการความจริงไดม้ากเพียงใด เทวรูป (Idols)  
คือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิซ่ึงผูค้นเคารพบูชา แต่เราไม่เคารพบูชาเพราะถา้เราเคารพบูชาเราจะไม่ยอมเรียกวา่เทวรูปเป็นอนั
ขาด เพราะฉะนั้นมนุษยเ์ราจึงต่างฝ่ายต่างกล่าวหาส่ิงเคารพบูชาของกนัและกนัวา่เป็นเทวรูป แต่ส่ิงเคารพบูชา
ของตนเองเรียกวา่ สิงศกัด์ิสิทธ์ิ  อคติก็เช่นเดียวกนั ตอ้งเป็นความคิดท่ีคนอ่ืนเช่ือแต่เราไม่เช่ือ เราจึงเรียกวา่อคติ 
ส่วนความคิดของเราเองเราเรียกวา่ ความจริงหรือสัจธรรม ในท านองเดียวกนัคนอ่ืนเขาก็เรียกความคิดของเราวา่
เป็นอคติถา้หากเขาไม่เช่ือตามเรา และเรียกความคิดของเขาเองวา่ความจริงหรือสัจธรรม เราจึงอยูใ่นสภาพท่ีต่าง
ฝ่ายต่างกล่าวหากนัและกนั 
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  เบคอนคิดวา่ ถา้เราทุกคนต่างยอมละทิ้งเทวรูปหรืออคติของตนเสียแลว้หนัมาคิดหาความจริงกนัใหม่
อยา่งไร้อคติ เราจะไดค้วามจริงตรงกนัอยา่งไม่ตอ้งสงสัย มาตรฐานความจริงจึงไดแ้ก่ความรู้ท่ีหามาไดอ้ยา่งถูก
วธีิและไร้อคติใด ๆ ทั้งส้ินนัน่เอง 
  เบคอน กล่าววา่ “มนุษยส์ามารถท าการใด ๆ และเขา้ใจทุกส่ิงทุกอยา่งไดอ้ยา่งกวา้งขวางก็โดยอาศยั
ขอ้เทจ็จริงอนัไดจ้ากการสังเกต และความคิดเก่ียวกบัธรรมชาติ   จริยศาสตร์คือการอธิบายธรรมชาติของความดี
และวางกฎในการปฏิบติัต่อธรรมชาตินั้น ความเห็นแก่ตวัและความผลกัดนัทางสังคมไดก้ระตุน้เตือนมนุษยอ์ยู่
เสมอ ความดีของบุคคลเช่นการอนุรักษแ์ละการป้องกนัตนเองคือรู้จกัธรรมชาติของตน และปฏิบติัตนตามกฎ
ธรรมชาติท่ีไดก้ าหนดไวน้ั้น ซ่ึงต่างจากความดีทางสังคมและมกัจะขดัแยง้กนัเสมอ ถึงแมจ้ะลงรอยกนัไดบ้า้งก็
ตาม ความดีทางสังคม คือ “หนา้ท่ี อนัเป็นภาระของนกัปกครองท่ีจะตอ้งคน้หามูลฐานความยติุธรรมเเละความดี
ของประชากร เพื่อเสริมสร้างความตอ้งการของประชากรใหส้มบูรณ์ เม่ือเกิดการขดัแยง้กนัเพราะประชากรแต่
ละคนมีความตอ้งการแตกต่างกนั 

17. โธมสั ฮอบส์ (Thomas Hobbes  :  1588-1679) 

  ฮอบส์ เกิดท่ีองักฤษ เขาเช่ือวา่การปกครองแบบราชาธิปไตยอยา่งเดียวเท่านั้นท่ีจะปกครองและให้
สวสัดิภาพแก่สังคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและดีท่ีสุด แต่อยา่งไรก็ตาม ฮอบส์ก็ยงัเห็นวา่พระมหากษตัริยก์็คือ
มนุษยค์นหน่ึง เขาเคยเห็นความแตกแยกและความเหลวแหลกของศาสนจกัรมาตลอด จึงแสดงออกเป็นปฏิปักษ์
อยา่งมากต่อศาสนาคาธอลิค ฮอบส์ไม่ปรารถนาจะสถาปนาคริสตศาสนาไวก้บัการปกครอง ศาสนาไม่ควรจะ
กา้วก่ายการปกครองบา้นเมือง ต่อมาฮอบส์ถูกพวกนิยมพระมหากษตัริย ์และพวกท่ีคลัง่ในศาสนาขบัไล่ออกจาก
ส านกั ฮอบส์มีนิสัยชอบโตเ้ถียงอภิปรายปัญหาอยา่งเผด็ร้อน ฮอบส์ถูกลงโทษวา่เป็นคนไม่มีศาสนา ผลงานส่วน
หน่ึงของเขาถูกสั่งงดพิมพ ์และถูกเผา  ส่วนท่ีเหลือมีผูส้นใจศึกษาเม่ือเขาถึงแก่กรรมแลว้ 
  โลกทัศน์ของฮอบส์ (World  View) 
  ฮอบส์เห็นดว้ยกบัแนวคิดทางปรัชญาของเดสการ์ตเเละสปิโนซาท่ีวา่ คณิตศาสตร์ เรขาคณิต เป็นวชิาท่ี
เหมาะสมท่ีสุดท่ีจะใชค้น้ควา้หาความจริงได ้ ฮอบส์กล่าววา่ ไม่มีอะไรด ารงอยูอ่ยา่งเด็ดขาดดว้ยตวัของมนัเอง
นอกจากสสาร เขาเป็นนกัปรัชญากลุ่มสสารนิยมหรือวตัถุนิยม (Materialism)  ฮอบส์เช่ือวา่ แนวความคิดแบบ
จกัรกลนิยม (Mecharnism) ของเขาสามารถน ามาอธิบายถึงความเป็นไปของโลกและชีวติไดเ้ป็นอยา่งดี  เพราะ
โลกและชีวติมีคติการเป็นไปเช่นเดียวกบัเคร่ืองจกัร โลกก็คือเคร่ืองจกัรกลเคร่ืองมหึมาเคร่ืองหน่ึง ตามทรรศนะ
ของฮอบส์ความดีความชัว่ไม่มีมาตรฐานตายตวัแน่นอน ความดีคือส่ิงท่ีก่อให้เกิดความสุขส าราญ ความชัว่คือส่ิง
ท่ีก่อใหเ้กิดทุกขท์รมาน 
  ทรรศนะทางอภิปรัชญา (Metaphysics) 
  ฮอบส์เป็นนกัปรัชญากลุ่มสสารนิยม จ าพวกเอกนิยม (Monistic Materialism) มีแนวคิดวา่ ความจริงเป็น
สสาร ตอ้งเป็นส่ิงท่ีมีรูปร่าง (Corporel) เขาสรุปอภิปรัชญาวา่ โลกเป็นท่ีรวมของสสารวตัถุทั้งส้ิน  ดงันั้น        
ทุกส่วนของโลกจึงตอ้งเป็นสสารดว้ยเช่นกนั ฮอบส์ไดรั้บฉายาวา่เป็น “บิดาแห่งลทัธิจกัรกลนิยม” (Mechanism) 
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มีทรรศนะวา่ จกัรวาลเป็นขบวนการทางฟิสิกส์ท่ีมีการหมุนไปอยา่งกลไก เป็นเคร่ืองจกัรท่ีไม่มีชีวติจิตใจ ไม่มี
วตัถุประสงค ์ไม่มีจุดจบ ไม่มีพลงัจิต 
  ฮอบส์เช่ือวา่ เหตุจะตอ้งเป็นพื้นฐานของผล มีเหตุจะตอ้งมีผล และมีผลจะตอ้งมีเหตุ ไม่มีอะไรเกิดข้ึน
โดยบงัเอิญ เม่ือมีเหตุท่ีอยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสมแลว้จะก่อใหเ้กิดผลทนัที เหตุในสภาพเดียวกนัจะตอ้งผลิตผล
อยา่งเดียวกนัโดยจ าเป็น (The same is produced by a necessary caws) 
  เเนวคิดทางการเมืองของโธมัส ฮอบส์ 
  ฮอบส์เห็นวา่ โดยธรรมชาติแลว้จะดว้ยสัญชาตญาณ หรือ โดยกิเลสวาสนาก็แลว้แต่ มนุษยเ์ป็น      
ปัจเจกชนท่ีเห็นแก่ตวัเตม็ไปดว้ยกิเลสตณัหาและความกลวั จึงเกิดสภาพบงัคบัให้ตอ้งท าเช่นนั้น สภาพบงัคบัจะ
ลดลงเม่ือความอยากเหล่าน้ีถูกก าจดัลง โดยความกลวัท่ีจะถูกลงโทษเท่านั้น เป็นการยากท่ีจะขจดักิเลสตณัหา
จากจิตมนุษย ์
  ฮอบส์ช้ีวา่ การด าเนินชีวติของคนแต่ละคนมกัเป็นไปโดยแรงผลกัดนัของอ านาจภายใน มนุษยน์ั้นฝัน
ความทะเยอทะยาน เพราะน าตวัเองไปเปรียบเทียบกบัผูอ่ื้นอยูต่ลอดเวลา เพราะแรงกระตุน้ทั้งภายนอกภายใน
ของตณัหาความปรารถนา การระแวงภยั หรือ ความกลวั   แรงกระตุน้ดงักล่าวท าใหพ้ฤติกรรมของมนุษยใ์น
สังคมเป็นไปในลกัษณะท่ีตอ้งการแข่งขนั แสวงหาเกียรติยศช่ือเสียง และหลบหนีความกลวั ไม่มัน่ใจในตนเอง 
  ฮอบส์เช่ือวา่ คนทุกคนพยายามอยา่งยิง่และไม่ยอมหยดุท่ีจะใหไ้ดม้าซ่ึงส่ิงตอ้งการและการจะใหไ้ดม้า
นั้นตอ้งใชอ้  านาจ ฮอบส์จึงสรุปวา่ คนทุกคนตอ้งการอ านาจอยูต่ลอดไป และไม่มีใครคิดวา่จะมีคนอ่ืนฉลาดกวา่
ตน ต่างก็คิดวา่ตนเองมีปัญญาเลิศทั้งนั้น และในเม่ือแต่ละคนต่างก็อยากมีอยากไดจึ้งเกิดความกลวัท่ีจะตอ้ง
แข่งขนัช่วงชิงแลว้สูญเสีย คนก็ไม่มีความมัน่คงในชีวติจึงไชเ้ล่ห์เหล่ียมนานาประการ หรือใชก้ าลงัท่ีเขามีอยู่
เอาชนะคนอ่ืน ๆ มากเท่าท่ีจะท าได ้   ฮอบส์กล่าวเอาไวใ้นงานเขียนเร่ือง Leviathan ของเขาวา่  “ขา้พเจา้ถือวา่
ความเอนเอียงทัว่ไปของมนุษยชาติทั้งปวงคือความปรารถนาอ านาจอยูร่ ่ าไปซ่ึงจะยติุก็แต่ในความตายเท่านั้น” 
มนุษยมี์ธรรมชาติรักสุขเกลียดทุกข ์  แมค้นจะเห็นแก่ตวัอยา่งไร เขาก็ยงัเป็นสัตวท่ี์มีเหตุผล (Rational Animal) 
อยูด่ว้ย จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัส าหรับมนุษยน์ั้นคือ การสงวนรักษาไวซ่ึ้งชีวติ ความกลวัอนัยิง่ยวดของมนุษย ์ คือ
ความตาย ความเศร้าโศกเสียใจคือความชัว่ ความสุขสันติคือความดี ธรรมชาติจะไม่ตอ้งการใหส่ิ้งใดเป็น
อุปสรรคมาขดัขวางตน  ดงันั้น มนุษยจึ์งรักตนเองและพยายามในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ตนหรือน าตนไปสู่ความ
สมบูรณ์ท่ีสูงข้ึนตามล าดบั ส่ิงใดท่ีเป็นความดีส าหรับคนอ่ืนจึงเป็นความดีส าหรับตวัเราดว้ย   ดงันั้น การรักใน
การจะสร้างเมตตากรุณาต่อศตัรูจึงเป็นความดี   ส่วนความเกลียดชงั  ความโกรธ  ความอิจฉา  จดัเป็นความชัว่
ร้ายยิง่     คุณธรรมในทรรศนะของฮอบส์ไดเ้เก่  อ านาจ  คุณค่า  เกียรติยศ  และความมีค่าควรเช่ือถือได ้ เพราะ
เป็นส่ิงท่ีมนุษยป์รารถนาและเป็นส่ิงท่ีดี และท าใหม้นุษยพ์กัใจ 
  ในด้านความพอใจ  

ฮอบส์กล่าววา่  ความพอใจคือความรู้สึกท่ีดีหรือความยนิดี  ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 
  1. ความพอใจทางผสัสะ อนัเป็นความพอใจต่อวตัถุเฉพาะหนา้ในขณะนั้น เป็นความพอใจอนัปรากฏ
ทางร่างกาย เช่น ความพอใจในการ  ฟัง เห็น ไดย้นิ ไดก้ล่ิน ไดร้ส และไดส้ัมผสัถูกตอ้ง  เป็นตน้ 
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  2. ความพอใจทางใจ อนัเป็นความพอใจในส่ิงของหรืออารมณ์มากระทบกบัใจ สามารถใหเ้กิดความ   
ร่าเริงยนิดี  ชนะใจ  หรือปิติปราโมทยไ์ด ้ ในเม่ือส่ิงของหรืออารมณ์นั้นเป็นท่ีช่ืนชอบของตน 
  ฮอบส์กล่าววา่ อะไรก็ตามท่ีตรงกบัความอยากหรือความประสงคข์องใครคนหน่ึง เขาเองก็เรียกส่ิงนั้น
วา่ดี อะไรก็ตามท่ีตรงกบัความเกลียดของเขาเขาก็เรียกมนัวา่ชัว่ อะไรก็ตามท่ีเขาเหยยีดหยามเขาก็เรียกวา่         
น่าขยะแขยง    ค  าเหล่าน้ีคือ ดี ชัว่ ขะแขยง เป็นค าท่ีใชเ้รียกความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ กบัผูเ้รียก   ไม่มีอะไรท่ี
เป็นอยา่งนั้นในตวัมนัเองโดยสมบูรณ์ และก็ไม่มีเกณฑก์ลางอนัใดอนัหน่ึงท่ีจะตดัสินต่าง ๆ วา่ดีหรือชัว่   นอก 
จากตวับุคคลนั้นเอง 

18. เรเน เดสคาร์ต (Rene Descartes  :  1596-1650) 

  ปัญหาของเดสคาร์ต (Descartes' problem)      เดสคาร์ตมีความคิดเห็นเช่นเดียวกบัฟรานซิส เบคอน ท่ีวา่
ถา้มนุษยไ์ม่สามารถก าจดัเทวรูปคืออคติออกจากจิตใจเสียได ้มนุษยก์็ยงัคงสามารถใชว้ธีิคิดทางปรัชญาเป็นหลกั
ได ้ เขากล่าววา่ปรัชญาคือความรู้ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดท่ีมนุษยส์ามารถจะรู้ไดเ้พื่อเป็นเคร่ืองด าเนินชีวิต เพื่อการคน้พบ
ศิลป์ทั้งหลาย  และเพื่อบรรลุส่ิงอนัเป็นจริงท่ีสุดของชีวติ     เขาไดจ้  าแนกศาสตร์ต่าง ๆ ไว ้  ดงัน้ี:- 
  1. ส่วนแรกแห่งปรัชญาท่ีถูกตอ้งคือ  อภิปรัชญา ซ่ึงไดบ้รรลุหลกัการแห่งความรู้ เช่น  การก าหนดความ 
หมายวา่ดว้ยคุณสมบติัของพระเจา้ ความเป็นอมตภาพของวญิญาณ 
  2. ส่วนท่ีสองคือฟิสิกส์ (Physics) คือวตัถุกายภาพ  จกัรวาลเป็นรูปร่างสามารถสัมผสัได ้
  ทรรศนะของเดสคาร์ตเกี่ยวกับลกัษณะของวญิญาณ (Nature  of  Soul)  
  เดสคาร์ตมีทรรศนะวา่ จิตกบักายมีลกัษณะแตกต่างกนัอยา่งมาก เพราะร่างกายเป็นส่ิงกายภาพสามารถ
มองเห็นไดส้ัมผสัไดด้ว้ยอวยัวะต่าง ๆ   ส่วนจิตไม่สามารถมองเห็นไดห้รือสัมผสัไดด้ว้ยกายภาพ ทั้งสองอยา่ง
จึงมีลกัษณะตรงกนัขา้ม    เขาเห็นวา่ กายกบัจิต หรือ วิญญาณของมนุษยเ์ราเป็นส่ิงท่ีต่างกนั  จิตเป็นส่วนท่ีเป็น
นามธรรม (Abstract)  ส่วนกายเป็นรูปธรรม (Concrete) เปรียบกายวา่เหมือนรูปป้ันท่ีพระเจา้ทรงประดิษฐข้ึ์น 
ปอดนั้นเปรียบไดก้บัป๊ัมลม   ส่ิงท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของการท างานและหนา้ท่ีของจิตกบัร่างกายน้ี พระเจา้ทรงเป็นผู ้
ควบคุมความเป็นไปทั้งหมด   เพราะสรรพส่ิงทั้งรูปธรรมและนามธรรมน้ีถูกสร้างข้ึนโดยพระเจา้ (Created by 
God)  เดสคาร์ตเช่ือวา่  จิตกบักายน้ีมีอยูอ่ยา่งเป็นอิสระต่อกนั แต่ทั้งสองข้ึนตรงต่อพระเจา้  
  เรเน เดสคาร์ต เป็นชาวฝร่ังเศส ไดก้ล่าววา่ ความสมเหตุสมผลของศาสนาและศีลธรรมกบัวทิยาศาสตร์
จะสามารถคะเนถึงความแทจ้ริงเก่ียวกบัพระเจา้และวญิญาณได ้และความจริงเก่ียวกบัเอกภาพทางกายภาพจะเขา้
ไจไ้ดโ้ดยอาศยัวทิยาศาสตร์   วธีิการท่ีแทจ้ริงในงานดา้นปรัชญาท่ีส าคญัท่ีสุดของเดสคาร์ตคือ A Discourse on 
Method และเร่ือง Meditations ซ่ึงจะตอ้งหาขอ้เทจ็จริงโดยการพิสูจน์  เร่ืองความมีอยูจ่ริงของพระเจา้ ดวง
วญิญาณและเอกภาพทางกายภาพ และจะตอ้งสถาปนาความสมเหตุสมผลของศาสนาและศีลธรรกบัวทิยาศาสตร์ 
และในท่ีสุดเดสคาร์ตไดส้ร้างทฤษฎีเก่ียวกบัความรู้ ซ่ึงเป็นการเสนอปรัชญาท่ีส าคญัและเด่นและในการ
แกปั้ญหา ทุกคร้ังจะตอ้งอาศยัทฤษฎีแห่งความรู้น้ี  ดงันั้น  ในทฤษฎีเเห่งความรู้น้ีเดสคาร์ตจึงเป็นนกัเหตุผลนิยม 
กล่าวคือ ความรู้เกิดจากการคิดหาเหตุผลและความรู้เกิดจากความสงสัยเป็นมูลฐาน เหตุผลสามารถจ ากดัความ
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สงสัยลงได ้และความจริงยอ่มปรากฏในอนัดบัต่อมา ความสงสัยเป็นจุดเร่ิมตน้ ส่วนความจริงเป็นประตูชยั เดส
คาร์ตสงสัยทุกส่ิงทุกอยา่ง แม ้3+3 = 6 ไดอ้ยา่งไร 
  ในดา้นอภิปรัชญา เดสคาร์ตเป็นนกัทวนิิยมเพราะเช่ือวา่ จิตและสสารเป็นความแทจ้ริงดว้ยกนัและความ
แทจ้ริงไม่จ  าเป็นตอ้งพิสูจน์เพราะมนัจริงในตวัมนัเองอยูแ่ลว้ ในเร่ืองพระเจา้เดสคาร์ตเช่ือวา่ จะตอ้งมีอยา่ง
แน่นอน เพราะจิตมี จิตเป็นตน้เหตุใหเ้กิดความคิดเพราะอาศยัความนึกคิดของเราประการหน่ึง และพระเจา้เป็น
ตน้เหตุใหเ้กิดทุกส่ิงทุกอยา่งประการหน่ึง  ตราบใดท่ีเราสงสัย เราคิดไดแ้ละทุกส่ิงทุกอยา่งมีอยู ่พระเจา้จะตอ้งมี
แน่นอน  คุณธรรมสูงสุดจะพิจารณาไดจ้ากความบริสุทธ์ิทางใจเรียกวา่ มโนสุจริต และจะตอ้งปลูกฝังอารมณ์
เพื่อสามารถควบคุมอ านาจกิเลสหรือธรรมชาติฝ่ายต ่าไดเ้สมอ 

 19. สปิโนซา (Baruch Spinoza  :  ค.ศ. 1623-1677) 

  สปิโนซาเป็นนกัปรัชญายวิ อพยพจากสเปนมาอยูฮ่อลแลนด ์ไดรั้บขนานนามวา่ “บุคคลท่ีลุ่มหลงอยูใ่น
พระเจา้” (A  God Intoxicated Man)  เป็นบุคคลท่ีครุ่นคิดแต่เร่ืองพระเจา้  เป็นนกัสรรพเทวะนิยม (Pantheism) 
เห็นพระเจา้มีอยูใ่นทุกส่ิงทุกอยา่ง แต่ในขณะเดียวกนัเขาก็ถูกมองวา่ เป็นนกัสสารนิยม (Materialism) และนกั
เหตุภาวะนิยม (Determinist) คือเป็นนกัเหตุผลชนิดสุดทาง(สุดโต่ง)ท่ีปฏิเสธทั้งส่ิงท่ีเป็นภาวะธรรมชาติซ่ึงนกั
ศาสนาทุกคนยดึมนั  และปฏิเสธทั้งความคิดเร่ืองความอิสระเสรีของมนุษย ์
  พระเจา้เป็นเหตุของส่ิงทั้งหลายทั้งปวง แต่ไม่ใช่เหตุท่ีอยูน่อกส่ิงทั้งหลายท่ีพระเจา้สร้างข้ึน แต่เป็นเหตุ
ท่ีอยูภ่ายในส่ิงทั้งหลายท่ีพระเจา้สร้างข้ึนนั้นเอง พระเจา้เป็นเหตุท่ีแฝงอยูใ่นสรรพส่ิงทั้งปวง พระเจา้เป็น
กระบวนการหรือลูกโซ่ของความ เป็นเหตุ เป็นผล เป็นกฎหมาย และโครงสร้างของโลก     พระเจา้เป็นภาวะอนั
กวา้งใหญ่ท่ีไม่มีตวัตนเช่นบุคคล ครอบคลุมไปทัว่ทั้งโลกจกัรวาล จิตใจของพระเจา้คือสติปัญญาทั้งปวงท่ี
กระจดักระจายอยูท่ ัว่กาลมิติ และเทศมิติ   เป็นจิตรู้ส านึกท่ีแผซ่่านไปทัว่ทุกหนทุกแห่งท่ีท าใหโ้ลกมีชีวติจิตใจ
ข้ึนมา          เป็นความหลงผดิของเราท่ีตอ้งการใหพ้ระเจา้มีลกัษณะเหมือนกนักบัตวัเรา ใหส้ามารถมองเห็นส่ิง    
ต่าง ๆ    ใหไ้ดย้นิเสียงออ้นวอนของเรา  หมดความปรารถนา และการกระท า เหมือนบุคคลผูมี้จริยธรรมเป็นเลิศ 
  แบรัช สปิโนซ่า (Baruch Spinoza) หลกัใหญ่ทางจริยศาสตร์ของเขามีวา่ “ความดีสูงสุดของจิตคือ
ความรู้เก่ียวกบัพระเจา้ และ คุณธรรมสูงสุดของจิตคือการรู้พระเจา้” (The mind's highest good is the knowledge 
of God, and the mind's highest virtue is to know of God)  ความดีสูงสุดและคุณธรรมสูงสุดทั้งสองประการน้ี
มนุษยจ์ะเขา้ถึงไดก้็โดยวธีิการทางปรัชญาเท่านั้น    คุณธรรมคืออ านาจและการกระท าท่ีจะก่อใหเ้กิดการท าลาย
อ านาจของกายและจิตท่ีเป็นความชัว่ (Bad) เสียได ้  ดงันั้นเราจะเห็นวา่ แมแ้ต่ความสงสารหรือความสังเวช 
(Pity) ความเศร้าโศก (Sorrow) ท่ีท าใหพ้ลงัจิตเส่ือมลง สปิโนซ่า ก็ถือวา่เป็นความชัว่เช่นกนั   แต่ตรงกนัขา้ม  
ส่ิงท่ีท าใหร่้างกายและจิตมีพลงั เช่น ความสนุกสนาน (Joy) สปิโนซ่าถือวา่เป็นความดี (Good) เพราะธรรมชาติ
ยอ่มไม่ตอ้งการส่ิงท่ีจะขดัแยง้ตวัมนัเอง (พุทธ=ความดีคนดีท าไดง่้าย    ความชัว่คนดีท าไดย้าก ฯลฯ) 
  สปิโนซ่ากล่าววา่ มนุษยค์วรรักตวัเองและพยายามแสวงหาส่ิงท่ีจะเป็นประโยชน์แก่ตนเอง หรือส่ิงท่ีจะ
น าตนเองเขา้สู่ความสมบูรณ์สูง ๆ ข้ึนไป   อ านาจของธรรมชาติก็คืออ านาจของพระเจา้  ดงันั้น มนุษยแ์ต่ละคน
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จึงมีสิทธิอนัสูงสุดท่ีจะสัมผสักบัส่ิงท่ีเขาถือวา่มีประโยชน์แก่ตวัเขา และกระท าส่ิงนั้นใหเ้หมาะสมแก่ตวัเขาใน
ทุกวถีิทางไม่วา่จะเป็นดว้ยอ านาจบงัคบั ยทุธวธีิ หรือดว้ยการขอร้อง   น่ีก็หมายความวา่สปิโนซ่าใหค้วามส าคญั
แก่อ านาจในลกัษณะท่ีวา่ อ านาจเป็นธรรมหรืออ านาจเป็นใหญ่ในโลก  เขากล่าวไวว้า่ “ดว้ยสิทธิอนัสมบูรณ์ปลา
ตวัใหญ่กวา่ยอ่มมีสิทธิท่ีจะเป็นเจา้วงัและกินปลาเล็กไดด้ว้ย” สปิโนซ่ากล่าววา่ การกระท าท่ีถือวา่มีคุณธรรมนั้น
จะตอ้งเป็นคุณธรรมท่ีประกอบดว้ยเหตุผล กิเลสตณัหาไม่ใช่อ านาจแต่เป็นความอ่อนแอและเป็นทาส เขากล่าว
อีกวา่ ทุก ๆ คนควรจะแสวงหาส่ิงท่ีมีประโยชน์อยา่งแทจ้ริงและถูกตอ้ง (Truly) แก่ตน  เหตุผลจะบอกเขาเองวา่
ไม่มีอะไรท่ีเป่ียมดว้ยประโยชน์แก่วญิญาณนอกจากส่ิงท่ีเป็นวถีิแห่งปัญญาเท่านั้น เพราะในชีวติของมนุษยน์ั้น 
ปัญญาเป็นส่ิงท่ีมาก่อนส่ิงทั้งปวงท่ีมีประโยชน์ทั้งหลาย  เพราะปัญญาเป็นเคร่ืองหมายแห่งความเขา้ใจอนั
สมบูรณ์ กล่าวคือ เหตุผลเป็นส่ิงจ าเป็นก่อนอ่ืนในชีวติ  ความสุขสูงสุดของมนุษยป์ระกอบดว้ยปัญญา พระพร
แห่งสวรรคก์็คือพระปัญญาท่ีรู้พระเจา้นัน่เอง ความเขา้ใจท่ีสมบูรณ์สูงสุดมิใช่ส่ิงใดอ่ืนนอกไปจากความเขา้ใจ
พระเจา้ จริยศาสตร์ของสปิโนซ่ามีความหมายเป็นปัจเจกนิยม (Individualistic) วา่ เจตนารมณ์อนัเป็นพื้นฐาน
ของจริยศาสตร์น้ีคือ ความปรารถนาความสมบูรณ์และความสุขของปัจเจกบุคคลเป็นส าคญั มนุษยแ์ต่ละคนควร
แสวงหาผลประโยชน์ของตนเอง ผลประโยชน์อนัสูงสุดของมนุษยคื์อความรู้หรือปัญญาเก่ียวกบัพระเจา้ซ่ึง
สามารถน าสันติภาพมาสู่จิตใจได ้ กล่าวคือ ความรู้นั้นเป็นผลประโยชน์ของมนุษยแ์ต่ละคนท่ีจะตอ้งมีเพื่อสวสัดิ
ภาพของบุคคลอ่ืน ๆ         เพื่อพิจารณาอีกในแง่หน่ึง   จริยศาสตร์ของสปิโนซ่ามีลกัษณะเป็นแบบสากล 
(Universalistic) เพราะเขาสอนวา่  ความดีสูงสุดของจิตคือความรู้เก่ียวกบัพระเจา้ (God) และ คุณธรรมสูงสุด 
ของจิตคือการรู้พระเจา้ ความดีสูงสุดคือความรักพระเจา้ ซ่ึงเกิดจากความรู้ประเสริฐล ้าเลิศของญาณน้ีเอง ความ
รักในพระเจา้คือความรักท่ีบริสุทธ์ิปราศจากอารมณ์คือความอิจฉาริษยา แต่อยา่งไรก็ตาม ความรักในพระเจา้นั้น
จะเพิ่มพลงัใหด้ว้ยความดีของมนุษยท่ี์มีปัญญาเป็นพื้นฐานและความรักในพระเจา้ผูดุ้จพระบิดาเดียวกนั 
  หลกัความคิดท่ีส าคญัเป็นกุญแจน าไปสู่ความคิดทางปรัชญาสังคมของสปิโนซ่าก็คือ สรีภาพทางปัญญา 
(Intellectual  Freedom) 

20. จอห์น ลอ็ค (John Locke :  1632-1704) 

  จอห์น ล็อค เป็นนกัปรัชญาชาวองักฤษ เดิมมีอาชีพเป็นนายแพทยแ์ต่ไม่พอใจพฤติกรรมของนายทุนจึง
หนัมาคิดและสนใจทางการเมืองโดยตระหนกัถึงชนชั้นกลาง  ประชาธิปไตยสามารถแกไ้ขปัญหาสังคมได ้
  จอห์น ล็อค มีความเห็นวา่ มโนภาพหรือจินตนาการจะเกิดข้ึนไดต้อ้งอาศยัวตัถุภายนอกมากระทบกบั
อวยัวะภายในคือ หู ตา จมูก ล้ิน และ กาย ก่อนหนา้น้ีพลาโตและเดสคาร์ตกล่าววา่ คนเรามีมโนภาพหรือ
จินตนาการบางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ในจิตใจแต่ก าเนิด และ จอห์น ล็อค ไม่เห็นดว้ยในเร่ืองน้ี แต่อยา่งไรก็ตาม
ล็อคยงัเช่ือวา่ ส าหรับ จอห์น ล็อค ความรู้ไม่ไดเ้กิดจากวตัถุภายนอกเสมอไป แต่อาศยัจิตของตนเป็นบ่อเกิดดว้ย 
ดงันั้น ล็อคจึงสรุปวา่ ความรู้ในความเป็นจริงของโลกนั้นเรารู้ไดน้อ้ยมากและเป็นเพียงมโนภาพ ความรู้ส่วน
ใหญ่เป็นความรู้ทางปฏิบติั กล่าวคือไดจ้ากการลองกระท าและทางผสัสะ    

เร่ืองคุณภาพ  ล็อคไดแ้บ่งไว ้2 ชั้น คือ 
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  1. คุณภาพชั้นตน้ หรือลกัษณะชั้นแรกของส่ิงทั้งหลาย ไดแ้ก่ รูปร่างและความเป็นอยูข่องส่ิงเหล่านั้น 
จะตอ้งมีการกินท่ี  ของแขง็ ของเหลว ก๊าซ และการเคล่ีอนไหว เป็นมโนภาพท่ีสะทอ้นข้ึนในจิตใจ 
  2. คุณภาพชั้นรอง หรือลกัษณะขั้นท่ีสองของส่ิงทั้งหลาย เช่น สี รส กล่ิน และเสียง ซ่ึงจะมีเฉพาะใน
จิตใจของเราเท่านั้น ในส่ิงนอกตวัเราจะไม่มี 
  ในด้านความคิด ล็อคมีทรรศนะวา่ความคิดจะเกิดได ้2 ทาง คือ 
  1. ทางความรู้สึก (Sensation) ความรู้สึกน้ีสามารถใหค้วามรู้แก่เราในเร่ืองวตัถุภายนอกโดยผา่นอายตนะ
ภายในหรือประสาททวาร 
  2. ทางการสะทอ้น (Reflection) การสะทอ้นน้ีจะเกิดความคิดไดจ้ะตอ้งอาศยัจิตใจ 
  ในด้านการเมือง จอห์น ล็อค ไดอ้า้งความจริงบางประการเพื่อสร้างหลกัประชาธิปไตยคือ 
  1. ตามปกติมนุษยมี์ธรรมชาติแวดลอ้ม และมีสิทธิตามธรรมชาติอยูแ่ลว้ก่อนจะมีการปกครองบา้นเมือง 
เช่น สิทธิในชีวติและสิทธิในทรัพยสิ์น 
  2.  ตามปกติ มนุษยต์อ้งรบพุ่งกนัเพื่อแยง่ความเป็นใหญ่  ผูแ้ขง็แรงกวา่จึงข่มเหง และรังแกผูอ่้อนแอกวา่ 
  3. เพื่อความสงบเรียบร้อยและไดรั้บสิทธิตามธรรมชาติของคน  จึงตอ้งมีการจดัปกครองข้ึนและก าหนด
หลกัอธิปไตยหรือสัญญากนั เพื่อใหมี้อ านาจในการปกครองและบงัคบัในการกระท าของมนุษย ์ ทั้งน้ีเพื่อไห้
เป็นไปตามหลกัอธิปไตย 
  4. โดยอาศยัสัญญาดงักล่าวมนุษยจ์  าตอ้งยอมสละสิทธิบางประการใหแ้ก่ฝ่ายปกครองบา้ง เขาจึงยอมรับ
อ านาจอธิปไตยท่ีเขามอบหมายให ้ แต่สิทธิทางธรรมชาตินั้นเขายงัสงวนไวแ้ละเรียกร้องอยู ่
  5. เพราะอาศยัสัญญาประชาคม จึงเป็นเหตุใหม้นุษยอ์ยูร่วมกนัเป็นกลุ่มได ้ โดยมีระเบียบวนิยัมีรัฐบาล
รับผดิชอบในการปกครอง ภาวะอยูใ่ตธ้รรมชาติและอนัตรายต่าง ๆ จากธรรมชาติ จึงค่อย ๆ หมดส้ินไป   สัญญา
น้ีเกิดจากการสมยอมกนัทั้งสองฝ่ายคือ ฝ่ายปกครองมีสิทธิตามสัญญา เรียกร้องให้ฝ่ายอยูใ่ตก้ารปกครอง ปฏิบติั
ตามค าสัง่  และฝ่ายอยูใ่ตก้ารปกครอง หรือราษฎรทัว่ไปก็มีสิทธิใหฝ่้ายปกครองปฏิบติัตามสัญญาอยา่งเคร่งครัด
เช่นกนั ไม่มีการละเมิดสิทธิทางธรรมชาติของเขา หากมีการละเมิด และฝ่ายปกครองกระท าการโฉดเขลา กดข่ี
ทารุณโหดร้ายใหไ้ดรั้บความเดือดร้อน ฝ่ายอยูใ่ตป้กครองยอ่มมีสิทธ์ิอยา่งเตม็ท่ี ท่ีจะปลดฝ่ายปกครองออกจาก
ต าแหน่งหนา้ท่ีได ้  กล่าวคือ ราษฎรนัน่เองเป็นผูป้กครองอนัแทจ้ริง และเป็นผูพ้ิทกัษอ์  านาจอธิปไตยอยา่ง
แทจ้ริง 
  จอห์น ล็อค เห็นดว้ยในหลกัการของพวกเหตุผลนิยมวา่   การพิสูจน์โดยวธีิตรรกวิทยาแบบเรขาคณิต 
เป็นมาตรการตดัสินความจริงได ้  แต่ในเวลาเดียวกนัก็เห็นความยุง่ยากในการหามูลบทมาเป็นจุดเร่ิมตน้ของการ
พิสูจน์ จึงคิดหาทางออกโดยหนัไปพึ่งเบคอนซ่ึงเป็นนกัปรัชญาชาวองักฤษดว้ยกนัก็พบวา่ ความรู้น่าจะเร่ิมตน้
จากประสบการณ์  (All knowledge comes from experience. = ความรู้ทุกอยา่งมาจากประสบการณ์) นัน่คือ
คนเราเกิดมามีจิตวา่งเปล่าเหมือนกระดาษขาว ๆ ท่ียงัไม่มีตวัอกัษรอะไรเขียนลงไปเลย   ล็อคใชค้  าวา่ “Tabula 
rasa” (blank tablet) ซ่ึงเป็นกระดาษฉาบข้ีผึ้งเตรียมพร้อมท่ีจะเขียนหนงัสือลงไปไดต้ามความนิยมของชาวโรมนั
ชั้นสูงสมยัโบราณ มติน้ีเองท าใหล้็อคไดช่ื้อวา่ “เป็นผูก่้อตั้งลทัธิประสบการณ์นิยมของสมยัใหม่” ล็อคเห็นวา่  
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ถา้เรายอมรับวา่ประสบการณ์ใหค้วามจริงตามสามญัส านึกของคนทัว่ไป แลว้ถือเป็นมูลบทใหพ้ิสูจน์ต่อไปดว้ย
วธีิตรรกวทิยาของฝ่ายเหตุผลนิยมก็เช่ือไดว้า่ จะเป็นท่ียอมรับกนัไดท้ัว่ไปและพิสูจน์ไดจ้ริงตามความประสงค ์
อยา่งไรก็ตาม ส าหรับเร่ืองศาสนาและศีลธรรมนั้น ล็อคถือวา่เรามีประสบการณ์ไม่ได ้ เราตอ้งอาศยัมูลบทจาก
การเปิดเผยหรือวจิารณ์ของพระเจา้ และพิสูจน์ต่อไปดว้ยเหตุผล ก็จะไดค้วามรู้เพิ่มเติมข้ึนดีกวา่ไม่ยอมรับ
เสียเลย 
  ตามนัยดังกล่าวมานี ้  ลอ็คจึงแบ่งความรู้ออกไปเป็น 5 ประเภท คือ 
  1. ความรู้ทางผสัสะ (Sensitive  Knowledge) รู้โดยตรง โดยประสบการณ์ ผูเ้ป็นหน่วย ๆ ไม่สัมพนัธ์กนั 
ความรู้แต่ละหน่วยเรียกวา่ Simple Idea (มโนคติเชิงเด่ียว) เป็นความรู้ท่ีถือไดว้า่จริงโดยไม่ตอ้งพิสูจน์ ใชเ้ป็น
ความรู้พื้นฐานหรือมูลบทส าหรับการพิสูจน์ และถา้พิสูจน์อยา่งสมเหตุสมผลก็เช่ือไดว้า่ผลสรุปจะตอ้งจริงเสมอ
ไป เช่นเห็นผลไมผ้ลน้ี คล าพบเสาตน้น้ี ไดย้นิเสียงอีแตม้ ขอใหส้ังเกตไวด้ว้ยวา่ ล็อคใชค าวา่ “มโนคติ (Idia) ใน
ความหมายของ “จินตภาพ” (Image) ซ่ึงเป็นภาพเฉพาะหน่วยท่ีประทบัในจิต แต่เม่ือมีประสบการณ์ซ ้ าชนิด
เดียวกนัหลาย ๆ คร้ังก็จะเกิดภาพรวม ๆ ของชนิดเดียวกนัข้ึน กลายเป็นภาพสากล 
  2. ความรู้ที่เป็นไปได้ (Probable Knowledge) เป็นมโนคติเชิงเด่ียวเหมือนกนั  แต่เราไม่สามารถมี
ประสบการณ์โดยตรง แต่อยา่งไรก็ตาม เป็นมโนคติท่ีส าคญั และมีประโยชน์ ควรรับไวเ้ป็นสมมุติฐาน ความรู้
ประเภทน้ีใชเ้ป็นมูลบทได ้แต่โดยผูใ้ชจ้ะตอ้งส านึกเสมอวา่ แมจ้ะใชว้ธีิพิสูจน์จะตอ้งสมเหตุสมผลแลว้ ผลสรุป
ท่ีไดอ้อกมาจะอยูใ่นขั้นเป็นไปไดเ้ท่านั้น จะยนืยนัวา่เป็นความจริงอยา่งเด็ดขาดไม่ได ้ เช่น ความโนม้ถ่วง 
(gravity)  แสงเดินตรง  เป็นตน้ 
  3. ความรู้โดยอชัฌัตติกญาณ (Intuitive Knowledge) เป็นความรู้ประเภทมโนคติเชิงซอ้น(Complex 
Idea) เป็นการเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่ง มโนคติเชิงเดียวตั้งแต่ 2 ข้ึนไป และเป็นการเขา้ใจไดโ้ดยตรงไม่ตอ้ง
อา้งส่ิงอ่ืนมาสนบัสนุน นัน่คือพอเขา้ใจมโนคติเชิงเด่ียวนั้น ๆ แลว้  ก็เห็นความสัมพนัธ์ต่อกนัโดยตรง เช่น สี
ขาวยอ่มไม่แดง กลมยอ่มไม่เหล่ียม  4 มากกวา่ 3 เป็นตน้ ความรู้ประเภทน้ีเช่ือไดว้า่จริง เพราะทุกคนเห็นพอ้ง
กนัวา่  ไม่มีทางเป็นอยา่งอ่ืนไปได ้
  4. ความรู้โดยการพสูิจน์ (Demonstrative Knowledge) เป็นความรู้ท่ีไดม้าโดยการใชห้ลกัตรรกวทิยา กบั
มโนคติท่ีมีอยูก่่อนแลว้ ตอ้งรักษาเง่ือนไขการพิสูจน์ใหค้รบถว้นจึงจะเช่ือถือได ้ และจะมีความจริงไดต้ามความ
จริงของมโนคติ ท่ีน ามาใช ้ เช่น ความรู้ท่ีไดจ้ากการพิสูจน์ของเรขาคณิต แต่ถา้มโนคติท่ีน ามาใชเ้ป็นเพียง
สมมุติฐาน ความรู้ท่ีไดจ้ะมีความจริงเเค่ระดบัเป็นไปได ้ เช่น ความรู้ท่ีไดจ้ากการพิสูจน์ หรือค านวณของ
วทิยาศาสตร์  เป็นตน้ 
  5. ววิรณ์ (Relation) เป็นความรู้ทางศาสนาและศีลธรรมโดยเฉพาะ เราไม่มีทางจะรู้เองไดว้า่จริงหรือไม่
จริง แต่ถา้มีหลกัฐานยนืยนัวา่ พระเจา้ไดม้าเปิดเผยใหท้ราบจริง เราก็ตอ้งถือวา่ค าสอนดงักล่าวนั้นจริง ความรู้ท่ี
ไดโ้ดยทางวจิารณ์น้ีจะน าหลกัตรรกวทิยามาใชห้าความรู้เพิ่มเติมต่อไปก็ได ้
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  เป็นอนัวา่มาตรการความจริงของล็อคค่อนขา้งจะซบัซอ้นสักหน่อย แต่ก็พอจะสรุปไดว้า่ จะตอ้งเป็น
ความรู้ท่ีไดม้าจากประสบการณ์หรือวิวรณ์ และถา้จะหาต่อไปก็ตอ้งใชเ้หตุผลตามหลกัตรรกวทิยา อยา่ง
เคร่งครัด 
  ในกรณีของล็อคมีขอ้วิจารณ์วา่ ล็อคเป็นคนแรกท่ี ไดว้เิคราะห์วธีิคิดของคนเราอยา่งละเอียดสุขมุ ตาม
แบบนกัจิตวทิยา นบัวา่เป็นแนวทางท่ีดีซ่ึงนกัวเิคราะห์ถือเป็นแบบฉบบัต่อมา จุดอ่อนในทฤษฎีของล็อคอยูท่ี่ไม่
สามารถช้ีแจงไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ ความรู้สากลสืบเน่ืองมาจากความรู้เฉพาะหน่วยอยา่งไร และไม่ไดอ้ธิบายวา่
ท าไมเราตอ้งเช่ือถืออชัฌตัติกญาณและการใชเ้หตุผลตามหลกัตรรกวทิยา 
  ปรัชญาของล็อคไดช่ื้อวา่ “An essay concerning human understanding.” ซ่ึงเป็นงานหลกัของเขา มี
เน้ือความโดยยอ่วา่ “เม่ือตอนเกิดมามนุษยมี์สมองอนัวา่งเปล่า ความคิดของเราไม่ไดมี้มาก่อนเกิด ความคิดต่าง ๆ 
ของเรามาจากประสบการณ์หรือประสาทสัมผสั โดยการไตร่ตรองความคิดท่ีง่ายไม่ซบัซอ้นมาจากประสบการณ์
และสมองของเรา จากการรวบรวมความคิดง่าย ๆ สร้างความคิดข้ึนมา    คุณสมบติัทางวตัถุอาจเป็นคุณสมบติั
แรกหรือเป็นคุณสมบติัท่ีสองก็ได ้คุณสมบติัแรกไดแ้ก่ความแขง็ ความกินท่ี รูปร่าง การเคล่ือนท่ี  และจ านวนซ่ึง
ไม่อาจแบ่งแยกออกไปจากวตัถุ  แต่คุณสมบติัท่ี 2 เช่น สี กล่ิน ฯลฯ  ข้ึนอยูก่บัผูม้อง 

21. เดวดิ ฮิวม์ (David Hume : 1711-1776) 

  เป็นคนมีเหตุผล แมเ้ขาจะคดัคา้นศาสนา แต่ในการประพฤติปฏิบติัยงัอาศยัหลกัศาสนาอยู ่ การคดัคา้น
ศาสนาของเขาไม่ไดห้มายความวา่ เขาไม่นบัถือหรือเอาหลกัศาสนาไปประพฤติปฏิบติั แต่เป็นการบ่งช้ีชดัวา่ 
ศาสนาควรจะมีเหตุผล สามารถเกิดประโยชน์ไดแ้ก่ผูป้ระพฤติปฏิบติัอยา่งจริงจงั ศาสนาใดท่ีการปฏิบติัผดิหลกั
ทฤษฎีควรทว้งติงหรือคดัคา้นบา้ง การทว้งติงเช่นน้ีไม่ไดห้มายถึงการท าลายศาสนา แต่เป็นการช่วยกนัอนุรักษ ์
ช่วยเสริมเติมต่อก่อใหดี้ยิง่ ๆ ข้ึนไป   ในขณะเดียวกนัก็จะท าลายส่ิงชัว่ร้ายท่ีไม่ดีเหล่านั้นเสีย   ฮิวมมี์พฤติกรรม
เช่นน้ีจึงควรจะเรียกท่านวา่  St. David Hume  เพราะท่านยดึหลกัปฏิบติัยิง่กวา่ทฤษฎี 
  ฮิวม ์ ตั้งขอ้สังเกตุเร่ืองคุณธรรมวา่ มนุษยท่ี์เป็นพลเมืองดี ถา้เขา้ไปร่วมกิจกรรมทางการเมืองเม่ือใด 
อุดมการณ์ทางศีลธรรมก็จะเป็นเร่ืองรองลงไป ถา้เขาสามารถขยายอ านาจรัฐได ้  แมก้ารกระท าของเขาจะชัว่ร้าย
เพียงใด ก็จะเป็นเร่ืองท่ีทุกคนเห็นวา่ถูกตอ้งหรือชาญฉลาด เพื่อท่ีเขาจะไดรั้บผลประโยชน์จากกลุ่มการเมืองท่ีมี
อ านาจ ความอสัตย ์ การรับสินบน ฆาตกรรมก็เป็นเร่ืองธรรมดา   ฮิวมป์ระกาศอยูเ่สมอวา่  รัฐบาลในระบอบ
ประชาธิปไตย มกัจะถูกต่อตา้นและพิสูจน์อยูเ่สมอโดยระบอบอนาธิปไตย  ประการส าคญั รัฐบาลระบอบ
ประชาธิปไตย ไม่สามารถจะแกไ้ขปัญหาพื้นฐานของประชาชนได ้แมใ้นเร่ืองเศรษฐกิจและปัญหาสังคม ดงันั้น
ฮิวมจึ์งประกาศวา่  เสรีภาพของปวงชนในระบอบประชาธิปไตย ถูกลอบท าร้ายอยูเ่สมอ โดยนกัการเมือง 
(Demagoguery) และระบบพรรค ไม่มีตวัแทนประชาชนใดท่ียดึมัน่ในอุดมคติเพื่อรับใชป้ระชาชนอยา่งแทจ้ริง 
บทบาทต่าง ๆ ท่ีพวกเขาแสดงออกมานั้น เป็นแต่เพียงกลอุบายหรือชั้นเชิง ในการท่ีจะผา่นเขา้ไปสู่อ านาจทาง
การเมืองเท่านั้น 
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22. จงั จ้าค รุซโซ (Jean Jacques Rousseau  :  1712-1778) 

  รุซโซมีความเห็นวา่ สภาวะธรรมชาติคือความดีสูงสุด (Ideal) และในสภาวะธรรมชาตินั้นมนุษยมี์ชีวิต
อยูใ่นความสงบและปฏิบติัตามความรู้สึกตามธรรมชาติ พร้อมกนันั้นก็มีความดีมาแต่ก าเนิดเป็นเคร่ืองน าทาง 
เม่ือมีอารยธรรมข้ึนมา ความเห็นแก่ตวัก็เกิดตามมา เพราะความเห็นแก่ตวันั้นก่อใหส้ัญชาตญาณความโลภและ
ความรุนแรงทั้งหลายของมนุษยฟุ้์งข้ึนมาดว้ย  รุซโซเช่ือวา่ “วฒันธรรมท่ีกา้วหนา้นอ้ยท่ีสุด นั้นแหละเป็น
สภาวะท่ีเป็นสุขท่ีสุด (The least advanced  cultures are the happiest )”  
  ทรรศนะเร่ืองเสรีภาพ (Opinion  of   Freedom) 
  รุสโซแสดงแนวความคิดทางการเมืองวา่ คุณลกัษณะเสรีภาพของมนุษยท่ี์มีความพิเศษ จ าแนกใหค้น
ต่างจากสัตว ์ มนุษยเ์กิดมามีเสรีภาพ แต่ตกอยูใ่นหว้งแห่งพนัธนาการและสภาวะธรรมชาติ  (State of Nature) 
ความกา้วหนา้ทางวชิาการ (The progress of  knowledge) ผลของศิลปะวทิยาการสมยัปัจจุบนัหาไดท้  าใหค้วาม
ทุกขท์รมานของมนุษยชาติลดนอ้ยลงไม่ ตรงกนัขา้ม ความชัว่ร้าย ความไร้ศีลธรรม การกดข่ีข่มเหงในสังคม 
มนุษยส์มยัปัจจุบนัลว้นแต่เบ็นผลท่ีไดม้าจากความกา้วหนา้ทางศิลปะและวทิยาการเหล่านั้น ซ่ึงแสดงวา่ จิต
วญิญาณของมนุษย ์ ถูกจ ากดัอยูด่ว้ยขอบเขตของศิลปะ และวทิยาการ   การกระท าทุกอยา่งของมนุษยส์มยัใหม่
ลว้นเป็นไปตามอิทธิพลของส่ิงอ่ืน แมว้า่มนุษยใ์นสังคมอารยะจะช่ืนชม และพึงพอใจในเสรีภาพของตน แต่
ในทางจิตวทิยาและศีลธรรมแลว้ เขาอยูใ่นเคร่ืองพนัธนาการ  ลกัษณะความเป็นทาสแบบน้ีก็คือการอยูใ่นตรวน
เหล็กประดบัมาลยักรอง ซ่ึงเป็นลกัษณะความเป็นทาสท่ีโหดร้ายยิง่กวา่การถูกจองจ าเพียงร่างกายมากมายนกั 
เป็นการฆาตกรรมเสรีภาพเลยทีเดียว เพราะมนุษยใ์นสังคมอารยะเป็นทาสถูกจองจ าอยูใ่นจกัรวรรด์ิแห่งความคิด 
(Empire of Pinions) ของเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนัเอง พวกเขาไม่ตระหนกัแมก้ระทัง่การสูญเสียไปของเสรีภาพของ
ตนเอง โดยเฉพาะอยา่งยิง่เสรีภาพทางจิตใจ พวกเขาถูกบีบบงัคบัใหห้ลงระเริงอยูก่บัฐานะของตนเองโดยผูก้ดข่ี
ซ่ึงตกอยูใ่นหลุมพรางของตวัเองเหมือนกนั ทั้งผูท่ี้ถูกกดข่ีและผูก้ดข่ีต่างก็อยูใ่นเคร่ืองพนัธนาการเช่นกนั ผูซ่ึ้ง
คิดวา่ตนเป็นนายเป็นเจา้คนอ่ืนนั้น   แทจ้ริงแลว้มีสภาพของการเป็นทาสมากกวา่เสียอีก 
  วธีิการท่ีจะไดม้าซ่ึงเสรีภาพและความดีนั้น รุซโซ่ไดก้ล่าววา่ “ต่อเม่ือมนุษยต์ระหนกัถึงสภาวะท่ีเส่ือม
ทราม (Depraved Condition) ของตน ต่อเม่ือมนุษยป์ระจกัษแ์จง้วา่ความสุขอนัติมะ (The Ultimate Happiness) 
ของมนุษยน์ั้นไม่ไดม้าจากส่ิงภายนอกกาย และต่อเม่ือมนุษยย์อมรับรู้วา่อนัดวงจิตมนุษยน์ั้นโดยธรรมชาติแลว้
ยอ่มโนม้เอียงไปสู่คุณความดีอยูเ่สมอ แต่ถูกเบ่ียงเบนไปเสียก่อน เม่ือนั้นแหละ มนุษยจึ์งจะพร้อมท่ีจะพบกบั
ความสุขท่ีแทจ้ริง  เสรีภาพและคุณความดี อนัติมะ(อนัสูงสุด)นั้น  มนุษยจ์ะประสบพบไดก้็โดยวถีิทางปัญญา 
ซ่ึงไม่ไดถู้กคน้พบโดยนกัศิลปินและนกัวทิยาศาสตร์ หากแต่โดยผูซ่ึ้งธรรมชาติไดเ้ลือกสรรมาใหเ้ป็นปรมาจารย์
ของมวลมนุษย ์ หรืออีกนยัหน่ึงก็   นกัปรัชญาท่ีแทจ้ริงนัน่เอง”  
  รุซโซคิดวา่ ศิลปะและวทิยาการเป็นตวัท าลายเสรีภาพของมนุษย ์ มนุษยแ์ต่ละคนในสังคมถูกก าหนด
บทบาทโดยส่ิงแวดลอ้มคือบุคคลอ่ืน มนุษยด์ าเนินชีวิตไปตามกระแสแห่งความคิดของผูอ่ื้น คุณค่าและ
ความหมายของชีวิต ในรูปของความสุข ความส าเร็จ ความดี ความชัว่และบทบาทอ่ืน ๆ ถูกก าหนดโดยสังคม คือ
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ส่ิงภายนอก ไม่ใช่ตวัเรา    มนุษยต์กอยูใ่นสภาวะทุกขท์รมานเพราะขาดเสรีภาพและความเป็นตวัของตวัเอง 
เพราะสังคมริดรอนไป  เพราะฉะนั้น ความคิดเร่ืองเสรีภาพจึงเป็นแก่นปรัชญาของรุซโซ อยา่งอ่ืนถือวา่มี
ความส าคญัเป็นอนัดบัรอง 
  ทรรศนะเร่ืองเสรีภาพในสภาวะธรรมชาติ (Freedom  in  The  State  of  Nature) 
  รุซโซไดอ้ธิบายถึงความสูญหายไปของเสรีภาพธรรมชาติวา่ เม่ือมนุษยชาติสร้างความไม่เสมอภาคข้ึน 
ทนัใดนั้น เสรีภาพธรรมชาติสูญหายไป เสรีภาพและความเสมอภาคยอ่มเป็นส่ิงคู่กนัโดยจ าเป็น ดงันั้นเม่ือมนุษย์
มีเสรีภาพก็ยอ่มหมายความวา่มนุษยมี์ความเสมอภาคกนัดว้ย ในทางตรงขา้ม ถา้มนุษยข์าดเสรีภาพก็ยอ่ม
หมายความวา่  ความเสมอภาคไดสู้ญเสียไปดว้ยโดยจ าเป็น 

23. อมิมานูเอล็ ค้านท์  (Immanuel Kant  :  1724-1804) 

  อิมมานูเอล็ คา้นท ์ เกิดในครอบครัวท่ีศรัทธาเคร่งครัดต่อคริสตศาสนานิกายไพติสม ์ (Pietism) ซ่ึงเป็น
นิกายท่ีเรียกร้องใหเ้ช่ือถือและปฏิบติัเคร่งครัด  เขาเขา้มหาวทิยาลยัเรียนคณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์ดว้ยใจรัก 
ภายหลงัต่อมาไดอ่้านหนงัสือปรัชญาของฝ่ายเหตุผลนิยมและประสบการณ์นิยม เล็งเห็นวา่ ทั้งสองลทัธิก าลงั
ท าลายส่ิงท่ีตนเองรักและหวงแหน คือเหตุผลนิยมของพวกโพธิญาณนิยม เช่น วอลแตร์ก าลงัท าลายพื้นฐานของ
ศาสนาและศีลธรรม ส่วนประสบการณ์นิยมของฮิวมก์็ก าลงัท าลายพื้นฐานของคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ 
คา้นทรู้์สึกวา่ เป็นหนา้ท่ีจะตอ้งอุทิศชีวติเพื่อแกไ้ขวกิฤติการณ์น้ีใหไ้ด ้ ท่ีสุดก็พบทฤษฎีโครงสร้างแยกประเภท
ของมนสั (Theory of Categories) ซ่ืงกลายเป็นหวัเล้ียวหวัต่อปฏิรูปเน้ือหาปรัชญาในเวลาต่อมา 
  อิมมานูเอล็ คา้นท ์ สนใจในคณิตศาสตร์ วทิยาสาสตร์ ภูมิศาสตร์ ต่อมาไดส้นใจในปรัชญาแต่ยงัสนใจ
ในหนา้ท่ีของมวลชน เพราะต่ืนตวัในเร่ืองการเมือง และไดเ้ฝ้าดูสงครามกูอิ้สรภาพชาวอเมริกนั และการปฏิวติั
ในฝร่ังเศส เม่ือเกิดความขดัแยง้ทางความคิดระหวา่งจิตนิยม กบัสสารนิยม   และความขดัแยง้ระหวา่งศาสนากบั
วทิยาศาสตร์  ชนชั้นกลางก าลงัจะมีอ านาจแทนศกัดินาชน จึงจ าเป็นตอ้งแกท้รรศนะปรัชญาและกฎหมายเสีย
ใหม่ คา้นทซ่ึ์งเป็นตวัแทนชนชั้นกลาง จึงไดป้ระนีประนอมทางการเมืองมาใส่ไวใ้นปรัชญา โดยส่งเสริมดา้น
ความคิดของประชาชนอยา่งกวา้งขวาง 
  ปรัชญาคา้นท ์ เร่ิมไม่เห็นดว้ยกบัทวนิิยม และปรากฏการณ์นิยมของฮิวม ์ (Hume) โดยคา้นทเ์ร่ิมตน้
ปรัชญาตรงจุดท่ีวา่  “โลกแห่งความแทจ้ริงอยูน่อกตวัเรา รู้ไม่ไดด้ว้ยความคิด แต่จะเห็นไอเ้พียงเงาอนัเลือนลาง
เทานั้น” 
    

ความมุ่งหมายของค้านท์  (Kant's   Purpose) 
  คา้นท ์ถือวา่ ปรัชญาจะตอ้งตอบปัญหาทั้ง 2 ทาง คือปัญหาทางพุทธิปัญญา และ ปัญหาศีลธรรมของเขา
ดว้ยเขาเร่ิมคิดดว้ยการตั้งปัญหาเบ้ืองตน้ 3 ขอ้ คือ 
  1.  ขา้พเจา้สามารถรู้อะไร ?  (What  can  I  know ?) 
  2.  ขา้พเจา้ควรปฏิบติัอยา่งไร ?  (What  should  I  do ?) 
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  3.  ขา้พเจา้น่าจะหวงัอะไร ?  (What  may  I  hope  for ?) 
  ปัญหาแรก คา้นทพ์ยายามท่ีจะตอบในหลกัการวิจารณ์ดว้ยเหตุผลบริสุทธ์ิ 
  ปัญหาท่ี 2 พยายามท่ีจะตอบในหลกัการวจิารณ์ดว้ยเหตุผลปฏิบติั 
  ปัญญาท่ี 3 เขาไดพ้ยายามท่ีจะตอบในหลกัการวิจารณ์ดว้ยเหตุผลในทางสุนทรียภาพ 
  คา้นท ์ กล่าววา่ ถา้เราตอ้งการท่ีจะเขา้ใจธรรมชาติของจกัรวาลน้ี เราจะตอ้งหมายพึ่งจิตของมนุษย ์ หาก
จิตของมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีถูกจ ากดัแลว้ จิตนั้นก็ไม่อาจจะเป็นกุญแจท่ีเด็ดขาดส าหรับรู้ความจริงได ้แต่อยา่งไรก็ตาม
จิตก็ยงัอาจจะใหรู้ปแบบแห่งส่ิงท่ีเรารับรู้ไดบ้า้ง แต่มนัไม่อาจใหเ้น้ือหาแห่งประสบการณ์ได ้
  คา้นท ์ มีทรรศนะวา่ การกระท าท่ีถือวา่ ดี ถูกตอ้ง คือการกระท าท่ีมาจากเจตนาดี (Good Will) การ
กระท าท่ีเกิดจากเจตนาดีคือการกระท าตามหนา้ท่ี (Duty is to be done) การกระท าตามหนา้ท่ีคือการกระท าท่ีเกิด
จากเหตุผล (Reason) การกระท าท่ีมีรากฐานมาจากเหตุผล คือการกระท าท่ีเกิดจากกฎของจริยธรรม (Morality) 
ปัญหาต่อไปจึงเกิดข้ึนแก่คา้นทว์า่ กฎอะไรคือกฎของจริยธรรม ?     คา้นไดต้อบปัญหาน้ีไวด้งัน้ี   กฎทุกกฎมี
ลกัษณะเป็นค าสั่ง เช่น จงท าดี จงพูดค าสัตย ์จงอยา่ฆ่าสัตว ์จงอยา่ลกัทรัพย ์เป็นตน้ ค าสั่งส าหรับคา้นทมี์ 2 ชนิด 
คือค าสั่งท่ีมีเง่ือนไข (Hypothetical Imperative) เช่น   ถา้คุณขยนั คุณจะสอบได ้     ถา้คุณฆ่าคน จะมีความทุกข ์
ถา้ขโมยของของคนอ่ืนจะติดคุก    อีกค าสั่ง เป็นค าสั่งเด็ดขาด (Categorical Imperative) ปราศจากเง่ือนไข เป็น
ก าสั่งปฏิบติัอยา่งเดียว ถา้ไม่ปฏิบติัตามก็จะมีผลคือความทุกข ์
  คา้นทก์ล่าววา่ ปัญญาหรือเหตุผลเป็นส่ิงประเสริฐท่ีสุดของมนุษย ์เพราะปัญญาท าใหม้นุษยแ์ตกต่างจาก
สัตวอ่ื์น ปัญญาเป็นแก่นสารของมนุษย ์ มนุษยแ์ตกต่างกนัในอารมณ์หรือสัญชาตญาณ แต่ปัญญาท าใหม้นุษย์
เหมือนกนัทุกคน เพราะปัญญาเป็นธาตุแทข้องมนุษยท่ี์ทุกคนมีเหมือนกนั   ดงันั้น คา้นทจึ์งหมายความปัญญาวา่
เหตุผล  หนา้ท่ี  กฎ  ของศีลธรรมตามล าดบั 

ทรรศนะเร่ืองความมีอยู่ของพระเจ้า (Existence  of  God) 
  ในส่วนของอภิปรัชญา คา้นทป์ฏิเสธความมีอยูข่องพระเจา้ ค  าวา่ “พระเจา้” คา้นทห์มายถึง Being ซ่ึง
รวบรวมบรรดาความแทจ้ริงทั้งปวงไว ้ คา้นทไ์ม่ยอมรับวา่ พระเจา้มีจริงในทางภววทิยา (Ontology) แต่พระเจา้
เป็นเพียงอุดมการณ์แห่งเหตุผลท่ีสมมุติข้ึนเพื่อผลทางจริยธรรม เพื่อจดัความดี ความสุข ใหก้ลมกลืนกนัเท่านั้น 
คา้นทป์ฏิเสธขอ้พิสูจน์ความมีอยูข่องพระเจา้ของ St. Anselm หมดทุกขอ้วา่ การมีอยูข่องพระเจา้เป็นส่ิงท่ีไม่
สามารถพิสูจน์ได ้ เพราะความรู้ของมนุษยถู์กจ ากดัอยูด่ว้ยประสาทสัมผสัและเหตุผลบริสุทธ์ิ 
  จริยศาสตร์ 
  คา้นทเ์ห็นวา่ จริยศาสตร์ คือความส านึกในจริยธรรม หรือความส านึกถึงความผกูพนัทางศีลธรรมอนั
ชวนใหม้นุษยเ์ราประพฤติชอบแก่กนั จริยพนัธะน้ีแหละแสดงวา่ เรารู้จกัตวัเอง ฐานะ ความแทจ้ริง หน่วยหน่ึง 
ไม่ใช่เป็นเพียงปรากฏการณ์   และคา้นทถื์อวา่ “หลกัแห่งจริยธรรมนั้นเราตอ้งถือเป็นขอ้เท็จจริงแห่งเหตุผล
บริสุทธ์ิ  อนัเราเกิดความรู้สึกมาแต่ดั้งเดิม และเป็นเองแน่นอนท่ีอยูเ่หนือความขดัแยง้ใด ๆ ทั้งส้ิน 
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24. ยอร์จ วลิเฮล์ม เฮเกล (George wilhelm Hegel  :  1770-1831) 

  เฮเกล เป็นนกัปรัชญาสมบูรณ์นิยม  สมบูรณ์นิยมของเฮเกลน้ีเองถือเป็นปรัชญาศาสนาคริสเตียน หรือ
เป็นปรัชญาวา่ดว้ยพระผูเ้ป็นเจา้และระบบสังคมในขณะนั้น    ในตอนหลงั ๆ เฮเกลเองพยายามส่งเสริม และ
น าเอาปรัชญาของเขาไปสนบัสนุนระบบสมบูรณาญาสิทธิราชยข์องเยอรมนั   น้ีเองท่ีก าลงัเกิดการรวมรัฐต่าง ๆ 
ในเยอรมนัเขา้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
  ค ากล่าวท่ีมีช่ือเสียงมากของเฮเกลคือ “ความจริงเป็นส่ิงท่ีมีเหตุผล และส่ิงท่ีมีเหตุผลก็เป็นความจริง” 
(The real is rational and the rational is real) เอกภพไม่ใช่การแสดงออกของเจตจ านงท่ีมืดบอดหรือไร้จุดหมาย 
(Blind Will) และไม่ใช่ส่ิงท่ีจริงในตวัเอง (Thing-in-itself) ท่ีจิตของมนุษยเ์ขา้ไม่ถึง แต่เอกภพถูกควบคุมดว้ยกฎ
แน่นอนตายตวั ซ่ึงสามารถเขา้ใจไดด้ว้ยเหตุผล เหตุผลส าหรับเฮเกลนั้นมีความลึกซ้ึงกวา่ความเขา้ใจทางญาณ
วทิยา (Epistemological Function) เพราะเหตุผลควบคุมลกัษณะทั้งปวงของชีวติ และเป็นกุญแจไขไปสู่ความ 
จริงดว้ย 
  เก่ียวกบัอ านาจของรัฐ เฮเกลคดัคา้นเสมอซ่ึงระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย เฮเกลถือวา่เป็นแบบ
การปกครองท่ีบกพร่องท่ีสุด เพราะระบอบประชาธิปไตยย  ้าในลทัธิของปัจเจกบุคคลมากเกินไป กล่าวคือ ลทัธิ
ประชาธิปไตยท่ียดึถือสิทธิส่วนบุคคลมาก ยอ่มน าไปสู่อนาธิปไตย คือความปราศจากข่ือแปและกลียคุ เฮเกลได้
อุทธรณ์ถึงความคิดของรุซโซในเร่ืองเจตจ านงร่วม (General Will) อยูเ่สมอ   ตามความคิดของเฮเกลในเร่ืองน้ี
เขาเห็นวา่ ผูแ้ทนของประชาชนไม่เขา้ใจวา่ประชาชนตอ้งการอะไรแน่ในระบอบประชาธิปไตย เป็นการยากท่ีจะ
เขา้ใจความตอ้งการของประชาชน เพราะประชาชนมีปัญหาและภาระแตกต่างกนัทั้งในกาลและเทศะ และเป็น
การยากท่ีผูแ้ทนประชาชนจะเขา้ใจความสนใจของประชาชนเหล่านั้นไดดี้พอ 
  เก่ียวกบัรัฐและเสรีภาพ เฮเกลเห็นวา่ รัฐเป็นตวัแทนแสดงออกซ่ึงความส าเร็จอนัสูงสุดของเสรีภาพ 
เพราะในรัฐนั้น เจตจ านงมีเสรีภาพเป็นสารัตถะและเป็นพระประสงคข์องพระเจา้ดว้ย เฮเกลกล่าววา่ “จุดหมาย
และจุดประสงคข์องมนุษยคื์อการไดม้าซ่ึงเสรีภาพ รัฐเป็นตวัแทนในการคุม้ครองชีวิตเสรีภาพและทรัพยสิ์น รัฐ
ควรปล่อยใหป้ระชาชนมีเสรีภาพในการศึกษาในขอบเขตท่ีกวา้งขวาง เพื่อแสวงหาความสุข และความพอใจ ใน
ชีวติของตน เสรีภาพในทรรศนะของเฮเกลคือการยอมรับและยอมตนท่ีอยูภ่ายใตรั้ฐและสถาบนัของสังคม ไม่ใช่ 
เสรีภาพท่ีไดม้าจากรัฐ แต่เป็นเร่ืองของการเขา้ใจหนา้ท่ีและยอมรับการอยูภ่ายใตรั้ฐ เพราะเสรีภาพไม่ใช่การไป
พน้จากรัฐ แต่เป็นการข้ึนต่อรัฐ  มนุษยเ์ราสามารถสร้างสถาบนัซ่ึงจะเป็นตวัน าไปสู่การบรรลุความสุขสากลได ้
สถาบนันั้นคือรัฐบาล มนุษยค์วรใชรั้ฐบาลใหเ้ป็นประโยชน์ แต่อยา่งไรก็ตามเฮเกลเห็นวา่ รัฐบาลต่าง ๆ มกัจะ
ท าการขดัขวางประชาชนในการแสวงหาความผาสุกอยูเ่หมือนกนั   ดงันั้น ประชาชนจึงควรจะจ ากดัหนา้ท่ีของ
รัฐบาลใหอ้ยูใ่นขอบข่ายคือการคุม้ครองชีวิต เสรีภาพ และทรัพยสิ์น ของประชาชน และส่งเสริมใหป้ระชาชนมี
เสรีภาพและประสบผลส าเร็จในการแสวงหาความสุขของตนเอง 
  เก่ียวกบัองคก์ารศาสนาและรัฐ เฮเกลเสนอวา่  รัฐควรก าหนดให้ราษฎรทั้งปวงยดึถือศาสนาใดศาสนา
หน่ึง แต่รัฐไม่มีหนา้ท่ีท่ีจะก าหนดวา่จะตอ้งเป็นศาสนาอะไร องคก์ารศาสนาควรอยูภ่ายใตอ้  านาจของรัฐบาล 
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โดยเฉพาะในส่วนท่ีเก่ีนวกบัอ านาจของอาณาจกัร เช่น การถือกรรมสิทธ์ิในทรัพยสิ์น แต่อยา่งไรก็ตาม เฮเกลได้
อธิบายเพิ่มเติมวา่ รัฐไม่ควรแทรกแซงในศาสนกิจหรือพิธีกรรมทางศาสนาโดยเฉพาะในเร่ืองจิตใจ และองคก์าร
ของรัฐควรแบง่หนา้ท่ีกนัอยา่งชดัเจน และรัฐตอ้งส่งเสริมใหศ้าสนาเจริญรุ่งเรือง เพราะรัฐคือเคร่ืองมือของพระ
เจา้มีหนา้ท่ีอนัศกัด์ิสิทธ์ิท่ีจะตอ้งปฏิบติัตามพระประสงค ์

  ญาณวทิยา หรือ ทฤษฎคีวามรู้ 
  เฮเกลเห็นวา่  ส่ิงท่ีจริงยอ่มชอบดว้ยเหตุผล  ส่ิงท่ีชอบดว้ยเหตุผลยอ่มเป็นความจริง ฉะนั้น จะรู้ความ
จริงไดด้ว้ยการคิดทางเหตุผลหรือตรรกวทิยาจริยศาสตร์   วตัถุประสงคข์องปรัชญา คือวตัถุประสงคข์องศาสนา 
แต่เฮเกลกล่าวต่อไปวา่ ศาสนามีขอ้แตกต่างจากปรัชญาบา้ง เพราะศาสนาคือ พิชาน หรือความนึกคิดในพระผู ้
เป็นเจา้ โดยไม่ตอ้งพิสูจน์แต่จะไดด้ว้ยความใกลชิ้ด และวถีิทางแห่งความคิด เพราะในทางศาสนาถือวา่พระผู ้
เป็นเจา้อยูน่อกตวัมนุษย ์ แต่ในขั้นสูงสุดแลว้ ศาสนาก็เหมือนกบัปรัชญา คือเป็นพี่ชายหรือความนึกคิดในส่ิง
สมบูรณ์ 
   เฮเกลกล่าววา่  คนเรายอ่มมีพฒันาการ 4 ขั้นดว้ยกนั 
  ขั้นแรก เรียกวา่ “ขั้นในตวัเอง” คือเป็นขั้นดั้งเดิมซ่ึงยงัไม่ไดพ้ฒันา ขั้นแรกน้ีส าหรับคนเราคือ วยั ทารก 
  ขั้นท่ี 2 เรียกวา่ “ขั้นส าหรับตวัเอง” เป็นขั้นแห่งการยนืหยดัตวัเอง ขั้นน้ีส าหรับคนเราคือ วยัหนุ่มสาว 
ก าลงักา้วหนา้ และมีจิตใจเต็มไปดว้ยอารมณ์รุนแรง 
  ขั้นท่ี 3 คือ “ขั้นส าหรับผูอ่ื้น” เป็นขั้นยอมรับนบัถือผูอ่ื้น ส าหรับคนเราก็ไดแ้ก่ ตอนท่ีไดง้านท าเป็นฝ่ัง
เป็นฝาส าหรับเป็นอาชีพแลว้ 
  ขั้นท่ี 4 คือ “ขั้นในตวัเองและเพื่อตวัเอง” เป็นขั้นพฒันาเต็มท่ีซ่ึงธรรมชาติของตวัเองถูกส านึกเขา้ไจแลว้
วา่ชีวติยอ่มประกอบดว้ยความเก่ียวขอ้งกบัผูอ่ื้น ในขณะน้ีบุคลิกภาพจะครบถว้น ตอนน้ีเองคนเราจะก าหนดทาง
ด าเนินชิวติของตวัเองให้แน่ลงไป แต่ในเวลาเดียวกนัก็ยอมรับนบัถือลทัธิของผูอ่ื้น ทั้งน้ีแมใ้นขณะท่ีก าลงัท า
การบงัคบับญัชาคนเหล่านั้นอยูก่็ตาม 
  การประพฤติ ยอ่มเพิ่มในตวัเองตั้งแต่เป็นทารกจนถึงเจริญวยัหรือเป็นผูใ้หญ่เตม็ตวั รู้ดี รู้ชัว่ ไดด้ว้ยสติ
และปัญญาของตนโดยอาศยัเหตุผล   ฉะนั้น การจะประพฤติดีหรือถูกตอ้งตามหลกัสากลจะละเวน้หลกัธรรมใน
ศาสนาไม่ได ้ เพราะศาสนาอนัเป็นค าสอนท่ียดึหลกัพระเป็นเจา้เป็นศูนยร์วมน ้าใจ อาศยัหลกัศรัทธาเป็นพลงั
ปลูกฝังใหย้ดึมนัจนเกิดความรู้ซาบซ้ึงสุขใจไดด้ว้ยตนเอง อนัเป็นผลของการปฏิบติัดี ปฏิบติัถูกตอ้ง   ในขณะ 
เดียวกนั  สังคมส่วนใหญ่ยอ่มไดป้ระโยชน์คือความสุข สันติ  และซาบซ้ึงปีติยนิดีร่วมดว้ย 

25. วลิเลีย่ม เจมส์ (william James) 
  เจมส์เกิดท่ีนิวยอร์ค เขากล่าววา่   มนุษยแ์ต่ละคนมีแนวความคิด ความเช่ือต่าง ๆ อยูม่ากมาย   เม่ือเขามี
ประสบการณ์ใหม่เพิ่มข้ึน ในบางคร้ังอาจท าใหเ้กิดความสับสนวุน่วายใจ เกิดความขดัแยง้กบัความคิดเดิมของ
ตน ทั้งน้ีเพราะประสบการณ์ใหม่ไม่สามารถเขา้กบัประสบการณ์เก่าได ้บางคร้ังความยุง่ยากท่ีเกิดข้ึนในใจท าให้
เขากลายเป็นคนแปลกหนา้ส าหรับตวัเองไป มนุษยจึ์งพยายามหาทางเล่ียงหนีจากความยุง่ยากเหล่าน้ีโดยการ



196 

 

 

หาทางดดัแปลงปรับปรุงความคิดเดิมของตนใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่ การกระท าเช่นน้ีในท่ีสุดจะท าใหเ้ขา
ลดความเลวลงไป แนวความคิดท่ีมาเช่ือมประสบการณ์เก่ากบัประสบการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กนัไดน้ี้ถือวา่ เป็น
ความคิดท่ีจริง (True Idea) หรือเป็นความจริงนัน่เอง ความคิดท่ีเขา้มาเป็นตวัเช่ือมน้ีจะพยายามรักษาความคิดเดิม
ไว ้ ใหมี้การเปล่ียนแปลงนอ้ยท่ีสุด แต่ในขณะเดียวกนัก็ตอ้งปรับใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่ ท าให้เกิดความ
กลมกลืนกนัมากท่ีสุด ทั้งน้ีเพราะเจมส์เช่ือวา่ อยา่งนอ้ยประสบการณ์เก่ายอ่มเป็นส่ิงท่ีเราเลือกแลว้วา่เป็นส่ิงท่ีมี
คุณค่าแก่ชีวติ เราจึงรับมาไวเ้ป็นส่วนหน่ึงของตวัเรา ความจริงท่ีปรากฏข้ึนใหม่น้ีจะเป็นสะพานหรือตวักลาง
เช่ือมรอยต่อของประสบการณ์เก่ากบัประสบการณ์ใหม่ 
  เจมส์ กล่าววา่ มาตรฐาน หรือเกณฑท่ี์ใชต้ดัสินการกระท า ซ่ึงเป็นปัญหาพื้นฐานในจริยศาสตร์โดยปกติ
เกณฑท่ี์เราใชต้ดัสินการกระท ามี 2 เกณฑใ์หญ่ ๆ คือ สัมบูรณ์นิยม กบั สัมพทัธ์นิยม   กลุ่มสัมบูรณ์นิยมเช่ือวา่มี
เกณฑสู์งสุดเพียงเกณฑเ์ดียวท่ีไม่เปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดลอ้มหรือผลของการกระท า บางคนวา่เป็นมโน
ธรรม  บางคนวา่เป็นเจตจ านงของพระเจา้ ฯลฯ    ส่วนพวกสัมพทัธ์นิยมถือวา่เกณฑมี์ไดห้ลายเกณฑอ์าจเป็น
ประเพณี  สภาพแวดลอ้ม  ผลของการกระท า ฯลฯ 
  เจมส์ เห็นวา่ การวดัการกระท าท่ีเรียกวา่ดีหรือชัว่นั้นท่ีดีคือ ความสามารถในการน ามาซ่ึงความสุขส่ิงท่ี
ดีคือส่ิงท่ีสนองความตอ้งการไดอ้ยา่งน่าพอใจ 
  เร่ืองศาสนา เจมส์มีความเห็นวา่ ศาสนาคือส่ิงท่ีเก่ียวพนักบัชีวติในลกัษณะเฉพาะตวั เก่ียวขอ้งกบัอุดม
คติ ความวา้เหว ่การปลอบประโลมใจ ความผดิพลาด และความส าเร็จ ประสบการณ์ทางศาสนาไม่ใช่ส่ิงท่ีไดม้า
จากการคิดดว้ยเหตุผลทางตรรกะ แต่ก็มีขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงท่ีรู้สึกไดโ้ดยตรงเป็นส่วนตวั ความสัมพนัธ์น้ีออก
จากใจถึงใจ จากวญิญาณถึงวญิญาณ ระหวา่งมนุษยก์บัผูส้ร้างองคป์ระกอบของประสบการณ์ทางศาสนามีวตัถุ
แห่งความเช่ือ ความรู้สึกในความเป็นจริงเก่ียวกบัส่ิงท่ีมองไม่เห็น และการมีปฏิกิริยาโตต้อบ เจมส์ยอมรับวา่
ประสบการณ์ทางศาสนาของมนุษยย์อ่มไม่แตกต่างจากประสบการณ์ทางผสัสะ คือตอ้งมีวตัถุแห่งประสบการณ์ 
ในศาสนาวตัถุแห่งประสบการณ์เป็นประเภทความคิด มิใช่สสารซ่ึงเป็นวตัถุของผสัสะ เจมส์ยอมรับวา่วตัถุแห่ง
ความเช่ือของประสบการณ์ทางศาสนาน้ีค่อนขา้งคลุมเครือ เพราะเป็นส่ิงท่ีพิสูจน์ทางผสัสะไม่ได ้ แต่มนัก็
ปรากฏข้ึนต่อความรู้สึกของมนุษย ์ และมนุษยไ์ดใ้หค้วามหมายแก่ส่ิงน้ี ผูท่ี้มีความเช่ือทางศาสนามกัอา้งถึงคือ 
พระเจา้ผูน้บัถือศาสนา แต่ละคนต่างก็มีประสบการณ์เก่ียวกบัความเป็นจริงในส่ิงท่ีมองไม่เห็นน้ีแตกต่างกนั
ออกไป ในเวลาท่ีมีความทุกขบ์างคนจะรู้สึกวา่มีอะไรบางอยา่งมาช่วยปลอบประโลมใจ การสวดมนตบู์ชาท าให้
เขามีจิตใจเขม้แขง็ข้ึน มนัไม่ใช่ความรู้สึกธรรมดา แต่มนัคลา้ยกบัความฝัน แต่ก็ไม่ใช่ความฝัน มนัเป็น
ประสบการณ์ท่ีลึกลบั    และยากแก่การบรรยายเป็นค าพูดออกมาไดต้รงกบัความรู้สึกจริง ๆ ท่ีไดป้ระสบ       ถึง
อยา่งไร    เจมส์ก็ยนืยนัวา่   มนัไม่ใช่เป็นจริง   เป็นเพียงแค่ความนึกคิดเท่านั้น   ความศรัทธาเป็นส่ิงช่วยใหเ้รามี
ความมัน่ใจ ไม่อาจใชว้ธีิการทางตรรกวทิยามาพิสูจน์ได ้
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26. นิตเช่  (Friedrich Nietzsche  :  1844-1900) 

  นิตเช่ เป็นชาวเยอรมนั มีความคิดวา่ คนแต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงของเจตจ านงท่ีจะมีอ านาจ (The Will to 
Power) ซ่ึงเป็นความเป็นจริงแทแ้ต่อนัเดียว  จุดหมายของการพฒันาของเจตจ านงท่ีจะมีอ านาจในขณะน้ีไดแ้ก่
การปรับปรุงภาวะของมนุษยใ์หถึ้งขั้นอภิมนุษย ์ (Supeman) เพราะฉะนั้น ใครท าอะไรใหภ้าวะของมนุษยดี์ข้ึน 
คนนั้นประพฤติตนดี   ใครขดัขวางหน่วงเหน่ียวการพฒันาดงักล่าวน้ียอ่มไดช่ื้อวา่เป็นคนเลว ประพฤติชัว่ น่ีคือ
มาตรการความประพฤติของจริยธรรมของนิตเช่  ซ่ึงฮิตเลอร์ชอบมาก 
  นิตเช่ แยกจริยธรรมออกเป็นจริยธรรมของผูน้ า (Master Morality)   และจริยธรรมของผูต้าม (Slave 
Morality) ผูน้ าท่ีดีจะตอ้งหาทางปฏิรูปใหม้นุษยโ์ดยส่วนรวมมีความสามารถมากข้ึนโดยวธีิเผด็จการ ส่วนผู ้
ตามท่ีดีจะตอ้งร่วมมีอปฏิบติัตามแผนการของผูน้ าอยา่งสุดก าลงัความสามารถของตน 

 27. ออกสุต์ กองต์ (Auguste Comte) 

   ออกุสต ์กองต ์นกัปรัชญาชาวฝร่ังเศส เป็นผูไ้ดช่ื้อวา่เป็นผูน้ าทางดา้นปฏิฐานนิยม กองตเ์สนอความคิด
ท่ีส าคญัยิง่   เก่ียวกบัววิฒันาการความเจริญกา้วหนา้ของมนุษยว์า่  เป็นไปตามล าดบัขั้น 3 ขั้นดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นเทววทิยา (Theological) มนุษยจ์ะเช่ือในอ านาจ ของส่ิงเหนือธรรมชาติวา่เป็นสาเหตุของ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นอภิปรัชญา (Metaphysics) เป็นขั้นท่ีพฒันาสูงข้ึนมาอีกระดบัหน่ึง มนุษยจ์ะเปล่ียนความ   
เช่ือจากส่ิงเหนือธรรมชาติมาเจอในสาระบางอยา่งซ่ึงอาจจะเป็นพลงัท่ีเป็นนามธรรม หรือส่ิงท่ีมีอยูใ่นธรรมชาติ
วา่เป็นท่ีมาหรือสาเหตุของปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิฐาน (Positive) เป็นขั้นท่ีพฒันาสูงสุด  มนุษยจ์ะแสวงหากฎสูงสุดของจกัรวาลท่ีใช้
อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ  การพฒันาในล าดบัขั้นน้ี  มนุษยจ์ะรู้ตระหนกัเก่ียวกบัธรรมชาติ และรู้วา่ส่ิงต่าง ๆ  มี
ความสัมพนัธ์กนัโดยมีกฎควบคุมความสัมพนัธ์เหล่านั้น และส่ิงน้ีคือโครงสร้างท่ีแทจ้ริงของจกัรวาล และ
วทิยาศาสตร์จะเปิดเผยใหเ้รารู้ความจริงขอ้น้ี 
  ในแง่ของความสัมพนัธ์ทางสังคม   เขาไดน้ าหลกัการ 3 ขั้นของเขาไปใชอ้ธิบายววิฒันาการของสังคม
ดว้ย  โดยช้ีใหเ้ห็นวา่ 
  ขั้นท่ี 1 ความคิดของมนุษยใ์นระดบัน้ีไม่สามารถเขา้ใจกฎเกณฑต่์าง ๆ ได ้    แต่ยดึเอาอ านาจของส่ิง
เหนือธรรมชาติเป็นหลกั ความเช่ือน้ีเป็นส่ิงมีคุณค่าในฐานะท่ีเป็นพื้นฐานของการจดัองคก์รทางสังคม (Social 
Organization) จากความเช่ือดงักล่าวจะท าใหเ้กิดความตอ้งการพระซ่ึงมีบทบาทส าคญัในชีวติมนุษย ์ในท่ีสุดจะมี
การแบ่งชนชั้นเกิดข้ึน   คือพระเป็นชนชั้นหน่ึงท่ีรู้สึกวา่เป็นผูท้  าพิธีกรรมทางศาสนา 
  ขั้นท่ี 2  เป็นจุดเช่ือมต่อระหวา่งความคิดมนุษยข์ั้นท่ี 1 กบัขั้นท่ี 3   มนุษยพ์ยายามหาส่ิงอ่ืน ๆ ทดแทน
ส่ิงเหนือธรรมชาติ จึงเกิดความขดัแยง้ในทางความคิด จุดน้ีเองท าใหค้วามคิดแบบวทิยาศาสตร์เร่ิมเจริญข้ึน 
ความคิดแบบเทววทิยาเร่ิมเส่ือมลง 
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  ขั้นท่ี 3 มนุษยไ์ดเ้รียนรู้วา่มีกฎเกณฑค์วบคุมความสัมพนัธ์ของมนุษยใ์นสังคม  ท านองเดียวกนักบั 
กฎเกณฑท่ี์ควบคุมความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติ   ท าใหม้นุษยเ์กิดประสบการณ์วา่  การมีกฎเกณฑ์
ท าใหส้ามารถอยูร่่วมกนั ท างานร่วมกนัราบร่ืน 

28. ลวิซิปปัส (Leucippus) 

   ลิวซิปปัส เป็นนกัปรัชญากรีก นกัปรมาณุภาคนิยม เขากล่าววา่ ส่ิงทั้งหลายท่ีทอนลงมาถึงท่ีสุดเป็น
อนุภาคท่ีเล็กท่ีสุด มีลกัษณะต่าง ๆ กนั เรียกวา่ อะตอม (Atoms) หรือ ปรมาณุภาค ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีไม่อาจสัมผสัได ้
ดงัท่ี เดโมคริตุส (Democritus) กล่าววา่  “มีอยูก่็แต่ปรมาณุภาค และความวา่งเปล่าเท่านั้น”  ลิวซิปปัส กล่าววา่ 
“ไม่มีอะไรเกิดข้ึนโดยการบงัเอิญ ทุกส่ิงทุกอยา่งเกิดข้ึนอยา่งมีกฎเกณฑ ์ เป็นอ านาจบงัคบัท่ีไม่อาจหลีกเล่ียงได”้  
จิต หรือ วิญญาณ ก็เกิดขึนจากปรมาณุภาค น้ีเหมือนกนั  แต่อะตอมของวิญญาณนั้นมีลกัษณะท่ีละเอียดอ่อน 
และวอ่งไวอยา่งท่ีสุด อะตอมของวญิญาณจะแทรกอยูท่ ัว่ไปในช่องวา่งระหวา่งอะตอมท่ีประกอบข้ึนเป็นร่างกาย
ของคน 

29. คอทฟรีด วลิเฮล์ม วอน ไลบ์นิซ (Cottfrid  Willhelm Von Leibniz  :  1646-1710) 

  ไลบนิ์ซ แบ่งชนิดของบาป (Kinds of Evil) ออกเป็น 3 ชนิด 
  1.   บาปตามนยัแห่งอภิปรัชญา (Metaphysical Evil) บางชนิดน้ีมีอยูใ่นฐานะเป็นพื้นฐาน 
  2. บาปทางกาย (Physical Evil) บาปตามนยัน้ีหมายถึงความเจบ็ปวด และการลงโทษตามลกัษณะของ
ความทุกขโ์ดยประการทั้งปวง ความทุกขท์างกายน้ีปรากฏอยูใ่นจกัรวาล ในรูปของการเจบ็ปวดและทนทุกข์
ทรมาน   เพราะความดีความชัว่หรือบาปเป็นสั่งเปรียบเทียบ  ตามนยัน้ีความดีเป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดการจูงใจ 
  3. บาปทางศีลธรรม (Moral Evil) เป็นส่ิงมีอยู ่ เพราะมนุษยถู์กจ ากดัและไม่สมบูรณ์ บาปจึงเป็นส่ิงท่ี
ช้ีใหเ้ห็นความไม่สมบูรณ์ มนุษยมี์ความโนม้เอียงท่ีจะกระท าผดิต่อกฎของศีลธรรมอยูเ่สมอ ทั้งน้ีเพราะความ
จ ากดั ความไม่สมบูรณ์ ความอ่อนแอในการตดัสินใจ และความจ ากดัของความรู้ของมนุษยน์ัน่เอง มนุษยจ์ะตอ้ง
รับผดิชอบต่อการประพฤติหลกัศีลธรรม แมว้า่ก่อนท่ีพระเจา้จะสร้างมนุษยม์า มนุษยก์็เตม็ไปดว้ยบาปและความ
จ ากดัอยูแ่ลว้  อยา่งไรก็ตาม  พระเจา้ก็ไดป้ระทานความสามารถซ่ึงจะท าใหม้นุษยอ์ยูเ่หนือความจ ากดัของตนเอง
และด าเนินคดีตามหลกัศีลธรรมไดท้ั้งนั้น  ในแง่ศีลธรรมน้ี มนุษยมี์อิสระท่ีจะท าความดีความชัว่ได ้ แต่เพราะ
ความจ ากดัของปัญญาของมนุษยท์ั้ง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดพ้ยายามท่ีจะเอาชนะความชัว่หรือบาป     แต่ก็ไม่สามารถจะ
ก าจดัใหห้มดส้ินไปได ้
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กจิกรรมท้ายบท 

1. ธาเลสมีแนวคิดอยา่งไรบา้ง  ท่ีท าใหเ้ขาไดช่ื้อวา่เป็นบิดาแห่งปรัชญาตะวนัตก ? 
2. จงอธิบายปัญหาเร่ืองเรขาคณิต ของพิธาโกราสและส านกั  มาดู 
3. ท่านมีความเห็นอยา่งไรกบัค าท่ีวา่ “คนเป็นมาตรการวดัทุกส่ิง” ของส านกัโซฟิส์ ? 
4. เดโมคริตุส กล่าวเก่ียวกบัเร่ืองปฐมธาตุวา่อยา่งไร ? 
5. ทฤษฎีความรู้ของ เซนต ์ออกุสติน อะไรท่ีเป็นความรู้ท่ีมีค่าท่ีสุด ? 
6. เก่ียวกบั “เสรีภาพของมนุษย”์ ท่านมีทรรศนะอยา่งไร ? 
7. ใหผู้ศึ้กษากล่าวถึงทรรศนะทางปรัชญาของนกัปรัชญาแต่ละท่านมาพอเขา้ใจ ? 

(ทั้งหมดท่ีกล่าวไวใ้นบทเรียนมี  28 ท่าน เลือกมาตอบเพียงบางท่าน) 
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แผนบริหารการสอนบทที ่ 10 
 
 1. บทที ่ 1   ปรัชญาชีวติของคนไทย 
 2. หัวข้อเน้ือหาประจ าบท 
   - บทน า   

    -     ลกัษณะการด าเนินชีวิตของคนไทย 
    -     แหล่งก าเนิดปรัชญาชีวติของคนไทย 
    -     ลกัษณะของอารยธรรมต่าง ๆ ท่ีมีผลท าใหเ้กิดเป็นปรัชญาชีวิตของคนไทย 
    -     ปรัชญาเร่ืองการเกิด การตาย และเร่ืองกรรม ของคนไทย 
    -     หลกัการด าเนินชีวิตหรือปรัชญาชีวติของตนเอง 

 3. วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    -     สามารถบอกลกัษณะการด าเนินชีวิตของคนไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถอธิบายถึงแหล่งก าเนิดปรัชญาชีวิตคนไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถบอกลกัษณะของอารยธรรมต่าง ๆ  ท่ีมีผลท าใหเ้กิดเป็นปรัชญาชีวติคนไทยได ้
    -     สามารถอธิบายปรัชญาเร่ืองการเกิด การตาย และเร่ืองกรรม ของคนไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    -     สามารถบอกถึงหลกัการด าเนินชีวิตหรือปรัชญาชีวิตของตนเองได ้

 4. เวลาเรียน 
  - สัปดาห์ท่ี  1 - 2 เวลาเรียน   3 - 6  คาบ 
      5. กจิกรรมการเรียนการสอน 
  - บรรยาย 
  - ใหผู้เ้รียนซกัถามขอ้สงสัย 
  - ใหผู้เ้รียนตอบค าถามทา้ยบท 
 6. ส่ือการเรียนการสอน 
  - เอกสารประกอบการสอน 
  - เคร่ืองฉายโปรเจค็เตอร์ 
  - เคร่ืองฉายทึบแสง 
   7. การวดัผลและประเมินผล 
  - สังเกตจากการตอบค าถาม 
  - ตรวจการตอบค าถามทา้ยบท 
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บทที ่10 
ปรัชญาชีวติของคนไทย 

1.ความน า 

  เน่ืองจากดินแดนแหลมทองเป็นถ่ินท่ีอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยทรัพยากรธรรมชาตินานาชนิด    ชนชาติไทย
ก็ตั้งถ่ินฐานอยูต่รงใจกลางของแหลมทองพอดี   จึงเป็นถ่ินท่ีอุดมสมบูรณไปดว้ยพืชพนัธ์ุธญัญาหาร    ในน ้ ามี
ปลาในนามีขา้ว    คนไทยจึงโชคดีกวา่ชนชาติอ่ืนท่ีตั้งถ่ินฐานอยูใ่นถ่ินทุรกนัดาร   ดงันั้นคนไทยสมยัโบราณ จึง
ไม่กระเสือกกระสนมากนกัก็มีกินมีใช้  กินอ่ิมแลว้นอนหลบัต่ืนข้ึนมาแลว้เท่ียวสนทนากบัเพื่อนบา้น   พอถึง
เวลาหิวก็หากินได ้ เท่ียวเก็บผกัหักฟืนยิงนกตกปลา  เป็นตน้  ไม่จ  าเป็นตอ้งสะสมไวบ้ริโภคในยามขาดแคลน 
อีกทั้งภยัธรรมชาติก็ไม่รุนแรง   ดว้ยเหตุน้ีคนไทยจึงไม่ประสบปัญหาในการด าเนินชีวิตประจ าวนัมากนกั   ไม่
เกิดความสงสัยในปรากฏการณ์ธรรมชาติ   เม่ือไม่มีปัญหาก็ไม่มีความคิดท่ีจะแกไ้ขปัญหา   ดงันั้น ปรัชญาของ
คนไทยจริง ๆ จึงไม่ค่อยมี    เม่ือเปรียบเทียบกบัชนชาติอ่ืน เช่น  จีน  เกาหลี  ญ่ีปุ่น  อินเดีย  อาหรับ  เป็นตน้     
ซ่ึงทอ้งถ่ินเหล่าน้ีลว้นแต่เป็นแหล่งก าเนิดปรัชญาของโลก    เพราะเป็นทอ้งถ่ินท่ีมีปัญหาทางดา้นการด ารงชีพ
และภยัธรรมชาติท่ีทารุณ  จึงเป็นเหตุให้มนุษยใ์นทอ้งถ่ินเหล่านั้นพยายามคิดคน้หาค าตอบเพื่อเป็นแนวทางเอา
ตวัรอด     ผลแห่งความพยายามนั้นก็คือหลกัปรัชญาต่าง ๆ   จึงพอสรุปเป็นหลกัการไดว้า่ “ท่ีไหนภยัธรรมชาติ
รุนแรงยอ่มเป็นแหล่งก าเนิดปรัชญาและท่ีไหนอุดมสมบูรณ์ปรัชญายอ่มไม่ไม่ค่อยเกิด 

2. แหล่งก าเนิดของปรัชญาชีวติของคนไทย 

  หลกัปรัชญาชีวิตท่ีก าเนิดในทอ้งถ่ินไทยจริง ๆ  นบัวา่มีนอ้ย    ส่วนหลกัปรัชญาส่วนใหญ่ท่ีคนไทยนบั
ถือในปัจจุบนั ก็ไดรั้บการถ่ายทอดมาจากแหล่งวฒันธรรมอ่ืน  ตามธรรมชาติของวฒันธรรม คือ ยอ่มไหลจาก
แหล่งท่ีมีวฒันธรรมสูงกวา่ไปสู่แหล่งท่ีมีวฒันธรรมท่ีดอ้ยกวา่ เช่นเดียวกบัการไหลของน ้า สาเหตุท่ีชนชาติไทย
รับเอาวฒันธรรมต่างชาติมาปฏิบติัเพราะมีการคมนาคมติดต่อกบัดินแดนท่ีอยูห่่างไกลประการหน่ึง เม่ือรับมา 
แลว้ก็น ามาปรับแปลงโชใ้ห้เหมาะสมกบัวฒันธรรมเดิมของไทย  ในเร่ืองของความเช่ือ ความคิดเก่ียวกบัปัญหา
ชีวติก็เช่นเดียวกนั กวา่จะมีลกัษณะดงัเช่นท่ีเป็นอยูปั่จจุบนั ก็ไดผ้า่นการหลอมเหลาปรับแปลงมาชา้นาน
จนกระทัง่ปรากฏออกมาเป็นปรัชญาชีวิตแบบไทย ซ่ึงเกิดจากอิทธิพลหลายประการ เช่น 
   1. ส่ิงแวดลอ้มทางภูมิศาสตร์ ตามปกติผูค้นท่ีอาศยัอยูต่ามถ่ินภูเขา ท่ีราบสูง จะอยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม    
เล็ก ๆ เป็นสังคมปิด มกัจะมีความเช่ือเร่ืองผสีางเทวดา และใชไ้สยศาสตร์แกปั้ญหาชีวติ  เพราะมีความเช่ือวา่
ทุกขภ์ยัทั้งหลายเกิดจากการกระท าของส่ิงเหนือธรรมชาติ ส่วนผูค้นท่ีอาศยัอยูต่ามท่ีราบจะอยูก่นัเป็นสังคมใหญ่ 
เป็นสังคมแบบเปิด นิสัยร่าเริง การนบัถือลทัธิวญิญาณนิยมมีความเขม้ต ่ากวา่ชาวเขา แต่คนไทยปัจจุบนัมี
ความคิด ความเช่ือถือเร่ืองวิญญาณนิยม ไสยศาสตร์ ไม่นอ้ยเลย     ทั้งน้ีคงเป็นเพราะในอดีตชนชาติไทยเคยตั้ง
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ถ่ินฐานอยูใ่นเขตท่ีราบสูงและภูเขามาก่อนนัน่เอง อิทธิพลดั้งเดิมของความคิดความเช่ือแบบชาวเขาจึงไดถู้กสืบ
ทอดกนัมาจากบรรพบุรุษจนถึงปัจจุบนัน้ี  
  2. มรดกทางวฒันธรรม คนไทยสมยัปัจจุบนัน้ีส่วนหน่ึงโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในชนบทเป็นพวกอนุรักษ์
นิยม อนัเป็นรูปแบบวฒันธรรมดั้งเดิมของคนไทย เช่น รักสงบ รักพวกพอ้ง รักอิสระ ยดึมัน่ในคุณธรรม มี
เมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น หวงแหนชาติ เป็นตน้   อุปนิสัยทางค่านิยมไทยเราน้ีถูกถ่ายทอด
สืบต่อกนัมาไม่ขาดสาย และปรากฏเป็นกนัชนของวฒันธรรมตะวนัตกอยูปั่จจุบนัน้ี        ถา้ไม่มีกนัชนดงักล่าวน้ี  
สังคมไทยปัจจุบนัก็คงจะมีสภาพทางวฒันธรรมเหมือน ๆ กบัประเทศตะวนัออกบางประเทศ    ท่ีไดสู้ญเสียเอก
ราชทางวฒันธรรมใหเ้เก่วฒันธรรมตะวนัตกไปแลว้ 
  3. อารยธรรมของอินเดีย แมท่ี้ตั้งของประเทศไทยจะอยูห่่างไกลจากอินเดียก็ตาม แต่ก็ไดรั้บอิทธิพลของ
วฒันธรรมอินเดีย เช่นเดียวกบัชาติอ่ืน ๆ ท่ีตั้งอยูร่อบ ๆ มหาสมุทรอินเดีย    จนบริเวณดงักล่าวกลายเป็นเขต
วฒันธรรมแบบอินเดีย (Indianization) ไป   ชนชาติไทยไดรั้บวฒันธรรมอินเดียมาส่วนใหญ่เป็นรูปแบบของ
ศาสนาคือ ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู และพุทธ    ตั้งแต่ชนชาติไทยตั้งถ่ินฐานอยูต่อนใตข้องจีนแลว้    เม่ือมาตั้งถ่ิน
ฐานอยูใ่นแหลมทอง ก็ไดรั้บเอาวฒันธรรมแบบอินเดียมาจากชนชาติขอม ซ่ึงไดรั้บมาจากอินเดียโดยตรง 
ส าหรับศาสนาพุทธนั้นระยะแรก ๆ คนไทยคงไดรั้บเอามาทั้งแบบเถรวาทและมหายาน  แต่ระยะหลงัเนน้เฉพาะ
เถรวาท แต่อิทธิพลของมหายานก็ยงัคงเหลืออยูคื่อ ลทัธิมหายานแบบมนัตรยาน ซ่ึงมีลกัษณะการนบัถือผสีาง
เทวดา พระโพธิสัตว ์ เวทมนตร์คาถา ไสยศาสตร์เสกเป่า เคร่ืองรางของขลงั เป็นตน้ อยา่งท่ีปรากฏเป็น
วฒันธรรมไทยปัจจุบนั 
  4. อารยธรรมของชนชาติขอม คือ ชนชาติผสมของชาวพื้นเมืองปากแม่น ้าโขงกบัชาวอินเดียใต ้ ตั้ง
อาณาจกัรฟูนนัข้ึนท่ีนัน่เป็นอาณาจกัรแรก แลว้ขยายอ านาจอิทธิพลไปทัว่อาณาบริเวณแหลมญวนและลุ่มแม่น ้า
เจา้พระยา นบัถือศาสนาพราหมณ์ หรือ ฮินดู   ชนชาติไทยไดรั้บอารยธรรมของทางดา้น ภาษา พิธีกรรม ศาสนา 
การปกครอง เป็นตน้ 
  5. อารยธรรมจีน เน่ืองจากชนชาติไทยเคยตั้งถ่ินฐานติดกบัชนชาติจีนมาก่อน ท าให้เกิดการถ่ายทอดทาง
วฒันธรรมข้ึนระหวา่งชนชาติทั้งสอง คือกลมกลืนกนั ยอมรับกนัและกนับา้ง ขดัแยง้กนับา้ง ชนชาติไทยจึง
ไดรั้บเอาวฒันธรรมจีนมาปรับแปลงใชใ้นหลาย ๆ ดา้น  เช่น ภาษา อาชีพ ศาสนา การแต่งกาย เป็นตน้   อีก
ประการหน่ึงไนยคุปัจจุบนัชาวจีนโพน้ทะเลไดอ้พยพเขา้มาตั้งถ่ินฐานอยูใ่นประเทศไทยจ านวนไม่นอ้ย น่ืองจาก
ชาวจีนเป็นชนชาติท่ีมีวฒันธรรมถาวร (Stone Culture)   แมจ้ะไปตั้งถ่ินฐานท่ีไหนก็ยงัคงรักษาเอกลกัษณ์
วฒันธรรมของตนไวเ้สมอ  ดงันั้นสังคมไทยปัจจุบนัเป็นสังคมท่ีมีวฒันธรรมจีนผสมอยูไ่ม่นอ้ย แมค้นจีนรุ่น
ใหม่จะมีสัญชาติไทย แต่ก็ยงัมีเคา้ส่อแสดงออกซ่ึงวฒันธรรมจีนอยูน่ัน่เอง 
  6. อารยธรรมตะวนัตก อารยธรรมของชาติคร้ังเร่ิมแพร่หลายในประเทศไทย ตั้งแต่สมยักรุงศรีอยธุยา
เร่ือยมา เเละเป็นท่ียอมรับกนัมากข้ึนในตอนตน้สมยักรุงรัตนโกสินทร์ ซ่ึงคนไทยเร่ิมไปศึกษาวชิาการในยโุรป 
แลว้น าเอาวฒันธรรมตะวนัตกมาปรับปรุงในสังคมไทย ตั้งแต่นั้นมา การหลัง่ไหลของวฒันธรรมตะวนัตกสู่
สังคมไทยก็ทวคีวามเขม้ขน้ข้ึนทุกที ประกอบกบัชาวตะวนัตกไดม้ามีบทบาททางตะวนัออกมากข้ึน ในดา้นการ
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ปกครอง การคา้ขาย ศาสนา เป็นตน้   บางประเทศก็ตกเป็นเมืองข้ึนของชาติตะวนัตก  แมใ้นแหลมทองก็มีแต่
ประเทศไทยเท่านั้นท่ีรอดพน้จากการตกเป็นเมืองข้ึนของฝร่ัง ท่ีตั้งของประเทศไทยมีลกัษณะเป็นล่ิมอยูต่รงกลาง
อาณานิคมของฝร่ัง จึงเป็นเสมือนแท่งซึมซบัเอาวฒันธรรมตะวนัตกเขา้มาทุกทิศทางแมจ้ะพน้สมยัอาณานิคมไป
แลว้  ประเทศไทยมีนโยบายเปิดประเทศมาตลอด   คนไทยจึงรับเอาวฒันธรรมตะวนัตกมาแทบทุกดา้น เช่น 
ดา้นการเมือง การปกครอง การคา้ขาย การศึกษา การแต่งกาย นิสัยใจคอ ความสัมพนัธ์ทางเพศ สถานภาพของ
บุคคล เป็นตน้ ท าใหเ้กิดการหล่อหลอมยอมรับประการหน่ึง และเกิดความขดัแยง้กบัวฒันธรรมเดิมประการ
หน่ึง 
  วฒันธรรมต่าง ๆ ท่ีชนชาติไทยรับมาเป็นเวลานานนั้นไดถู้กผสมผสานเขา้กบัวฒันธรรมเดิมของคนไทย  
หล่อหลอมเป็นวฒันธรรมแบบใหม่ข้ึนมา คือวฒันธรรมไทยปัจจุบนัในดา้นความเช่ือความคิดท่ีคนไทยรับเอามา
มีทั้งแบบวตัถุนิยมลว้น ๆ และแบบจิตนิยมลว้น ๆ แต่เม่ือถูกหล่อหลอมเป็นปรัชญาแบบไทยแลว้ก็ไม่ใช่ปรัชญา 
แบบวตัถุนิยม ไมใ้ช่แบบจิตนิยมแต่เป็นแบบมธัยนิยม (Neutralism) เป็นความคิดแบบปรัชญาประยกุตส์ายกลาง  
หรือปรัชญาแห่งความประนีประนอม อนัเป็นลกัษณะของคนไทยคือนิยมออมชอม ไม่นิยมความรุนแรงแตกหกั
เหมือนชนชาติอ่ืน 

3. ปรัชญาชีวติคืออะไร 

  ปรัชญาชีวิตคือหลกัการในการด าเนินชีวิตของคน ๆ หน่ึง ในรอบวงจรชีวติเขา   เร่ิมตั้งแต่เกิดเป็นทารก 
เป็นเด็ก เป็นหนุ่มสาว เป็นผูใ้หญ่ การท างาน ความคิด ความเช่ือ การเจบ็ไขไ้ดป่้วย และการตายเป็นกระบวนการ
สุดทา้ย และเม่ือปัจเจกชนแต่ละคนน้ีเขา้ไปมีชีวติเก่ียวขอ้งสังคมกบัคนอ่ืน ๆ ก็ยอ่มมีหลกัการอีกต่างหาก วธีิการ
ท่ีจะใชภ้าษาปรัชญาชีวิตของคนไทย ในท่ีน้ีจะใชว้ธีิการถอดหลกัการด าเนินชีวติของคนไทยทั้งดา้นส่วนตวัและ
สังคมจากพฤติกรรมทางกาย ทางวาจา และความรู้สึกนึกคิดตลอดจนความเช่ือของเขา 

4. ปรัชญาเกีย่วกบัการเกดิ 

  ขณะท่ีมารดาตั้งครรภต์อ้งอดอาหารบางชนิด เช่น อาหารรสจดั อาหารโปรตีน และไขมนั เป็นตน้ 
เพราะเช่ือถือตามค าตกัเตือนของผูใ้หญ่วา่ เป็นส่ิงไม่ดีส าหรับแม่และลูกในทอ้ง อนัท่ีจริงหลกัการน้ีมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อ จะจ ากดัปริมาณอาหารของมารดาเพื่อทารกจะไดไ้ม่ตวัโตเกินไป เพราะตวัโตเกินไปก็คลอดล าบากอาจเป็น
อนัตรายแก่ชีวติของมารดาและทารกเองดว้ย เน่ืองจากวธีิการท าคลอดสมยัโบราณมีเพียงหมอต าแยเท่านั้นท่ี
ช่วยเหลือในการคลอดจึงเป็นการเส่ียงชีวติพอ ๆ  กบัการออกศึก  นบัวา่เป็นตายเท่ากนั 
  เม่ือทารกคลอดออกมาแลว้ หมอต าแยก็ตดัสายรกดว้ยผวิไมไ้ผแ่หง้ หรือเปลือกหอยกาบ เป็นตน้ โดย
ตดัใหข้าดทีเดียวอยา่งฉบัพลนั ท าไมไม่ใชมี้ดหรือของมีคมอยา่งอ่ืนท่ีท าดว้ยโลหะขอ้น้ีคนโบราณคงจะเคยใช้
มาแลว้ และคงจะเกิดอกัเสบท่ีสายรกลามไปจนถึงสะดือ ท าใหส้ะดือไม่แหง้สักที เพราะของมีคมนั้นสกปรกใช้
ตดัฟันสารพดัอยา่ง จึงเปล่ียนมาใชผ้วิไมไ้ผแ่หง้แทนซ่ึงสะอาดกวา่มีด ใชค้ร้ังเดียวแลว้ทิ้งไป ก็ปรากฏวา่ไม่มี
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การอกัเสบเกิดข้ึน ท าใหค้นโบราณเกิดการเรียนรู้วา่ควรจะตดัสายสะดือทารกดว้ยอะไรจึงจะปลอดภยั จึงได้
ปฏิบติัเช่นนั้นสืบ ๆ กนัมาจนคนรุ่นหลงัไม่ทราบเหตุผลดั้งเดิม แต่กลบัถือวา่เป็นจารีตท่ีฝ่าฝืนไม่ได ้
  สายรกส่วนท่ีถูกตดัออกติดกบัเด็กก็จะถูกห่อแลว้น าไปฝังใตบ้นัไดบา้น ท าไมจึงเจาะจงฝังใตบ้นัได
เท่านั้น บางทอ้งถ่ินถือวา่ เป็นการเหยยีบอดีตของทารกซ่ึงเช่ือกนัวา่ เป็นลูกผ ี คือพ่อแม่ของทารกในชาติก่อน 
การฝังรกไวใ้ตบ้นัไดก็เป็นการช่วยกนัเหยยีบข่มไวข้องคนในครอบครัวทั้งหมด เพื่อไม่ใหพ้อ่แม่เก่าของทารกมา
เอาคืนไปไดอี้ก  บางแห่งก็ฝังใวใ้ตพ้งหนามแหลมโดยเช่ือวา่ผกีลวัหนาม 
  พิธีท าขวญัวนั  เม่ือทารกคลอดได ้ 3 วนัจะข้ึนวนัท่ี 4 ก็มีพิธีท าขวญัวนั  ระยะ 3 วนัแรกโบราณเช่ือวา่ 
ทารกยงัเป็นลูกผอียู ่ ไม่แน่วา่ผจีะเอาคืนไปเม่ือไร  พอถึงวนัท่ี 4 ก็นบัวา่ทารกรอดตายเป็นลูกคน จึงจดัพิธีท า
ขวญัข้ึน เพื่อปลุกวญิญาณของทารกใหเ้ขม้แขง็ข้ึนมาอยูก่บัเน้ือกบัตวัตลอดไป วธีิท า คือเอาเด็กใส่กระดง้ ยกข้ึน
ร่อนไปมาพลางพูดวา่ “สามวนัลูกผ ี ส่ีวนัลูกคน ลูกของใครมาเอาไปเนอ้” แลว้หญิงแก่คนหน่ึงเรียกวา่ “แม่ซ้ือ” 
ก็เอาเบ้ียมารับซ้ือเด็กนั้นวา่ “ฉนัรับซ้ือเด็กน้ีเป็นลูกฉนัเอง” (พูนพิศมยั ดิศกุล : 2517 : 1-2) แสดงใหเ้ห็นวา่คน
ไทยแต่โบราณมามีความเช่ือแบบวญิญาณนิยม (Animism) และเป็นความคิดแบบจิตนิยม (Idealism) 
  การอดอาหารของมารดาระหวา่งอยูไ่ฟ   หญิงชาวชนบททางภาคเหนือ ขณะอยูไ่ฟหลงัคลอดจะตอ้งเก็บ
เน้ือเก็บตวัเป็นพิเศษในห้องอยูไ่ฟ จะตอ้งใส่เส้ือผา้คลุมร่างกายไวต้ลอดจนถึงศีรษะ และอดอาหารเป็นพิเศษ 
เช่น กินขา้วกบัเกลืออยา่งดีก็มีน ้าพริกเผาใส่แค่เกลือเท่านั้นจ้ิมผกัตม้ท่ีเป็นสมุนไพร ส่วนประกอบของอาหารจะ
ไม่มีเน้ือ ปลาอยูเ่ลย ทั้งน้ีเพราะกลวัแผลจะไม่หาย กลวัเเสลง กลวัจะผดิเดือนหรือโรคเลือด และจะมีการรมไอ
น ้ายาสมุนไพรทุกวนั เหตุท่ีมารดาตอ้งทรมานตวัเองดว้ยจารีตเช่นน้ีก็เป็นการ “กนัดีกวา่แก ้ เพราะการแพทยย์งั
ไม่มีในสมยัโบราณ ถา้แผลไม่หายจะเป็นเร่ืองเสียหายมากส าหรับสตรีเพศ อาจจะท าไห้เกิดปัญหาความแตกแยก
ระหวา่งสามีภรรยาก็ได ้ ถา้เป็นโรคผดิเดือนก็จะเป็นคนท่ีไม่สมบูรณ์ไปตลอดชีวิต 

 5. ปรัชญาเกีย่วกบัการเลีย้งดูและการให้การศึกษาแก่เด็ก 

  จุดมุ่งหมายในแง่อุดมคติของการเล้ียงดูลูกของคนไทยตั้งแต่สมยัโบราณมา ก็เพื่อให้ไดรั้บราชการใน
ราชส านกัจนไดเ้ป็นเจา้คนนายคนมีอ านาจวาสนาในอนาคต จะเห็นไดจ้ากค าอวยพรของผูห้ลกัผูใ้หญ่ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่
ท่ีใหแ้ก่เด็กในโอกาสเป็นพิธีการวา่ “ขอใหไ้ดเ้ป็นเจา้คนนายคน” เป็นตน้ ทั้งน้ีก็เพราะคนไทยแต่โบราณมี
ความคิดความเช่ือหลายประการ เช่น 
  1. ยกยอ่งเทิดทูนผูมี้อ  านาจวาสนา มียศถาบรรดาศกัด์ิ    ในสังคมทาส และศกัดินาสมยัโบราณ  แมผู้เ้ป็น
พอ่แม่หมดโอกาสท่ีจะไดเ้ป็นเช่นนั้น ก็ขอไหลู้กหลานไดเ้ป็นก็แลว้กนั 
  2. สภาพสังคมสมยัก่อน การไดเ้ป็นเจา้นาย ท าไหก้ลายเป็นคนร ่ ารวย มีอ านาจเหนือคนอ่ืนจึงสามารถ
เป็นท่ีพึ่งอาศยัของญาติมิตรได ้นบัวา่เป็นเกียรติของวงศต์ระกูล 
  3. มีการเล่ือนชั้นทางสังคมได ้ คือคนยากจนไร้อ านาจทรัพย ์ สามารถเล่ือนชั้นสูงข้ึนไปไดต้ามระบบ
ศกัดินา   ถา้บุญมาวาสนาส่ง 
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  4. กลุ่มบุคคลท่ีเป็นผูมี้อ  านาจวาสนาเป็นกลุ่มอุดมคติทางสังคมท่ีชนชั้นต ่าใฝ่ฝันไวว้า่ อยากเป็นเช่นนั้น
บา้ง จึงตั้งความหวงัหรือจุดมุ่งหมายไวจ้นกลายเป็นกระบวนความคิด ความเช่ือ อุดมคติ ท่ีฝังอยูใ่นโลกทรรศน์
ของคนไทยทัว่ไป แมจ้นกระทัง่ปัจจุบนัน้ี 
  5. ในวงการศึกษาสมยัโบราณก็มีสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ เช่น  วดั  ราชส านกั  และโรงเรียนขา้ราชการ
พลเรือนในสมยั ร.5  ก็มีจุดมุ่งหมายสุดทา้ยของการใหก้ารศึกษาอบรมศิษยเ์พื่อเป็นขา้ราชการ  
  โดยเฉพาะแมส้มยัปัจจุบนัน้ีบางคนก็ยงัมีความคิดฝังหวัวา่ “ถา้เรียนมาแลว้ไม่เป็นขา้ราชการ จะเรียนไป
ท าไม” เพราะถือวา่ การเป็นขา้ราชการท างานสบายกวา่ชาวไร่ชาวนา ไม่ตอ้งเอาหลงัสู้ฟ้า เอาหนา้สู้ดิน เม่ือถึง
เวลาส้ินเดือนก็มีเงินค่าเล้ียงชีพเป็นรายไดท่ี้แน่นอน และเป็นอาชีพท่ีมัน่คง ไม่เหมือนอาชีพเกษตรกรรมซ่ึงฝาก
อนาคตไวก้บัความไม่แน่นอนของดินฟ้าอากาศ (สนธ์ิ บางยีข่นั : 2530 : 46) 
  การศึกษาวชิาชีพ มุ่งการสืบทอดอาชีพของบรรพบุรุษเป็นส าคญั นบัวา่ เป็นการศึกษาอบรมท่ีมีมาตั้งแต่
มนุษยเ์ร่ิมอยูร่วมกนัเป็นครอบครัว ลูกชายก็ไดรั้บการฝึกอาชีพจากพอ่ สวนลูกสาวก็ไดรั้บการฝึกอาชีพจากแม่ 
หลกัการศึกษาแบบน้ีมีจุดมุ่งหมาย เพื่อใหผู้สื้บสกุลสามารถ เอาตวัรอดไดใ้นการด ารงชีพ เป็นลูกท่ีเจริญรอย
ตามบรรพบุรุษ พอ่แม่ประกอบอาชีพใดลูกหลานก็ประกอบอาชีพนั้นตาม ถา้ตอ้งการไหลู้กหลานเปล่ียนอาชีพก็
ตอ้งไปศึกษาอบรมจากครูอีกต่างหาก เช่น อยากไหลู้กเป็นเจา้นายคนหรือขา้ราชการก็ใหเัขาัไปอยูใ่นวดั เพื่อ
เรียนวชิาหนงัสือ ส่วนหลกัการศึกษาอบรมอนุชนสมยัปัจจุบนัน้ีไดเ้ปล่ียนแปลงไปอยา่งตรงกนัขา้มกบัสมยัก่อน
คือ มีจุดมุ่งหมายเพื่อใหลู้กหลานเอาตวัรอดโดยเลือกเรียนวชิาท่ีตนชอบหรือถนดั เม่ือเรียนจบแลว้ก็เลือกงานท า
ไดต้ามโอกาสท่ีจะพึงมี คือ เป็นขา้ราชการและงานเอกชนต่าง ๆ  จะเลือกงานไม่ไดเ้พราะคนมีมากกวา่ต าแหน่ง
งาน แมบ้างทีงานนั้นไม่ตรงกบัวชิาชีพท่ีศึกษามา และไมถู่กใจ ไม่ถนดั ก็ตอ้งยอมท า  มิฉะนั้นจะเป็นคนวา่งงาน
ต่อไป  บางกรณีท่ีเป็นลูกเกษตรกร แมจ้ะตกงานก็ไม่ยอมประกอบอาชีพเกษตรกรรมตามบรรพบุรุษ เพราะท า
ไม่เป็นหรือรังเกียจวา่เป็นงานต ่าและงานหนกั เน่ืองจากไม่ไดรั้บการฝึกฝนอบรมอาชีพน้ีมาตั้งแต่ตน้ ลกัษณะ
เช่นน้ีมีอยูท่ ัว่ไปในสังคมชนบทปัจจุบนั ซ่ึงอนุชนจะตอ้งตกเป็นภาระเล้ียงดูของพ่อแม่ต่อไป 

 6. ปรัชญาเกีย่วกบัการท างาน 

  การท างานหมายถึงการปฏิบติัหนา้ท่ีการงานอนัเป็นอาชีพของบุคคลเพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงปัจจยัต่างๆ ส าหรับ   
เล้ียงชีพ การท างานของคนเราก็มีจุดมุ่งหมายเฉพาะของแต่ละบุคคล เช่น เพื่อความสุข เพื่อความร ่ ารวย เพื่อ
เกียรติยศ  เพื่อช่ือเสียง  และเพื่อความรอบรู้ เป็นตน้ 
การประกอบอาชีพทุกอยา่งจะประสบผลส าเร็จไดก้็มีหลกัการท่ีคนไทยยดึถือกนั คือ 
  1. เร่ิมดว้ยการขยนัท างาน หนกัเอาเบาสู้ ไม่ผดัวนัประกนัพรุ่ง ไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรคใด ๆ เช่น หนาว
ร้อน แดด ฝน เหน่ือยอ่อน เป็นตน้ เม่ีอขยนัท างานก็ยอ่มไดผ้ลงาน คือ ผลผลิต ค่าแรงงาน ก็จะเป็นคนมีทรัพย ์
  2. รู้จกัเก็บทรัพยสิ์นท่ีหามาได ้คุม้ครองไวใ้ห้ดีไม่ใหเ้ป็นอนัตรายดว้ยเหตุต่าง ๆ เช่น ฝนแดด มด ปลวก 
แมลง การโจรกรรม เป็นตน้ ถา้เป็นเงินสด และของมีค่าก็ควรเก็บฝากธนาคารไวเ้พื่อความปลอดภยั 
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  3. ใชจ่้ายอยา่งถูกหลกั คือไม่ใชจ่้ายจนหมด เหลือไวส่้วนหน่ึง เพื่อเก็บเล็กผสมนอ้ยสะสมเอาไวจ้นเป็น
จ านวนมากในท่ีสุด เพื่อใชเ้ป็นหลกัประกนัอนาคต จะไดเ้กิดสุขใจวา่เป็นคนมีกบัเขาคนหน่ึงเหมือนกนั 
  4. คบหาสมาคมกบัคนดีเท่านั้น หลกัการทั้ง 3 ประการท่ีกล่าวมาแลว้ก็ท าใหค้นมีทรัพยสิ์นและมนัจะ
คงอยูต่ลอดไป ถา้คบคนดี และจะพินาศฉิบหายถา้คบคนชัว่ คนไทยจึงยดึภาษิตวา่ คบคนดีเป็นศรีแก่ตวั คบคน
ชัว่พาตวัใหฉิ้บหาย 
  หลกัการท างาน 4 ประการท่ีกล่าวมาน้ีสรุปเพื่อง่ายแก่การจดจ าวา่ “ขยนัหา รักษาเงิน ไม่เพลินจ่าย ได้
เพื่อนดี" และหลกัการน้ีก็คลา้ยกบัคติท่ีวา่ “อยา่นอนต่ืนสาย อยา่อายท ากิน อยา่หม่ินเงินนอ้ย อยา่คอยวาสนา” 
ถอดเป็นหลกัการไดว้า่ “ขยนัท างาน ไม่เลือกงาน รู้จกัเก็บหอมรอมริบ และไม่หวงัรวยทางลดั” ประการสุดทา้ย
น้ีนบัวา่เป็นปัญหาปัจจุบนัคือคนไทยส่วนใหญ่หวงัพึ่งโชควาสนา ฝากอนาคตไวก้บัการพนนัหวยเบอร์ ท ากนั 
เป็นล ่าเป็นสันจริง ๆ   เป็นการสวนทางกบัค าสอนของพระพุทธเจา้ท่ีทรงมุ่งหวงัจะให้คนเราตั้งตวัไดด้ว้ยล าแขง้
ของตนเอง (Self   Sufficiency) 
  หลกัการพชิิตปัญหาอุปสรรคในการท างาน 
  ในการท างานเรามกัจะพบกบัปัญหาอนัเป็นอุปสรรคขดัขวางความส าเร็จอยูเ่สมอ เช่น มีความรู้สึกเบ่ือ
หน่ายงานท่ีท า ข้ีเกียจ หมดก าลงัใจ ใจลอย ขาดสติปัญญา เป็นตน้ ปัญหาเหล่าน้ีสามารถแกไ้ดด้ว้ยหลกัอิทธิบาท
คือ เลือกงานท่ีตนเองพอใจ หรือสร้างความพอใจในงานท่ีท าอยูแ่ลว้ ขยนัท างานไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรคใด ๆ เอา
ใจจดจ่อขณะท างาน และใชส้ติปัญญาไตร่ตรองกระบวนการท างานเสมอ โดยวางแผนพิจารณาหาสาเหตุแห่ง
ความเส่ือมและความกา้วหนา้ของงาน ขอ้ดีขอ้เสียของกระบวนการท่ีใชใ้นการท างาน แลว้พยายามแสวงหา
วธีิการใหม่ หรือปรับปรุงวธีิการเดิมให้เหมาะสม งานก็จะส าเร็จภายใตเ้ง่ือนไขวา่ จะตอ้งใชก้ระบวนการทั้ง 4 น้ี
ใหค้รบวงจรโดยเร่ิมตน้ท่ี ความพอใจในงานท่ีท าก่อนอ่ืน แลว้หลกัการอีก 3 ประการก็จะเกิดตามมาเอง  

ปรัชญาเกี่ยวกบัการบวช 
การบวช เป็นวถีิชีวิตส่วนหน่ึงในกระบวนการวงจรชีวติแบบไทย ซ่ึงยดึเอาพระพุทธศาสนาเป็นศาสนา

ประจ าชาติมาแต่โบราณ การบวชเป็นการสละเพศฆราวาสออกบวชเป็นนกับวช คือพระภิกษุและสามเณร การ
บวชเป็นพระภิกษุเรียกวา่ อุปสมบท และการบวชเป็นสามเณรเรียกวา่ บรรพชา ค าวา่บวชมาจากบาลีวา่ ปวช 
และค าสันสกฤตวา่ ปรฺวช แปลวา่ งดเวน้ หมายถึงงดเวน้จากการด าเนินชีวิตแบบคฤหสัถซ่ึ์งเตม็ไปดว้ยความมกั
มากในการอุปโภคบริโภคในชีวติประจ าวนั นกับวชจะตอ้งงดเวน้จากการด าเนินชีวติตามแบบคฤหสัถเ์สีย 
บ าเพญ็ตนเป็นคนมกันอ้ยสันโดษเรียบง่าย ฝึกหดับงัคบัตนเองเพื่อขดัเกลากิเลสใหเ้บาบางลงจนกระทัง่หมดส้ิน
ไปในท่ีสุด การบวชตั้งแต่สมยัพุทธกาลมาจนถึงสมยัปัจจุบนัน้ีมีจุดมุ่งหมาย เพื่อประพฤติพรหมจรรย ์ ขดัเกลา
กิเลส เพื่อความดบัทุกขอ์ยา่งส้ินเชิง ศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินยั เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการประพฤติ
พรหมจรรย ์   และน าเอาความรู้ประสบการณ์นั้นไปสั่งสอนประชาชน เพื่อสืบต่ออายพุระพุทธศาสนาต่อไป 
ส่วนการท่ีมีบุคคลบางประเภทออกบวชเพื่อจุดมุ่งหมายอ่ืนเป็นการผดิพุทธประสงค ์ นบัวา่เป็นการบ่อนท าลาย
พระพุทธศาสนาประการหน่ึง เพราะเป็นการใชศ้าสนาเป็นเคร่ืองมือของตนใหบ้รรลุจุดประสงคส่์วนตวัเท่านั้น 
เป็นการเห็นแก่ตวั   ท าใหส่้วนรวมเสียหาย 
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  ผูบ้วชเป็นพระเรียกวา่ ภิกษุ พระแปลวา่ผูท้  าลายความชัว่ การปฏิบติัธรรมเพื่อท าลายความชัว่เป็นส่ิงยาก
ยิง่แมพ้ระพุทธเจา้เองก็ยงัตอ้งทรงใชค้วามพยายามมากมายเป็นเวลานานถึง 6 ปี จึงสามารถท าลายกิเลสไดห้มด
ส้ินเชิง ดงันั้น จึงมีการคดัเลือกบุคคลผูบ้วชอยา่งเขม้งวดมาตั้งแต่สมยัพุทธกาล เพื่อใหไ้ดบุ้คคลท่ีมีคุณสมบติั
เบ้ืองตน้จริง ๆ จึงจะศึกษาส าเร็จและปฏิบติัธรรมไดดี้     สมยัปัจจุบนัน้ีมหาเถรสมาคมไดม้อบอ านาจแก่พระ
อุปัชฌาย ์ เป็นผูค้ดัเลือกบุคคลเขา้มาบวช พิธีการบวชเป็นพระภิกษุเรียกวา่ อุปสมบทกรรม เป็นพิธีการยอม
รับเขา้หมู่โดยท่ีประชุมสงฆ ์ หลงัจากท่ีจบการสวดญตัติ คือค าประกาศแลว้ไม่มีผูค้ดัคา้นการขอบวชของบุคคล
นั้น นาคก็ส าเร็จเป็นภิกษุ 
  ก่อนท่ีจะเขา้สู่พิธีการอุปสมบทก็จะมีการท าขวญันาคก่อนในวนัสุกดิบ การท าขวญันาคมีเหตุผลทาง
ปรัชญาเพื่อเป็นการเสริมสร้างก าลงัใจอยา่งเป็นพิธีการ เพื่อให้นาคมีก าลงัใจเขม้แขง็ท่ีจะเผชิญกบัชีวติใหม่ท่ี
จะตอ้งล าบาก ส านวนโวหารของหมอขวญัก็เป็นการพฒันาจิตของนาค คือเป็นการยกระดบัจิตของนาคใหสู้งข้ึน
จนพอท่ีจะเช่ือมต่อกบัระดบัจิตของนกับวชได ้ เม่ือบวชแลว้จะไดไ้ม่รู้สึกถึงความแตกต่างระหวา่งสภาพการ
ด าเนินชีวติของทั้งสองแบบมากนกั คนไทยแต่โบราณมาถือวา่การบวชเป็นการทดแทนบุญคุณพอแม่ เป็นการยก
พอ่แม่ข้ึนจากนรกไปสู่สวรรค ์ คตินิยมน้ีคลา้ยกบัของชาวอินเดียมากคือถือวา่ ลูกชายจะท าโหพ้อ่แม่ข้ืนสวรรค์
โดยการท าพิธีสารทใหเ้ม่ือพ่อแม่ตาย จึงนิยมอยากไดลู้กชายกนันกัหนา ค าวา่สวรรคน์รกในกรณีน้ีหมายถึง
อะไร ในทางอภิปรัชญาไม่อาจพิสูจน์ได ้ แต่น่าจะหมายถึงสวรรคน์รกเปรียบเทียบมากกวา่  คือสวรรคใ์นอก 
นรกในใจพอ่แม่  กล่าวคือเม่ือลูกชายบวชแลว้ก็ท าใหพ้อ่แม่ช่ืนใจ เยน็ใจ วางใจ เม่ือลูกชายของตนอยูใ่นความ
คุม้ครองของวดัแลว้ซ่ึงเป็นเขตปลอดความชัว่ร้ายทั้งปวง ต่างกบัตอนท่ียงัไม่ไดบ้วชพอ่แม่มีแต่ความเดือดร้อน
ใจทุกขใ์จตลอดเวลา  วติกกงัวลเก่ียวกบัความประพฤติของลูก กลวัลูกจะเป็นอนัตรายต่าง ๆ นา ๆ    เสมือนตก
นรกทั้งเป็น เม่ือบวชแลว้จึงเท่ากบัวา่ไดท้ดแทนบุญคุณพอ่แม่ ส านวนพูดประโยคน้ีคงเป็นเพียงค าป้อยอท่ีจะ
หลอกล่อใหลู้กชายออกบวชมากกวา่ การทดแทนบุญคุณพอ่แม่ท่ีสูงสุดนั้นพระพุทธเจา้ทรงตรัสไวด้งัปรากฏโน
ธรรมบทขทุทกนิกายวา่ แมลู้กจะแบกพอ่แม่ไวบ้นบ่าของตน ไหท้่านถ่ายรดบนนั้น เล้ียงดูท่านไวบ้นนั้นสักร้อย
ปีก็ไม่อาจทดแทนบุญคุณท่านไดห้มด แต่ถา้ลูกคนใดสามารถแนะน าพอ่แม่ท่ีหลงผดิไป (มิจฉาทิฏฐิ) ใหก้ลบัใจ
มาเห็นถูกตอ้งได ้(สัมมาทิฎฐิ) ก็จะทดแทนบุญคุณพอ่แม่ไดห้มด 

7. ปรัชญาเกีย่วกบัความสัมพนัธ์ระหว่างเพศและชีวติสมรส 

  ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศ ชาย-หญิง เร่ิมตน้ท่ี “ความรัก”   เพราะเม่ือชายหญิงรักกนัแลว้กระบวนการ
อ่ืน ๆ ก็จะติดตามมา  เช่น  การเก้ียวพาราสี  การสู่ขอ  การหมั้น  การแต่งงาน  จารีตเก่ียวกบัเพศสัมพนัธ์ และ
ชีวติคู่   เป็นตน้ 
  ความรักคืออะไร นกัปรัชญาไดใ้หท้รรศนะไวต่้าง ๆ กนั  ดงัน้ี 

1.  เดส์คาร์ตส์    :  ความรักคือความรู้สึกท่ีเกิดข้ืนมาจากมิตรภาพระหวา่งเพศ 
2.  กิลเบอร์ต      :  ความรักคือสวนดอกไมท่ี้ตอ้งรดดว้ยน ้ าตาเเทนน ้า 
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3. เชคสเปียร์ : ความรักมกัจะท าใหช้ายหนุ่มหญิงสาวกระวนกระวายแสวงหาความจริงมุ่งเเต่เพียงวา่   
“ความรักคืออะไร”   แต่คร้ันรู้ความจริงแลว้ก็พลนัส านึกไดว้า่เป็นของธรรมดาของโลกเราน้ีเอง 
  4.   เพลโต           :  ความรักเป็นโรคทางจิตชนิดหน่ึงท่ีร้ายแรง 
  5.  เพิร์ล เอส.บคั : ความรักไม่อาจจะบงัคบั  โลมเลา้ หรือย ัว่ยวนโห้เกิดได ้  มนัเป็นส่ิงท่ีสวรรคบ์นัดาล
ใหโ้ดยมิไดข้อร้อง และมิไดเ้เสวงหาแมแ้ต่นอ้ย 
  6. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั : ทรงพระราชนพนธ์ ไวใ้นมทันะพาธาวา่ 
   ความรักเหมือนโรคา              บนัดาลตาใหมื้ดมน 

ไม่ยนิเเละไม่ยล                 อุปสัคคะใด ๆ 
ความรักเหมือนโคถึก           ก าลงัคึกผขิงัไว ้
ก็โลดจากคอกไป              บ่ยอมอยู ่ณ ท่ีขงั 
ถึงหากจะผกูไว ้                   ก็ดึงไปดว้ยก าลงั 
ยิง่หา้มก็ยิง่คลัง่                          บ่หวนคิดถึงเจบ็ตาย 

(สนธ์ิ บางยีข่นั  :  2530 : 63) 
  จากทรรศนะต่าง ๆ ท่ีกล่าวมา  พอสรุปหลกัการแห่งความรักไดว้า่ 
  1. ความรักเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนเองในใจแก่ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง แลว้อีกฝ่ายหน่ึงก็คลอ้ยตามหรือทั้งสอง
ฝ่ายพร้อมกนั แลว้หล่อหลอมดวงจิต 2 ดวงใหเ้ป็นหน่ึงเดียว มีจุดมุ่งหมายเดียวกนัเป็นความเขา้ใจกนั เป็นภาษา
ใจ  เป็นความซาบซ้ึงเฉพาะตวับุคคล ไม่อาจบรรยายเป็นค าพูดและลายลกัษณ์อกัษรได ้
  2. ความรักแรก เป็นประสบการณ์ท่ีท าใหค้นเรารู้สึกฉงนสงสัยวา่ มนัคืออะไรกนัแน่ พูดไม่ออก บอก
ไม่ไดเ้สมือนน ้าท่วมปาก แต่เม่ือจบเกมส์กนัไปแลว้ ก็ประจกัษแ์จง้วา่ ความรักนั้นไม่มีอะไรเลย เป็นเร่ือง
ธรรมดาท่ีปุถุชนแทบทุกคนจะตอ้งประสบ 
  3. ความรักคือโรคทางจิตชนิดหน่ึง เพราะมนัท าใหผู้ท่ี้เป็นโรคชนิดน้ีตอ้งทุกขท์รมานเพราะฤทธ์ิของ
มนั บางทีถึงกบักระท าในส่ิงท่ีผดิปกติมนุษย ์เช่น ฆ่าเขา ฆ่าเรา กลายเป็นบา้ไปก็มี คนท่ีสามารถฟันฝ่าอุปสรรค
อนัตรายดงักล่าวมาไดก้็พากนัช่ืนชมสมรัก ก็เปรียบเทียบความรักเหมือนสวนดอกไมท่ี้ใหด้อกสวยงามช่ืนใจ แต่
เจา้ของสวนตอ้งทุกขท์รมานปานประหน่ึงจะเอาหยาดเหง่ือรดตน้ของมนั เหมือนความรักกวา่จะมีความสุข
ส าเร็จก็ตอ้งร้องไหเ้สียน ้าตามามากมาย 
    4. ความรัก คือส่ิงท่ีท าใหค้นเราตาบอด  มองไม่เห็นส่ิงกีดขวางใด ๆ  ดนัทุรังขา้มส่ิงกีดขวางไม่วา่ใคร  
จะหา้มปราม ตกัเตือนดว้ยความหวงัดีก็ไม่เช่ือ เห็นผิดเป็นชอบ บูชาความรักเหนือส่ิงอ่ืนใด ถือวา่วถีิทางท่ีตน
ก าลงักา้วไปนั้นเท่านั้นเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้ง และอาจจะถือบรรดาผูห้วงัดีทั้งหลายนั้นวา่เป็นมารผูอิ้จฉาความสุขของ
ตนเสียอีก จึงเปรียบเทียบความรักเสมือนโคถึกท่ีคึกพิโรธแต่เม่ือจบเกมแลว้ตาก็สวา่ง ถา้ผดิหวงัก็ไดส้ติส านึกวา่
ตวัเองผดิ และอาจจะตามมาดว้ยการกระท าท่ีผดิปกติมนุษยก์็ไดเ้พื่อหนีความอปัยศ  
  ประเภทของความรัก ตามหลกัพุทธปรัชญาความรักมี 3 ลกัษณะ คือ 
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  1. เสน่หา (สิเนหะ) คือความรักหรือความพิศวาส เป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนฉบัพลนัทนัที เม่ือประสาท
สัมผสัไดรั้บทราบถึงกามคุณ 5 อยา่งไรอยา่งหน่ึง อนัพึงพอใจจาก รูป เสียง กล่ิน รู้สึกสัมผสั เรียกวา่ กามตณัหา 
มีจุดมุ่งหมายเพื่อบ าบดัความใคร่ ความตอ้งการ บางทีรุนแรงถึงกบัใชว้ธีิการท่ีผดิกฎสังคมผูท่ี้ถูกเสน่หาครอบง า
จะตกเป็นทาสของมนั ดงัท่ีพุทธปรัชญากล่าววา่ รูป เสียง กล่ิน รส สัมผสัของสตรีเพศยอ่มครอบง าจิตของบุรุษ
ไวใ้ด ้ ในท านองเดียวกนัสตรีก็ยอ่มถูกครอบง าเช่นกนั   พูดง่าย ๆ ก็คือ รักในความหล่อความงามของเรือนร่าง 
หนา้ตา เสียง นยัน์ตา เป็นตน้ อยา่งท่ีกวเีรียกวา่ “ศรรูป-ศรเนตร-ศรเสียง” เป็นเพียงความหลงชัว่คราวเท่านั้น 
ความรักแบบน้ีไม่ถาวร ย ัง่ยืนเพราะเรือนร่างเป็นอนิจจงัเม่ืออยูร่่วมกนัไป กาลเวลาผา่นไป สังขารร่างกาย ยอ่ม
เปล่ียนแปลง ความรักก็ยอ่มจืดจางลงไป จิตใจเร่ิมแตกแยกออกเป็น 2 ดวง  ถา้สองฝ่ายไม่ยกระดบัจิตใจข้ึนสู่
ความรักระดบัท่ี 2  คือท าให้ฝ่ายตรงขา้มซาบซ้ึงโนความดีของตน ความเบ่ือหน่ายก็จะเกิดข้ึนตามมา 
  2. ความรักแท้ (เปมะ) คืออารมณ์รักท่ีอยูใ่นโลก เน่ืองจากมองเห็นสุนทรียภาพหรือคุณค่าของคนท่ีตน
รักไม่หวงัผลเป็นส่ิงตอบแทน เพื่อสนองความตอ้งการเป็นวตัถุธรรม ยนิดีเสียสละเพือ่คนท่ีตนรัก ปรารถนาจะ
ใหค้นท่ีตนรักมีความสุข มีความจริงใจต่อกนั อดทนต่อกนั ยอมเสียสละความสุขและผลประโยชน์ส่วนตนเพื่อ
คนรักได ้ ท าใหฝ่้ายตรงขา้มซาบซ้ึงบูชาคุณความดีเหล่าน้ี สาเหตุอาจเกิดจากการมองเห็นคุณงามความดีของคน
รัก แมจ้ะไม่มีความงาม ความดีของคนรักมีอิทธิพลเหนือจิตใจของตน จึงเป็นความรู้สึกช่ืนชม บูชาคนรักอยา่งท่ี 
นมส. กล่าวไวไ้นนิทานเวตาลวา่ “ชายรักหญิงงามแต่บูชาหญิงข้ีร้ิว” บางทีความรักก็เกิดข้ึนโดยฉบัพลนัทนัที
เม่ือแรกพบ อยา่งท่ีเรียกวา่บุพเพสันนิวาส แต่ส่วนใหญ่ก็เพราะไดค้บหาสมาคมร่วมงานกนั ไดเ้ก้ือกูลแก่กนัและ
กนัจนชอบพอกนัในท่ีสุดก็กลายเป็นความรักท่ีด่ืมด ่าบูชา และปรารถนาจะอยูร่่วมกนัตลอดไป ดงัพุทธภาษิต
ท่ีมาในพระธรรมบทวา่ “ปุพฺเพว สนฺนิวาเสน ปจฺจุปนฺนหิเตน วา เอวนฺต  ชายเต เปม  อุปล  ว ยโถทเก” แปลวา่ 
ความรักเกิดข้ึนไดเ้พราะเหตุ 2 ประการ คือบุพเพสันนิวาส และการอุดหนุนเก้ือกูลกนัในปัจจุบนั เหมือนบวัใน
น ้าท่ีอาศยัน ้าเเละโคลนตมเกิดข้ึน 
  3. ความเมตตา (เมตตา) คือความปรารถนาท่ีจะให้คนอ่ืนเป็นสุขไม่เก่ียวกบักามคุณอยา่งความรัก
ประเภทท่ี 1 และไม่มีความปรารถนาท่ีจะอยูร่่วมกนัเป็นครอบครัว (สวาส=สังวาส) อยา่งประเภทท่ี 2 เป็นความ
รักท่ีบริสุทธ์ิใจ เกิดจากเหตุผล คุณธรรม ไม่หวงัผลตอบแทนใด ๆ ไม่วา่จะเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม   มีแต่จะ
ใหผู้อ่ื้นฝายเดียวเท่านั้น ซ่ึงต่างจากความรักอีก 2 ประเภท  ซ่ึงเป็นความรักท่ีหวงัผลแบบปุถุชน แบบหมูไป-ไก่
มา (give and take process) 
  รูปแบบการแต่งงานของคนไทย 
  การแต่งงานแบบไทยโบราณ มีหลกัการสังเขปดงัน้ี 
  1. เป็นการแต่งงานเเบบเอเชียโดยเเท ้ ตามแบบของอินเดีย จีน เป็นตน้ เรียกวา่ “การคลุมถุงชน” คือ
ผูใ้หญ่จดัการใหห้นุ่มสาวแต่งงานกนั โดยไม่รู้จกักนัมาก่อน หรือรู้จกัแต่ไม่เคยรักชอบกนัเลย ผูใ้หญ่ทั้งสองฝ่าย
พิจารณาเห็นความเหมาะสมต่าง ๆ และเง่ือนไขต่าง ๆ เช่น ฝ่ายชายอายเุกิน 20 ปีเคยบวชเรียนมาแลว้ เป็นตน้ ซ่ึง
จะท าใหพ้อจะอยูร่่วมกนัไดก้็ตกลงใหแ้ต่งงานกนั โดยคิดวา่ อยูร่่วมกนัไปเห็นความดีงามของกนัและกนัก็จะรัก
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กนัไปเอง ขอ้บกพร่องของการแต่งงานแบบน้ีก็มีอยูบ่า้ง เช่น กรณีท่ีคู่สมรสเขา้กนัไม่ได ้จะหยา่กนัก็ไม่ไดเ้พราะ
เป็นการผิดจารีตประเพณี 
  2. คู่สมรสบางคู่อาจจะรู้จกัชอบพอกนัก่อนแต่งงานก็ได ้ โดยมีโอกาสพบกนัในงานของชุมชน   เช่น 
งานวดั งานลงแขก เป็นตน้   บางทอ้งถ่ินก็มี “แอ่วสาว” แลว้ฝ่ายชายจึงขอใหผู้ใ้หญ่พิจารณา เม่ือเห็นชอบดว้ยก็
จะไปทาบทามสู่ขอฝ่ายหญิง ถา้ผูใ้หญ่ฝ่ายหญิงตกลง การสู่ขอหมายหมั้นก็เกิดข้ึน 
  3. ถา้ผูใ้หญ่ทั้งสองฝ่ายหรือฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงไม่เห็นชอบดว้ย  และท าการขดัขวางหา้มปราม แต่หนุ่มสาว 
ก็รักกนัจนถอนตวัไม่ข้ึนแลว้ ความรักก็เหมือนโคถึกยิง่ถูกขดัขวางก็ยิง่ฝ่าฝืน หนุ่มสาวก็จะแอบติดต่อกนัเอง
เขียนเพลงยาวใหก้นับา้ง ทั้งสองก็จะด้ือดึงร่วมหอลงโรงกนัโดยไม่แยแสต่ออ านาจของผูใ้หญ่ พากนัหนีไปอยู่
กินท่ีอ่ืน หรือ ฆ่าตวัตายก็มี กรณีท่ีรักกนัหนาพากนัหนีนั้น เม่ืออยูก่นัไปไดส้ักพกัหน่ึง ก็จะพากนักลบัไปขอขมา
ผูใ้หญ่ภายหลงั ก็ไดรั้บการอภยัจากผูใ้หญ่เป็นส่วนมาก สาเหตุท่ีผูใ้หญ่ไม่ยนิยอมก็เพราะความไม่ทดัเทียมกนัใน
ปัจจยัต่าง ๆ  หรือผูใ้หญ่ทั้งสองฝ่ายเป็นศตัรูกนั หรือต่างลทัธิศาสนากนั ต่างชาติกนั เป็นตน้ เช่น ฐานะทาง
เศรษฐกิจไม่เท่าเทียมกนั ชายจนแต่หญิงรวย ยอมหนีตามกนัไปเพราะเป็นความรักแบบอุดมการณ์ท่ีวา่ “ถึงกดั
กอ้นเกลือกินก็ยอม” 
  4. การแต่งงานแบบววิาห์เหาะ คือฝ่ายชายหลงรักฝ่ายหญิง แต่ถูกผูใ้หญ่ฝ่ายหญิงขดัขวาง ฝ่ายชายก็ได้
ใชก้  าลงัคนเขา้ไปฉุดคร่าหญิงสาวไปอยูกิ่นกนัสักพกัหน่ึง ฝ่ายชายก็จะกลบัมาขอขมาหรือไม่เลยก็ได ้
  5. บางทอ้งถ่ินสมยัก่อน มีการทดลองอยูร่่วมกนัก่อนจนกวา่ฝ่ายหญิงตั้งทอ้งจึงจดัพิธีแต่งงาน แต่ถา้ไม่มี
การตั้งทอ้งก็ตอ้งเลิกรากนัไป การแต่งงานแบบน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ ผลิตสมาชิกใหม่ใหแ้ก่สังคมเป็นส าคญั 
  ลกัษณะทางปรัชญาของการแต่งงานแบบไทยโบราณ เป็นปรัชญาแบบจิตนิยมเนน้อุดมคติ คือคุณค่า
ต่าง ๆ เป็นส าคญั เช่น 
  1. ฝ่ายชายจะตอ้งมีคุณธรรม มีความรู้ ความสามารถ   โดยเฉพาะอยา่งยิง่ จะตอ้งผา่นการฝึกอบรม
คุณธรรมจริยธรรมมาก่อน คือบวชเรียนมาแลว้ ฝ่ายหญิงจึงจะนิยม และยอมรับหมั้น เพราะเช่ือวา่จะเป็น
หลกัประกนัความประพฤติของผูเ้ป็นหวัหนา้ครอบครัว ถา้หวัหนา้ครอบครัวเป็นคนทุศีลเสียแลว้ ตระกูลจะตอ้ง
พินาศ 
  2. ฝ่ายหญิงนอกจากจะมีความงามทางรูปลกัษณ์แลว้   คุณสมบติัท่ีจะขาดเสียมิไดคื้อ คุณสมบติัของ      
กุลสตรีไทย เป็นคนมีกิริยามารยาทดี งานบา้นเก่ง รักนวลสงวนตวั ซ่ือสัตยจ์งรักภกัดีต่อสามีคนเดียวเท่านั้น 
จะตอ้งอยูก่บัเหยา้เฝ้ากบัเรือน เป็นแม่ศรีเรือน 
  3. เทิดทูนความเป็นพรหมจารีของฝ่ายหญิง หญิงท่ีประพฤติตนส าส่อนผา่นชายมาแลว้จะถูกรังเกียจ ถูก
ประณาม เป็นวนัทอง กากี โมรา เป็นตน้ ชนชาติตะวนัออกแต่โบราณถือวา่ การชิงสุกก่อนห่ามเป็นเร่ืองเสียหาย
ท าใหห้ญิงสาวเสียความเป็นพรหมจารี พรหมจารีจึงเป็นส่ิงมีค่าสูงสุดส าหรับหญิงสาว เช่น สังคมฮินดู หรือชาว
อินเดียเวลาส่งตวัคู่บ่าวสาวเขา้หอ้งหอ เจา้สาวจะเตรียมผา้ขาวไวส้ าหรับซบัเลือดตวัเอง แลว้เจา้บ่าวก็จะน าผา้
เป้ือนเลือดสีแดงนั้นออกมาแสดงแก่แขกเหร่ือท่ีคอยอยูข่า้งนอกหอ้งเพื่อแสดงวา่ เจา้สาวของตนเป็นพรหมจารี
จริง ๆ ญาติพี่นอ้งฝ่ายชายก็จะแสดงความพึงพอใจ ไม่เช่นนั้นจะถูกประณามในแง่ไม่ดีแก่เจา้สาว อน่ึง ในการส่ง
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ตวัเขา้ห้องหอนั้น เจา้บ่าวจะเอาสีแดงชาดเจิมตรงแสกผมของเจา้สาว แลว้ทาไปตลอดถึงกลางศีรษะ เป็นสีแดง
ไปตลอดเพื่อใหเ้ป็นส่ือสัญลกัษณ์แห่งความเป็นพรหมจารีของฝ่ายหญิง (ธีรยทุธ สุนทรา : 2529 : 59) 

การแต่งงานแบบไทยสมยัปัจจุบนั สภาพปัจจุบนัและปัญหาของความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศของคนไทย
สมยัปัจจุบนัน้ี ไดเ้ปล่ียนแปลงกา้วหนา้ไปมากซ่ึงเป็นการกระท าเยีย่งชาวตะวนัตกมากข้ึน อนัเน่ืองมาจาก
จุดมุ่งหมายของการศึกษาปัจจุบนัซ่ึงเนน้เสรีภาพส่วนบุคคลแทบทุกดา้น เร่ืองเพศสัมพนัธ์ก็เป็นตวัอยา่งอนัหน่ึง
ท่ีท าไหรู้ปแบบของการแต่งงานเปล่ียนแปลงไปมาก ดงัขอ้สรุปไปต่อไปน้ี 
  1. ชายหญิงมีเสรีภาพท่ีจะพบปะคบหาสมาคมกนัอยา่งกวา้งขวาง   ในโรงเรียนแบบสหศึกษาสถาบนั 
อุดมศึกษา  ในท่ีท างาน  ในงานสังคมต่าง ๆ   ทั้งสองเพศจึงมีสิทธิเลือกคนท่ีตนพึงพอใจไดใ้นท่ีสุด 
  2.   ความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาการ  กฎหมาย  เช่น  การผลิตวสัดุอุปกรณ์      และเวชภณัฑท่ี์ใชใ้นการ 
คุมก าเนิดมีจ าหน่ายโดยเสรี ท าใหห้ญิงมีความกลา้หาญท่ีจะปล่อยตวัค่อนขา้งเสรี โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในหมู่ผู ้
ไดรั้บการศึกษาดี จะนิยมชิงสุกก่อนห่ามคืออยูกิ่นกนัไปก่อนเป็นระยะเวลาหน่ึงจึงจะท าพิธีแต่งงาน คนส่วน
ใหญ่ก็จะมองพวกเขาในแง่ลบ  บางคู่ก็ไม่ไดแ้ต่งงานกนั  ต่างก็แยกกนัไปหาคู่ใหม่ก็มี  
  ดงันั้น สภาพปัจจุบนัของเพศสัมพนัธ์ของหนุ่มสาวไทย จึงกา้วขา้มเขา้ในเขตร้ัวของดินแดนเสรีรักแลว้ 
แต่ยงัคงลา้หลงัฝร่ังอยูบ่า้ง และไม่หว ัน่วติกต่ออ านาจของผูใ้หญ่ในครอบครัวเสียแลว้ เพราะต่างคนต่างก็มีงาน
ท า ยนือยูบ่นล าแขง้ของตวัเองได ้ แมผู้ใ้หญ่จะไม่เห็นดว้ยหรือขดัขวาง หนุ่มสาวก็ไม่กลวัผลเสียหายต่อตวัเอง 
เพราะกฎหมายยงัใหสิ้ทธิเสรีภาพในเร่ืองเพศสัมพนัธ์แก่ผูท่ี้พน้ภาวะผูเ้ยาวอี์กดว้ย 

3. การยดึถือค่านิยม เร่ืองความเป็นพรหมจารีของหญิงสาวจะลดนอ้ยลงแทบทุกที ในสังคมเมืองแทบจะ
ไม่เหลือปรากฏแลว้ แต่จะเปล่ียนมายดึถือความสอดคลอ้งกนัของหนุ่มสาวในเร่ืองบุคลิกนิสัยทศันคติ รสนิยม 
ฐานะ เป็นตน้   ฝ่ายชายจะบวชเรียนมาแลว้หรือไม่ ไม่ใช่เป็นส่ิงส าคญัมากนกั แต่อยา่งนอ้ยขอใหมี้งานท า หรือ
รูปหล่อ พ่อรวย ใจสปอร์ต ก็เพียงพอ 
  4. รูปแบบของการสมรส ยงัคงเป็นแบบผวัเดียวเมียเดียวอยู ่ ตามท่ีกฎหมายลกัษณะครอบครัวของไทย
ไดก้ าหนดไวเ้ช่นนั้น อนัเป็นลกัษณะสากล แต่ก็มีบางกรณีท่ีเกิดมีหลายเมียหลายผวั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ หลายเมีย
ซ่ึงเป็นเร่ืองธรรมดาเกือบทัว่โลก ส่วนมากก็เป็นชายท่ีมีฐานะดี  มีบุญบารมีสูง ก็มกัจะมีอนุภรรยาดว้ย 
  ลกัษณะทางปรัชญาของการแต่งงานของคนไทยปัจจุบนั เป็นลทัธิปรัชญามธัยนิยมเชิงวตัถุนิยมวสิัย   
ใชว้ธีิปฏิฐานนิยมเป็นหลกั   คือการยอมรับขอ้เทจ็จริงของทั้งฝ่ายชายและฝ่ายหญิง  ทั้งดา้นดีและขอ้บกพร่อง 
ไม่เนน้อุดมคติจนเกินไป คือแมจ้ะเห็นขอ้บกพร่องของฝ่ายตรงขา้มก็ไม่ค่อยยดึถือเอามาเป็นสาเหตุรังเกียจถึงกบั
ปฏิเสธความรักหรือการแต่งงานเอาเสียเลย คงพยายามออมชอมยอมความระหวา่งความสมบูรณ์กบัความ
บกพร่อง ท าใหชี้วิตสมรสสามารถด าเนินไปไดร้าบร่ืน ปัญหาความแตกแยกในครอบครัวทุกส่ิงทุกอยา่งยอ่ม
เป็นไปตามกฎธรรมชาติ คือความเปล่ียนแปลง  ดงันั้น วิถีชีวติของมนุษยย์ิง่มีความเปล่ีบนแปลงง่าย ชีวติสมรส
เร่ิมตน้ดว้ยความรักก็ยิง่เห็นสัจธรรมไดง่้าย  มนัจึงข้ึนอยูก่บัเหตุใหญ่ ๆ 2 ประการคือ  ปัจจยัภายนอก กบัปัจจยั
ภายใน 
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ก. สาเหตุจากปัจจัยภายนอกมีหลายลกัษณะ เช่น  
  (1)  มือท่ีสามเขา้มายุง่เก่ียวในชีวติครอบครัว เช่น บิดามารดา ญาติผูใ้หญ่  ญาติ ๆ ของทั้งสองฝ่าย ชู ้
เป็นตน้ อาจกล่าวไดเ้ป็นหลกัการวา่ “ชีวติครอบครัว ถา้มีมือท่ีสามเขา้มายุง่เก่ียวยอ่มเดือดร้อน” 
  (2) สภาพเก่ียวกบัการมีบุตร คือมีบุตรมากเกินไป และไบ่มีบุตรเลย กล่าวคือถา้ฐานะยากจนแต่มีบุตร
มากเกินไปจะเล้ียงดูส่งเสียไม่ทัว่ถึง ท าใหพ้อ่แม่มีสุขภาพเส่ือมโทรม บางทีกระทบกระเทือนไปถึงความรัก  
บางกรณีไม่มีบุตรก็ท าใหข้าดหลกัยดึ ฝ่ายไดฝ่ายหน่ึงอาจเกิดความเบ่ือหน่ายอีกฝ่ายหน่ึงท่ีไม่สามารถจะมีบุตร 
คิดอยากจะหาคูใ่หม่ จึงเร่ิมมีพฤติการณ์เอาใจออกห่าง จะพูดจะท าอะไรก็ไม่ถนอมน ้าใจกนัเหมือนสมยัขา้วใหม่
ปลามนัเสียแลว้ แต่อีกฝ่ายหน่ึงก็ยงัคงยดึถือผกูขาดอยูเ่หมือนเดิม ไม่ยอมรับสภาพความเป็นจริงจึงไม่เห็นดว้ย
กบัความเปล่ียนแปลงใด ๆ    ดงันั้น  เร่ืองระหวาดระแวงจึงเกิดข้ึนในครอบครัว 
  (3) ความประพฤติเส่ือมเสียของฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง เช่น ติดส่ิงเสพติดมึนเมา ติดการพนนัลม้ละลาย ตอ้งคดี 
ถูกคุมขงั ถูกเนรเทศ และเจา้ชูม้ากเกินไป เป็นตน้  จะท าใหฝ่้ายตรงขา้มเอาใจออกห่าง พยายามสลดัทิ้ง ความ
แตกแยกก็เกิดข้ึน  รักในอุดมการณ์ก็พงัพินาศ 
   ข. สาเหตุจากปัจจัยภายในมีหลายลกัษณะ เช่น 
  (1) การขาดคุณธรรมของคู่สมรส เช่น ขาดสัจจะ ขาดทมะ เป็นตน้ กล่าวคือ เม่ือพน้ระยะขา้วใหม่ปลา
มนัไปแลว้ ความเปล่ียนแปลงทางกายก็เกิดข้ึนแก่ฝ่ายหญิงก่อน คือสังขารร่างกายร่วงโรยไปตามธรรมชาติ ฝ่าย
ชายก็รู้สึกเบ่ือหน่าย อยากไดข้องใหม่ ๆ มาทดแทน    เร่ิมเอาใจออกห่าง   สัจจะท่ีเคยมีต่อกนัตั้งแต่ก่อนแต่งงาน
นั้นซ่ึงมีลกัษณะเปิดเผยจริงใจต่อกนัทุกอยา่ง แต่บดัน้ีมนัเร่ิมคลอนแคลนเสียแลว้ เร่ิมมีการปกปิดซ่อนเร้นทั้ง
ทรัพยสิ์นส่ิงของและความในใจ มีการซ่อนกินซ่อนใช ้  หนกั ๆ เขา้ถึงกบันอกใจกนั บางกรณีถึงกบัแยกทางกนั
ก็มี บางทีก็มีเร่ืองรุนแรงจนทะเลาะววิาทท าร้ายกนับา้ง ฆ่ากนัตายบา้ง เน่ืองจากยงัยดึถือผกูขาดไม่ยอมปล่อย 
เพราะมนัเป็นการเสียศกัด์ิศรี สมยัก่อนจึงมีค าวา่ “เสียทองท่วมหวัไม่ยอมเสียผวัให้ใคร” แต่สมยัปัจจุบนัน้ี 
หลกัการน้ีเปล่ียนแปลงไปอยา่งตรงกนัขา้มคือ “ใหท้องฉนัท่วมหวัจงเอาผวัฉนัไป” นัน่ก็เป็นเพราะสัจจะของคู่
สมรสไดเ้ส่ือมไป ความเบ่ือหน่ายจึงเกิดข้ึน อนัเกิดจากความจ าใจซ่ึงเป็นกฎธรรมดา พระพุทธเจา้จึงตรัสวา่ 
“เพราะอยูด่ว้ยกนันานเกินไป ท่ีรักจึงมกัหน่าย” (อติจิร  นิวาเสน ปิโย ภวติ อปฺปิโย ;  ข.ุ ขา. เตรส. 27/347)  บาง
ทีคูส่มรสก็ขาดทมะ คือไม่รู้จกัข่มใจข่มอารมณ์รุนแรง ส่วนใหญ่เป็นอารมณ์โมโห จนเกิดเป็นปากเสียงววิาทกนั
เป็นประจ าท าให้คนในครอบครัวพลอยหวัน่ไหวไปดว้ย ท าใหสุ้ขภาพจิตไม่ค่อยดี เขา้ลกัษณะเป็นผวัยกัษเ์มีย
มาร   ผวัแกว้เมียขวด  หาความปรองดองกนัไม่ได ้
  (2)  ทรรศนะไม่ตรงกนั นิยมต่างกนั วยัต่างกนั ความแตกต่างทางเพศรส คู่สมรสท่ีมีทรรศนะไม่ตรงกนั
คือเขา้กนัไม่ได ้ มีความสนใจ ความตอ้งการ รสนิยมไปคนละทาง  ดวงจิตสองดวงไม่หลอมรวมกนัเป็นใจเดียว 
มกัมีพฤติการณ์ต่างคนต่างเอาแต่ใจตนเอง ไม่ถนอมน ้าใจกนั ไม่เกรงใจกนั นกัปราชญท์่านหน่ึงจึงกล่าววา่ 
“หญิงท่ีน่าเกลียดคือหญิงท่ีเอาแต่ใจตวั ชายท่ีน่ากลวัคือชายท่ีโม่เกรงใจเมีย” ความแตกต่างทางเพศรสก็อาจเป็น
เหตุของความแตกแยกไดเ้ช่นกนั คือฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงไม่อาจสนองอีกฝ่ายหน่ึงไหบ้รรลุความพึงพอใจของตนได ้
ท าใหเ้กิดความหงุดหงิดขุ่นเคือง จนแสดงอาการประชดหาทางออกโดยไปหาความสุขนอกสมรส อีกฝ่ายหน่ึง
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ทราบเขา้ก็เกิดความหึงหวงแตกหกั เท่าท่ีกล่าวมาเป็นเพียงกรณีตวัอยา่งบางประเด็นเท่านั้น เพราะปัญหาของ
สามีภรรยามีมากมาย  ร้อยคู่ก็ร้อยปัญหา  จึงไม่อาจจะกล่าวเป็นหลกัการสากลได ้
  เหตุผลทีต้่องจัดพธีิแต่งงาน 
  สมยัปัจจุบนัน้ี การจดัพิธีแต่งงานในสังคมไทยก็ยงันบัวา่มีความจ าเป็น จะตอ้งจดัใหเ้ป็นพิธีการตาม
ประเพณีนิยมตามท่ีปฏิบติัต่อกนัมาในทอ้งถ่ิน ซ่ึงจะตอ้งเปลืองทรัพยสิ์นเพื่อเป็นค่าใชจ่้ายในการจดังาน ความ
จริงถา้ชายหญิงจดทะเบียนสมรสกนัแลว้มาอยูร่่วมกนัก็นบัวา่เป็นการถูกตอ้งตามกฎหมายแลว้ แต่คนเราติด
ประเพณีกนัเสียแลว้จึงจ าเป็นตอ้งจดัพิธี เพราะมีความจ าเป็นหลายประการคือ  
  1. เป็นการป้องกนัเกียรติของฝ่ายหญิง การท่ีชายหญิงจะมาอยูกิ่นกนัเฉย ๆ โดยไม่มีพิธีรีตองเสียเลยนั้น
ดูจะเป็นการมกัง่ายเกินไป แสดงความใจง่ายของฝ่ายหญิง  ฝ่ายชายส่วนใหญ่จะไม่วิตกกงัวลเลย ไม่จดัพิธีเลยก็
ยิง่ดี จะไดไ้ม่ตอ้งส้ินเปลือง แต่เพื่อเอาใจฝ่ายหญิง จึงจ าเป็นตอ้งจดัพิธีข้ึนเพื่อเป็นเกียรติและศกัด์ิศรี มิใหส้ังคม
เหยยีบย  ่าเกียรติศกัด์ิศรีของลูกผูห้ญิง เร่ืองน้ีเป็นความรู้สึกท่ีละเอียดอ่อนมาก เป็นความตอ้งการทางจิตวทิยาของ
มนุษยท่ี์มีอารยธรรมแลว้ อนึง การจดัพิธีใหญ่โตเป็นความรู้สึกวา่มีหนา้มีตา แสดงถึงความมีบุญบารมี อ านาจ
วาสนาของเจา้ภาพ จนกลายเป็นประเพณีนิยมไปวา่ การจดัพิธีแต่งงานตอ้งจดัใหย้ิง่ใหญ่ แมฐ้านะจะไม่ค่อยดี ก็
จ  าเป็นตอ้งจดัโดยการกูย้มืเงินมาจดัและเป็นการแต่งงานเงินผอ่น บางคู่อยูก่นัไปหลายปีมีลูกแลว้ก็ยงัใชห้น้ีกอ้น
นั้นยงัไม่หมด บางคู่อยูร่่วมกนัไดไ้ม่นานสามีตายจากไปภรรยาก็ไม่มีงานท า ไม่รู้จะเอาเงินท่ีไหนไปใชห้น้ีกอ้น
นั้นจึงจ าเป็นตอ้ง “ขายของเก่า”  เอามาใชห้น้ี เขา้ก็มี 
  2. เป็นการสร้างหลกัประกนัความมัน่คงในอนาคตของครอบครัวใหม่ เพื่อใหฝ่้ายหญิงมัน่ใจวา่ฝ่ายชาย
จะไม่ทอดทิ้งง่าย ๆ จะไม่กลา้ข่มเหงรังแก  และประพฤตินอกรีตนอกรอย เพราะเป็น “เมียตบเมียแต่ง” ไม่ใช่มกั
ง่ายหนีตามกนัมา ในอนาคตจะท าอะไรก็ยอ่มตอ้งระลึกถึงเกียรติของญาติผูใ้หญ่ของทั้งสองฝ่ายท่ียนิยอมใหท้ั้ง
สองสมรสกนั และมาร่วมเป็นสักขีพยานในพิธีแต่งงาน แมถ้า้เกิดวกิฤตการณ์ข้ึนในชีวติสมรสจริง ๆ   ก็อาจ
ร้องเรียนขอความเป็นธรรมจากญาติผูใ้หญ่ได ้ เพราะท่านเคยรับรองเป็นมัน่เป็นเหมาะในพิธีแต่งงาน ถา้คู่สมรส
ใดท่ีมกัง่ายไม่จดัพิธีใหถู้กตอ้งตามขนบประเพณี ฝ่ายหญิงจะเสียเปรียบ  ถา้มีเร่ืองเดือดร้อนก็คงไม่มีใครสนใจท่ี
จะยืน่มือเขา้มาเเกไ้ขเพราะคู่สมรสไม่เคยใหเ้กียรติแก่ท่าน กลบัสมน ้าหนา้เอาเสียอีก 
  3. เป็นการประกาศใหส้ังคมยอมรับรู้วา่ ทั้งคู่ไดรั้บความยนิยอมท่ีจะเร่ิมตั้งครอบครัวใหม่อยา่งถูกตอ้ง
ตามประเพณีนิยมของทอ้งถ่ิน สังคมจึงจะยอมรับทราบถึงความสัมพนัธ์ทางเพศของชายหญิงคู่นั้นอยา่งสนิทใจ
ไม่ตะขิดตะขวงใจ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในสังคมระดบัหมู่บา้นชนบท ชายหญิงจะอยูกิ่นกนัเฉย ๆ   โดยไม่มีพิธี
แต่งงานตามประเพณีไม่ได ้ และเม่ือจดัก็ตอ้งจดัใหถู้กตอ้งตามเง่ือนไขท่ีสังคมก าหนดไว ้ เช่น อายขุองคู่สมรส
เป็นตน้ มิฉะนั้นจะถูกสังคมลงโทษ (Social Sanction) ในการประกอบพิธีมงคลเช่นน้ีตอ้งพยายามจดัใหถู้กตอ้ง
อยา่ใหมี้ขอ้ต าหนิได ้จะเป็นอปัมงคลไป 
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9. ปรัชญาเกีย่วกบัการตาย 

  ความตายคืออะไร นกัปรัชญาสากลตั้งแต่สมยัโบราณมา ไดแ้สดงทรรศนะเก่ียวกบัการตายไว ้ ดงัน้ี 
  1. ลทัธิปรมาณูนิยม  “การตายคือการท่ีบรรดาปรมาณูท่ีประกอบกนัเป็นร่างกายและวิญญาณ  สลายตวั
ออกจากกนั” 
  2.   เพลโตกล่าววา่  “การตายคือการท่ีวิญญาณพน้จากโลกแห่งประสาทสัมผสัไปสู้โลกแห่งมโนคติ” 
  3.   นกัจิตนิยมอินเดียกล่าววา่    “การตายเป็นการสละร่างกายเก่า  แลว้ถือเอาร่างใหม่เช่นเดียวกบัการ 
เปล่ียน เส้ือผา้ ” 
  4.   นกัสสารนิยมกล่าววา่   “การตายคือการจบส้ินกระบวนการชีวติ” 
  5.   มาร์ติโนกล่าววา่  “การตายคือการเปล่ียนรูปของพลงังาน” (สนธ์ิ บางยีข่นั  :  2526 : 18) 
  จากทรรศนะเก่ียวกบัความตายเหล่าน้ี อาจจ าแนกความเช่ือเร่ืองวญิญาณออกเป็น 2 พวกใหญ่ ๆ  คือ 
  ก.  ตายแลว้เกิด เป็นความเช่ือของลทัธิจิตนิยมทัว่ ๆ ไปวา่   การตายเป็นเพียงปรากฏการณ์ช่วงหน่ึงของ
ชีวติวญิญาณเท่านั้น แต่วิญญาณยงัไม่สูญ จะคงอยูใ่นรูปแบบใหม่ หรือเขา้สิงร่างใหม่ต่อไป หรือไปสู่ภพภูมิ
ใหม่อีก  แลว้เเต่อดีตกรรม 
  ข. ตายแลว้สูญ เป็นความเช่ือของลทัธิสสารนิยมทัว่ ๆ ไปวา่ การตาย เป็นการแยกออกจากกนัของปัจจยั 
ธาตุทั้งหลายท่ีประกอบกนัเขา้เป็นร่างกาย เป็นการส้ินสุดสภาพของการมีชีวติโดยส้ินเชิง ไม่มีวญิญาณออกจาก
ร่างกายไปเกิดใหม่อีก เพราะวญิญาณเป็นเพียงผลพลอยไดข้องการท างานของเซลลท์ั้งหลายในร่างกายเท่านั้น 
  ศาสนาต่าง ๆ ส่วนใหญ่เป็นพวกจิตนิยม   ถือวา่  ตายแลว้วญิญาณไม่สูญ จะเกิดในภพชาติใหม่อีก  เช่น 
ศาสนาพราหมณ์ ฮินดู พุทธ เป็นตน้ ซ่ึงมีอิทธิพลโดยตรงต่อความเช่ือของคนไทยมาตั้งแต่สมยัโบราณจนกระทัง่
ปัจจุบนัน้ี ดงัท่ีปรากฏไนพระอภิธรรมปิฎกของพระพุทธศาสนาวา่ ก่อนท่ีคนเราจะส้ินใจ นิมิต 3 อยา่งจะปรากฏ
เป็นอารมณ์ของคนป่วย คือกรรมารมณ์ กรรมนิมิต และคตินิมิต กล่าวคือภาพของการกระท าดีหรือชัว่ในอดีต
ของผูป่้วยใกลจ้ะส้ินใจ จะปรากฏในหว้งความนึกคิดของเขาโดยอตัโนมติั ล าดบัต่อจากนั้น สัญลกัษณ์ หรือ
นิมิตของกรรมดีหรือกรรมชัว่ก็จะปรากฏข้ึนในใจ เช่น ภาพววั ควาย หมู ถูกฆ่าอยา่งทารุณ  เห็นองค์
พระพุทธรูป เห็นพระเยซูปรากฏรูป ในท่ีสุดคตินิมิตก็จะปรากฏ คือ ภพชาติท่ีตนจะไปเกิดก็ปรากฏข้ึนในดวงจิต 
เช่น ภาพนรก ภาพสวรรค ์ภาพบา้นท่ีจะไปเกิด เป็นตน้ (ฐิตวณฺโณ  ภิกข ุ : 2528 : 31) ต่อไปน้ีจะกล่าวถึงหลกั
ปรัชญาเก่ียวกบัการตายโดยสังเขป 
   1. การบอกทาง ขณะท่ีผูป่้วยก าลงัจะหมดลมหายใจอยูน่ั้น ญาติอาจจะนิมนตพ์ระมาให้ศีลใหพ้ร หรือผู ้
อยูเ่ฝ้าไขจ้ะบอกทางไปสวรรคแ์ก่ผูป่้วยวา่  “อะระหงั ๆ ๆ”  หรือ  “พุทโธ ๆ ๆ”  มีจุดมุ่งหมายเพื่อใหผู้ป่้วยรวม
จิตระลึกถึงแต่คุณความดีซ่ึงถือวา่เป็นการกระท าดีทางใจ จิตก็ผอ่งใสไม่หลงทาง คนไทยถือวา่ เม่ือจิตออกจาก
ร่างไปแลว้ก็จะไปปฏิสนธิในสุคติภพ เพราะส้ินใจขณะจิตบริสุทธ์ิ ตามพุทธภาษิตท่ีวา่ “เม่ือจิตไม่เศร้าหมอง 
ยอ่มมีหวงัท่ีจะไปสู่สุคติ” (จิตฺเต อสงฺกิลิฏฺเฐ สุคติ ปาฏิกงฺขา ; ม.มู.12/64) วธีิปฏิบติัเช่นน้ียอ่มแสดงวา่ คนไทย
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เป็นพวกวญิญาณนิยม คือเช่ือวา่ วิญญาณไม่สูญ แต่จะไปเกิดโนภพใหม่อีก  แมค้นไทยท่ีเป็นชาวคริสตแ์ละ
อิสลาม ก็มีพิธีกรรมท านองเดียวกนัน้ี เช่น พิธีสวดส่งดวงวญิญาณ  การละหมาดใหค้นตาย เป็นตน้ 
  2. การเฝ้าศพ ระยะเวลาท่ีศพยงัไม่ทนัใส่โลงนั้น ญาติก็จะเอาผา้คลุมศพหรือกางมุง้ครอบไวเ้พี่อไม่ให้
แมลงวนัตอม หรือไม่ให้แมวกระโดดขา้มศพ และมีคนเฝัาอยูใ่กลชิ้ด เพราะเช่ือวา่ศพจะลุกข้ึน ผจีะดุ มีการจุด
ไฟยามตลอดเวลา  คนสมยัก่อนคงเคยประสบเร่ืองท านองน้ีมาแลว้ เช่นเร่ือง  แม่นาคพระโขนง  เป็นตน้ 
  3. การอาบน ้าศพ เฉพาะศพท่ีตายปกติจะมีการอาบน ้าศพดว้ยน ้าร้อนน ้าเยน็ และสบู่ วตัถุมงคลหลาย
ชนิดโดยหมู่ญาติ บางทีก็ใชน้ ้ามนตจ์ากพระสงฆถ์า้เป็นไปได ้ จุดมุ่งหมายของการอาบน ้าศพก็เพื่อเป็นการแสดง
ความรักความเคารพนบัถือต่อผูต้าย และมีความหมายแฝงอยูเ่ชิงลา้งบาป และอปัมงคลทั้งหลายดว้ย ตามคติฮินดู
ซ่ึงลา้งบาปใหศ้พดว้ยน ้าคงคา สมยัปัจจุบนักลายมาเป็นพิธีอาบน ้าศพของทางราชการ คือ รดน ้าอบน ้าหอมท่ีมือ
ศพเท่านั้นแลว้กล่าวค าขอขมาศพ และอธิษฐานขอใหว้ิญญาณผูต้ายไปสู่สุคติ 
  4. การหวผีมใหศ้พ  การหวผีมนิยมแบ่งผมศพออกเป็น 2 ซีก  เพื่อใหค้นเป็นไดข้อ้คิดวา่ คนเรารู้จกัแยก
ดีแยกชัว่ แลว้เลือกท าแต่ความดีเอาไว ้ เสร็จแลว้ก็ใหห้กัหวอีอกเป็น 3 ท่อน และกล่าวคาถาวา่ อนิจจงั ทุกขงั 
อนตัตา เพื่อเตือนสติคนเป็นวา่ ชีวติสังขารไม่เท่ียงแทแ้น่นอน มีแต่ความเปล่ียนแปลงเพราะเป็นส่ิงท่ีหาแก่นสาร
หลกัยนืท่ีแน่นอนตายตวัไม่ได ้
  5. การนุ่งผา้ใหศ้พ มีลกัษณะพิเศษกวา่การนุ่งผา้ของคนเป็น คือให้นุ่ง 2 ชั้น ชั้นในใหนุ่้งผา้ขาว ส่วนเส้ือ
ชั้นในขาวใหก้ลบัขา้งหนา้ไปไวข้า้งหลงั ส่วนชั้นนอกใหนุ่้งแบบอยา่งธรรมดา ชั้นในหมายถึงการตายชั้นนอก
หมายถึงการเกิดใหม่อีก ทั้งสองแบบเป็นส่ือสัญลกัษณ์ของการเวยีนวา่ยตายเกิดไม่มีท่ีส้ินสุด (วฏัสงสาร) เพราะ
เป็นปุถุชน มีกิเลส กรรม วบิาก เป็นเหตุให้เป็นไปเช่นนั้น  อีกประการหน่ึงเหตุท่ีเอาชั้นตายไวก่้อนนั้นหมายถึง
ปัจจุบนัคือคนผูน้ั้นใหต้ายไปแลว้ และการเอาชั้นเกิดใหม่ไวข้า้งนอกนั้นหมายถึงอนาคตซ่ึงจะมาถึงภายหลงั 
จากน้ี  เหตุท่ีให้นุ่งชั้นในขาวหมดเพื่อให้เป็นส่ือสัญลกัษณ์แห่งความดี ความสะอาดของดวงจิต ซ่ึงจะท าใหส้งบ 
และสวา่งในท่ีสุด คือ ศีล สมาธิ ปัญญานัน่เอง  เป็นสภาพจิตของผูส้ิ้นกิเลสแลว้ 
  6. การใส่ของในปากศพ ก่อนท่ีจะห่อศพ ญาติจะใส่ของบางอยา่งในปากศพ เช่น หมากค าทอง เงินพด
ดว้ง แหวน เงินเหรียญบาท เหรียญสองสลึง และเหรียญสลึง เรียกวา่ “เงินปากผ”ี โดยห่อผา้ขาวผกูเชือกยาว
หยอ่นลงในปากศพใหป้ลายเชือกล่ามออกมาขา้งนอกปาก เพื่อแสดงปริศนาธรรมวา่ คนเราเม่ือตายไปแลว้แมจ้ะ
เอาทรัพยส่ิ์งของใส่ปากใหเ้อาไปไม่ได ้ เพราะเป็นส่ิงไม่ประเสริฐ จึงควรแสวงหาอริยทรัพย ์ คือคุณธรรมดีกวา่ 
เพราะสามารถติดตวัไปในสัมปรายภพได ้ บางแห่งก็เพื่อเป็นค่าท าศพของสัปเหร่อ ส าหรับประเด็นแรกนั้น เป็น
จุดมุ่งหมายทางจริยศาสตร์เพื่อเตือนสติเราวา่ “เจา้เกิดมามีอะไรมากบัเจา้ จะมวัเมาโลภมากไปถึงไหน แมเ้จา้ตาย
ก็ไม่ไดอ้ะไรไป เจา้ก็ไปตวัเปล่าเหมือนเจา้มา ยศและลาภหาบไปไม่ไดแ้น่ คงไวแ้ต่ตน้ทุนบุญกุศล ทิ้งสมบติั
ทั้งหลายใหป้วงชน  ร่างของตนเขายงัเอาไปเผาไฟ” 
  7. กรวยดอกไมธู้ปเทียนท่ีใส่ในมือศพ นิยมใหศ้พประนมมือถือกรวยดอกไมธู้ปเทียน โดยใชด้า้ย
สายสิญจม์ดัติดตวัไว ้ ในกรวยมีดอกไม ้1 ดอก ธูป 1 ดอก เทียน 1 เล่ม มีจุดมุ่งหมายใหผู้ต้ายน าไปไหวพ้ระเกศ
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แกว้จุฬามณี บนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์  แต่ในทางปรัชญา เพื่อให้เป็นส่ือสัญลกัษณ์ของความเป็นศิษยมี์ครูคือ
พระพุทธเจา้ผูน้ าทางแห่งความสุขอนัประเสริฐของเวไนยสัตว ์
  8. การตราสังหรือท าสุก า   คือการมดัศพดว้ยดา้ยดิบ   ท่ีจบัเป็นเส้น ขนาด 3 หุน   แลว้ท าเป็นห่วง ห่วง  
ท่ี 1 มดัคอ ขณะมดัวา่คาถา “ปุตโต คีเว”  ห่วงท่ี 2 มดัมือรวบติดหนา้อก วา่คาถา “ภริยา หตัเถ”  ห่วงท่ี 3 มดัเทา้
ติดกนั วา่คาถา “ธะนงั ปาเท”  แลว้ห่อศพดว้ยผา้ขาวผืนใหญ่แลว้ขมวดเป็นกน้หอยท่ีศีรษะแลว้มดัดว้ยดา้ยขนาด
ใหญ่อีก 5 หรือ 8 เปลาะ จุดมุ่งหมายของการมดัเพื่อไม่ใหแ้ขนขาศพกางออกเม่ือข้ึนอืด เหตุผลทางปรัชญาใน
การตราสัง 3 เปลาะ ก็เพื่อแสดงใหค้นเป็นเห็นวา่ การท่ีคนเราตอ้งเวยีนวา่ยตายเกิดไม่รู้จกัส้ินสุดนั้น ก็เพราะตดั
ห่วงทั้ง 3 น้ีไม่ไดคื้อ ห่วงลูกผกูคอ ห่วงผวัเมียผกูมือ และห่วงทรัพยผ์กูเทา้ ถา้ตดัสลดัทิ้งเสียไดก้็เป็นอรหนัตซ่ึ์ง
สามารถตดัวงจรการเวยีนวา่ยตายเกิดได ้ การมดัห่อศพเป็น 5 เปลาะ หมายถึงนิวรณ์ 5 คือกิเลสด่านหนา้ท่ีท าให้
จิตขุ่นมวั  อีกนยัหน่ึงหมายถึงศีล 5 และ 8 เปลาะหมายถึงมรรคมีองคแ์ปดอนัเป็นวถีิทางท่ีจะท าใหค้นเราหลุด
พน้จากวฏัสงสารได ้
  9. การเบิกโลงผ ี เป็นพิธีกรรมท่ีท าตามความเช่ือเร่ีองวิญญาณนิยม โดยเช่ือวา่ไมล้ าโหญ่ ๆ  ท่ีตดัมาท า
เป็นโลงนั้น เป็นไมท่ี้อาจมีผีสาง นางไม ้รุกขเทวดาสิงอยูจึ่งตอ้งท าการ “เคลียร์พื้นท่ี ใหเ้จา้ของตน้ไมเ้คล่ือนยา้ย
หนีไปเสียก่อน โดยอาศยัอ านาจของเทวดาแปดทิศ และพระพุทธเจา้ ซ่ึงเป็นใหญ่กวา่เจา้ของเดิมของตน้ไมน้ั้น 
โลงก็จะวา่งจากส่ิงสถิตอ่ืน ๆ   วญิญาณของผูต้ายก็จะ เขา้สถิตอยูอ่ยา่งเป็นสุข  มิฉะนั้นจะไม่ยอมไป จะวนเวยีน
อยูใ่นบา้นต่อไป ลกัษณะการประกอบพิธีกรรม เป็นการเซ่นสังเวย แลว้อญัเชิญใหห้นีไปแลว้ใหอ้ านาจของเทวะ
ท่ียิง่ใหญ่กวา่เขา้มายดึพื้นท่ีแทน 
  10. บนัไดผ ีคือ บนัไดไมใ้ผจ่กัมี 3, 4, 5, 8 ขั้นอยา่งใดอยา่งหน่ึง วางไวข้า้งบนหรือบนฝาโลงก่อนท่ีจะ
หามศพลงบนัไดบา้น เขาจะวางบนัไดผทีาบบนัไดบา้นก่อน เพื่อให้เป็นส่ือสัญลกัษณ์เตือนสติผูค้นวา่ คนเราจะ
พน้จากทุกขใ์นสังสารวฏัไดด้ว้ยการยดึถือปฏิบติัตามหลกัคุณธรรมคือ ศีล สมาธิ ปัญญา หรืออริยสัจ 4 หรือศีล 5 
หรือมรรคมีองคแ์ปด 
  11. การตั้งศพบ าเพญ็กุศล   เม่ือน าศพไปใส่โลงเรียบร้อยแลว้ก็ตั้งศพบ าเพญ็กุศลโดยหนัหวัโลงไปทาง
ทิศตะวนัตก เพราะไดม้ติมาจากเทพนิยายของศาสนาพราหมณ์วา่ คนหรือสัตวท่ี์นอนหนัหวัไปทางตะวนัตกเป็น
ผูถึ้งคราวชะตาขาด  ดงันั้น ศพจึงเป็นสัตวโ์ลกท่ีชะตาขาดคือตายแลว้จริง ๆ 
  12. การจุดไฟยามหนา้ศพ สมยัก่อนไม่มีไฟฟ้า บา้นเมืองมืด ความมืดกบัความกลวัเป็นของคู่กนั ดงันั้น
เพื่อใหห้ายกลวัผ ี จึงตอ้งจุดไฟยามไวต้ลอดเวลา ไม่ให้ดบัแมเ้วลากลางวนัเพราะมีจุดมุ่งหมายทางปรัชญาชีวติ 
เพื่อจะใหเ้ป็นส่ือสัญลกัษณ์แทนดวงวิญญาณของผูต้ายวา่ ยงัวนเวยีนอยูท่ี่นัน่ บางแห่งถือวา่ถา้ดวงไฟดบัก็แสดง
วา่วญิญาณผูต้ายไม่ไดอ้ยูท่ี่นัน่แลว้ เวลาอุทิศส่วนกุศลใหจ้ะไม่ไดรั้บ กล่าวคือ เม่ือเร่ิมจุดก็เปรียบเสมือนชีวิตเร่ิม
ปฏิสนธิแลว้เกิดมาเป็นคน บางคร้ังเปลวไฟก็ลุกโชติช่วง บางคร้ังก็ถูกลมพดัจนเปลวเอนไปเอนมาจนแทบจะ
ดบั เปรียบเสมือนชีวติคนเราบางคร้ังก็สุขสบายเจริญรุ่งเรือง บางคร้ังก็มีแต่ทุกขเ์ดือดร้อน และตกต ่าแทบจะลม้
ประดาตาย ท าให้จิตใจหวัน่ไหวไปตามอ านาจของโลกธรรม 8 ไดแ้ก่ มีลาภ-เส่ือมลาภ มียศ-เส่ือมยศ มีสุข-มี
ทุกข ์ สรรเสริญ-นินทา  พระพุทธเจา้จึงทรงสอนใหค้นวางเฉยต่ออ านาจโลกธรรมเหล่าน้ีเสีย ชีวิตก็จะมีแต่
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ความสุขตลอดไป ดวงไฟท่ีก าลงัลุกไหมไ้ดน้ั้นเป็นเพราะมีพลงัแห่งเช้ือเพลิง เปรียบเสมือนชีวติของคนเราท่ี
สามารถด าเนินต่อไปไดเ้พราะมีพลงังานอนัเกิดจากการบริโภคปัจจยัส่ีเเละผลกรรมท่ีไดก้ระท ามา เม่ือไฟเร่ิมหร่ี
ลง ๆ เพราะเช้ือเพลิงก าลงัจะหมด ก็เปรียบเสมือนชีวติในวยัชรา ก าลงัวงัชาก็ร่อยหรอลงไปทุกทีจนกระทัง่ดวง
ไฟนั้นดบัลงเพราะหมดเช้ือ ก็เหมือนชีวติร่างกายของคนเราไดห้มดพลงัแห่งชีวติ อวยัวะภายในทั้งหลายไม่ท า
หนา้ท่ีของมนัแลว้เรียกวา่ “ตาย”   กระบวนการน้ีก็คือ กระบวนการธรรมชาติชนิดหน่ึงคือ เกิดข้ึนในเบ้ืองตน้ 
เปล่ียนแปลงไปในท่ามกลาง และแตกสลายไปในท่ีสุด น่ีคือลกัษณะร่วมของทุกคนท่ีจะตอ้งประสบเหมือนกนั
หมด ในกระบวนการของชีวติน้ี คนท าดีก็จะไดก้ าใร คนท าชัว่ก็จะขาดทุนเพราะโลกมนุษยเ์ป็นศูนยก์ลางแห่ง
การบ าเพญ็บุญบาป  บุคคลจึงไดเ้สียไม่เหมือนกนั    พระพุทธศาสนาจึงจดับุคคลไว ้4 ประเภท คือ 
   คนบางพวก  สวา่งมา   สวา่งไป     (โชติ โชติปรายโน) 

คนบางพวก  สวา่งมา   แต่มืดไป    (โชติ ตมปรายโน) 
คนบางพวก  มืดมา      แต่สวา่งไป (ตโม โชติปรายโน) 
คนบางพวก  มืดมา      และก็มืดไป (ตโม ตมปรายโน) 

  13. ภาชนะขา้วเปลือก ท่ีใชเ้ป็นฐานรองตะเกียงไฟยามหนา้ศพนั้น เพื่อแสดงความหมายวา่ คนเราตาย
แลว้ตอ้งเกิดใหม่อีก เช่นเดียวกบัขา้วเปลือก เพราะยงัมีเช้ือคืออดีตกรรม 
  14. หมอ้น ้า 3 ใบ  ฟาก 3 ซ่ี  บางแห่งก็มีหมอ้น ้า 3 ใบกบัฟาก 3 ซ่ีไวข้า้งโลงศพ เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่
คนเราตายแลว้ตอ้งเวยีนวา่ยตายเกิดในภพภูมิทั้ง 3 คือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพ อน่ึง เม่ือหามศพลงจากบา้น
เขาจะโยนหมอ้น ้าให้แตกบนพื้นตรงหวับนัได เพื่อให้เป็นส่ือสัญลกัษณ์วา่ สังขารร่างกายของคนเรานั้นไม่เท่ียง
แท ้ เกิดข้ึนแลว้ยอ่มดบัสลายไปเหมือนหมอ้น ้านั้น 
  15. การเคาะโลงผ ี ก่อนท่ีจะเร่ิมพิธีสงฆ ์มรรคนายกก็จะเคาะโลงศพเสียงดงั “โป๊ก ๆ ๆ พร้อมกบับอก
กล่าววา่ “ลุกข้ืนรับศีลฟังธรรมเนอ้” จุดมุ่งหมายก็เพื่อใหเ้ป็นอาณตัสัญญาณป่าวประกาศวา่ ไดเ้วลาท่ีจะเร่ิม
บ าเพญ็กุศลใหผู้ต้ายแลว้ ผูค้นท่ีก าลงัสาละวนท ากิจกรรมต่าง ๆ อยูน่ั้น จงหยดุ แลว้หนักลบัมาไหวพ้ระรับศีล 
ฟังเทศน์กนัต่อไป เพือ่ใหค้นทั้งหลายตั้งใจท าดีกนัจริง ๆ  จะเป็นประโยชน์แก่ตนเองเม่ือพระเทศน์ 
  16. การสวดมาติกา จุดมุ่งหมายของการสวดมาติกาก็เพื่อแสดงหลกัพุทธอภิปรัชญาอนัเป็นแก่นค าสอน
ของพระพุทธศาสนาใหผู้ค้นท่ีมาร่วมพิธีไดฟั้งจะไดเ้ขา้ใจชีวติตามความเป็นจริง เพราะเน้ือหาของบทสวด
มาติกาเป็นกระบวนการเกิดดบัของธรรมชาติ และสังขารคือชีวติร่างกาย 
  17. การสวดแจง-เทศน์แจง เป็นการแสดงวธีิการท าสังคายนาพระธรรมวินยัคร้ังแรกในพระพุทธศาสนา 
ถือกนัวา่ไดกุ้ศลแรง เพราะผูฟั้งไดรั้บทราบวธีิอนุรักษพ์ระพุทธศาสนาและเน้ือหาของพุทธธรรมทั้งส้ิน 
  18. การบงัสุกุลหนา้ศพ มีจุดมุ่งหมายเพื่อช้ีใหผู้เ้ขา้ร่วมพิธีเห็นวา่ สังขารร่างกายมนุษยน์ั้นไม่เท่ียงแท้
ถาวร  มีเกิดข้ึนแลว้ ก็มีการแตกดบัไปทุกคน  อยา่ไดป้ระมาทมวัเมา  จงรีบท าความดีเอาไวเ้สียเม่ือมีชีวิตอยู่
เพราะโลกมนุษยเ์ป็นศูนยก์ลางแห่งการแสวงหาก าไรในการกอบโกยคุณความดี 
  19. การบวชหนา้ไฟ มีจุดมุ่งหมายเพื่อจูงศพไปสู่สุสาน เป็นประเพณีนิยมของคนไทยท่ีใหพ้ระเดิน
น าหนา้ขบวนแห่ศพ หรือเทศน์น าขบวน เพื่อให้เป็นส่ือสัญลกัษณ์ แสดงใหค้นเป็นเห็นวา่การด าเนินชีวติของ
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คนเราควรเอาศาสนาเป็นแนวทางประพฤติปฏิบติัตน ท าแต่ความดี ชีวิตส่วนตวัและส่วนรวมก็จะเป็นสุขสงบ 
และเจริญรุ่งเรือง การท่ีคนไทยนิยมบวชจูงศพสมยัปัจจุบนัน้ีเป็นการบวชเพียงไม่ก่ีชัว่โมง พอเสร็จพิธีฌาปนกิจ
ศพก็สึก ถือวา่ไดบุ้ญมาก เป็นการแสดงความกตญัญูต่อผูต้าย ก็นัน่เป็นเพียงการ “ถือ” เท่านั้น ส่วนการจะไดบุ้ญ
จริง ๆ นั้นนบัวา่นอ้ยมาก   เพราะการบวชท่ีจะไดอ้านิสงส์จริง ๆ นั้น  ตอ้งปฏิบติัดีปฏิบติัชอบตามพระธรรม
วนิยั  เป็นการพฒันาตนเองและชกัน าใหญ้าติท าดีตามไปดว้ย การบวชหนา้ไฟจึงไม่เขา้ข่ายน้ี 
  20. การลา้งหนา้ศพดว้ยน ้ามะพร้าว ทางภาคเหนือของไทยมีประเพณีลา้งหนา้ศพดว้ยน ้ามะพร้าวก่อนท่ี
จะยกศพข้ึนเชิงตะกอน โดยใชข้วานทุบเสียงดงัใหแ้ตกแลว้ใหน้ ้ามะพร้าวไหลโกรกลงตรงใบหนา้ศพ ถือวา่เป็น
การลา้งบาปดว้ยน ้าสะอาดศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นวตัถุมงคลตามคติพราหมณ์ เช่นเดียวกบัน ้าคงคาท่ีชาวฮินดูใชใ้นพิธีศพ
แลว้จะไดข้ึ้นสวรรค ์ การท่ีสัปเหร่อทุบใหมี้เสียงดงัจนแตกนั้นก็เพื่อใหเ้ป็นการสมมุติวา่ทุบกระหม่อมศพตาม
ประเพณีของคนโบราณบางเผา่ท่ีมีการทุบกระหม่อมคนท่ีต่าง ๆ ท่ีจะตามมา   ในบางทอ้งถ่ินก็ไม่มีการเก็บอิฐ 
แต่มีพิธี “ดบัเผา่” คือเอาน ้าพุทธมนตห์รือน ้าส้มป่อยโปรยกองฟอนใหไ้ฟดบัพร้อมทั้งอธิษฐาน ขอใหด้วง
วญิญาณของผูต้ายไปสู่สุคติ  
  21. การเดินเวยีนซา้ยเคารพศพ เม่ือน าศพข้ึนวางบนเชิงตะกอนแลว้ ญาติ ๆ ก็จะพากนัเดินเวยีนซา้ย
เคารพศพ 3 รอบ  โดยหนัแขนซา้ยเขา้หาเชิงตะกอนเป็นการแสดงความเคารพอาลยัผูต้ายเป็นคร้ังสุดทา้ย พร้อม
กบัระลึกหรือกล่าวขอขมาหรือค าปลงอนิจจงัไปดว้ย ตามปกติการเดินเวยีนขวาเป็นการแสดงความเคารพต่อ
บุคคลหรือปูชนียสถานตามคติพราหมณ์ แต่การเดินเวยีนซา้ยรอบศพน้ีมีเหตุผลทางปรัชญาวา่ เป็นการทวน
กระแสกิเลส คือการท่ีคนเราจะเอาชนะกิเลสไดน้ั้นตอ้งประพฤติปฏิบติัตนทวนกระแสโลกซ่ึงหมุนไปทางขวา
โดยการเวยีนซา้ย ตอ้งพยายามฝืนความตอ้งการของกิเลส ไม่ตามใจตวัเอง จนสามารถเอาชนะใจตวัเองได ้บรรลุ
มรรคผลนิพพานไดใ้นท่ีสุด ขณะเดินไปก็ใหร้ะลึกอยูต่ลอดเวลาวา่ ชีวิตคนเราน้ีจะตอ้งเป็นเช่นศพน้ี คือ เป็น
อนิจจงั ทุกขงั และอนตัตา อยา่ยดึมัน่ถือมัน่ใหม้ากนกั จะเป็นทุกข ์ถา้ลดละเลิกยดึถือเสียไดก้็จะเป็นสุขนิรันดร์ 
  22. การเผาศพ พิธีเผาศพ หรือพิธีฌาปนกิจศพเป็นกระบวนการท าพิธีส่งดวงวญิญาณคร้ังสุดทา้ยของ
ญาติมิตรทุกคนจะช่วยกนัจุดไฟ โดยใหผู้เ้ป็นประธานในพิธีเร่ิมจุดก่อน แต่สมยัปัจจุบนันิยมจุดท่ีชนชั้นของ
ตะไล บั้งไฟ ดอกไมไ้ฟ และพลุ โดยท าใหมี้แสง สี และเสียงระเบิดสนัน่หวัน่ไหวเป็นการส่งดวงวิญญาณผูต้าย
ข้ืนสวรรค ์ หรือเป็นการไล่ผีใหใ้ปผดุใปเกิดในภพชาติหนา้ เท่ากบัเป็นการท าลายร่างอาศยัเดิมของดวงวิญญาณ
เสีย เป็นการบงัคบัใหจ้  าเป็นตอ้งไปหาท่ีส่ิงสถิตใหม่นัน่เองตามความเช่ือของลทัธิวญิญาณเป็นอมตะ ปัจจุบนัน้ี
คนส่วนใหญ่มีความรู้สึกกวา่  พิธีศพใดไม่มีการจุดพลุท านองน้ีนบัวา่ไม่ทนัสมยั 
  23. การเก็บอฐิั วนัรุ่งข้ึนหรือวนัท่ีสามหลงัจากพิธีเผาศพ นิยมประกอบพิธีสามหาบ คือ แปรอิฐ และ
บงัสุกุล 2 คร้ัง คร้ังแรกเป็นการบงัสุกุลตาย คร้ังท่ีสองเป็นการบงัสุกุลเป็น การบงัสุกุลตายเป็นการพิจารณา
สังขารร่างกายวา่ ไม่เท่ียง เป็นทุกข ์ เกิดข้ึนแลว้ดบัในท่ีสุด การดบัไปของการปรุงแต่งของจิตเป็นสุขคือนิพพาน 
ใจความของคาถาบทน้ีเป็นการเนน้หลกัอภิปรัชญา  คือ ธาตุแทข้องร่างกายมนุษยน์ั้น เป็นอนตัตา หาสาระมิได้
เลย ไม่ควรยดึถือ ถา้หยดุยดึถือปรุงแต่งจิตก็จะเขา้ถึงอมตะสุขได ้  ส่วนการบงัสุกุลเป็น มีใจความวา่ ร่างกายท่ี
ตายไปแลว้น้ีไม่เท่ียงแท ้ ยอ่มจะทบัถมแผน่ดินต่อไป หาประโยชน์อะไรไม่ไดเ้ลย เป็นการแสดงคุณวทิยาของ
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ร่างกายมนุษยว์า่ วา่งเปล่าจากคุณค่าใด ๆ ทั้งใหเ้ปล่าก็ไม่มีใครเอา คุณความดีเท่านั้นท่ีมัน่คงถาวร สถิตอยูใ่น
หว้งส านึกของชาวโลกตลอดไป เพราะความดีเป็นคุณภาพของจิตส่วนท่ีคิดเหตุผล  เพลโตจึงบอกวา่ “จิตท่ีคิด
เหตุผลเป็นอมตะไม่ตายไปกบัร่างกาย” เสร็จพิธีบงัสุกุลทั้งสองคร้ังแลว้ ญาติก็จะเก็บเอาอฐิัไปบูชา บรรจุสถูป 
ถ่วงน ้า เป็นตน้ เหตุผลของการเก็บอฐิัไวก้็เพื่อจะไดเ้ป็นส่ือใหญ้าติระลึกถึงผูต้ายต่อไป เเละใชเ้ป็นตวัแทนของ
ผูต้ายในพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีจะตามมา  ในบางทอ้งถ่ินก็ไม่มีการเก็บอิฐ แต่มีพิธี “ดบัเผา่” คือเอาน ้าพุทธมนตห์รือ
น ้าส้มป่อยโปรยกองฟอนให้ไฟดบั พร้อมทั้งอธิษฐานขอใหด้วงวิญญาณของผูต้ายไปสู่สุคติ 
  24. พิธีทกัษิณานุปทาน เป็นพิธีการท าบุญเพื่ออุทิศส่วนกุศลใหผู้ต้าย ไดแ้ก่พิธีท าบุญครบ 7 วนั 50 วนั 
100 วนั ครบรอบปี และเทศกาลส าคญั ๆ เช่น สงกรานต ์ เป็นตน้ เป็นคตินิยมตั้งแต่สมยัพุทธกาล ซ่ึงพระเจา้   
พิมพิสารทรงริเร่ิมกระท าก่อน ตามความเช่ือท่ีมีมาก่อนในหมู่พวกพราหมณ์ และชาวพุทธก็เอาแบบอยา่งปฏิบติั
สืบต่อกนัมา เป็นมรดกตกทอดทางวฒันธรรม เหตุผลท่ีท าก็เพราะเช่ือวา่วญิญาณผูต้ายจะไดรั้บทราบอนุโมทนา
ส่วนบุญท่ีญาติอุทิศเจาะจงไปให ้แลว้ก็จะไดพ้น้ทุกขใ์นสัมปรายภพ  และญาติ ๆ ก็จะรู้สึกสบายใจเม่ือไดป้ฏิบติั
ตามประเพณีนิยมแลว้ ถา้ยงัไม่ไดท้  าก็จะรู้สึกไม่สบายใจ นบัวา่เป็นพิธีกรรมอนัเน่ืองดว้ยการตายเป็นเร่ืองของ
การกระท าเพื่อประโยชน์ทางดา้นจิตใจทั้งส้ิน จึงเป็นลทัธิจิตนนิยมทางปรัชญา (สุเมธ เมธาวทิยกูล : 2528 : 157-
178) 

10. ปรัชญาเกีย่วกบัเร่ืองกรรม 

  เน่ืองจากคนไทยไดรั้บอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์-ฮินดูและพุทธมาชา้นาน  ซ่ึงเป็นศาสนาท่ีเช่ือเร่ือง
กรรม ผลของกรรม และการเวยีนวา่ยตายเกิด คนไทยสมยัปัจจุบนัก็สืบสายความคิดและการปฏิบติัเร่ืองกรรม
เป็นมรดกสืบทอดทางสังคมมาจากบรรพชน จึงมีความคิดเร่ืองกรรมท่ีเป็นระบบเป็นกระบวนการ คือการกระท า 
ดี-ชัว่ เป็นเหตุใหค้นตอ้งรับผลของการกระท านั้น ๆ ตามนยัพุทธพจน์วา่ “ท าดีไดดี้  ท าชัว่ไดช้ัว่” ทั้งในชีวติ
ปัจจุบนัและอนาคตชาติ คือตายไปแลว้ตอ้งเกิดใหม่อีก เพื่อเสวยผลกรรมในอดีต ในรูปของอุดมคติคือ สุคติภพ 
และทุคติภพ  รศ. เสถียรพงษ ์ วรรณปก ไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่  เราสามารถทราบความคิดความเช่ือเร่ืองกรรมของคน
ไทย โดยการสาวหาเหตุผลจากการพูด การกระท าของคนไทยปัจจุบนัน้ีวา่ คนไทยส่วนใหญ่มีความคิดความ
เขา้ใจในเร่ืองกรรม  ดงัน้ี 
  1. กรรมเป็นผลของการกระท าในชาติก่อน โดยการขา้มภพขา้มชาติไปกบัวญิญาณท่ีออกจากร่างคนตาย
ไปเกิดใหม่ แสดงวา่วิญญาณเป็นอมตะไม่ไดสู้ญไปพร้อมกบัร่างกาย วญิญาณจะปฏิสนธิใหม่ในท่ีใด คือสุคติ 
หรือทุคตินั้นข้ึนอยูก่บัผลกรรมในชาติก่อน ซ่ึงจะเป็นผูจ้ดัใหว้ญิญาณไปเกิด เจา้ของกรรมจะเลือกท่ีเกิดตามใจ
ปรารถนาไมไ้ด ้เช่น “คนเราเลือกท่ีเกิดไม่ได ้  เกิดชาติใดฉนัใด ขออยา่ไดมี้เวรมีกรรมเหมือนในชาติน้ีเลย” 
  2. ผลของกรรมนั้น เป็นฝ่ายไม่ดีอยา่งเดียว ถา้เป็นเร่ืองดีไม่ถือวา่เป็นกรรม แต่ถือวา่เป็น “บุญ” ไป 
แสดงวา่คนไทยมีทศันคติต่อกรรมในแง่ไม่ดี เป็นการเขา้ใจผดิเร่ืองกรรมซ่ึงมีความหมายทั้งดีและไม่ดีเราจะ
สังเกตไดจ้ากค าพูดของคนไทยวา่  “ชาติน้ีฉนัมีกรรม  โธเอ๋ยกรรมของเราแท ้ๆ   กรรมของสัตว ์   อยา่คิดอะไร
ใหม้ากเลยถือเสียวา่เป็นกรรมการแลว้กนั” 
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  3. เร่ืองผลกรรมเป็นเร่ืองท่ีแกไ้ขไม่ไดต้อ้งเป็นอยา่งนั้นไม่เปล่ียนแปลง เพราะมนัเป็นการบนัดาลของ
ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิภายนอกตวัเรา คือเป็นพรหมลิขิตเบ้ืองบนก าหนดมาอยา่งไร ก็ตอ้งเป็นเช่นนั้น มนุษยไ์ม่มีอ านาจ
เพียงพอท่ีจะแกไ้ขหรือฝ่าฝืนไดเ้ลย คนไทยจึงมกักล่าววา่ “เกิดมาไม่หล่อไม่สวยก็จะท าอยา่งไรได ้ มนัเป็น
เพราะบุญท ากรรมแต่ง    รูปธรรมนามธรรม     แลว้แต่บุญแต่กรรมเถอะ” 
  4. กรรมจะตอ้งใหผ้ลแน่ ๆ  ไม่ชาติน้ีก็ชาติหนา้ไม่เร็วก็ชา้ ใครท่ีท าไม่ดีเอาไวก้  าลงัลอยนวลอยู ่ เช่น
เบียดเบียนรังแก ท าร้ายคนอ่ืน โกงกินของหลวง เป็นตน้ อยา่ชะล่าใจวา่ไม่เป็นไร เวรกรรมจะตามสนอง ถา้
บุคคลนั้นเกิดภยัพิบติัพินาศฉิบหาย ลม้หายตายจากจริง ๆ  คนไทยก็จะพูดอุทานดว้ยความสาสมใจวา่ “เวรกรรม
ตามสนอง     กงเกวยีนก าเกวียน  หรือ  กงกรรมกงเกวยีน” 
  5.  คนเราตอ้งเวยีนวา่ยตายเกิด ไม่นอ้ยกวา่หน่ึงชาติ   และคน ๆ เดียวกนัน้ีเป็นผูเ้สวยกรรมท่ีท าไวก่้อน 
นอกจากหลกัค าสอนทางศาสนาจะกล่าวไวถึ้งเร่ืองการตายแลว้เกิดใหม่ตามผลของกรรมในชาติก่อนแลว้ ยงัมี
กรณีตวัอยา่งอีกคร้ังแลว้คร้ังเล่า คือ คนระลึกชาติได ้ คนตายแลว้ฟ้ืนข้ึนมาอีก การทรงเจา้ เป็นตน้ เหตุการณ์
เหล่าน้ีจะอา้งเหตุผลใหค้นเช่ือถือวา่ ชาติหนา้มีจริง บุคคลผูท้  ากรรมไวน้ั้นเองจะเป็นผูรั้บผลกรรมเอง เพราะทุก
คนมีกรรมเป็นของเฉพาะตนเอง จะโอนใหค้นอ่ืนรับแทนกนัไม่ได ้  

11. สุภาษติ และค าพงัเพย 
ปรัชญาพื้นฐานชีวิตของไทยจากสุภาษิตและค าพงัเพย ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 

2525 หนา้ 828  สุภาษิต หมายถึง “ ค าพูดท่ีเป็นคติ” เป็นค ากล่าวท่ีชวนฟัง มีลกัษณะเป็นคติสอนใจคนให้
ประพฤติในส่ิงท่ีดีงาม และเป็นความจริงอยูต่ลอดกาลเป็นค ากล่าวสั้น ๆ กะทดัรัด คมคาย คลอ้งจองสัมผสั 
ไพเราะจบัใจ กินความกวา้งและลึกซ้ึงกินใจ    สุภาษิตไทยมีรากฐานมาจากศาศนา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ศาสนา
พุทธ  เช่น  ท าดีไดดี้  ท าชัว่ไดช้ัว่  กงกรรมกงเกวยีน  เป็นตน้ 
  ส่วนค าพงัเพย พจนานุกรมเล่มเดียวกนัหนา้ 588 กล่าววา่ “เป็นค ากลาง ๆ ท่ีกล่าวไวใ้หค้วามเขา้กบั
เร่ือง” คือเป็นค าท่ีกล่าวข้ึนมาลอย ๆ มีลกัษณะเป็นกลาง ๆ เพื่อใหผู้ฟั้งคิดตามใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ปัจจุบนั 
หลวงวจิิตร วาทการ ช้ีแจงไวว้า่ ค  าพงัเพยมีลกัษณะเกือบจะเป็นสุภาษิต เป็นค าหรือขอ้ความท่ีแสดงความคิดเห็น
อยูใ่นตวั หรือมีลกัษณะติชม เช่น ท านาบนหลงัคน เป็นตน้ ค าพงัเพยไม่เป็นสุภาษิต เพราะไม่มีลกัษณะเป็นค า
สอนใจเหมือนสุภาษิต จึงเห็นไดว้า่  จุดมุ่งหมายของสุภาษิต กบั ค าพงัเพยนั้น ต่างกนัตรงท่ีวา่   สุภาษิตเนน้การ
สอนโหค้นท าดี แต่ค าพงัเพยเนน้การแสดงความจริงแห่งชีวติ ค  าพงัเพยของไทยมีก าเนิดมาจากประสบการณ์
ของคนโบราณ ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ไทยโดยแท ้ สุภาษิตและค าพงัเพยไดมี้การรวบรวมข้ึนเป็นคร้ังแรกโดยพนัเอก
พระสารสาสน์พลขนัธ์(เยรินี)ชาวเยอรมนั เม่ือ พ.ศ. 2447 ท่านไดใ้หข้อ้สังเกตวา่ สุภาษิตของไทยแสดงใหเ้ห็น
ถึงอุปนิสัยใจคอและความคิดอนัเฉียบแหลมของคนไทยไดอ้ยา่งดีเลิศ สุภาษิตและค าพงัเพยมีลกัษณะเฉพาะ
ตนเองคือ เป็นค าคลอ้งจอง ง่ายแก่การจดจ า โครงสร้างของค าเป็น 4, 6, 8 และ 10 พยางค ์เป็นส่วนใหญ่  ต่อไปน้ี
จะขอยกเอาสุภาษิตและค าพงัเพยท่ีมีความหมายเชิงคุณวทิยามาแสดงไวพ้อสังเขป 
กินบนเรือนข้ีรดบนหลงัคา        =  เป็นลกัษณะของคนเนรคุณ  
กวา่ถัว่จะสุก  งาก็ไหม ้     =  การกระท าพร้อมกนัหลายอยา่งแต่ส าเร็จไม่ทนักนั, 
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        ท  าใหไ้ดอ้ยา่ง  เสียอยา่ง  
ก าป้ันทุบดิน          =  ท  าแบบมกัง่าย  ใคร ๆ กท็  าได ้ 
กินอยูก่บัปากอยากอยูก่บัทอ้ง        =  ตวัเองท าเองยอ่มรู้เองไม่ตอ้งท าไก๋  
กงเกวยีนก าเกวยีน          =  ท ากรรมใดไวก้รรมนั้นยอ่มสนอง  
เก่ียวแฝกมุงป่า          =  เอาของเล็กไปใส่ของใหญ่ยอ่มไร้ผล  
ใกลเ้กลือกินด่าง         =  อยูใ่กลข้องดีแต่ไม่ไดกิ้นไมไ้ดใ้ช ้
เกลือเป็นหนอน                    =  คนในวงการทรยศกนัเอง 
แกวง่เทา้หาเส้ียน         =  ชอบหาเร่ืองเดือดร้อนใส่ตวั 
กินขา้วร้อนนอนสบาย         =  คนข้ีเกียจชอบท าอะไรเม่ือจวนตวั 
การกินการอยูใ่ครไม่สู้พอ่ การพายการถ่อพอ่ไม่สู้ใคร =  ลกัษณะของคนข้ีเกียจ เก่งแต่กินนอนเท่านั้น 
กลา้นกัมกัมว้ย สวยนกัมกัเศร้า        =  คนบา้บ่ินมกัตาย  คนสวยมกัถูกรังแก (มีคนคอยอิจฉา) 
กลองระฆงัดงัเองพึงเกรงขาม        =  คนท่ีชอบยกยอตวัเองเป็นคนจญัไร 
ขิงก็รา ข่าก็แรง         =  ต่างฝ่ายต่างก็รุนแรงเหมือนกนั 
ขา้งนอกสุกใสขา้งในเป็นโพรง       =  รูปร่างหนา้ตาสวย แต่ใจง่ายส าส่อน 
ขา้พึ่งเจา้บ่าวพึ่งนาย         =  ต่างก็พึ่งพาอาศยักนั 
ขายผา้เอาหนา้รอด        =  ท  าแบบขอไปทีพอแกห้นา้ไดเ้ท่านั้น 
คบัท่ีอยูไ่ดค้บัใจอยูย่าก         =  ทุกขก์ายยงัพอทนได ้แต่ทุกขใ์จทนไดย้าก 
คดในขอ้ งอในกระดูก         =  คนเล่ห์เหล่ียมจดัไวใ้จไม่ใดเ้ลย 
คบคนใหดู้หนา้ ซ้ือผา้ใหดู้เน้ีอ        =  เลือกคบแต่คนดีเท่านั้น 
คนลม้อยา่คร่อม เสือผอมอยา่พริก       =  อยา่ดูถูกคนเสียท่า เพราะอาจตั้งตวัไดอี้ก 
คล่ืนกระทบฝ่ัง          =  ฮือฮากนัชัว่ครู่แลว้เงียบหายไป 
คมในฝัก          =  คนเก่งจริงยอ่มไม่โออ้วด 
คนรักเท่าผืนหนงั คนชงัเท่าผืนเส่ือ       =  คนรักเรามีนอ้ย แต่คนชงัเรามีมาก 
ท่าดีทีเหลว          =  แรก ๆ ก็เขา้ท่าดี  แต่พอเอาจริงกลบัไม่ไดเ้ร่ือง 
ท างามหนา้          =  ประพฤติเสียหายขายหนา้ผูใ้หญ่ 
นกนอ้ยท ารังแต่พอตวั         =  เป็นคนเจียมตวั ท าอะไรไม่เกินฐานะ 
เน้ือเต่าย  าเต่า          =  เอาของเขาใหเ้ขาเอง เพื่อประโยชน์ของตน 
เน้ือไม่ใดกิ้นหนงัไม่ไดร้องนัง่เอากระดูกแขวนคอ =  ตอ้งล าบากเดือดร้อนเพราะเร่ืองนั้น ทั้ง ๆ ท่ี 
                                                                            ไม่ไดรั้บผลประโยชน์ใด ๆ 
น ้าร้อนปลาเป็น น ้าเยน็ปลาตาย        =  บางคนชอบพูดดี ๆ จึงจะไดผ้ล แต่ถา้พูดแรงก็จะไม่ไดผ้ลเลย 
นา้ขุ่นไวใ้น น ้าใสไวน้อก        =  รู้จกัเก็บอารมณ์เสียไว ้ไม่แสดงออกมา 
นอนหลบัไม่รู้ นอนคูไ้ม่เห็น        =  ไม่รู้เร่ืองไม่รู้ราวอะไรทั้งส้ิน 
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นอนสูงใหน้อนคว  ่า นอนต ่าใหน้อนหงาย      =  ผูใ้หญ่ตอ้งใส่ใจผูน้อ้ย ผูน้อ้ยตอ้งใส่ใจผูใ้หญ่ 
บวัไม่ใหช้ ้าน ้าไม่ใหขุ้่น         =  ไม่ใหเ้ดือดร้อนกนัทั้งสองฝ่าย 
เบ้ียใบร้ายทาง          =  เงินท่ีจ าเป็นตอ้งเสียในการท าธุระใหลุ้ล่วง 
เบ้ียหวัแตก          =  เงินท่ีไดม้าทีละเล็กทีละนอ้ยไม่เป็นกอบเป็นก า 
ปลูกเรือนคร่อมตอ         =  แต่งงานกบัชายท่ีมีเจา้ของแลว้ 
ปล ้าผลุีกปลุกผนีัง่         =  ท าเอาตามใจชอบ 
ปากเป็นเอกเลขเป็นโท         =  การพูดจา ส าคญักวา่วชิาหนงัสือ 
ปากหวาน กน้เปร้ียว         =  พูดจาอ่อนหวาน แต่ใจโหดเห้ียม 
ปากวา่ ตาขบิบ          =  พูดอยา่งหน่ึง แต่ท าส่ิงตรงกนัขา้ม 
เป็นมิตรเพื่อกู ้เป็นศตัรูเม่ือทวง        =  ตอนมายมืพูดดี แต่ตอนไปทวงหน้ีกลบัเล่นแง่สารพดั 
ไปเรือนท่านอยา่นัง่นาน การงานตนเร่งคิด     =  อยา่มวัแต่เท่ียวบา้นคนอ่ืน ควรใส่ใจธุระหนา้ท่ีของตนใหม้าก ๆ 
ผกัชีโรยหนา้          =  ท  าดีเพื่อเอาหนา้เท่านั้น ไม่มีความจริงใจ 
ผูดี้เดินตรอก ข้ีครอกเดินถนน        =  คนรวยมกัประหยดั แต่คนจนกลบัสุรุยสุร่าย 
ผซี ้ าด ้าพลอย          =  คราตกอบัมกัถูกซ ้ าเติม 
ผถึีงป่าชา้          =  จ าใจตอ้งท าเพราะถล าใปเเลว้ 
ผวัเมียผดิกนัอยา่พอ้ง พี่นอ้งผดิกนัอยา่พลอย  =  อยา่ยุง่เร่ืองส่วนตวัคนอ่ืน 
ฝากเน้ือไวก้บัเสือ, ฝากปลายา่งไวก้บัแมว      =  ไวใ้จคนท่ีไม่ควรไวใ้จ 
พิมเสนแเลกเกลือ       =  การทะเลาะกบัคนต ่ากวา่เป็นการไม่สมควร 
แพะรับบาป          =  ผูท่ี้ตอ้งรับกรรมแทนคนอ่ืน 
พลอยฟ้าพลอยฝน         =  รับเคราะห์กรรมโดยไมไดก้ระท าเหตุดว้ยเลย 
ฟ้ืนฝอยหาตะเขบ็         =  คุย้เข่ียเอาเร่ืองท่ีสงบแลว้มาพูดอีก 
ฟ้าสูง แผน่ดินต ่า         =  รู้จกัท่ีสูงท่ีต ่า 
มา้ดีดกะโหลก          =  กิริยาของผูห้ญิงท่ีไม่เรียบร้อย 
ไม่ดูตามา้ตาเรือ          =  ไม่พิจารณาดูใหดี้ก็ท  าลงไป 
ไมซี้กงดัไมซุ้ง          =  มีก าลงันอ้ยบงัอาจมีเร่ืองกบัผูใ้หญ่ 
ไมห้ลกัปักเลน        =  ใจคนรวนเรไม่แน่นอน 
มากหมอมากความ         =  มากคนก็มากเร่ือง 
มีดสองคม        =  มีทั้งคุณ เเละโทษ 
มือถือสากปากถือศีล       =  ปากพูดดี แต่การกระท าโหดร้าย 
มีตาหามีแววไม ่        =  เป็นคนไม่ลึกซ้ึง 
แมลงเม่าบินเขา้กองไฟ         =  รู้วา่มีอนัตรายก็ยงัดึงดนัเขา้ไปหา 
ไม่มีไฟยอ่มไม่มีควนั         =  ไม่มีเหตุยอมไม่มีผล 
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มะนาวไ่ม่มีน ้า          =  พูดไม่น่าฟัง 
โยนกลอง          =  เก่ียงกนัท างาน, โยนความผดิใหค้นอ่ืน 
ยกเมฆ         =  พูดเดาสุ่ม ผกูเร่ืองข้ึนเอง 
ยใุหร้ าต าให้ร่ัว         =  ยใุหค้นสองฝ่ายผดิใจกนั 
ยิม้ก็เห็นแกม้ แยม้ก็เห็นไรฟัน      =  อ่านจิตใจของฝ่ายตรงขา้มไดก่้อนแลว้ 
ยากเจด็ทีดีเจด็หน       =  เม่ือตกอบัไดก้็ยอ่มมีวนัรุ่งเรืองได ้
ยืน่หมูยืน่แมว        =  แลกเปล่ียนซ่ึงกนัและกนั 
ร่วมหวัจมทา้ย        =  ตกลงร่วมงานกนัอยา่งเอาเป็นเอาตาย 
รีดเลือดกบัปู        =  เค่ียวเขญ็เอากบัผูไ้ม่มีจะให ้
ลม้ทั้งยนื        =  ฉิบหายหรือหมดตวัโดยกะทนัหนั 
ล้ินกบัฟัน          =  คนอยูใ่กลก้นัยอ่มกระทบกระทัง่กนัเป็นธรรมดา 
ลม้หมอนนอนเส่ือ       =  ป่วยหนกัจนลุกไม่ข้ึนเป็นเวลานาน 
ลบัลมคมใน        =  คนท่ีท าอะไรโดยปิดบงัความจริง 
เล่นกบัหมาหมาเลียปาก เล่นกบัสากสากตีหวั =  คลุกคลีกบัคนท่ีต ่ากวา่ มกัจะถูกเขาตีเสมอ 
ววัเห็นแก่หญา้ ข้ีขา้เห็นแก่กิน      =  คนโง่และคนจนเห็นแก่กินเป็นเร่ืองใหญ่ 
 

------------------------------------------------ 
 
หมายเหตุ  :  การศึกษาแนวคิดและหลกัธรรมค าสอนของศาสนาต่าง ๆ       ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันามนุษยแ์ละ 
        สังคม  บทบาทขององคก์รทางศาสนาในการพฒันามนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม  พึงศึกษาไดจ้าก 
                     หนงัสือ  “ศาสนากบัการพฒันา”  เรียบเรียงโดย  พระครูธรรมธร มะลิน   กิตฺติปาโล, ผศ. 
                     (พ.ศ. 2555) 
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กจิกรรมท้ายบท 
1. ปรัชญาชีวิตคืออะไร ? 
2. ปรัชญาชีวิตของคนไทยมีตน้ก าเนิดเป็นมาอยา่งไร ? 
3. พิธีท าขวญัวนัเม่ือทารกคลอดได ้ 3 วนั จะข้ึนวนัท่ี 4 ก็มีพิธีท าขวญัวนั ระยะ 3 วนัแรกโบราณเช่ือ

อยา่งไร ? 
4. คนไทยมีทรรศนะต่าง ๆ เก่ียวกบัการประกอบพิธี ประเพณีการตายอยา่งไรบา้ง ? 
5. ท าไมคนไทยจึงมกักล่าววา่ กรรมใดใครก่อ กรรมนั้นยอ่มคืนสนอง แลว้ก็เมินเฉยต่อการกระท า

ของคนบางคนท่ีแมว้า่เขาจะท าไม่ดี ท าชัว่ เช่นนั้น ท่านมีความคิดเห็นอยา่งไร ? 
6. ค ากล่าวท่ีวา่ “ท าดีไดดี้ท าชัว่ไดช้ัว่” ท่านมีความเห็นวา่อยา่งไร ? 
7. จงยกตวัอยา่งปรัชญาการด าเนินชีวติมาอยา่งนอ้ย 5 ขอ้ ? 
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ประวตัิผู้เรียบเรียงต าราสอน 
มหาวทิยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลยั วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวทิยาลัย 

ระดับต าแหน่ง  ผูช่้วยศาสตราจารย ์
สาขาวชิา  พุทธศาสน ์

 
๑.รายละเอยีดทัว่ไป 
 ๑.๑  ช่ือ  พระครูธรรมธร มะลิน  กิตฺติปาโล (มะลิน  แสวงมิ้ม)   อาย ุ ๕๐  ปี 
 ๑.๒  ต าแหน่ง  อาจารยป์ระจ า  หน.สาขาวชิาศาสนาและปรัชญา  มหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั 
                       วทิยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวทิยาลยั  อ.วงันอ้ย   จ.พระนครศรีอยธุยา  ๑๓๑๗๐ 
 ๑.๓  สังกดั  วทิยาลยัศาสนศาสตร์ 
 ๑.๔  ระดับ  ผูช่้วยศาสตราจารย ์
๒.ประวตัิการศึกษา 
 ๒.๑  การศึกษาระดบัอุดมศึกษา  (เรียงจากวุฒิสูงสุดตามล าดบั) 
พ.ศ.  ท่ีส าเร็จ คุณวฒิุ/สาขา  วชิา ช่ือสถานท่ีการศึกษา 
พ.ศ.๒๕๔๐ ศน.ม.(พุทธศาสตร์) มหาวทิยาลยัมหามกุฏราช

วทิยาลยั 
พ.ศ.๒๕๒๘ ศน.บ.(พุทธศาสตร์) 

ใบประกาศฯ สาขาศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหามกุฏราช
วทิยาลยั 

 
 ๒.๒  คุณวฒิุพิเศษและการอบรมอยา่งอ่ืน 
          (๒.๒.๑)  ผา่นการอบรมตามหลกัสูตรผูบ้ริหารระดบัสูง  มหาวทิยาลยัสงฆ ์ รุ่นท่ี  ๑ 
          (๒.๒.๒)  ผา่นการอบรมตามหลกัสูตรผูบ้ริหารระดบัสูง  มหาวทิยาลยัสงฆ ์ รุ่นท่ี  ๓ 
๓.  ประวตัิการเป็นบุลากรและการท างานในมหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั 
 ๓.๑  บรรจุเขา้ท างาน  วนัท่ี  ๓  เดือนพฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๓๓ 
 ๓.๒  ประวติัการด ารงต าแหน่งในมหาวทิยาลยั 
          (๓.๒.๑)  อดีตเจา้หนา้ท่ีฝ่ายจดัการศึกษา  ประจ าวิทยาเขต  มหาวชิราลงกรณราชวทิยาลยั 
                                         ปี พ.ศ. ๒๕๓๓   และปรับเล่ือนเป็นต าแหน่งอาจารยป์ระจ า เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๔๐ 
                        (๓.๒.๒)  อดีตผูอ้  านวยการส านกังาน  มมร.วข.มวก.  ส้ินสุดการด ารงต าแหน่งเม่ือวนัท่ี  ๑ 
                                           เดือนมีนาคม  พ.ศ. ๒๕๔๙ 
           (๓.๒.๓)  ปัจจุบนัด ารงต าแหน่ง  อาจารยป์ระจ า  ระดบั  ผูช่้วยศาสตราจารย ์       
                                           วิทยาลยัศาสนศาสตร์   วทิยาเขต  มวก. 
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 ๓.๓  งานสนบัสนุนการบริการวชิาการ 
           (๓.๓.๑)  เป็นกรรมการฝ่ายจดัการศึกษาภาคสมทบ  วทิยาเขต  มวก.  ปี พ.ศ. ๒๕๔๙ 
                        (๓.๓.๒)  เป็นหวัหนา้สาขาวชิาศาสนาและปรัชญา  ป.ตรี  และอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
           (๓.๓.๓) อาจารยบ์รรยายธรรม  และกรรมฐาน  ตามภารกิจท่ีไดรั้บมอบหมาย 
๔.  งานพเิศษ  
               ๔.๑  อาจารยส์อนพิเศษปริญญาตรีภาคสมทบ  มมร.วข.มวก. 
              ๔.๒  อาจารยบ์รรยายธรรม  และกรรมฐาน  ตามภารกิจท่ีไดรั้บมอบหมาย    
๕.  การปฏิบัติงานในความรับผดิชอบ (งานสอน)  
 ๕.๑  การปฏิบติักรรมฐาน  BU ๕๐๐๘ (ของเดิม  กรรมฐาน  ๑ – ๒ – ๓) ป.ตรี และ ป.โท 
 ๕.๒  พระไตรปิฎกศึกษา๑  (พระวนิยัปิฎก)  BU  ๕๐๐๒  
 ๕.๓  พระไตรปิฎกศึกษา๒  (พระสุตตนัตปิฎก)  BU  ๕๐๐๓  
 ๕.๔  ปรัชญาเบ้ืองตน้  PH  ๒๐๑๒  
 ๕.๕  ศาสนศึกษา   BU๕๐๑๐   
 ๕.๖  ปรัชญาไทย   PH ๒๐๐๘    
 ๕.๗  คอมพิวเตอร์เพื่อการท างาน   GE ๔๐๒๙      
 ๕.๘  ประวติัศาสตร์พระพุทธศาสนา   BU  ๕๐๐๑        
 ๕.๙  ประวติัศาสตร์ศาสนา   PH   ๓๐๐๑  
              ๕.๑๐  ศาสนาปฐมบรรพ ์  PH   ๓๐๐๒  
 ๕.๑๑  สุนทรียศาสตร์  PH ๒๐๑๕  
๖.  ผลงานทางวชิาการทีเ่สนอก าหนดต าแหน่งในคร้ังนีคื้อ 
 ๖.๑  การปฏิบติักรรมฐาน ๓ 
 ๖.๒  ประวติัศาสตร์ศาสนา 
๗.  งานเขียน/แต่งต ารา 
 ๗.๑  ปรัชญาเบ้ืองตน้  ร่วมกบันกัศึกษาท่ีสอน 
 ๗.๒  ศาสนากบัการพฒันา  PH ๓๐๒๘ 
 ๗.๓  พระไตรปิฎกศึกษา๑ (พระวนิยั) BU  ๕๐๐๒ 
 ๗.๔  คีมภีร์วสุิทธิมรรคฉบบั  มวก.  เพื่อใชศึ้กษาในวชิาการปฏิบติักรรมฐาน 
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